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7ـ17ـ3. اقتصاد�������������������������������������������������������������������������������������������������137

138������������������������������������������������������������������������������ 7ـ17ـ4. عدالت و مبارزه با فساد

7ـ17ـ5. استقلال و آزادی��������������������������������������������������������������������������������������139

فهرست مطالب



تربیت و تعالی )1(

10

140���������������������������������������������������� 7ـ17ـ6. عزت ملی، روابط خارجی، مرزبندی با دشمن

141������������������������������������������������������������������������������������������� 7ـ17ـ7. سبک زندگی

درس هشتم: مهارت‌‌های دینی تربیتی )1(

مدارا و تغافل

148������������������������������������������������������������������������������ 8ـ1ـ. ارزش و جایگاه مدارا و گذشت

8ـ1ـ1. مدارا و گذشت در آیات قرآن ��������������������������������������������������������������������������149

150�����������������������������������������������������8ـ1ـ2. مدارا و گذشت در روایات و سیرۀ معصومان

152������������������������������������������������������������������������������������������ 8ـ2. انواع مدارا و گذشت 

152������������������������������������������������������������������������� 8ـ2ـ1. مدارا با همسر )زن یا شوهر( 

8ـ2ـ2. مدارا با دیگران �����������������������������������������������������������������������������������������152

153������������������������������������������������������������������������������������������� 8ـ3. آثار مدارا و گذشت 

8ـ3ـ1. رسیدن به اهداف خود ���������������������������������������������������������������������������������153

153��������������������������������������������������������������������������������������� 8ـ3ـ2. جذب افراد قابل 

154������������������������������������������������������������������������������� 8ـ3ـ3.اصلاح رفتاری همسران 

154���������������������������������������������������������������������������������������� 8ـ3ـ4. دفع شر و ضرر 

8ـ3ـ5. محبوبیت نزد اولیای خدا �����������������������������������������������������������������������������154

154���������������������������������������������������������������� 8ـ3ـ6. رسیدن به ثواب شهیدان میدان جنگ 

155���������������������������������������������������������������� 8ـ3ـ7. رسیدن به درجات والای صبر و رضا 

155���������������������������������������������������������������� 8ـ3ـ8.عاقبت خوش و خلاصی از رنج مدارا 

155������������������������������������������������������������� 8ـ3ـ9. بهره‌مندی از موقعیت اجتماعی مناسب 

156�������������������������������������������������������������������������������������� 8ـ 3ـ10. گوارایی زندگی 

156���������������������������������������������������������������������������������������� 8ـ4. راه‌‌های رسیدن به مدارا

156��������������������������������������������������������������������������������������������� 8ـ4ـ1. صبر و حلم

157�������������������������������������������������������������������������������������������� 8ـ4ـ2. حسن خلق 

157���������������������������������������������������������������������������������� 8ـ4ـ3. کنترل خشم و غضب
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8ـ4ـ4. تأمل در عاقبت و منع عجله���������������������������������������������������������������������������157

8ـ4ـ5. ترک مخاصمه و جدل ���������������������������������������������������������������������������������157

157����������������������������������������������������������������������������������������������������������� 8ـ5. تغافل

158������������������������������������������������������������������������������������ 8ـ5ـ1. تغافل در آیات قرآن

158���������������������������������������������������������������8ـ5ـ2. تغافل در روایات و سیرۀ معصومان

159����������������������������������������������������������������������������������������������������� 8ـ6. انواع تغافل

8ـ6ـ1. تغافل مثبت و شرایط آن��������������������������������������������������������������������������������160

درس نهم: مهارت‌‌های دینی تربیتی )2(

موانع و آسیب‌‌های ارتباط مؤثر با همسر

167����������������������������������������������������������������������������������������������������� 9ـ1. موانع فردی

167����������������������������������������������������������������������������������������������� 9ـ1ـ1. ناهم‌گرایی

167������������������������������������������������������������������������ 9ـ2ـ2. برخی صفات اخلاقی ناپسند 

174������������������������������������������������������������������������������������ 9ـ2. موانع خانوادگی و فرهنگی

174�������������������������������������������������������� 9ـ2ـ1. همنشینی با افراد منحرف و الگوگیری از آنان

9ـ2ـ2. دخالت نابجای اطرافیان�������������������������������������������������������������������������������174

9ـ2ـ3. تأثیر برخی رسانه‌ها������������������������������������������������������������������������������������175

175���������������������������������������������������������������������������� 9ـ2ـ4. رشد سرگرمی‌‌های مجازی

9ـ3. موانع اقتصادی�������������������������������������������������������������������������������������������������175

176������������������������������������������������������������������������������������� 9ـ3ـ1. چشم و هم‌چشمی

9ـ3ـ2. تجمل‌گرایی و اسراف����������������������������������������������������������������������������������177

9ـ3ـ3. خساست مرد�������������������������������������������������������������������������������������������177

درس دهم: مهارت‌‌های دینی تربیتی )3(

گوش دادن فعال

183����������������������������������� 10ـ1. اهمیت گوش دادن فعال )از منظر آیات و روایات و علم روان‌شناسی(

10ـ2. مراحل گوش دادن فعال��������������������������������������������������������������������������������������184

فهرست مطالب
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10ـ2ـ1. گوش دادن���������������������������������������������������������������������������������������������185

186����������������������������������������������������������������������������������������������� 10ـ2ـ2. بازگویی

10ـ2ـ3. روشن‌سازی�������������������������������������������������������������������������������������������186

10ـ2ـ4. ارائۀ بازخورد������������������������������������������������������������������������������������������187

188��������������������������������������������������������������������������������������� 10ـ3. موانع گوش دادن فعال

188�������������������������������������������������������������������������������������������� 10ـ3ـ1. ذهن‌خوانی

10ـ3ـ2. مرور ذهنی��������������������������������������������������������������������������������������������189

10ـ3ـ3. گوش دادن انتخابی�����������������������������������������������������������������������������������189

10ـ3ـ4. قضاوت کردن�����������������������������������������������������������������������������������������189

190������������������������������������������������������������������������������������������ 10ـ3ـ5. خیال‌پردازی

10ـ3ـ6. نصیحت کردن����������������������������������������������������������������������������������������190

191������������������������������������������������������������������������������������������������� 10ـ3ـ7. مجادله

192����������������������������������������������������������������������������������� 10ـ3ـ8. حق به جانب بودن

10ـ3ـ9. منحرف کردن بحث����������������������������������������������������������������������������������192

192����������������������������������������������������������������������������������������� 10ـ3ـ10. تسکین دادن

درس یازدهم: فضای مجازی؛ تهدید‌ها، فرصت‌‌ها و سواد رسانه‌ای

198��������������������������������������������������������������������� 11ـ1. تهدید‌های شبکه‌‌های اجتماعی مجازی

11ـ1ـ1. تهدید‌های روانی���������������������������������������������������������������������������������������198

11ـ1ـ2. تهدید‌های خانوادگی����������������������������������������������������������������������������������200

203���������������������������������������������������������������������������������� 11ـ1ـ3. تهدید‌های اجتماعی

11ـ1ـ4. تهدید‌های فرهنگی������������������������������������������������������������������������������������207

11ـ1ـ 5. تهدید‌های سیاسی������������������������������������������������������������������������������������209

212������������������������������������������������������������������� 11ـ2. فرصت‌‌های شبکه‌‌های اجتماعی مجازی

212��������������������������������������������������������������������������������� 11ـ2ـ1. فرصت‌‌های اجتماعی

216���������������������������������������������������������������������������������� 11ـ2ـ2. فرصت‌‌های فرهنگی

11ـ2ـ3. فرصت‌‌های سیاسی�����������������������������������������������������������������������������������219
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221������������������������������������������������������������������������������������������������� 11ـ3. سواد رسانه‌ای

223������������������������������������������������������������������ 11ـ3ـ1. ضرورت پرداختن به سواد رسانه‌ای

11ـ3ـ2. ویژگی‌‌ها و اصول سواد رسانه‌ای���������������������������������������������������������������������224

226��������������������������������������������������������������������������� 11ـ3ـ3. مهارت‌‌های سواد رسانه‌ای

درس دوازدهم: فرهنگ سازمانی

234��������������������������������������������������������������������������������������������������� 12ـ1. رضای الهی

235�������������������������������������������������������������������������� 12ـ1ـ1. مفهوم‌شناسی رضایت الهی

236����������������������������������������������������������������������������������� 12ـ1ـ2. اقسام و مراتب رضا

237���������������������������������������������������������������������� 12ـ1ـ3. اهمیت و جایگاه رضایت الهی

239����������������������������������������������������������������������� 12ـ1ـ4. تقدم خشنودی خدا بر دیگران

12ـ1ـ 5. عوامل کسب خشنودی خدا�������������������������������������������������������������������������242

244����������������������������������������������������������������������������� 12ـ1ـ6. نشانه‌‌های خشنودی خدا

245������������������������������������������� 12ـ2. مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی و حفظ عزت و اقتدار سازمانی

246����������������������������������������������������������������������������� 12ـ2ـ1. اهمیت و ضرورت بحث

247������������������������������������������������ 12ـ2ـ2. آثار مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی به ارباب رجوع

12ـ2ـ3. راهكار‌های ارتقای روحیه مسئولیت‌پذیری و پاسخگویی�����������������������������������������249

12ـ2ـ4. الزامات خدمت به ارباب رجوع���������������������������������������������������������������������253

12ـ2ـ5. آثار عزت����������������������������������������������������������������������������������������������255

12ـ2ـ6. عوامل مؤثر بر حفظ و افزایش منزلت و اقتدار سازمانی�������������������������������������������258

12ـ3. حفظ و صیانت از کرا مت نیروی انسانی�������������������������������������������������������������������261

261������������������������������������������������������������������ 12ـ3ـ1. تقویت و توجه به فرهنگ سازمانی

261������������������������������������������������������������������������� 12ـ3ـ2. رسیدگی به نیاز‌های کارکنان

12ـ3ـ3. رحمت و سعۀ صدر����������������������������������������������������������������������������������262

12ـ3ـ4. عدم تبعیض و ایجاد عدالت در سازمان������������������������������������������������������������263

263���������������������������������������������������������������������������������������������� 12ـ4. اخوت و برادری
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درس سیزدهم: فقه سازمانی

13ـ 1. وجدان كار����������������������������������������������������������������������������������������������������269

 13ـ1ـ1. نمودهاى عملى���������������������������������������������������������������������������������������270

 13ـ1ـ2. استفتائات���������������������������������������������������������������������������������������������271

274������������������������������������������������������������������������������������������ 13ـ2. اهتمام به بیت‌المال

13ـ3. صرفه‌جویى و اسراف و تبذیر��������������������������������������������������������������������������������276

13ـ4. ساعات كار و وقت ادارى������������������������������������������������������������������������������������278

279������������������������������������������������������������������������ 13ـ5. غصب و سرقت امكانات بیت‌المال

281�������������������������������������������������������������������������������������������������� 13ـ6. دریافت مزایا

13ـ 7. كمك‌ارى كارمند دولت��������������������������������������������������������������������������������������281

درس چهاردهم: مقام معنوی حضرت فاطمه زهرا

287���������������������������������������������������������������������������������������� 14ـ1. اصول روابط همسرانه

287��������������������������������������������������������������������� 14ـ1ـ1. خدامحوری و عبادت خانوادگی

14ـ1ـ2. اطاعت از شوهر و احترام به او�����������������������������������������������������������������������288

289��������������������������������������������������� 14ـ1ـ3. حاکمیت عشق و محبت توأم با احترام به همسر

14ـ1ـ4. قناعت و صبر بر سختی‌ها����������������������������������������������������������������������������291

293������������������������������������������������������������������������������������ 14ـ1ـ5. زهد و ساده‌زیستی

295��������������������������������������������������������������������������������������������� 14ـ1ـ6. تقسیم کار

296������������������������������������������������������������������������������� 14ـ1ـ7. کمک و یاری به همسر
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پیشگفتار

تعلیم و تربیت دینی و انقلابی و افزایش بصیرت کارکنان سپاه برای تقویت و ارتقای معرفت و ایمان، 

و توان‌افزایی و عمق‌بخشی به معنویت آنان برای حفاظت و نگهبانی صحیح از دستاورد‌های انقلاب 

اسلامی، رسالتی است بس بزرگ که برعهدۀ معاونت تربیت و آموزش عقیدتی‌-سیاسی سپاه نهاده 

شده است. 

همان  درواقع،  بپردازد؛  عبادت  به  آن  پرتو  در  تا  است  انسان  خلقت  نهایی  هدف  دینی  تربیت 

 است.1 به‌همین‌دلیل، قرآن‌کریم مهم‌ترین وظایف انجام گرفته پیامبران الهی 
ّ

اطاعت از خدای عزّوجل
را تعلیم و تزکیه مردم دانسته و در آیاتی متعدد آن را یادآور می‌شود.2

برای تحقق این تربیت باید افزون‌بر تهذیب نفس فردی، آموزش‌‌های علمی لازم نیز در نظر گرفته 

شود تا تزکیه و تعلیم تحکیم و نهادینه شود، زیرا همان‌طور که قرآن‌کریم می‌فرماید، تزکیه و تعلیم باید 

در کنار هم باشند.

تا  می‌شود  امکان‌پذیر  بالنده  و  کارآمد  آموزش  نظام  پرتو  در  خطیر  مأموریت  این  عمدۀ  تحقق 

آورد  فراهم  را  سپاه  کارکنان  اسلامی  منش  و  بینش  و  دانش  تقویت  و  معنوی  و  ارتقای روحی  زمینۀ 

گاه به مسائل سیاسیِ روز تربیت کند که از  و پاسدارانی مؤمن، بصیر، جهادگر، انقلابی، شجاع و آ

 ایمان و معنویت، معرفت دینی و بصیرت انقلابی لازم برخوردار باشند، چنان‌که امام خامنه‌ای

فرموده است: 

ون)ذاریات: 56(؛ من جن و انس را نیافریدم جز براى اینكه عبادتم كنند.« 
ُ

 لِیَعْبُد
َّ

نسَ إِل
ْ

تُ الجْنَّ وَ ال
ْ

ق
َ
ل

َ
1. »وَ مَا خ

شما  میان  در  خودتان  از  رسولى  همان‌گونه  151(؛  )بقره:   . م. 
ُ
یك

ِّ
یُزَك وَ  ءَایَاتِنَا  مْ 

ُ
یْك

َ
عَل  

ْ
وا

ُ
یَتْل مْ 

ُ
نك مِّ  

ً
رَسُول مْ 

ُ
فِیك نَا 

ْ
رْسَل

َ
أ مَا 

َ
»ك  .2

كند...«  پاك  را  و شما  بخواند؛  بر شما  را  ما  آیات  تا  فرستادیم؛ 
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»مسئلۀ آموزش در همه‌جا مهم است، ولی در سپاه اهمیت مضاعفی دارد. اگر در سپاه پاسداران 

آموزش‌های قوی در مسائل عقیدتی‌-سیاسی وجود نداشته باشد، دیگر سپاه را به‌عنوان بازوی توانای 

انقلاب اسلامی نمی‌توان مطرح کرد. حرکت سپاه حرکتی مستمر است و اگر قرار باشد این حرکت 
باقی بماند، نیروهای سپاه باید آموزش دیده باشند و کسانی‌که این مهم را برعهده دارند شما هستید.«1

یکی از برنامه‌‌های مهم آموزشی و تربیتی سپاه، دوره‌‌های تربیت و تعالی‌ است که هرساله برای 

تمام پاسداران به صورت متمرکز و غیر متمرکز در مشهد مقدس، قم و دیگر مراکز تداوم در رده‌‌ها 

با  بنیادی  مباحث  و  اسلام  پایه‌ای  معارف  به  معرفت‌افزایی  آموزش‌‌ها  این  از  هدف  می‌شود.  برگزار 

رویکرد اخلاقی، تربیتی، دینی، فقهی، سیاسی، انقلابی و جهادی است.

نمایندگی ولیّ‌فقیه در سپاه در مسیر تحقق منویات  آموزش عقیدتی-سیاسی  تربیت و  معاونت 

فرماندهی معظم کل قوا، اجرای تدابیر نماینده محترم ولیّ‌فقیه ‌در سپاه، به‌منظور افزایش اثربخشی 

برنامه‌‌های عقیدتی‌‌‌-سیاسی در سپاه و باتوجه‌به اسناد بالادستی؛ با هدف عمق‌بخشی معنوی، بصیرت 

دینی و انقلابی، تحکیم بنیاد خانواده، ارتقای آموزه‌ها و دستور‌های دینی در دوره‌‌های یادشده و توجه 

به نیاز‌های سازمانی و فردی فراگیران، با گردآوری دیدگاه‌‌ها و پیشنهادها، حضور تیم‌‌های کارشناسی 

در جمع کارکنان رده‌ها، به خصوص در مراکز آموزشی، با انجام دادن مصاحبه‌‌های فردی، جلسات 

نیروها،  آموزش عقیدتی-سیاسی  تربیت و  با تمام مسئولان  اندیشه‌ورزی و نخبگی و هم‌اندیشی‌‌ها 

د در سال جاری، و 
ّ

سپاه‌‌های استانی و رده‌‌های عمده به صورت گروه‌‌های محدود در جلسات متعد

رسیدن به نیاز حقیقی آنان برآن شد تا در دوره‌‌های تربیت و تعالی کارکنان در سال 1398، مباحث 

اعتقادی، اخلاقی، تربیتی، دانش سیاسی، حفاظتی، احکام، و موضوعات اقتضایی رده‌‌ها را با عناوینِ 

»انسان در آیینۀ ابدّیت، بصیرت دینی، مطالبات امام خامنه‌ای در بیانیۀ گام دوم انقلاب اسلامی، مقام 

معنوی حضرت زهرا، مهارت‌‌های دینی ـ تربیتی، آسیب‌‌ها و فرصت‌‌های فضای مجازی و سواد 

گاه‌سازی حفاظتی، و نیاز‌های اقتضایی رده‌ها« در کتاب پیش‌رو با  رسانه، فرهنگ و فقه سازمانی، آ

 نظری و علمی، کوشیده است مباحث مرتبط با نیاز‌های ضروری را در قالب 
ً
پرهیز از مباحث صرفا

کاربردی و عملی و با رویکرد تربیتی و انگیزه‌بخشی به صورت روان بیان کند. امید است کوشش تهیه 

کنندگان این اثر به هدف یاد شده منجر شده باشد.

1. روزنامۀ جمهوری اسلامی، 1362/3/5.
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استادان و مربیان قبل از بیان مطالب در کلاس بکوشند با ارائۀ طرح درس و فعال کردن فراگیران 

فرصتی را فراهم کنند تا آنان در تبیین مطالب مشارکت داشته و درعین‌حال، از سرفصل‌‌ها و مباحث 

درس نیز خارج نشوند.

یادداشت  و  آموختن  در جلسات کلاسی،  به‌موقع  و  منظم  با حضور  گرامی  فراگیران  است  امید 

دقیق مطالب درسی، مشارکت فعال در مباحث و طرح سؤالات اساسی، ضمن رعایت شأن و منزلت 

گاهی‌‌های عقیدتی-سیاسی خود را فراهم کنند. استادان و مربیان؛ زمینۀ رشد و افزایش آ

در پایان، ازآنجا‌که پیشنهاد‌ها و تجربیات مربیان ارجمند و متربیان گرامی راه‌گشا و مشوّق ما در 

رفع کاستی‌های متون آموزشی خواهد بود، امید است همۀ خوانندگان ارجمند دیدگاه‌‌های ارزشمند 

خود را دربارۀ این کتاب، به نشانی ایمیل )سراج اندیشه( ارسال کنند تا در چاپ های بعدی از آن‌ها 

استفاده شود.

 در پایان بر خود لازم می‌دانیم از همکاری ریاست محترم پژوهشگاه علوم اسلامی امام صادق

حجت‌الاسلام والمسلمین حمید نگارش و مسئول محترم مرکز تدوین متون حجت‌الاسلام پاکیزه و 

برادر گرامی علیرضا صداقت و سایر دست‌اندرکاران آن مجموعه در جمع‌آوری این متن، صمیمانه 

تشکر کرده و توفیقات روز افزون آنان را از خداوند متعال خواهانیم.

یزی، ارزشیابی و تهیۀ متون آموزشی    ادارۀ برنامه‌ر
معاونت تربیت وآموزش عقیدتی-سیاسی نمایندگی ولیّ‌فقیه در سپاه

پیشگفتار





مقدمه

از آنجا که خدای متعال، کمال مطلق است. بهترین آفریده خود انسان را نیز که خلیفۀ او در زمین است 

 موجودی کمال‌جو و تعالی طلب آفرید، و برای رسیدن انسان به کمال مطلوب و تعالی، علاوه 
ً
فطرتا

بر پیامبر درونی یعنی عقل پیامبرانی از جنس خود بشر مبعوث کرد،  تا انسان را به سوی کمال و تعالی 

راهنمایی کنند. ازاین‌رو، اگر انسان بخواهد به کمال و تعالی برسد باید علاوه بر تعقل و تدبر و پرهیز 

از جهالت به دستورهای وحیانی انبیای الهی جامۀ عمل بپوشاند تا به حیات طیبه برسد. زیرا خدای 

سبحان دو بال پرواز به سوی تعالی را در ایمان و عمل صالح برای مردان و زنان معرفی نموده است: 

جْرَهُمْ 
َ
أ هُمْ  یَنَّ لَنَجْزِ وَ  بَةً  طَیِّ حَیاةً  هُ  فَلَنُحْیِیَنَّ مُوءْمِنٌ  هُوَ  وَ  نْثی 

ُ
أ وْ 

َ
أ ذَکَرٍ  مِنْ  صالِحًا  عَمِلَ  مَنْ 

حْسَنِ ما کانُوا یَعْمَلُونَ )نحل: 97(.
َ
بِأ

هر کس عمل صالح انجام دهد، درحالی که با ایمان است؛ خواه مرد باشد یا زن، به 
انجام می دادند،  اعمالی که  بهتر ین  به  را  آنها  پاداش  و  پاکیزه می بخشیم  او زندگی 

خواهیم داد.

زندگی متعالی که قرآن کریم از آن سخن گفته نه تنها در سرای دیگر بلکه در سرای دنیا نیز نصیب 

مؤمنان نیکوکار می گردد و در مقابل، انسان فاجر از تعالی یعنی حیات طیبه بی بهره است.

انسان اگر بخواهد به تعالی و کمال برسد در درجه اول باید خواهان تعالی و تکامل باشد و سپس 

به دنبال راهکارهای عملی آن بر آید. زیرا  خدای متعال انسان را مختار آفریده و تا خود خواهان تغییر 

 
ْ
رُوا یِّ

َ
ى یُغ وْمٍ حَتَّ

َ
رُ مَا بِق یِّ

َ
 یُغ

َ
هَ لا

ّ
 حال کسی را تغییر نمی دهد: »إِنَّ الل

ً
حال خویش نباشد، خدا نیز جبرا

سِهِمْ)رعد:11(؛ در حقيقت‏ خدا حال قومى را تغيير نم‌‏ىدهد تا آنان حال خود را تغيير دهند«.
ُ

نْف
َ
مَا بِأ

آدَمَ  بَنی  منا  رَّ
َ
ک د 

َ
ق

َ
»ول داد:  قرار  انسان  در  عالی  بسیار  استعدادهای  سلسله  یک  خداوند  البته 

مَ آدَمَ الاسماءَ 
َّ
)اسراء:70(؛ ما بنی‌آدم را محترم و بزرگ، داشتیم.« و نیز علومی را به او آموخت: »وَعَل

ها )بقره:31(؛ خداوند همه اسماء و شئون خود را به آدم آموخت.« تا بتواند حال خویش را تغییر 
َّ
ل

ُ
ک
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دهد و به کمال مطلوب و تعالی  برسد. چنانچه انسان آن‌ها را به کار گیرد و در مسیر تعالی گام بردارد 

وِیٌّ عَزِیز« )حج:40(. 
َ

ق
َ
هَ ل

َّ
هُ مَنْ یَنْصُرُهُ إِنَّ الل

َّ
یَنْصُرَنَّ الل

َ
خدای متعال نیز او را یاری خواهد کرد: »وَ ل

ازجمله برنامه‌‌های سپاه پاسدران انقلاب اسلامی، دوره‌‌های تربیت و تعالی است که هدف ازآن 

ارائۀ راهکارهای تربیت و تعالی است تا فراگیران عزیز با به کارگیری و عملیاتی کردن آن‌ها خود را به 

قلۀ تکامل و تعالی برسانند. دروس پیش رو به راهکارهای زیر برای تربیت و تعالی می پردازد:

درس اول و دوم: جایگاه انسان در عالم خلقت و ویژگی‌های آن؛ 

درس سوم تا ششم: بصیرت دینی؛ 

درس هفتم: گام‌های عملیاتی برای تعالی؛

درس هشتم تا یازدهم: مهارت‌‌های دینی و تربیتی؛ 

درس یازدهم: فضای مجازی؛ تهدیدها، فرصت‌ها و سواد رسانه‌ای؛

درس دوازده: فرهنگ سازمانی؛ 

درس سیزدهم: مباحث شرعی سازمانی؛ 

درس چهاردهم: الگوی خانواده متعالی؛ 

قابل توجه فراگیران عزیز، به علت محدودیت درس‌ها در این متن به همۀ مباحث به‌طور کامل 

پرداخته نشده، فقط به اهم آنها اشاره شده است.ازاین‌رو، دانشجویان عزیز می توانند با استفاده از 

منابع هر درس به آن‌ها مراجعه و بهرۀ بیشتر ببرند. از اساتید محترم و فراگیران عزیز تقاضا می‌شود 

پیشنهادهای خود را در بارۀ نواقص و کمبودها و یا ارتقای این دروس به پژوهشگاه علوم اسلامی امام 

صادق ارسال نمایند.

در خاتمه از مسئولان و مدیران معاونت تربیت وآموزش عقیدتی ـ سیاسی نمایندگی ولیّ‌فقیه در 

سپاه و اتاق فکر این معاونت که با استفاده از نظرات اساتید و مربیان و مدیران عقیدتی سراسر کشور 

این عناوین را برای تدوین به پژوهشگاه ارسال کردند و  نویسنده و ناظر علمی و همۀ کسانی که در 

تهیه این متن تلاش نمودند تقدیر و تشکر می‌شود.

پژوهشگاه علوم اسلامی امام صادق
مرکز تدوین متون آموزشی 
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درس اول: انسان در آیینۀ ابدیت )1(1
جایگاه انسان در عالم خلقت و ویژگی‌‌های آن

اهداف آموزشی:

امید است دانش‌پژوهان محترم پس از فراگیری این درس:

گاهی یابند؛ 1. به جایگاه انسان در عالم خلقت و ویژگی‌‌های او آ

2. بتوانند ویژگی‌‌های انسان را در مسیر شناخت عظمت انسان به‌کار گیرند؛

3. رفتار خود را در مسیر اهداف خلقت تنظیم کنند.

1ـ1. جایگاه انسان در عالم خلقت

1ـ1ـ1. آفرینش موجودات برای انسان 

انسان در میان دیگر مخلوقات  آورده است. جایگاه  به‌وجود  را  از مخلوقات  انواع مختلفی  خداوند 

جایگاه محوری است. براساس تعالیم دینی، خلقِ دیگر موجودات برای انسان بوده است، قرآن‌کریم 

رضِ 
َ
ذی خَلَقَ لَكُم ما فِی الأ می‌فرماید: )خداوند( همه آنچه را که در زمین است براى شما آفرید، »هُوَ الَّ

جَمیعًا« )بقره: 29(؛ آنچه که در روی زمین است شامل جمادات، نباتات، حیوانات، و... می‌باشد. 
در سوره‌ای دیگر می‌فرماید: و هر آنچه در آسمان و زمین است را مسخر انسان قرار داده است: »وَ 

الَارْضِ جَمِیعاً« )جاثیه: 13(. مراد از »تسخیرآنچه در آسمان‌‌ها و  مَا فی  وَ  ا فی السمَوَتِ  رَ لَکم مَّ سخَّ
نظام جریان  یك  بر طبق  مـشهود همه  عـالم  »اجـزای  كـه  اسـت  این  انسان«،  بـراى  اسـت  زمین 

1. دو درس انسان در آیینۀ ابدیت از کتاب آقای محمدجواد هاشمی اقتباس شده است. 
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دارد، و نـظـامـى واحـد بـر هـمه آن‌‌ها حاكم است و بعضى را به بعضى دیگر مرتبط، و همه را با 

انسان مـربـوط و مـتـصـل م‌ىکند، و درنتیجه، انسان در زندگى خود از موجودات علوى و سـفـلى 

منتفع م‌ىشود، و روز به روز دامنه انتفاع و بهره گیرى جوامع بشرى از موجودات زمـینـى و آسمانـى 

گـسترش م‌ىیابد، و آن‌‌ها را از جهات گوناگون واسطۀ رسیدن به اغـراض خـود، یعنى مزایاى حیاتى 
خود، قرار م‌ىدهد، پس، به‌همین‌دلیل، تمام این موجودات مسخر انسانند.«1

جلی«؛ ای فرزند آدم، تمام 
َ
جلِك وخَلَقتُكَ لِ

َ
شیاءَ لِ

َ
در حدیث قدسی آمده است.»یَابنَ آدَمَ، خَلَقتُ الأ

اشیا را برای تو و تو را برای خود آفریدم.2

1ـ1ـ2. انسان مورد تعظیم فرشتگان

سجده فرشتگان برانسان، دیگر ویژگی انسان است که حکایت از ارزش وجودی انسان دارد. خداوند 

در سوره اعراف می‌فرماید: 

مِنَ  یَكُنْ  لَمْ  إِبْلیسَ  إِلاَّ  فَسَجَدُوا  لدَِمَ  اسْجُدُوا  لِلْمَلائِكَةِ  قُلْنا  ثُمَّ  رْناكُمْ  صَوَّ ثُمَّ  خَلَقْناكُمْ  لَقَدْ  وَ 
اجِدین‏ )اعراف:11(. السَّ

به  آن‌گاه  پرداختیم؛  شما  صورتگرى  به  سپس،  كردیم؛  خلق  را  شما  درحقیقت،  )و 
فرشتگان گفتیم: »براى آدم سجده كنید.« پس ]همه‏[ سجده كردند، جز ابلیس كه از 

سجده كنندگان نبود(.

در این آیه به ملائک دستور داده شده تا بر انسان سجده کنند، از این آیه علاوه بر استفاده اینکه انسان 

)و نه شخص حضرت آدم( دارای مقام والا و متعالی است، استفاده می‌شود که انسان برتر از ملائکه 

است، زیرا اگر موجودی کامل‌تر از ملائکه و افضل بر آن‌‌ها نبود، درست نبود که وجود کامل بر وجود 

ناقص خضوع و کرنش کند. نکته دیگر آنکه هر چند ملائکه در آغاز نسبت‌به خلیفه شدن انسان اعتراض 

داشتند، اما پس از آنکه معلوم شد انسان، با همۀ اوصاف و خصوصیات بشری، همچون فسادگری و 

خونریزی، دارای ارزش ذاتی می‌باشد، آنگاه که خداوند دستور به سجده می‌دهد، بلافاصله آن‌‌ها هم 

سَجَدوا( سجده می‌کنند و این برتری را می‌پذیرند و به قصور فهم خود اعتراف می‌کنند. 
َ
)ف

1. .سیدمحمد‌حسین طباطبایی، تفسیر المیزان، سیدمحمد‌باقر موسوی همدانی، قم، جامعه مدرسین حوزۀ علمیۀ قم، 1389، 

ج18، ص246.

2. میرزامحمد‌تقی الاصفهانی، مکیال المکارم، بیروت، مؤسسۀ آل علمی، ۱۴۲۱ق، ج۱، ص ۳۷۳.
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تا30 سورۀ  آیه‌‌های 28  آیات  آن  از  دیگر  یکی  است  بیان شده  متعددی  آیات  در  به سجده  امر 

الحجر است در این آیه‌‌ها سیر مراحل خلقت انسان بیان گشته و پس از دمیده شدن روح الهی در 

ر مخلوق پروردگار سجده کنند: 
َ

انسان به ملائکه امر شده تا بر بَش

یْتُهُ وَ نَفَخْتُ فِیهِ  ی خالِقٌ بَشَراً مِنْ صَلْصالٍ‏ مِنْ حَمَإٍ مَسْنُونٍ* فَإِذَا سَوَّ كَ لِلْمَلائِكَةِ إِنِّ بُّ »وَ إِذْ قالَ رَ
جْمَعُونَ« )حجر: 30-28(.

َ
هُمْ أ وحِى فَقَعُواْ لَهُ سَاجِدِینَ* فَسَجَدَ الْمَلائِكَةُ كُلُّ مِن رُّ

 )و ]یاد كن‏[ هنگامى را كه پروردگار تو به فرشتگان گفت: »من بشرى را از گلى خشك، 
از گلى سیاه و بدبو، خواهم آفرید. پس وقتى آن را درست كردم و از روح خود در آن 

دمیدم، پیش او به سجده درافتید. پس فرشتگان همگى یكسره سجده كردند.( 

خضوع ملائکه‌‌ای که مقرب درگاه احدیت هستند بیانگر این نکته است که آدمیان در قرب الی الله 

از ملائکه نیز می‌توانند پیشی بگیرند و به‌همین‌خاطر، ملائکه امر به خضوع در برابر انسان شده‌اند.

1ـ2. ویژگی‌‌های انسان

1ـ2ـ1. کرامت ذاتی

 یکی از ویژگی‌‌های انسان برخورداری از کرامت ذاتی و وجود استعداد کسب کرامت )اکتسابی( است.

کرامت در لغت معنای عامی دارد، هر چیزی را که در جای خودش برخوردار از شرافت و بزرگی 

مِنْ  فی‌ها  نْبَتْنا 
َ
می‌فرماید: »فَأ گیاهان  دربارۀ  به‌همین‌دلیل، خداوند  می‌گویند.1  کرامت  دارای  باشد، 

كُلِّ زَوْجٍ كَریمٍ« )لقمان:10( و دربارۀ زراعت‌‌های خوب و ماندگار می‌فرماید: »وَ زُرُوعٍ وَ مَقامٍ‏ كَریمٍ« 
)دخان:26( اکرام و تکریم، چیزی است که به انسان نفعی و فاید‌ه‌ای برسد.

     کرامت را به دو صورت می‌توان تصور نمود: الف( کرامت ذاتی ب( کرامت اکتسابی. انسان 

می‌تواند واجد هر دو کرامت باشد.

کرامت ذاتی کرامتی است که از عنایت ویژۀ پروردگار به انسان نشئت گرفته است و تمام انسان‌‌ها 

واجد این کرامت می‌باشند. در قرآن‌کریم آیات بسیاری وجود دارد که بر کرامت ذاتی انسان دلالت 

ناهُ خَلْقاً آخَرَ 
ْ
نْشَأ

َ
حْسَنِ تَقْویمٍ‏« )تین: 4(، »ثُمَّ أ

َ
دارد. برخی از آن‌‌ها عبارت‌اند از: »لَقَدْ خَلَقْنَا الْنسان فی‏ أ

1. حسین‌بن‌محمد راغب اصفهانی، المفردات فی غریب القرآن، بیروت- لبنان، دار الشامیه، 1412ه.ق.
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مْنا  رْضِ جَمیعا« )بقره: 29(، »وَ لَقَدْ كَرَّ
َ
حْسَنُ الْخالِقین‏« )مؤمنون: 14(، »خَلَقَ لَكُمْ ما فِی الْ

َ
هُ أ فَتَبارَكَ‏ اللَّ

بَنی‏ آدَمَ...« )اسراء: 70(.
در این نوع از کرامت ذات انسان )بما هو انسان( با قطع نظر از دین و آیین، یا عمل و رفتار او، 

دارای کرامت است.

نوع دیگری از کرامت وجود دارد که به آن کرامت اکتسابی می‌گویند، در این نوع کرامت ارزش 

انسان به اعمال، رفتار و آیینی است که از آن پیروی می‌کند.

به‌عبارت‌دیگر، كرامت اكتسابی عبارت است از شرافت و حیثیتی كه انسان، به صورت ارادی و 

از طریق استفادة بهینه از استعداد‌ها و توانایی‌های خدادادی خویش، در مسیر رشد و كمال به دست 

می‌آورد؛ هرچند همۀ انسان‌‌ها دارای استعداد و توانایی‌های بس شگرف‌اند، تنها انسان‌هایی به كرامت 

اكتسابی دست می‌یابند كه دارای جهان‌بینی صحیح باشند و با پیروی از شریعت اسلامی، استعدادهای 

خدادادی خویش را برای كسب كمالات انسانی بهك‌ار گیرند. بنابراین، كرامت اكتسابی، همان كمالات 
وجودی است كه بر اثر رعایت تقوای الهی و حركت در مسیر عبودیت نصیب انسان می‌شود.1

نْ لَیْسَ لِلْنسان إِلاَّ ما 
َ
برخی از آیات الهی که دلالت بر کرامت اکتسابی دارند عبارت‌اند از: »وَ أ

وَ جَعَلْناكُمْ  نْث‏ى 
ُ
أ وَ  ذَكَرٍ  خَلَقْناكُمْ مِنْ  ا  إِنَّ اسُ  ها النَّ یُّ

َ
أ نَّ سَعْیَهُ سَوْفَ یُرى« )نجم: 39-40(، »یا 

َ
أ وَ  سَع‏ى* 

هَ عَلیمٌ خَبیرٌ« )حجرات: 13(. تْقاكُمْ إِنَّ اللَّ
َ
هِ أ كْرَمَكُمْ‏ عِنْدَ اللَّ

َ
شُعُوباً وَ قَبائِلَ لِتَعارَفُوا إِنَّ أ

کرامت اکتسابی مراتب متعددی دارد و هر فردی )بسته به تلاش خود( به مرتبه‌ای از آن می‌تواند 

دست یابد، براین‌اساس، هرچه میزان تقوا افزایش یابد بر میزان کرامت افزوده خواهد شد: »گرام‏ىترین 

شما نزد خداوند با تقواترین شماست.«

1ـ2ـ2. جانشینی خدا در زمین

یکی دیگر از ویژگی‌‌های انسان، جانشینی خداوند در روی زمین شدن است. این جانشینی مختص به 

شخص حضرت آدم نیست، بلکه شامل همه انسان‌هاست. ازطرف‌دیگر، حکایت از مقام، ارزش 

رْضِ خَلیفَة...« 
َ
ی جاعِلٌ فِی الْ كَ لِلْمَلائِكَةِ إِنِّ بُّ و جایگاه تکوینی انسان در نظام هستی دارد: »وَ إِذْ قالَ رَ

1. سیدمحمد‌حسین طباطبایی، همان، ص357-356.
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)بقره:30( در این آیه خداوند با واژۀ »اذ«، که ناظر به واقعیت پیشینی و ذکر خاطره است، آغاز کرده و 

می‌گوید: به خاطر بیاور آن هنگامی‌که پروردگارت به فرشتگان گفت: من در روی زمین جانشینی قرار 

خواهم داد. و فرشتگان می‌گویند با وجود آنکه ما تسبیح و حمد تو را به جای می‌آوریم و تو را تقدیس 

می‌کنیم، آیا باز لازم است که موجوداتی را خلیفه خود قرار دهی؟ خلیفه‌ای که گاهی تقدیس و تسبیح 

می‌کند و گاهی نمی‌کند و چه بسا فساد و خونریزی هم می‌کند؛ درصورتی‌که، فرشتگان همگی و 

همواره تسبیح و تقدیس می‌کنند. »خداى سبحان در پاسخ و رد پیشنهاد ملائكه، مسئله فساد در زمین 

و خونریزى در آن را، از خلیفه زمینى نفى نكرد، و نفرمود: كه نه، خلیفه‏اى كه من در زمین می‌گذارم 

خونریزى نخواهند كرد، و فساد نخواهند انگیخت، و نیز دعوى ملائكه را )مبنى بر اینكه ما تسبیح و 

تقدیس تو را مك‏ىنیم( انكار نكرد، در عوض مطلب دیگرى بیان فرمود، و آن این بود كه دراین‌میان، 

عْلَمُ ما 
َ
ی أ مصلحتى هست كه ملائكه قادر بر ایفای آن نیستند و نمی‌توانند آن را تحمل كنند: »قالَ إِنِّ

لا تَعْلَمُون‏« )بقره:30( ولى این خلیفۀ زمینى قادر بر تحمل و ایفاى آن هست. آرى، انسان از خداى 
سبحان كمالاتى را نمایش می‌دهد، و اسرارى را تحمل مك‏ىند، كه در وسع و طاقت ملائكه نیست.«1

رْض )یونس: 
َ
در آیات دیگر نیز بحث خلافت انسان مطرح شده است: »ثُمَّ جَعَلْناكُمْ خَلائِفَ‏ فِی الْ

رْضِ‏« 
َ
ذی جَعَلَكُمْ خَلائِفَ‏ الْ 14(؛ آن گاه شما را پس از آنان در زمین جانشین قرار دادیم‏« و »وَ هُوَ الَّ

)انعام: 165( این آیات تصریح به امر جانشینی انسان در روی زمین دارد، و جایگاه انسان در میان 

مخلوقات را بیان می‌دارد. از میان تمامی مخلوقات، انسان است که شایستۀ مقام خلیفه اللهی می‌شود.

1ـ2ـ3. امانت‌داری

 قرآن انسان را امانتدار خداوند معرفی می‌کند و این مسئله را با ذکر مقدم‌های بیان کرده و می‌گوید:این 

امانت را بر آسمان به زمین و کوه‌‌ها عرضه کرد، ولی آنان از حمل آن سر بر تافتند و از آن هراسیدند، 

نْ یَحْمِلْنَ‌ها 
َ
بَیْنَ أ

َ
رْضِ وَ الْجِبالِ فَأ

َ
ماواتِ وَ الْ مانَةَ عَلَى السَّ

َ
ا عَرَضْنَا الْ اما انسان آن را بر دوش کشید: »إِنَّ

هُ كانَ ظَلُوماً جَهُولا« )احزاب: 72(. از این تعبیر‌ها استفاده می‌شود  شْفَقْنَ مِنْ‌ها وَ حَمَلَ‌ها الْنسان إِنَّ
َ
وَ أ

که پذیرفتن امانت از ویژگی‌‌های انسان است که همۀ موجودات جهان آفرینش از پذیرش آن سر باز 

زده‌اند.

1. همان، ج1، ص 179
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این نیست که به صورت تشریعی و عرضه بر  وقتی گفته می‌شود »برانسان عرضه شد«، منظور 

از  باید منظور  نیفتاده است. پس  اتفاق  انسان، آن‌‌ها پذیرفتند، چراکه می‌دانیم چنین چیزی  یکایک 

عرضه، نهادن در خمیرمایه و فطرت انسان باشد، چیزی‌که می‌تواند مایۀ امتیاز انسان از موجودات دیگر 

به لحاظ ساختار وجودی باشد. این آیه در مقام بیان خبر از مقام و ارزش‌گذاری است. به‌همین‌دلیل، 

نوعی  درحقیقت،  اما  رسد،  نظر  به  خرده‌گیری  و  عتاب  ظاهر  به  که  »جهول«،  و  »ظلوم«  اوصاف 

تمجید است، چون اگر این انسان دارای وصفی است که می‌تواند فساد و خون‌ریزی کند و ظلوم و 

جهول باشد، یعنی قدرت انتخاب دارد و همه حالات خوب و بد برای او فرض است1 و مانند ملائکه 

مَرَهُمْ وَ یَفْعَلُونَ ما یُؤْمَرُون‏« )تحریم: 6( و مانند آسمان و زمین و کوه‌‌ها 
َ
هَ ما أ نیست که: »لا یَعْصُونَ‏ اللَّ

رْضِ طَوْعاً وَ كَرْ‌ها وَ 
َ
ماواتِ وَ الْ سْلَمَ مَنْ فِی السَّ

َ
« هستند: »وَ لَهُ أ

ً
رْها

َ
« و »ك

ً
وْعا

َ
هم نیستند که تسلیم او »ط

إِلَیْهِ یُرْجَعُون‏‏« )آل عمران: 83( ازاین‌رو، امانت‌دار پروردگار بودن موهبتی است که خدا به انسان داده 
و موجب ارزش انسان در میان مخلوقات شده است.

1ـ2ـ4. دارای روح الهی

آفرینش انسان از آن رو نیکوتر است و ارزش ویژه‌ای دارد که روح پروردگار در آن دمیده شده است. 

اهُ وَ نَفَخَ‏  اگر بُعد جسمانی انسان زمینی و خاکی است، بُعد معنوی و ملکوتی او الهی است: »ثُمَّ سَوَّ

فیهِ مِنْ رُوحِهِ« )سجده: 9( »وَ نَفَخْتُ‏ فیهِ مِنْ رُوحی‏« )حجر: 29( در این آیه خداوند روح را به خود 
نسبت داده و می‌فرماید: »از روح خود در آن دمیدم« »اگر روح را به خود نسبت داده و اضافه به خود 

نموده است. به‌منظور تشریف و احترام بوده، و از باب اضافه لامى است كه اختصاص و ملكیت را 

م‏ىرساند«2بنابراین، انسان موجودی برخوردار از روح است؛ روحی که انسان از آن برخوردار است 

روحی الهی می‌باشد و برخورداری انسان از روح الهی جایگاه ویژه‌ای برای انسان به وجود می‌آورد. 

1ـ2ـ5. دارای عقل و اختیار

امتیاز انسان نسبت‌به دیگر مخلوقات برخورداری از عقل و خرد است. عقل راهنمای آدمیان و غربال 

1. همان، ج16، ص526

2. همان، ج12، ص 227.
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ولئِكَ 
ُ
هُ وَ أ ذینَ هَداهُمُ اللَّ ولئِكَ الَّ

ُ
حْسَنَهُ أ

َ
بِعُونَ‏ أ ذینَ یَسْتَمِعُونَ الْقَوْلَ فَیَتَّ رْ عِباد*الَّ کنندۀ مسائل است: »فَبَشِّ

فرام‏ىدهند و  به سخن گوش  بندگان من كه‏  آن  به  لْباب‏ )زمر: 17-18(؛ پس بشارت ده 
َ
الْ ولُوا 

ُ
أ هُمْ 

از  یکی  خردمندان.«  همان  اینان‌اند  و  نموده  راه  خدایشان  كه  اینانند  مك‏ىنند؛  پیروى  را  آن  بهترین 

انسان همین تمییز و جداکردن است، جداکردن سخن راست از سخن  بارزترین صفات عقل برای 

دروغ، سخن ضعیف از سخن قوی، سخن منطقی از سخن غیر منطقی و... عقل آن‌وقت برای انسان 

عقل است که به شکل غربال در بیاید؛ یعنی هرچه را که وارد می‌شود سبک و سنگین کند، غربال کند، 
آن‌هایی را که به درد نمی‌خورد دور بریزد و به‌درد‌بخور‌ها را نگاه دارد.1

بهره‌مندی از عقل و قوۀ تفکر از ویژگی‌‌های اختصاصی انسان است که به او قدرت تفکر، نوآوری 

و حل مسئله داده است و از دیگر موجودات ممتاز نموده است.

انسان به‌گونه‌ای آفریده شده است که بتواند تصمیم بگیرد و سرنوشت خودش را رقم بزند، این 

تصمیم‌گیری حاکی از اختیار انسان است. 

اینکه گویی این کنم یا آن کنم       ***      خود دلیل اختیار است ای صنم2

 انسان با گرایش‌‌های دوگانۀ خیر و شر به دنیا می‌آید و این تمایلات گوناگون فرصتی برای انتخاب و 

آزمون برای انسان به‌وجود می‌آورد. انسان در پوئیدن راه هدایت و انجام دادن تکالیف الهی خود تصمیم 

حْسَنُ عَمَلًا« )ملک: 2( خدایی که مرگ و زندگی را 
َ
كُمْ أ یُّ

َ
ذی خَلَقَ الْمَوْتَ وَ الْحَیاةَ لِیَبْلُوَكُمْ‏ أ می‌گیرد: »الَّ

آفرید و با زنده ساختن انسان‌‌ها )آن‌ها را( به این دنیا آورد تا بیازماید که کدام یک نیکو کردارتر خواهند 

بود. پروردگار، برای این بشر تمام امکانات مادی و معنوی را فراهم ساخته و آنچه را که به آن نیازمند است 

ینَةً لَ‌ها  رْضِ ز
َ
ا جَعَلْنا ما عَلَى الْ در اختیارش قرار داده است تا ببیند چگونه از آن‌‌ها استفاده می‌کند: »إِنَّ

حْسَنُ عَمَلًا« )کهف: 7(. بنابراین، ارزش انسان به این است که می‌تواند کار بد انجام دهد، 
َ
هُمْ أ یُّ

َ
لِنَبْلُوَهُمْ‏ أ

ولی کار خوب انجام می‌دهد و به‌همین‌دلیل، پاداش می‌گیرد. همچنین، می‌تواند کار بد انجام ندهد، ولی 

کار‌های بد انجام می‌دهد و به‌همین‌دلیل، توبیخ و مجازات می‌شود. خداوند می‌فرماید: هر که بخواهد 

ایمان می‌آورد و هر که بخواهد، کفر می‌ورزد:»فَمَنْ شاءَ فَلْیُؤْمِنْ وَ مَنْ شاءَ فَلْیَكْفُرْ« )کهف: 29( خداوند 

1. مرتضی مطهری، تعلیم و تربیت در اسلام، تهران، صدرا، 1395، ص31-30.

2. جلال الدین محمد بلخی، مثنوی معنوی.
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نخواسته به صورت جبری در کار‌های انسان دخالت کند، بلکه خواسته است ناظر و ممتحن اعمال او 

ذینَ صَدَقُوا وَ لَیَعْلَمَنَّ الْكاذِبینَ« )عنکبوت: 3(. هُ الَّ ذینَ مِنْ قَبْلِهِمْ فَلَیَعْلَمَنَ‏ اللَّ ا الَّ باشد: »وَ لَقَدْ فَتَنَّ

نْ لَیْسَ لِلْنسان إِلاَّ ما سَعى‏« 
َ
بنابراین، سرنوشت هر انسانی مرهون تلاش و کوشش خود است: »وَ أ

ولئِكَ كانَ سَعْیُهُمْ مَشْكُوراً« )اسراء: 19(.
ُ
)نجم: 39( و نتیجه سعی خود را می‌بیند: »فَأ

اگر نیکی کردند به خود کرده‌اند و اگر بد کرداری نمودند، آن هم به خودشان باز می‌گردد: »إِنْ 

تُمْ‏ فَلَها« )اسراء: 7(. کسی نمی‌تواند آن‌‌ها را مجبور کند، اگر مجبور 
ْ
سَأ

َ
نْفُسِكُمْ وَ إِنْ أ

َ
حْسَنْتُمْ لِ

َ
حْسَنْتُمْ أ

َ
أ

ساءَ 
َ
أ مَنْ  وَ  فَلِنَفْسِهِ  عَمِلَ صالِحاً  انسان است: »مَنْ  اختیار  و  انتخاب  به  ارزش کار  ندارد.  ارزش  کرد 

زیان  به  دهد،  انجام  بد  کار  و هرکس  به سود خودش  کند  کار خوب  )فصلت: 46( هرکس  فَعَلَیْها 
خودش است.« بنابراین، مختاربودن انسان ازجمله ویژگی‌‌های مهم انسان است. مسئول انتخاب‌های 

انسان خود اوست. اگر انتخاب او انتخاب صحیحی باشد ارزش او از تمام مخلوقات برتر خواهد 

بود، اما اگر انتخاب‌‌های او نادرست باشد ارزش او از حیوانات هم پست‌تر خواهد بود. باوجود‌این، 

نفس وجود »اختیار« در انسان جایگاه او را نسبت‌به دیگر مخلوقات متمایز می‌کند.

1ـ3. شناخت عظمت انسان

شناخت هر چیزی نیازمند ابزار و روش مختص به خود است. برای دانستن فاصلۀ میان دو مکان از 

ابزاری استفاده می‌شود که فاصله را در اختیار ما قرار دهد از آن جمله ابزار‌ها و سنجه‌‌ها می‌تواند متر، 

کیلومتر، سال نوری و... باشد. برای به دست آوردن مساحت یک زمین از مترمربع استفاده می‌شود. 

برای به دست آوردن درجۀ حرارت از دماسنج استفاده می‌شود. حال اگر کسی بخواهد فاصلۀ طولی 

 
ً
میان اتاق پذیرایی با آشپزخانه را به جای استفاده از »متر« از روش »متر مربع« به دست بیاورد، حتما

دچار خطای محاسباتی خواهد شد.

برخی از شناخت‌‌ها نیازمند به کارگیری دو یا چند ابزار و روش شناختی می‌باشند، وقتی فرزندی 

ابتدای امر( برای دست یافتن به صحت آن از »متر«، »ترازو«، »دماسنج« و...  متولد می‌شود )در 

استفاده می‌شود. دورسر نوزاد توسط »متر« و وزن آن توسط »ترازو« و درجۀ دمای او توسط »دماسنج« 

بررسی می‌شود. اگر وزن نوزاد متناسب با شاخص‌‌های بدو تولد باشد، ولی دور سر آن بیش از اندازه 

تا علت مسئله  باشد، پزشک بررسی‌‌های تفصیلی را تجویز می‌کند  اندازه کوچک  از  یا بیش  بزرگ 
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روشن شود. همچنین است اگر وزن نوزاد و میزان اندازه دور سر او متناسب با شاخص‌‌های بدو تولد 

باشد، ولی دمای بدن او بیش از اندازه گرم یا سرد باشد. ازاین‌رو، شناخت جامع و کامل برخی از اشیا 

نیازمند به‌کار‌گیری ابزار‌های مختلفی است. آنجا که شناخت یک شی نیازمند آزمودن آن با سه ابزار 

است. به‌کارگیری تنها دو ابزار نمی‌تواند شناخت جامع و کاملی در اختیار انسان قرار دهد.

دقیق  این شناخت  وقتی  دارد.  متعددی وجود  و روش‌‌های  ابزار‌ها  انسان  برای شناخت عظمت 

خواهد بود که از همۀ ابزار‌ها و به تناسب، دراین‌زمینه، به‌کارگیری شود. توجه افراطی به یک ابزار و 

توجه نکردن به دیگر ابزار‌ها نمی‌تواند شناخت صحیحی از انسان در اختیار قرار دهد. 

 1ـ3ـ1. اهمیت شناخت انسان 

تنها  انسان،  به  توجه  است.  بوده  دغدغه‌‌ها  مهم‌ترین  از  یکی  انسان همواره  بشری  اندیشه  کانون  در 

انسان درواقع، شناخت  بلکه شناخت  این عالم است،  از موجودات  او یکی  که  نیست  بدین سبب 

ماهیت و حقیقت خویشتن است؛ حقیقتی که گاه در لابه‌لای علوم دیگر گم می‌شود و انسان با وجود 

پیشرفت‌‌های گستردۀ علمی از آن غافل می‌گردد. در آموزه‌‌های تمام ادیان الهی، شناخت انسان پس 

از خدا‌شناسی بیشترین اهمیت را دارد، تا آنجا که یکی از اهداف اساسی انبیا توجه دادن انسان‌‌ها به 

خویشتن بوده است. بسیاری از مشکلات فراروی انسان معاصر به دلیل بی‌توجهی به حقیقت خود و 

توجه بیش از حد به بُعد غیر معنوی خویش است که علت اصلی آن را می‌توان نادیده انگاشتن دین و 

آموزه‌‌های دینی دانست. توجه به شناخت حقیقی انسان از جهات مختلفی اهمیت دارد که به بیان سه 

مورد از مهم‌ترین آن‌‌ها می‌پردازیم:

1ـ3ـ2. شناخت انسان و جهان بینی

به  جهان‌بینی  می‌گویند.  جهان‌بینی  هستی  نظام  بارۀ  در  هماهنگ  و  کلی  عقاید  از  مجموعه‌ای  به 

پرسش‌هایی چون مبدأ آفرینش چیست؟ حقیقت جهان هستی و انسان کدام است؟ مرگ چیست و 

جهان پس از آن چگونه است؟ و... پاسخ می‌دهد. بین اجزای جهان بینی نوعی به‌هم پیوستگی وجود 

دارد؛ یعنی اگر فردی معتقد به خالق حکیم شد نمی‌تواند به جهان آخرت بی‌توجه باشد. ازاین‌رو، 

شناخت انسان ارتباط وثیق با خداشناسی، جهان‌شناسی و معاد‌شناسی دارد.

 زندگی دارا یا فاقد معناست نیز با بحث جهان‌بینی ارتباط 
ً
     مسئلۀ هدف آفرینش و اینکه آیا اساسا
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 مادی باشد حیات او منحصر به این دنیا بوده و 
ً
می‌یابد. به این شکل که اگر انسان موجودی صرفا

موجودی موقت و فاقد حیات جاودانه خواهد بود، اما اگر انسان دارای روح الهی و بُعد معنوی باشد 

زندگی او منحصر به این دنیا نخواهد بود و از حیات ابدی و جاودانه برخوردار خواهد بود.

1ـ3ـ3. بهره برداری حد اکثری از زندگی دنیوی

عمر انسان در زندگی دنیوی محدود است. اینکه انسان در این مدت محدود چگونه زندگی کند تا از 

بیشترین منافع برخوردار گردد؟ پرسش اساسی آدمیان است. چیستی نفع و ضرر انسان تابع تفسیر ما 

 برخوردار از زندگی دنیایی بدانیم که در این دنیا به تکاپو بر می‌خیزد 
ً
از انسان است. اگر انسان را صرفا

و زندگی او منحصر در این جهان است، دراین‌صورت، تمام تلاش او مصروف به ابعاد مادی این دنیا 

خواهد بود، ولی اگر انسان را برخوردار از حیات ابدی و زندگی در سرای آخرت بدانیم آنگاه تلاش 

انسان در این دنیا )برای کسب منافع بیشتر( علاوه بر ابعاد مادی بر ابعاد معنوی و اخروی هم متمرکز 

خواهد بود. 

1ـ3ـ4. یافتن هویت واقعی
با  پیوسته  انسان  است.  حیاتی  و  مهم  بسیار  انسانی  هر  هویت  و  شخصیت  شکل‌گیری  چگونگی 

انتخاب می‌کند، تصمیم می‌گیرد و عمل می‌کند؛ هویتی که  هویت خود زندگی کرده، براساس آن 

و  کردن  استراحت  خوردن،  ورزش،  تفریح،  مطالعه،  کار،  حال  در  اوست:  همراه  حالات  همۀ  در 

حتی در خواب. هویت افراد تا حد زیادی تابع تصویری است که از انسان دارند، اگر ما انسان‌‌ها را 

این‌گونه تعریف کنیم که حیوانی است تابع غرایز درونی، بدون اراده و اختیار و فاقد هرگونه مسئولیت 

و تکلیف، نمی‌توانیم هویتی جز این داشته باشیم. به سخن دیگر، احساس درونی ما نسبت‌به خودمان 

انتخاب‌گر شیوۀ  انسان را موجودی متعالی، دارای فطرت پاک و  اما اگر  نیز همین‌گونه خواهد بود، 

زندگی تعریف کنیم، او را با هویتی دیگر خواهیم یافت.1 

1ـ4. ابزار‌های شناخت انسان

انسان موجودی پیچیده است و امکان شناخت او تابع ابزار‌های شناخت اوست.

1. غلامحسین گرامی، انسان در اسلام، قم، دفتر نشر معارف، 1387، ص24.
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انسان چه ابزار شناختی در اختیار دارد؟ و کدامیک از آن ابزار‌ها را برای شناخت به کار می‌گیرد؟ 

با پیچیده  پاسخ به این دو پرسش امکان یا عدم شناخت را معین می‌سازد. دانشمندانی1 هستند که 

بااین‌حال، امکان  اثر علمی خود می‌نهند ولی  دانستن انسان، عنوانِ»انسان موجود ناشناخته« را بر 

شناخت از انسان را نفی نمی‌کنند. اگر انسان را موجودی مادی )صرف( بدانیم با ابزارهایی که ماده و 

مادیات را مورد سنجه قرار می‌دهند می‌توان به شناخت او پرداخت و پاسخ ممکن بودن شناخت انسان 

را دریافت نمود، اما اگر انسان را موجودی مرکب از جسم و روح یا ماده و روان بدانیم شناخت او با 

 کمیات را مورد سنجه قرار می‌دهد غیرممکن خواهد بود. دراین‌صورت، هرگونه تلاش 
ً
ابزاری که صرفا

در خصوص شناخت انسان او را به این پاسخ می‌رساند که امکان شناخت انسان ممکن نیست.2 

به معرفت  اربعه و اسرار الآیات معتقد است: »می‌توان  اسفار  صدرالمتالهین شیرازی در کتاب 

)حقیقت انسان( در قالب علم حضوری، یعنی درک شهودی و فنای عرفانی مساوی با عدم روئیت 
خود دست یافت و خویشتن خویش را شناخت.«3

پذیرش امکان شناخت به معنای پذیرش حقایق و واقعیت‌‌های هستی است و به‌طور طبیعی، به 

زندگی انسان معنا می‌بخشد و حکمت، فلسفه و هدفی معقول و مقبول برای زندگی به دست می‌دهد. 

این بدان معناست که آفرینش لغو و بیهوده نیست و انسان دارای مسئولیت و هدفی است که باید بشناسد 

و به آن سمت برود. نفی امکان شناخت به معنای نفی همه این‌‌ها و مانند آن‌‌ها است. ابزارمناسب، 

امکان شناخت انسان را فراهم می‌نماید. در ادامه به بررسی ابزار‌های شناخت می‌پردازیم:

1ـ4ـ1. راه حواس

 
ً
حِسّ عمومی‌ترین ابزار شناخت است که معارف بسیاری را در اختیار آدمیان قرار می‌دهد. حواس غالبا

1. الکسیس کارل.

2. براساس مبانی هستی‌شناسی ملاصدرا حقیقت انسان عین اضافۀ اشراقیه و تعلق وجودی به مبدا اعلی است، بدون مبدأ و 

مستقل از آن قابل ادراک نیست، زیرا معرفت وصف است و همواره تابع موصوف و اگر حقیقت موصوفی عین تعلق و وابستگی 

باشد در شناخته شدن نیز نمی‌تواند مستقل و بی نیاز باشد.)ر.ک. صدر الدین شیرازی، اسفار اربعه، قم، مکتبه المصطفوی، 

1368، ج8، ص 47(.

3. صدرالدین شیرازی، اسرار الآیات، تهران، انجمن اسلامی حکمت و فلسفۀ ایران، 1360، ص 163؛ و ر.ک. اسفار اربعه، 

ج3، ص469.
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به دو دستۀ ظاهری و باطنی تقسیم می‌شوند. حواس ظاهری عبارت‌اند از: چشایی، شنوایی، بویایی، 

بساوایی و بینایی. حواس ظاهری شناختی گسترده از جهان طبیعت برای انسان فراهم می‌کند. حواس 

باطنی حواسی هستند که اطلاعات بسیاری را دربارۀ نفس انسان‌ها، افعال و حالات و انفعالات آن 

در دسترس او قرار می‌دهند؛ شناخت‌هایی دربارۀ غم و شادی، درد و لذت، تصمیم و اراده، کراهت 

و میل و... . 

 به عوارض اشیا و ظواهر آن‌‌ها اختصاص دارد؛ حواس 
ً
آنچه با حواس ظاهری درک می‌شود صرفا

به عمق آن‌‌ها نفوذ نمی‌کند. بدین‌ترتیب، حواس ظاهری، باوجود گستردگی و کثرت شناختی که به 

می‌یابند.  راه  اشیا  به ظواهر   
ً
و هم صرفا دارند  مکانی  و  زمانی  انسان می‌دهند، هم محدودیت‌‌های 

ازطرفی‌دیگر، شناختی که توسط حس به دست می‌آید شناخت به امور جزئی)شخصی( است.

به  پی  و  نمود  مشاهده  را  یکدیگر  با  بدن  دستگاه‌‌های  هماهنگی  و  نظم  می‌توان  از طریق حِس 

عظمت خلقت انسان برد. انسان این موجود با عظمت، روز نخست به صورت نطفه‎ای كوچك و بی 

ارزش بود، اما همین كه در عالم رحم قرار می‎گیرد با سرعت رو به تكامل نهاده، و روز به روز شكل 

عوض می‎كند و در مدت كوتاهی به انسان كامل تبدیل می‎شود: »یك سلول كه كوچك‌ترین اجزای 

بدن اوست، ساختمان تو در تو و شگفت‌آوری دارد كه به گفته دانشمندان معادل یك شهر صنعتی در 

آن، تشكیلات است. دستگاه‌هایی كه در بدن انسان است؛ مانند قلب، كلیه، ریه و ده‌ها هزار كیلومتر 

رگ‌های باریك و درشت، به‌ویژه مویرگ‌هایی كه با چشم دیده نمی‎شوند و مسئول خون‌رسانی و تغذیه 

و تهویۀ ده میلیون میلیارد سلول بدن انسان هستند؛ و نیز حواس مختلفی مانند بینایی، شنوایی و... 
همه و همه موجب شگفتی و نشانه‎ای از عظمت خالق انسان است.« 1

1ـ4ـ2. راه عقل

یکی دیگر از ابزار‌های شناخت، عقل2 است. عقل نیروی ویژه‌ای است که اساسی‌ترین کار آن درک 

1. ـ ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، تهران، دارالکتب الإسلامیه، 1377. ج22، ص333

 للعالم العینی«؛ هدف فلسفه آن است 
ً
 مضاهیا

ً
 عقلیا

ً
2. در بیان غایت و هدف فلسفه گفته شده است: »صیرورۀ الانسان عالمــا

کـه انسان جهـانی عقلانـی شـود، مشـابه و معـادل با جهان عینـی و واقعـی. بـه عبـارتی، انسان جهـانی باشـد نشسـته در 

گوشـه‌ای، زیرا فیلسـوف همـۀ حقیقت عالم وجود را در عقل خود دارد. برهمین‌اساس، فلاسـفه معتقدنـد کـه غایـت فلسـفه 

رسـاندن انسان به مرتبۀ انسان عقلی است. درواقع، ادعای فلاسفه ایـن اسـت کـه انسان ایـن قابلیـت را دارد که جهان را در 
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عملکرد‌های  راه  از  انسان  دارند.  اختصاص  جزئی  امور  به  که  حس  برخلاف  است.  کلی  مفاهیم 

گوناگون عقل همچون: انتزاع مفاهیم کلی، حکم در قضایا، استدلال و تعریف؛ به شناخت عمیق و 

گسترده‌ای دست می‌یابد.

تعریف‌‌ها و تحلیل‌هایی که برای مفاهیم ذکر می‌شود یا استدلال‌هایی که برای اثبات پاره‌ای از قضایا 

اقامه می‌گردد و... معرفت‌هایی هستند که انسان با ابزار عقل به آن‌‌ها دست می‌یابد. تعریف‌‌های منطقی 

در مورد انسان، گیاه، جسم، کمیت و کیفیت شناختی است نسبت‌به هریک از این مفاهیم؛ چنان‌که 

استدلالی که برای قضیۀ »مجموع زوایای مثلث برابر با 180 درجه است« اقامه می‌شود، معرفتی است 

به این قضیه. هندسه و دیگر علوم ریاضی که یقینی‌ترین معارف بشری هستند از طریق ابزار عقل انسان 

را به شناخت یقینی می‌رسانند. دستیابی به شناخت در علوم فلسفی نظیر هستی‌شناسی، علم‌النفس یا 

روان‌شناسی فلسفی، فلسفه اخلاق و معرفت‌شناسی بر این ابزار مبتنی است.1 

عقل، نعمت بزرگ الهی و حجت باطنی انسان است. خداوند انسان را به داشتن چنین نعمت 

ارزشمندی مفتخر گردانید، تا با کمک عقل هم محسوسات را به‌درستی بشناسد و هم قدرت تحلیل 

و تجزیه امور را پیدا کند.

1ـ4ـ3. راه شهود یا مکاشفه

سومین ابزار شناخت شهود یا مکاشفه است. شهود یا مکاشفه به این معناست که انسان واقعیت را 

بدون واسطه و آن‌چنان‌که هست دریابد. ازآنجاکه این شناخت بی واسطه صورت می‌پذیرد؛ ازاین‌رو، 

فاقد خطا و اشتباه است؛ هرچند ممکن است تفسیر و حکایت از مکاشفه دچار خطا شود. 

از  بسیاری   
ً
معمولا یابد.  دست  بسیاری  معرفت‌های  به  می‌تواند  مکاشفه  یا  شهود  راه  از  انسان 

، حقیقت جهان بدون 
ً
، بدون کثرت و بـه شکل بساطت است؛ و ثانیا

ً
درون خود داشته باشد؛ البته، حضور جهان در انسان اولا

دارد  خود  در  را  حیوانات  و  نباتات  جمادات،  طبیعت  انسان،  است.  آن  عقلی  شـکل  بـه  بلکه  جسمانی،  و  مادی  ویژگی‌های 

بر همۀ موجودات  بالاترین اصل جهان کبیر عقل است که  نیز هست. همان‌طور که  بالقوه دارای طبع ملکوتی  و درعین‌حال، 

حکم‌فرمایی می‌کند، در جهان صغیر نیز عقل بر تمام قوای نفسانی و جسمانی حکومت می‌کند و نیروهای گوناگون نفـس انسان 

همگی مراحلی بین حیات نباتی و ملکوتی است )ر.ک. سیدحسین نصر، نظر متفکران اسلامی دربارۀ طبیعت، تهران، خوارزمی، 

1377، ص 399(. 

1. محمد حسین‌زاده، مبانی معرفت دینی، قم، موسسۀ آموزشی پژوهشی امام خمینی، 1380، ص40.
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نوع شناخت  این  نیست.  فراهم  انسان‌‌ها  برای همۀ  به طور عادی،  و عرفانی،  شناخت‌های شهودی 

نیازمندِ مقدمات لازم و ریاضت است.

برخی از بسیط‌ترین و همگانی‌ترین شناخت‌‌های شهودی که همۀ انسان‌‌ها دارند، عبارت‌اند از: 1. 

شناخت انسان به خود؛ هرکس به وجود خودش علم دارد؛ 2. شناخت قوای خود؛ نظیر قوای ادراکی، 

تحریکی، تفکر و... ؛ 3. شناخت حالات نفسانی خود؛ عواطف و احساسات، مانند: محبت، عشق، 

ترس، شادی و... ؛ 4. شناخت به افعال بی واسطه یا جوانحی نفسِ خود، نظیر اراده، حکم، تفکر و 

توجه و... . 

1ـ4ـ4. راه نقل )کتاب و سنت(

در فرهنگ اسلامی دو گنجینۀ عظیم معارف وجود دارد که شناخت ارزشمندی را در اختیار انسان 

 می‌گذارد. این دو گنجینۀ عظیم عبارت‌اند از: قرآن‌کریم و روایات و سنن پیشوایان معصوم

نبی مکرم اسلام، حضرت محمد مصطفی می‌فرمایند: 

هُمَا  هْلَ بَیْتِی وَ إِنَّ
َ
هِ وَ عِتْرَتِی؛ أ وا، کِتَابَ اللَّ کْتُمْ بِهِمَا لَنْ تَضِلُّ قَلَیْنِ مَا إِنْ تَمَسَّ ی تَارِکٌ فِیکُمُ الثَّ »إِنِّ

ى یَرِدَا عَلَیَّ الْحَوْضَ.«1  لَنْ یَفْتَرِقَا حَتَّ
من در میان شما دو امانت نفیس و گرانبها می‌گذارم، یکی کتاب خدا قرآن و دیگری 
عترتم اهل بیت را. تا وقتی‌که از این دو تمسک جویید، هرگز گمراه نخواهید شد و این 

دو یادگار من هیچ‌گاه از هم جدا نمی‌شوند تا کنار حوض کوثر بر من وارد شوند.

قرآن‌کریم دربارۀ خلقت انسان بیان می‌دارد  از باب نمونه به یک مورد از شناخت و معرفتی که 

اشاره می‌کنیم:

آیات قرآن‌کریم خلقت انسان را در یک مسیر هفت مرحله‌اى تشریح کرده است. نخست زمانى 

که خاک بود، ممکن است منظور از خاک در اینجا خاکى باشد که: آدم از آن آفریده شد. و نیز امکان 

دارد اشاره به این باشد که: همه انسان‌‌ها قطع نظر از این نیز از خاک‌اند، چراکه تمام مواد غذایى که 

نطفه را تشکیل م‌ىدهد و سپس، مواد تغذیه کنندۀ آن، همه از خاک گرفته م‌ىشوند.

1. محمد بن حسن حر عاملی، وسائل الشیعه، قم، موسسه آل البیت، 1409، ج27، ص34.
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از حس و  و خالى  افتاده،  پا  پیش  و  این موجود ساده  مرحلۀ دوم، مرحلۀ »نطفه« است، خاک 

حرکت و حیات، تبدیل به نطفه م‌ىشود؛ نطفه‌اى که از موجودات زنده ذره‌بینى اسرارانگیزى تشکیل 

وول« نامیده م‌ىشود، این موجودات ذره بینى شناور، به قدرى 
ُ
یافته که در مرد »اسپرم« و در زن »ا

کوچک‌اند که در نطفه یک مرد، ممکن است میلیون‌‌ها »اسپرم« وجود داشته باشد! تحولات پى در پى 

و شگفت‌انگیز جنین در عالم رحم، به همان اندازه عجیب است که ف‌ىالمثل سنجاق کوچک ساده‌اى 

با گذشت چند ماه، تبدیل به یک هواپیما شود!

و در مرحلۀ سوم: نطفه به مرحله علقه م‌ىرسد و سلول‌هاى آن همچون یک دانه »توت« بدون 

شکل )به صورت یک قطعه خون بسته( در کنار هم قرار م‌ىگیرند که آن را در زبان علمى »مورولا« 

پیدا  است  جنین  نواحى  تقسیم  سرآغاز  که  تقسیم،  حفره  کوتاهى  مدت  گذشت  از  بعد  م‌ىنامند. 

م‌ىشود )و جنین را در این مرحله »لاستولا« مى نامند(.

به خود م‌ىگیرد، ب‌ىآنکه  در مرحلۀ چهارم، کم‌کم جنین، شکل یک قطعه گوشت جویده شده 

اعضاى مختلف بدن در آن مشخص باشد.

اما ناگهان در پوسته جنین تغییراتى پیدا م‌ىشود، و شکل آن متناسب با کارى که باید انجام دهد 

تغییر م‌ىیابد و اعضاى بدن کم‌کم ظاهر م‌ىشود، اما جنین‌هایى که از این مرحله نگذرند، و همچنان 

به صورت سابق یا ناقص بمانند، ساقط مى شوند، و از رده خارج م‌ىگردند.

ر )مؤمنون: 14(؛ سپس، آن را آفرینش 
َ

 آخ
ً
قا

ْ
ل

َ
ناه‏ُ خ

ْ
أ

َ
نْش

َ
مَّ أ

ُ
پس از این مرحله خداوند می‌فرمایند: »ث

بیان مرحله‌های دیگر می‌پردازد و  به  بیان مراحل خلقت  از  آیه پس  این  تازه‏اى دادیم.« خداوند در 

آن، دمیده شدن روح در وجود انسان است که از این پس جنین دارای روح انسانی می‌شود. سپس، 

از تولد صورت م‌ىگیرد، یعنى »طفولیت«،  به مراحل سه گانه پنجم و ششم و هفتم جنین که بعد 

»بلوغ« و »پیرى« اشاره کرده است. سخن گفتن قرآن از این مراحل مختلف جنین در آن روز که نه 

علم جنین‌شناسى به وجود آمده بود و نه مردم اطلاع چشمگیری دربارۀ دوران جنینى انسان داشتند، 

خود گواه زنده‌اى است بر اینکه این کتاب بزرگ از جهان وحى و ماورای طبیعت سرچشمه م‌ىگیرد،1 

و منبعی برای شناخت آدمیان است.

1. ناصرمکارم شیرازی، تفسیر نمونه، دارالکتب الإسلامیه، تهران، 1377، ج 14، ص24-22.
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خلاصۀ درس

ـ عالم مخلوقات متشکل از دو مجموعۀ جانداران و غیر جانداران می‌باشد فاقدین روح مانند سنگ، 

آب، هوا، و دیگر اشیایی که در پیرامون خود آن‌ها را مشاهده می‌نماییم. واجدین روح نیز مانند گیاهان، 

حیوانات، انسان‌ها، جن، ملائکه می‌باشند. جایگاه انسان در میان دیگر مخلوقات جایگاه محوری 

است. براساس آموزه‌های دینی، خلقِ دیگر موجودات برای انسان بوده است، قرآن‌کریم می‌فرماید: 

رضِ جَمیعًا 
َ
م ما فِی الأ

ُ
ك

َ
قَ ل

َ
ل

َ
ذی خ

َّ
)خداوند( همۀ آنچه را که در زمین است براى شما آفرید: »هُوَ ال

)بقره: 29(؛ آنچه که در روی زمین است« شامل جمادات، نباتات، حیوانات، و... است. 

ـ انسان ویژگی‌‌های متعددی دارد. برخی از مهم‌ترین ویژگی‌های او عبارت‌اند از: 

1. کرامت انسان، انسان‌‌ها همگی واجد کرامت ذاتی هستند ولی کسب کرامت اکتسابی وابسته به 

تلاش و کوشش او خواهد بود؛ 2. جانشین خدا در زمین؛ 3. امانت‌دار خداوند؛ 4. دمیده شدن روح 

خدا در انسان؛ 5. عقل و اختیار. 

ـ در آموزه‌‌های تمام ادیان الهی، شناخت انسان پس از خدا‌شناسی بیشترین اهمیت را دارد، تا 

آنجا که یکی از اهداف اساسی انبیا توجه دادن انسان‌‌ها به خویشتن بوده است. بسیاری از مشکلات 

فراروی انسان معاصر به دلیل بی‌توجهی به حقیقت خود و توجه بیش از حد به بُعد غیر معنوی خویش 

است که علت اصلی آن را می‌توان نادیده انگاشتن دین و آموزه‌‌های دینی دانست.

ـ پذیرش امکان شناخت به معنای پذیرش حقایق و واقعیت‌‌های هستی است و به‌طور طبیعی، به 

زندگی انسان معنا می‌بخشد و حکمت، فلسفه و هدفی معقول و مقبول برای زندگی به دست می‌دهد. 

باید  که  است  هدفی  و  مسئولیت  دارای  انسان  و  نیست  بیهوده  و  لغو  آفرینش  که  بدان‌معناست  این 

بشناسد و به آن سمت برود. نفی امکان شناخت به معنای نفی همۀ این‌‌ها و مانند آن‌‌هاست.

ـ انسان از ابزار‌های متعددی برای شناخت برخوردار است. این ابزار‌ها عبارت‌اند از 1. حِس؛ 2. 

عقل؛ 3. مکاشفه و شهود؛ 4. کتاب و سنت. شناخت انسان وقتی دقیق خواهد بود که با ابزار مناسب 

شناسایی شود. 
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پرسش‌ها

1. جایگاه انسان را در عالم خلقت بیان کنید.

2. انسان از چه ویژگی‌هایی برخوردار است؟

3. به چه دلیل انسان از ملائکه برتر است؟

4. توضیح دهید که شناخت انسان از چه جایگاه و اهمیتی برخوردار است؟

5. آیا شناخت انسان امکان‌پذیر است؟

6. ابزار‌های شناختِ انسان کدام‌اند؟
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اهداف آموزشی

امید است دانش‌پژوهان محترم پس از فراگیری این درس:

گاهی پیدا کنند؛  1. به ابعاد وجودی انسان و موانع شناخت و درک ابدیت آ

2. با ویژگی‌‌های روان‌شناختی مثل لج بازی و عناد و انحصار ابزار شناخت در حس آشنا شوند.

3. به ابعاد جهل و نادانی توجه داشته باشند و رویکرد جدیدی از مهارت‌‌های مرتبط را به کار بگیرند.

2ـ1. ابعاد وجودی انسان
تمام ادیان الهی بر این عقیده‌اند که انسان دارای دو بعد است: یکی بُعد مادی که همین جسم اوست 

او  از  انسان  رفتار‌های  و  تمام حرکات  که  است  روحی  و  معنوی  بُعد  دیگری  است؛  آثاری  دارای  و 

سرچشمه می‌گیرد.

 
ُ
»مادیة انسان  است.  آمده  به‌وجود  مادی  جسم  از  انسان  صدرایی،  فلاسفه  آموزه‌های  براساس 

البَقا« است؛ یعنی نشئۀ وجودی انسان ماده است. ماده استعداد است که اگر 
ُ
الحدوث« و »روحانِیَة

زمینه برای آن مهیا شود، استعداد‌های نهفته در او به فعلیت می‌رسد. یکی از این استعدادها، حرکت 

تکاملی از ماده به مجرد است. وقتی مسیر تکاملی از ماده به مجرد را طی کرد، قدرت بسیار بالاتری 

ابزار قرار دادن ماده، که همان  با  افعال مختلف می‌شود. دراین‌صورت، مجرد  پیدا می‌کند که منشأ 

بدن است و با استفاده از قوای مختلف، رفتار‌های مختلفی از خود نشان می‌دهد که از ماده نمی‌تواند 

سربزند. در عنوان زیر نقش بدن را برای روح بیشتر تبیین می‌کنیم:
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2ـ1ـ1. بعد مادی )بدن(

مراحل  و  کیفیت  جهت  از  بدن  خلقت  یکی  است؛  طرح  قابل  بحث  چند  انسان،  بدن   
ِ

موضوع در 

خلقت آن است؛ بحث دوم، در خصوص شکل بدن اوست و اینکه آیا بهتر از این شکلی که همچنان 

ثابت مانده است؛ می‌توانست شکل بهتری داشته باشد؟ بحث سوم، ارتباط بدن با روح و کیفیت آن 

است؛ بحث چهارم در سرنوشت بدن بعد از مرگ و درنهایت، قیامت و معاد است. این موضوعات را 

در چند عنوان مطرح و توضیح خواهیم داد. 

کیفیت و مراحل خلقت بدنِ انسان از نظر قرآن بسیار روشن است. بدن انسان از عناصر مختلفی 

تشکیل شده است و مسیری برای خلقت داشته و دارد. خلقت بدن انسان به دو صورت انجام شده 

است: یک صورت خلقت بدنِ آدم و حوا بوده است که آیات مختلفی کیفیت آن را بیان می‌کند. در 

این خلقت، آدم و حوا، پدر و مادری نداشته‌اند تا به‌واسطۀ آنان خلقت صورت گرفته باشد. خلقت 

دوم از طریق والدین بوده و مراحل مشخصی را طی کرده است.

دربارۀ سیر تکوین انسان اولیه، چند دسته آیه وارد شده است:

برخی آیات خلقت انسان را از خاک بیان داشته است: »كَمَثَلِ آدَمَ خَلَقَهُ مِن تُراب«1)آل عمران: 

ذی خَلَقَ مِنَ الماءِ بَشَراً« )فرقان:  59(. دسته‌ای دیگر بیان می‌کند که او را از آب خلق کردیم: »وهُوَ الَّ

54(. گاهی خلقت انسان را از ماده‌ای مرکب از آب و خاک به نام گل، بیان می‌کند: »ولَقَد خَلَقنَا 

الانسان مِن سُلالَةٍ مِن طین« )مؤمنون: 12(. گاهی خلقت او را از لجن بدبو می‌داند: »ولَقَد خَلَقنَا 
الانسان مِن صَلصالٍ مِن حَمَاٍ مَسنون« )حجر: 26(. گاهی خلقت او را از گلِ چسبنده بیان می‌کند: 
»خَلَقَ  می‌کند:  بیان  پخته  گل  از  را  آن  خلقت  گاهی   .)11 طِینٍ‏ لازِبٍ«2)صافات:  مِنْ  خَلَقْناهُمْ  ا  »إِنَّ
ارِ«3)رحمن: 14(. از این آیات به دست می‌آید که خلقت آدم و حوا به  الْنسان مِنْ صَلْصالٍ كَالْفَخَّ
واسطۀ پدر و مادر نبوده است. همچنین، بیان نمی‌شود که کدام مرحله قبل از کدام مرحله صورت 

گرفته است؛ مدت هر مرحله چه زمانی طول کشیده است. براساس تجربۀ بشری می‌توان حدس 

1. سوره آل عمران)3(، آیۀ 59: او را مانند آدم از خاک خلق کرد.

2. سوره صافات)37(، آیۀ 11: ما آنان را از گِلى چسبنده آفریدیم.

3. سوره رحمن)55(، آیۀ 14: انسان را از گل خشكیده‏اى همچون سفال آفرید.
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، مرحلۀ خاک بودن، قبل از مرحلۀ گِل بودن است. مرحلۀ گل بودن، قبل از گلِ چسبنده 
ً
زد که مثلا

بوده است، اما اینکه درحقیقت این‌گونه بوده باشد، روشن نیست. از برخی روایات می‌توان توضیح 

این مراحل و  ارتباط  به‌طور دقیق،  آنجا که تحقیق شده است،  تا  اما  به دست آورد،  این مراحل را 

زمان آن‌‌ها روشن نیست. 

      براساس آیات قرآن‌کریم و روایاتی که وارد شده است؛ دیگر انسان‌‌ها این‌گونه نیستند و از پدر 

و مادر با طی مراحلی خاص خلق شده‌اند. آنان از پدر و مادر خلق شده‌اند و سیر خلقت جسمانی 

آنان از پدر و مادر، براساس آیات قرآن‌کریم، به‌این‌ترتیب است:

طْفَةَ  »وَ لَقَدْ خَلَقْنَا الْنسان مِنْ سُلالَةٍ مِنْ طِینٍ * ثُمَّ جَعَلْناهُ نُطْفَةً فِی قَرارٍ مَكِینٍ * ثُمَّ خَلَقْنَا النُّ
آخَرَ  خَلْقاً  ناهُ 

ْ
نْشَأ

َ
أ ثُمَّ  لَحْماً  الْعِظامَ  فَكَسَوْنَا  عِظاماً  الْمُضْغَةَ  فَخَلَقْنَا  مُضْغَةً  الْعَلَقَةَ  فَخَلَقْنَا  عَلَقَةً 

حْسَنُ الْخالِقِینَ«1 )مؤمنون:14-12(. 
َ
هُ أ فَتَبارَكَ اللَّ

این سه آیه، مراحلی به طور اجمالی برای خلقت بدنِ انسان ذکر می‌کند که در هر مرحله، سؤالات 

زیادی قابل طرح است. علم تجربی بشر می‌تواند در رفع ابهام برخی از این سؤالات، به انسان کمکِ 

چشمگیری کند. روایات متعددی در این بخش از خلقت وارد شده است و برای تحقیق بیشتر، لازم 

است به آن‌‌ها رجوع شود.2 

بحثی که در این مرحله گفتنی است، کیفیت ترکیب و صورت‌بندیِ بدن است. آیا این شکلی که 

بدن ساخته شده است، بهترین شکلِ ممکن برای بدن است یا شکلی بهتر از این هم ممکن می‌باشد؟ 

این  آیا جای اعضای بدن اگر عوض شود، شکل بهتری به‌وجود نمی‌آید؟ چه دلیلی وجود دارد که 

می‌تواند  موارد  برخی  در  که  است  طرح  قابل  قبیل  این  از  پرسش‌هایی  است؟  شکل  بهترین  شکل 

 از باب 
ً
سودمند و فایده علمی داشته باشد، اما رسیدن به پاسخی قطعی کاری دشوار است. اجمالا

1. سوره مؤمنون)23(، آیات 12-14: و همانا ما انسان را از عصاره‏اى از گِل آفریدیم. سپس او را به صورت نطفه در جایگاهى 

صورت  به  را  وپاره‌گوشت  ساختیم  پاره‏گوشتى  را  خون  لخته  گاه  آن  آفریدیم،  خونى  لخته  نطفه،  از  سپس  دادیم.  قرار  استوار 

استخوان‌هایى در آوردیم، و استخوان‌‌ها را با گوشت پوشاندیم، سپس آن را آفرینش تازه‏اى دادیم، پس شایستۀ تكریم و تعظیم 

است. آفرینندگان  بهترین  كه  است خداوندى 

قم،  اسكندری،  محمدحسین  نگارش:  و  تحقیق  قرآن«،  در  »اخلاق  یزدی  ر.ک.به: محمدتقی مصباح  بیشتر  اطلاع  برای   .2

.3-1 امام خمینی، 1391، ج  پژوهشی  و  آموزشی  مؤسسه 
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نقل می‌توانیم بگوییم که این شکل بهترین شکلِ ممکن است، زیرا حکیمی آن را طراحی کرده است 
که از جهت علم، قدرت و حکمت، کامل مطلق بوده و می‌باشد. 1

     به‌اختصار آنچه از منابع دینی به دست می‌آید این است که حقیقت انسان، بعد جسمانی و 

مادی او نمی‌تواند باشد. انسانیت انسان را نمی‌تواند جسم او متکفل گردد، بلکه بعد جسمانی انسان 

محملی برای بعد روحانی است تا به سر منزل مقصود رسد. جسم انسان زایل‌شدنی است و آنچه 

ابدی است بعد غیرجسمانی اوست.

2ـ1ـ2. بعد معنوی)روح(

از نظر اسلام، بُعد اصلی در وجود انسان، بعد روحی و معنوی اوست. تمام خطابات قرآن‌کریم، در 

همین خصوص است. اصل مکلف بودن، اصل اختیار و انتخاب، بُعدِ دانشی و علمی انسان، بُعدِ 

بُعدِ گرایشیِ انسان، بُعدِ قضاوت، حق‌طلبی، عدالت‌خواهی و امثال این‌ها،  اراده و انتخاب انسان، 

همه مربوط به روح و معنویت انسان است. اگر بدن بُعدِ اصلی انسان را تشکیل می‌داد، هیچ وجهی 

برای برتری انسان بر دیگر مخلوقات وجود نداشت؛ بلکه در بسیار از امور، انسان از مخلوقات دیگر 

به‌عنوان خلیفه و جانشین خدا در زمین، توجیه‌پذیر  انسان  انتخاب  ضعیف‌تر است. دراین‌صورت، 

در مدت عمر  او، حتی  بدن  زیرا  انسان مطرح می‌شود،  ابدیت  که  است  بُعد  باتوجه‌به همین  نبود. 

دنیوی، بار‌ها عوض می‌شود و بدن دیگری تشکیل می‌گردد. اگر بدن اصل بود، مکلف شدن انسان 

معنایی نداشت؛ امر کردن و نهی کردن او مفهومی نداشت. وقتی دقت می‌کنیم، درمی‌یابیم که بدن 

مانند مرکبی است در اختیار روح تا روح بتواند آنچه اراده کرده است، را به‌واسطۀ بدن انجام دهد.

الف( ارتباط روح با بدن: یکی از مسائل بسیار پیچیده و مشکل در شناخت انسان از خودش 

از  سؤال  چند  نمونه،  به‌عنوان  است.  جسم  با  روح  ارتباط  بحث  »خودشناسی«،  به‌عبارت‌دیگر،  و 

به اسم روح وجود دارد؟  آیا چیزی  سؤال‌های زیادی که دراین‌زمینه، وجود دارد را مطرح می‌کنیم. 

علائم و ادله این ارتباط چیست؟ آیا اعضای بدن به یک شکل با روح ارتباط دارد، یا برخی اعضا 

1. برای اطلاع بیشتر دراین‌زمینه، و استفاده بیشتر از متون روایی، به کتاب »توحید مفضل« رجوع شود. این کتاب که متن و ترجمه 

ل، تعلیم می‌دهد. 
ّ

یک روایت است که در چند جلسه امام صادق آن را به یکی از شاگردان خود بنام مفض
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مانند قلب بیشترین و بهترین ارتباط را با روح دارد؟ اولین عضوی که با روح ارتباط برقرار می‌کند، 

کدام عضو است؟ تفاوت ارتباط بدن با روح، در حالات خواب و بیداری، چیست؟ هنگام مرگ چرا 

روح آخرین اتصالش با قلب است؟ آیا بعد از مرگ ارتباط با بدن از بین می‌رود یا برخی می‌توانند این 

ارتباط را برقرار سازند؟ کیفیت این ارتباط چگونه است؟ و پرسش‌های بسیار دیگری که پرداختن به 

آن‌‌ها در وسع این درس نیست. 

به دلیل همین مشکل بودنِ فهم این ارتباط )روح با جسم(، برخی مانند حس‌گرایان، منکر چیزی 

به نام روح شده‌اند و تمام حرکات انسان را ناشی از بدن مادی انسان دانسته‌اند. روشن است که اینان در 

جواب بسیاری از پرسش‌هایی که برای خودِ انسان مطرح می‌شود، خیلی سریع به بن‌بست می‌رسند. 

متون اسلامی، چه آیات و چه روایات، ما در این امر کمک کرده است. چاره‌ای نداریم که برای 

اطلاع پیدا کردن از این ارتباط و کیفیت آن، به آیات و روایات تمسک پیدا کنیم.

برای فهمِ قدری از این ارتباط، لازم است ویژگی‌‌های عمده روح و بدن را شناخت. ویژگی‌‌های 

عمده روح عبارت‌اند از: 

گاهی: افرادی هستند كه درك و شعور دارند، اما   در مرتبۀ خودآ
ً
اصل درك و شعور، مخصوصا

گاهی« از ویژگی‌های روح انسان است. اینكه درك می‌كند كه وجود دارد؛  گاهی ندارند. »خودآ خودآ

یعنی درعین‌حال كه مُدرِك است، مُدرَك هم باشد؛ ویژگی بسیار عجیبی است. دلایل فلسفی به اندازۀ 

كافی بر این موضوع وجود دارد؛ علاوه بر این، مشاهدات عرفانی و تجربه‌های درونی و همچنین، 

آیات و روایات این موضوع را تأیید می‌كند، پس یكی از ویژگی‌های روح درك است. ماده هرچه باشد 

و در هر مرحله كه باشد، خود به خود درك ندارد، مگر بعد از اینكه روح به آن تعلق بگیرد و این از 

همان خاصیت غیر مادی و تجرد روح، ناشی می‌شود.

تمایلات و رغبت‌ها: اینكه انسان از چیزی خوشش می‌آید یا از چیزی متنفر می‌شود، حالتی 

است كه با درك توأم است. گرایشهایی كه در درون انسان وجود دارد، از خواص روح است. چیزی كه 

روح ندارد، نمی‌تواند میل، رغبت، عشق و علاقه و تنفر داشته باشد.

قدرت تصمیم‌گیری و اراده: موجود مادی، قدرت تصمیم‌گیری و اراده ندارد. تأثیر و تأثرات عالم 

ماده ناشی از قدرت اراده آن نیست. روابطی كه میان موجودات مادی بر قرار است روابطی »شرطی 

و اگری« است كه اگر شرایط تحقق آن‌‌ها فراهم شود، به‌طور غیر ارادی و بدون تصمیم‌گیری قبلی 
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ایجاد می‌شوند. یک چراغ )لامپ( هیچگاه خود تصمیم نمی‌گیرد كه روشن شود یا نشود. هر نوع 

فعالیت دیگری هم كه در عالم ماده تحقق پیدا كند، از همین قبیل است، ولی ما می‌توانیم تصمیم 

بگیریم كه فلان كار را انجام بدهیم یا ندهیم. من می‌توانم در حین سخن گفتن سكوت كنم و دوباره 

شروع كنم شما هم می‌توانید این عمل را انجام دهید. هیچ عامل اجباری كه قدرت تصمیم‌گیری را از 

انسان سلب كند و او را وادار به كاری نماید در بین نیست. تصمیم‌‌گیری، خودداری، ایثار و بسیاری 

انسانی مطرح می‌شود، مواردی است كه ناشی از قدرت  از مفاهیم متعالی دیگر كه در ارزش‌های 

اراده و انتخاب و اختیار است، اما كسانیك‌ه برای روح وجودی مستقل از بدن قائل نیستند و قدرت 

تصمیم‌گیری و اراده را در انسان قبول ندارند، معتقدند كه این ویژگی‌ها ازقبیل انعكاس‌های شرطی 

است، ولی توضیح صریحی ندارند كه شرطیّت یعنی چه و چه چیزی شرطی می‌شود و چگونه شرطی 

می‌شود آیا در اینجا، ادراك واسطه شرطی شدن است یا خیر و اگر ادراك، واسطه است، این ادراك 
مربوط به جسم است یا روح؟1

توجه به این نکته ضروری است که بدانیم، تأثیر و تأثر بین بدن و روح، یک تأثیر و تأثر متقابل 

است. به‌عنوان مثال، وقتی غذایی وارد بدن می‌شود و موجب رشد و تغییر بدن می‌گردد، موجب تأثر 

روحی در مزه‌ها، ایجاد علاقه و کشش و امثال آن‌‌ها در روح می‌شود. ازطرف‌دیگر، این اراده و کشش 

است که بدن را به‌عنوان ابزاری استفاده می‌کند. با عضوِ چشم می‌بیند؛ با عضو دست و پا کارهایی 

انجام می‌دهد، با اعضای مغز و قلب، درک‌هایی دارد و امثال اینها.

در تمام مدت عمر و حتی ممکن است برای عده‌ای، بعد از مردن، همراهی روح با بدن وجود 

داشته باشد؛ در تمام این مدت، جسم و روح بر همدیگر تأثیر و تأثر متقابل دارند. البته، هر چه از عمر 

انسان می‌گذرد، تأثیر روح بر بدن قوی‌تر می‌شود؛ به‌طوری‌که، در تحققِ مرگ به این صورت است که 

بدن نمی‌تواند با روح، همراهی کند.

آیات و روایات زیادی در این خصوص وجود دارد که ارتباط بدن با روح و تأثیر و تأثر آن‌‌ها را بیان 

می‌کند؟ البته مخاطب قرآن در خصوص انسان، روح انسان است نه بدن انسان. بدن انسان درنهایت، 
مانند یک نبات فعالیت دارد.2

1. مصباح یزدی، محمدتقی، پیش نیاز‌های مدیریت اسلامی، ص74-73.

2. برای اطلاع بیشتر از این بحث، ر.ک. محمدتقی مصباح یزدی. پیش نیاز‌های مدیریت اسلامی، تحقیق و نگارش: غلامرضا 

.1388 ،متقی فر، قم، مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی
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بر یکدیگر نمی‌توان جایگاه  آن‌‌ها  تاثر  و  تأثیر  و  بدن  با  ارتباط دو سویۀ روح  بنابراین، علی‌رغم 

اصیل روح را نادیده انگاشت. بدن بدون روح در حکم جمادی است که هیچ‌گونه ادراکی از خود 

ندارد. از طرفی دیگر روح برای سیر مراحل خود )اعم از تکامل یا تنازل( نیازمند به بدن است.

ب( قطع ارتباط روح با بدن: ارتباط بدن با روح از نظر اسلام، یکی از مبانی انسان‌شناسی است. 

برای انسان از هر نوع تفکری، این امر مسلم است که، روزی مرگ او فرا می‌رسد و باید به این زندگی 

 مردم از آن می‌ترسند، چیزی غیر از قطع این ارتباط نیست. 
ً
معمولی پایان دهد. حقیقت مرگ که عموما

به این دلیل که حقیقت مرگ روشن نیست و روشن نیست کیفیت ارتباط بین بدن و روح چگونه است و 

عالم برزخ مبهم است؛ ازاین‌رو، از مرگ فرار می‌کنند. البته، ممکن است مرگ را نیستی و نابودی بدانند 

و این هم موجب ترس از مرگ است. این هم به عدم درک حقیقتِ مرگ منتهی می‌شود. ترس از مرگ در 

تمام مدت عمر برای انسان مطرح است. حتی در جهاد، این موضوع مهم‌ترین مسئله برای جهادگران در 

راه خداست. مسیر تکاملی خلقت این است که روح از این بدن جدا شود و به‌طور مستقل از بدن مسیر 

را ادامه دهد.پس حقیقت مرگ چیزی جز انتقال از عالمی به عالم دیگر نیست. 

كُم تَنتَقِلُونَ مِن دارٍ إلی دار؛1 شما از منزلی به منزل دیگر منتقل می‌شوید.« »لكنَّ
انتقال کسانی‌که  مانند  آورد،  انتقال شهید؛ گاهی درد  مانند  انتقال گاهی لذت‌بخش است،  این 

زندگی را بازیچه گرفته بودند.

اگر ما حقیقت حیات انسانی را بشناسیم و در این مسیر بکوشیم، به این نتیجه خواهیم رسید که، 

نه‌تنها حیات انسان منحصر به حیات دنیوی نیست، بلکه در مقایسه با حیات اخروی، حیات دنیا را 

)در حقیقت( حیات نخواهیم دانست. قرآن‌کریم در همین ارتباط از قول کسانی‌که توجه چندانی به 

مْتُ لِحَیاتی«2)فجر:24(. حیات بعد از مرگ نداشتند، می‌فرماید: »یَقُولُ یا لَیْتَنی قَدَّ

ظاهر آیه این است كه انسان در آنجا حیات و زندگی اخروی را آن‌چنان وسیع و عمیق می‌یابد و 

اکنون می‌یابد حیات و زندگی یعنی چه؟ و اگر زندگی این است كه در آخرت وجود دارد، آنچه را كه 

در دنیا زندگی می‌نامید اصولا زندگی نبوده و نمی‌توان نام حیات را بر آن اطلاق نمود.

انسان پس از مرگ می‌فهمد که این حیات بسیار ناچیز و کوتاه بوده است. و ای کاش، فکری برای 

1. محمدباقر مجلسی، ‌بحار الأنوار، بیروت، مؤسسة الطبع و النشر‌1410ق، ج37، ص146.

2. سوره فجر)89(:24: می‌گوید: ایك اش برای زندگی‌ام چیزی از پیش فرستاده بودم.
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این روز )که به تازگی با آن برخورد نموده است(، می‌نمود و بهتر عمل می‌کرد. بعد از مرگ است که 

خودش به‌تنهایی در می‌یابد زندگی دنیا، گویا یک بازی و سرگرمی موقت بوده است و زندگی آخرت 

و ابدی، اصلِ زندگی و حیات است. 

حقیقت این است که ریشه این انحراف در میل به ابدیت و جاودانگی در انسان، نقص معرفت و 

کمبود دانش و بینش است. اگر انسان در مسیر شناخت درست قدمی برمی داشت، در جهت احیای این 

میل در خودش، جدیت بیشتری به خرج می‌داد. قرآن‌کریم بار‌ها انسان را به این انحراف توجه می‌دهد:

نْیا اِلّا لَهوٌ وَلَعِبٌ وَاِنَّ الدّارَ الْاخِرَةَ لَهِیَ الْحَیَوانُ لَوْ كانُوا یَعْلَمُونَ«1)عنکبوت: 64(. »وَما هذهِ الْحَیوةُ الدُّ

در قرآن‌کریم خداوند می‌فرمایند: کسانی‌که زمان مرگشان فرا می‌رسد خداوند آن‌‌ها را می‌گیرد:»الله 

یتوفی الانفس حین موتها« درحالی که مشاهده می‌کنیم که انسان متوفی در پیش روی ما است! پس 

آنچه را که خداوند فرموده آن را به هنگام مرگ اخذ می‌کند در واقع روح آدمیان است و خداوند همین 

روح را به منزله نفس انسانی خطاب قرار داده است. بنابراین، حیات بدن وابسته به وجود روح می‌باشد 

به محض اینکه روح از بدن جدا شود)روح از بدن خارج شود( حیات از فرد سلب خواهد شد و از 

موجودی پرتکاپو تبدیل به »میت« خواهد گشت که هیچ‌گونه ادراک و شعوری در او یافت نمی‌شود و 

تمام اعضا و جوارح و دستگاه‌‌های بدن از کار خواهند افتاد و بدن رو به نابودی و متلاشی شدن می‌رود. 

در این هنگام، جسمی که سال‌ها با روح همراه بوده رفته‌رفته پوسیده و ازبین خواهد رفت، ولی هیچ‌گاه 

آن شخص نابود نخواهد شد، بلکه روح او که تمام شخصیت و وجود انسان وابسته به آن بود وجود 

دارد و در عالم برزخ و سپس قیامت حضور خواهد داشت و در قیامت مورد بازخواست اعمال و رفتار 

دنیوی خود قرار خواهد گرفت و بسته به زندگی خود در دنیا و استفاده از فرصت‌ها و تبعیت از فرامین 

الهی برای ابد از نعمت‌های الهی متنعم خواهد بود یا تا ابد در عذاب الهی خواهد بود. 

پ( فناناپذیری و بقای روح: بحث معاد در قرآن بسیار گسترده است و می‌توان گفت كه یك‌سوم 

 باور به معاد مبتنی بر این است كه در انسان حقیقتی وجود دارد كه 
ً
آیات قرآن دربارۀ معاد است. اصولا

با متلاشی شدن و فنای بدن از بین نمی‌رود؛ زیرا معنای معاد این است كه هر فردی كه در این عالم به 

وجود می‌آید همین فرد در رستاخیز زنده می‌شود و تا ابد زنده خواهد بود. پس بین این انسان و انسانی 

 اگر می‌دانستند )و حقیقت را به‌طور 
ً
ا

ّ
1. سوره عنکبوت)29(، آیۀ 64: و این زندگی دنیا سرگرمی و بازیچه‌ای بیش نیست و حق

شایسته درك میك‌ردند( تنها و تنها )زندگی در( سرای آخرت است.
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كه در آخرت زنده می‌شود »هوهویّت« و »این‌همانی« برقرار است. معاد وقتی معنا می‌یابد كه انسان 
روحی داشته باشد كه مستقل از بدن باقی بماند و دوباره به بدن بازگردد.1

آیاتی که بیان موضوعات نفخ روح، تجرد روح، بقای روح، مظهریت روح برای اسمای الهی و 

مانند آن‌ها، همه ناظر به بقای ابدی روح هستند.

به طور خلاصه، این مطلب روشن است که تمام مکاتب و ادیانی که به بقای روح معتقدند، بر 

این نظرند که نابودی برای روح معنا ندارد و ابدی می‌باشد. اگر قرآن بیان می‌کند که حیات دنیا مانند 

لحظه‌ای در مقابل زندگی آخرت، این نکته را بیان می‌کند که زندگی در قیامت ابدی است. لازمه زندگی 

ابدی بقای روح برای همیشه است. آیاتی که نعمت‌‌ها را جاودان و همیشگی می‌داند؛ آیاتی که عذاب 

 انسان و ابدی بودن آن تأکید دارند.
ِ

ون« بیان می‌کند، همه بر فناناپذیری روح
ُ

الهی را با اصطلاح »خالِد

همچنین، هدفمندی جهان تن‌ها در صورتی موجه و قابل دفاع است که فناناپذیری روح به‌عنوان 

یکی از مبادی آن پذیرفته شده باشد.

همان‌طور که بیان شد، حقیقت و شخصیت انسان به روح اوست. وقتی گفته می‌شود روح انسان 

نامیرا، ابدی یا فناناپذیر است؛ درواقع، مراد این است که انسان نامیرا و ابدی است.

2ـ3. موانع شناخت و درک ابدیت

اعتقاد به زندگی دوباره و ابدی، اعتقادی قلبی و ذاتی است که در سرشت آدمیان نهاده شده است و 

اثبات آن چندان نیازمند استدلال نیست و بسیاری از مردم از آغاز جهان تاکنون بر این باور بودند و 

البته عده‌ای هم هستند که ابتدا در زبان و سپس در عمل و سرانجام در قلب، منکر زندگی ابدی شدند 

و زندگی را به چند روزه دنیا محدود می‏دانند. در این درس دربارۀ بخشی از موانع شناخت و درک 

ابدیت سخن خواهیم گفت.

2ـ3ـ1. پیروی از گمان و شک

اولین مانع درک ابدیت، دنباله‌روی از تحلیل‌‌های ضعیف و حدسی است. قرآن‌کریم در آیات فراوانی، 

 ،1. محمد‌تقی مصباح یزدی، انسان‌شناسی در قرآن، نگارش: محمود فتحعلی، قم، مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی

1390، ص188.
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پیروی از گمان و شک را مانع شناخت و درک ابدیت معرفی می‏نماید. این افراد به »ظنّ« و گمان 

می‏شوند.1 خداوند  ابدی محروم  نگرش  مطلوبیت  از  و  می‌کنند  بسنده  واقع،  با  مخالف  و  ب‌ىدلیل 

كه  نیست  حیاتى  دنیا  زندگى  این  جز  گفتند:  )كافران(  »و  می‏فرماید:  آن‌‌ها  رفتار  تحلیل  در  متعال 

م‌ىمیریم و زندگى مك‌ىنیم و جز روزگار، چیزى ما را نابود نمك‌ىند )در‌صورتك‌ىه( او به این مطلب 
علمى ندارد و تنها گمانى م‌ىبرند.« 2

 گمان‌هاى ب‌ىدلیل درصورتك‌ىه موافق هواى نفس باشد، زودتر مورد قبول هوا‌پرستان واقع 
ً
معمولا

به‌تدریج به صورت اعتقاد جزمى، جلوه كند 3 و حتى شخص بر  اثر ارتكاب گناهان  بر  می‌شود و 

چنین اعتقادى پافشارى خواهد نمود.4 بنابراین، پیروی از گمان‌‌ها و تحلیل‌‌های ضعیف مانع شناخت 

ابدیت می‏شود.

قرآن می‏فرماید: »اگر از بیشتر كسانى كه در روى زمین هستند اطاعت كنى، تو را از راه خدا گمراه مى 

كنند )زیرا( آن‌‌ها تن‌ها از گمان پیروى می‏کننند، و تخمین و حدس )واهى( م‏ىزنند.« 5به این ترتیب قرآن 

با پیروی از ظن و گمان در بیان اندیشه مخالف است و می‏فرماید: »از آنچه به آن آگاهى ندارى، پیروى 

مكن، چراك‌ه گوش و چشم و دل، همه مسئول‌اند.«‌6 پیروی از گمان و حدس مانع درک ابدیت می‏شود.

 2ـ3ـ2. پیروی از هوای نفس

خلقت انسان ترکیبی از نار و نور است و غرایز پست حیوانی به همراه گرایش عالی انسانی در سرشت 

او به ودیعت نهاده شده است: خداوند هر دو گرایش را در وجود ما قرار داده است و می‏فرماید: »و به 
او شر و خیر او را الهام کرد.«7 

1. مؤمنون)۲۳(، آیه 117؛ نساء)۴(، آیه 157؛ انعام)۶(، آیات100، 119، 148؛ كهف)۱۸(، آیه 5؛ حج)۲۲(، آیات 3، 8، 
71؛ عنكبوت)۲۹(، آیه8؛ روم)۳۰(، آیه29؛ لقمان)۳۱(، آیه20؛ غافر)۴۰(، آیه42؛ زخرف)۴۳(، آیه20؛ نجم)۴۱(، آیه28؛ 

قصص)۲۸(، آیه39؛ كهف)۱۸(، آیه36؛ ص)۳۸(، آیه27؛ جاثیه)۴۵(، آیه32؛ انشقاق)۸۴(، آیه 14.
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پیامبران آسمانی، انسان‌‌ها را به مبارزه با هوای نفس و رشد گرایش‌‌های عالی فطری فرا می‌خواندند 

و او را به فلاح و رستگاری دعوت می‌کردند. 

در مقابل این دعوت پیام‌رسانان الهی، پیروی از هوای نفس است که مانع جدی در کمال ابدی 

ماست. شخص هواپرست می‌داند خدایی دارد که باید او را بپرستد، لیکن به جای خدای سبحان، 

ابدیت  باور  به  زدن  پا  پشت  نفسانیت،  سرازیری  در  حرکت  لازمۀ  چون  می‌پرستد.1  را  خود  هوای 

به هوا‌های  با پاسخ‌گویی  ابدیت  قیامت و  به  باور  انگاشتن حساب و کتاب اخروی است.  نادیده  و 

و  دنیوی  لذات  وادی  در  بی‌محابا  نمی‌توان  اخروی  زندگی  به  اعتقاد  با  و  است  تعارض  در  نفسانی 

برآورده کردن نیاز‌های نفسانی و شیطانی قدم برداشت. 

بودن  نامشروع  است،  حرام  اموال  قبال  در  بی‌مبالاتی  نفس،  هوای  مهم  مصداق‌‌های  از  یکی 

روش‌‌های کسب درآمد و ثروت و به تعبیر احادیث »لقمۀ حرام« به‌عنوان مانع مؤثر در تضعیف اعتقاد 

به ابدیت ایفای نقش می‏کند. اگر در جامعه‌ای میدان بروز آزادانه هوای نفس به وجود آید و فضای گناه 

و آلودگی در آن رایج شود، اعتقاد به معارف دینی، به‌ویژه اعتقاد به ابدیت، از بین خواهد رفت. اگر در 

جامعه‌اى فیلم‌هاى ضد اخلاقى )بدون هیچ محدودیتی( به نمایش گذاشته شود. مجلات و تصاویر 

بیت‌المال  گردد.  منتشر  به سهولت  رمان‌هاى سكولاریستى  توزیع شود.  و  تولید  نامناسب  و  مبتذل 

پایمال شود و مواد مخدر به‌راحتى مبادله شود . آسیب‌پذیرى )آن جامعه( شدت خواهد یافت و درک 

ابدیت با موانع جدی مواجه می‏شود.

س و 
ْ

در مقابل این افراد و جوامع، امام صادق فرمودند: »خوشا به حال بنده‌ای که برای خدا با نف

هوس خویش جهاد کند. هر که لشکر هوا و هوس خود را شکست دهد، به خشنودی خدا دست یابد 

س اماره‌اش 
ْ

و هرکه خِرَدش، با کوشش و شکستگی و فروتنی، بر بساط خدمت‌گزاری به خدا، بر نف

چیره شود، به پیروزی بزرگی دست یافته باشد. میان بنده و خداوند حجابی ظلمانی‌تر و وحشتناک‌تر 

س نیست و برای کشتن این دو، سلاح و ابزاری چون احساس نیاز به خدا و خضوع 
ْ

س و هوای نف
ْ

از نف

و خشوع و گرسنگی و تشنگی کشیدن در روز و شب زنده‌داری نیست که اگر چنین کسی بمیرد، شهید 

است و اگر زنده بماند و همچنان به این راه ادامه دهد، خداوند فرجام او را به آن رضوان بزرگ ختم 

هَهُ هَوَاهُ« )جاثیه: 23(. 
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 به راه‌هاى خود 
ً
کند. خداوند عز وجل فرمود: و آن‌‌ها که در راه ما )با خلوص نیّت( جهاد کنند، قطعا

هدایت‌شان خواهیم کرد و خداوند با نیکوکاران است.«1

2ـ3ـ3. پیروی از شیاطین جنی و انسی

دشمنی کردن در قالب دوستی و خیانت کردن با ابراز خیرخواهی، موفقیت بیشتری برای دشمنان جنی 

و انسی به ارمغان می‌آورد، بی‌آنکه هزینۀ مالی و جانی در این مسیر صرف شود. نخستین موجودی که 

از این شیوه بهره جست، ابلیس بود. دشمنی او از روی حسادت نسبت‌به مقام والای آدم است. گرچه 

شیطان بر انسان سلطه ندارد، اما از ابزارهایی مانند نفس اماره و اختیار انسان استفاده کرده است و با 

شیوه‌هایی همچون وسوسه، وعده‌‌های دروغ، تفرقه‌افکنی، اغفال، فسادانگیزی و مانند آن، آدمیان را 

به سوی گمراهی و بی‌توجهی به زندگی ابدی سوق می‌دهد. هدف اصلی شیطان، فریب دادن انسان 

برای نافرمانی از خداوند و گرایش به طاغوت است. این همان گمراهی آشکار است که برای آن قسم 

 می‌خواهد انسان را از زندگی ابدی منحرف کند. شیاطین مانع شناخت و درک 
ً
یاد کرده است2 و قطعا

»انسان  متعال می‌فرماید:  دارند. خداوند  با شیاطین سرنوشت سختی  پیروان  این  ابدیت می‏شوند. 

می‌گوید آیا پس از مردن ما زنده )از قبر( بیرون آورده می‌شوم؟ آیا انسان به خاطر نمی‌آورد که ما پیش 

از این او را آفریدیم؛ درحالی‌که، چیزی نبود. سوگند به پروردگارت، که همه آن‌‌ها را همراه با شیاطین 

در قیامت جمع می‌کنیم، سپس همه را درحالی‌که به زانو درآمده‌اند گرداگرد جهنم حاضر می‌سازیم؛ 

سپس، از هر گروه و جمعیت، کسانی را که در برابر خداوند رحمان از همه سرکش‌تر بوده‌اند جدا 
گاه‌تریم.«3 می‌کنیم، بعد از آن ما به خوبی از کسانی‌که برای سوختن در آتش سزاوارترند آ

منظور از شیاطین انس، انسان‌هایی هستند كه مانند شیاطین جن بر ضد خدا و دین او اقدام نموده، 

انسان‌‌ها را با انواع فریب‌ها از راه خدا دور می‌سازند یا اعمالی شیطانی انجام می‌دهند. شیاطین انس 

1. مجلسى، همان، ج 67، ص 69. 

2. ص )۳۸(، آیۀ82.
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از حیث بشر بودن تفاوتی با انسان‌های عادی ندارند و تن‌ها از نظر فكری و اعتقادی و عملی در مسیر 

شیاطین جن قرار داشته، دانسته یا نادانسته كارمندان شیطان می‌باشند.

البته انسان مؤمن و باتقوا به خدا پناهنده می‌شود و بر او توکل می‏نماید و در کار‌ها اخلاص دارد 

و درنتیجه، از شرّ شیطان )شیاطین جنی و انسی( ایمن خواهد بود و کمال ابدی خود را طی می‏کند. 
براساس آیات قرآن‌کریم شیطان سلطنت بر انسان ندارد، مگر آنکه انسان خود ولایت او را بپذیرد.1

2ـ3ـ4. لجبازی و عناد

بودند  کسانی  نمی‌پذیرفتند،  را  ابدی  زندگی  و  می‌کردند  مقابله  اوصیا  و  انبیا  با  کسانی‌که  بیشتر 

بار حرف  زیر  و  )نابجا(  داشتند. تعصب  و عصیان  کفر  نوعی  و  بودند  مبتلا  عناد  و  لجاجت  به  که 

صواب نرفتن و جاهلانه به سیرۀ آباء و زرداران فرورفتن، چیزی بود که باعث می‌شد مخالفان انبیا بر 

عادت‌‌های تقلیدی خود و ترک زندگی ابدی اصرار کنند و برای توجیه عناد و لجاجت خود به تهمت 

پیامبر غذا  این  آیات 7 تا11 است: »و گفتند چرا  این تهمت‌‌ها در سورۀ فرقان  رو می‌آوردند. نمونه 

می‌خورد و در بازار‌ها راه می‌رود؟ چرا فرشته‌ای بر او نازل نشده که همراه وی مردم را انذار کند )و گواه 

صدق دعوی او باشد( یا گنجی )از آسمان( فرستاده شود یا باغی داشته باشد که از )میوه( آن بخورد )و 

امرار معاش کند( و ستمکاران گفتند شما تن‌ها از مردی مجنون پیروی می‌کنید. ببین چگونه برای تو 

مثل‌‌ها زدند و گمراه شدند آنگونه که قدرت پیدا کردن راه را ندارند. زوال ناپذیر و بزرگ است خدایی 

که اگر بخواهد برای تو بهتر از این قرار می‌دهد باغ‌هایی که نهر‌ها از زیر درختانش جاری است و برای 

تو کاخ‌هایی مجلل قرار دهد )این‌‏ها همه بهانه است( بلکه آنان قیامت را تکذیب کرده‌اند و ما برای 

کسی‌که قیامت را تکذیب کند، آتشی شعله ور و سوزان فراهم کرده‌ایم.«2 

نمونۀ رفتار لجوجانه دربارۀ ابوجهل است که منکر زندگی ابدی بود. او روزی چند عدد سنگریزه 

 آمد و گفت: »اگر تو راست می‌گویی که پیامبر خدا در مُشت خود گذاشت و به حضور پیامبر

1. ابراهیم)14(، آیۀ 22.
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هستی، بگو بدانم که در مشتم چیست؟« پیامبر فرمود: »نه‌تنها می‌گویم چیست، بلکه به آنچه در 

مهم  بگویی  را  تعداد  »اگر  گفت:  ابوجهل  بدهد«  گواهی  من  حقانیت  به  که  می‌گویم  داری  دست 

 ممکن نیست.« پیامبر فرمود: »در مشت تو، شش عدد سنگریزه 
ً
نیست، ولی گواه سنگ‌ریزه اصلا

است.. اینک بشنو که آن‌‌ها تسبیح خدا گویند و شهادت دهند.« ابوجهل دریافت که آن‌‌ها هرکدام 

از شدت  بیاورد،  ایمان  اینکه  به‌جای  اما  دادند،   پیامبر و رسالت  یکتایی خدا  به  جداگانه گواهی 

خشم، سنگریزه‌‌ها را بر زمین ریخت و پیامبر را ساحرترین افراد خواند و از روی عناد و تکبر، از 
آنجا دور شد و به‌طرف خانه‌اش رفت و به پیامبر ایمان نیاورد.1

بنابراین یکی از موانع درک و شناخت ابدیت لج بازی و عناد است.

2ـ3ـ5. فرار از مسئولیت 

تحت‌تأثیر  را  او  زندگی،  همه  در  که  به‌گونه‌ای  دارد  انسان  زندگی  در  بنیادین  نقش  باور‌ها  از  برخی 

مستقیم و غیر مستقیم قرار می‌دهد. ازجمله این باور‌ها که در آموزه‌‌های اسلامی به اصول و ریشه‌‌های 

دین تعبیر می‌شود، اصل معاد است که آثار فراوانی ازجمله مسئولیت‌پذیری دارد.

در  درنتیجه،  و  مرتکب جرم می‌شوند  کمتر  افراد  باشد،  بیشتر  ابدیت هر چه  و  به خداوند  باور 

جامعه نیز جرم و جنایت کاهش می‌یابد. مسئولیت‌پذیری موجب تعادل مردم و جامعه خواهد بود و 

غفلت از زندگی ابدی، افراد را به سودجویی و ظلم به دیگران سوق می‌دهد و به فساد‌های عظیم دامن 

می‌زند. افراد با انکار زندگی ابدی درصدد فرار از مسئولیت خواهند بود. 

باید توجه داشت که برخی برای فرار از مسئولیت‌‌های عملی، راه شبهه‌افکنی علمی را در پیش 

اینکه  برای  اینان  است.  آنان  علمی  آنان، شهوت‌‌های  علمی  شبهه‌‌های  ریشه  درحقیقت،  می‌گیرند. 

مسئولیت خویش را نپذیرند و بدان تن ندهند، به ایجاد شبهه می‌پردازند و با شبهه‌سازی می‌کوشند تا 

تردید در مقام عزم و عمل را توجیه کنند و از بار مسئولیت فرار کنند. خداوند در قرآن می‌فرماید: »آیا 

انسان می‌پندارد که هرگز ریزه استخوان‌هایش را گرد نخواهیم آورد؟! آری بلکه قادریم که خطوط سر 
انگشتانش را یکایک درست و بازسازی کنیم. ولی نه، انسان می‌خواهد که در پیشگاه او فساد نماید.«2

1. جلال الدین مولوی، داستان‌‌های مثنوی، احمد دانشگر، تهران، حافظ نوین، 1382، ج ۱، ص ۴۹

مامَهُ« )قیامت 3 و 5(.
َ
جُرَ أ

ْ
نسان لِیَف

ْ
 ال

ُ
 یُرِید

ْ
یَ بَنانَهُ * بَل نْ نُسَوِّ

َ
نْ نَجْمَعَ عِظامَهُ * بَل‌ى قادِرِینَ عَل‌ى أ

َّ
ل
َ
نسان أ

ْ
 یَحْسَبُ ال

َ
2. »أ
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فرار از مسئولیت به شکل اختلاس، کم‌فروشی، گران‌فروشی، دزدی، قتل، غارت، دروغ، فریب و 

مانند آن‌‌ها مانع جدی در راه زندگی ابدی است. 

کید می‌فرماید که در  براساس آیۀ 36 سورۀ نجم خداوند سه مطلب مهم را برای سه پیامبر تأ

قیامت کسی به جای دیگری نسبت‌به اعمالی که انجام داده پاسخ‌گو نخواهد بود و پاداش و جزای 

انسان‌‌ها در گرو اعمالی است که در این عالم انجام داده‌اند؛ و انسان نباید اهل فرافکنی باشد و تقصیر 

خود را به دیگری نسبت دهد. هر سه مطلب حس مسئولیت‌پذیری را تقویت می‌کند.

در سورۀ مدثر آیات 38 تا 47 آمده است: »هرکس در گرو اعمال خویش است، مگر اصحاب 

یمین؛ آن‌‌ها در باغ‌‌های بهشت‌اند و سؤال می‌کنند از مجرمان، چه چیز شما را به دوزخ وارد ساخت؟ 

می‌گویند ما از نمازگزاران نبودیم و اطعام مستمند نمی‌کردیم و پیوسته با اهل باطل همنشین و هم‌صدا 

بودیم و همواره روز جزا را انکار می‌کردیم تا زمانی‌که مرگ ما فرا رسید.«1 به‌این‌ترتیب، حفظ امتیازهای 

نامشروع و درنتیجه فرار از مسئولیت‌‌ها مانع مهمی در زندگی ابدی است.

2ـ3ـ6. جهل و نادانی

جاهلیت، برگرفته از »جهل« است، جهل دارای دو معناست:

1- »جهل« به معنای مخالفت با وقار و طمأنینه که نوعی خیره‌سری و تعصب و پرخاشگری باشد؛

2-»جهل« در برابر »علم« که به معنای نادانی است.2

به  به تعصب جاهلی می‌پردازیم و جهل  این بخش  ابدیت هستند. در  هر دو )معنا( مانع درک 

معنای نادانی را جداگانه مطرح می‌نماییم.

تعصب جاهلی به معنای خیره‌سری و پرخاشگری و شرارت، یکى از مهم‌ترین عوامل بازدارنده 

کفار از ایمان به خدا و پیامبر بود. »حمیّه« یعنی دفاع متعصبانه از خود، ستیزه جویی و ننگ و عار 

داشتن از چیزی، بیزاری و دلتنگی و خود بزرگ‌بینی. از ویژگی‌‌ها و خصوصیات مردم جاهلیت که در 

قرآن از آن یاد شده، »حمیّة جاهلیت« است. خداوند از این ویژگی روان‌شناختی آن‌‌ها پرده بر می‌دارد: 

 مِنَ 
ُ

مْ نَك
َ
وا ل

ُ
ال

َ
رَ * ق

َ
مْ فِی سَق

ُ
ك

َ
ك

َ
مُجْرِمِینَ* مَا سَل

ْ
ونَ * عَنِ ال

ُ
اتٍ یَتَسَاءل یَمِینِ * فِی جَنَّ

ْ
صْحَابَ ال

َ
 أ

َّ
 * إِل

ٌ
سَبَتْ رَهِینَة

َ
سٍ بِمَا ك

ْ
 نَف

ُّ
ل

ُ
1. »ك

یَقِینُ« )مدثر: 47-38(.
ْ
انَا ال

َ
ت
َ
ى أ ینِ * حَتَّ

ِّ
بُ بِیَوْمِ الد

ِّ
ذ

َ
ا نُك نَّ

ُ
ائِضِینَ* وَك

َ
خ

ْ
 مَعَ ال

ُ
وض

ُ
ا نَخ نَّ

ُ
مِسْكِینَ * وَك

ْ
عِمُ ال

ْ
 نُط

ُ
مْ نَك

َ
ینَ * وَل

ِّ
مُصَل

ْ
ال

2. حسین‌بن‌محمد راغب اصفهانی، همان، ص 209، ذیل واژه جهل.
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»به خاطر بیاورید هنگامى را که کافران در دل‏هاى خود خشم و نخوت جاهلیت داشتند.1 این تعصب 

مانع مهمی برای درک ابدیت است. این انسان‌‌ها با خیره‌سری و تعصب از زندگی ابدی فرار می‏کنند.

عُنُقِهِ؛2 هرکس  مِنْ  الِاْیمانِ  رِبْقَ  خَلَعَ  فَقَدْ  لَهُ  بَ  تُعُصِّ وْ 
َ
أ بَ  تَعَصَّ فرمود: »مَنْ   رسول گرامی اسلام

تعصب ]ناروا[ بورزد یا دیگران به خاطر او تعصّب بورزند، رشته‌‌های ایمان را از گردن خود باز کرده 

است.«

همچنین حضرت فرموند: »لَیسَ مِنّا مَن دَعا إلی عَصَبِیةٍ، و لَیسَ مِنّا مَن قاتَلَ )عَلی( عَصَبِیةٍ، و لَیسَ 
مِنّا مَن ماتَ عَلی عَصَبِیةٍ«3

 از ما نیست هرکس به سوی تعصبات قومی فراخواند، و از ما نیست هرکس از روی تعصب مبارزه 

و نبرد کند و از ما نیست هرکس با تعصب بمیرد برای رفع این مانع باید به حجت خدا و عقل روی 

آوریم. 

عمده راهکار رفع تعصب‌‌های )جاهلی( توجه به عقل است. حضرت علی می‌فرمایند:

»عقل بی نیاز کننده توان گر‌‌یها و نهایت شرف و بزرگواری در دنیا و آخرت است.4 عقل 
و علم در ریشه به هم پیوسته‌اند، از هم جدا نمی‏شوند و ضدیت نمی‌یابند.5 عقل زیبا‌ترین 
زیور است و علم و دانش شریف‌ترین مزیت و برتری است.6 عقل ریشۀ دانش است و انسان 
او نیکو  را به فهم و اندیشه فرا می‌خواند.7 عاقل کسی است که کار‌ها )و احسان‌ها(ی 
باشد و تلاش و کوشش خود را در جای درست به کار برد.8 عاقل کسی است که رای و 
اندیشه خود را متهم می‌کند و به هرآنچه نفس برایش آراسته می‏نمایاند، اعتماد نمی‏کند.9 

ةِ« )سبا: 26(.  جاهِلِیَّ
ْ
 ال

َ
ة  حَمِیَّ

َ
ة حَمِیَّ

ْ
بِهِمُ ال و

ُ
ل

ُ
رُوا فى ق

َ
ف

َ
ذینَ ک

َّ
 ال

َ
 جَعَل

ْ
1. »اِذ

2. محمد‌بن‌یعقوب‌ كلینى، همان، ج2، ص211.

3. همان، ج2، ص308، ح3.

4. »العقل إغناء الغناء و غایة الشرف فی الآخرة و الدنیا« )عبدالواحدبن‌محمد تمیمى آمدى، همان، ص51(.

5. »العقل و العلم مقرونان فی قرن لا یفترقان و لا یتباینان« )همان، ص53(.

6. »العقل أجمل زینة و العلم أشرف مزیة« )همان، ص51(.

7. »العقل أصل العلم و داعیة الفهم« )همان، ص53، حدیث 439(.

8. »العاقل من أحسن صنائعه و وضع سعیه فی مواضعه‏« )همان، ص54، حدیث461(.

9. »العاقل من اتهم رأیه و لم یثق بكل ما تسول له نفسه« )همان، ص55؛ حدیث498(.
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عاقل کسی است که هر چیزی را در جای خود می‌نهد و جاهل برخلاف او رفتار می‏کند.1 
عاقل هنگامی‌که آگاهی کافی پیدا کند، عمل می‌کند و چون عمل کند، پاک و خالص 

می‏نماید.«2

 2ـ3ـ7. غفلت و نسیان

غفلت و نسیان ازجمله موانع درک حیات ابدی هستند ممکن است افراد شناخت خوبی از ابدیت 

نباشد.  آن‌ها حیاتی سعادتمندانه  ابدی  »نسیان« موجب گردد حیات  و  ولی »غفلت«  باشند  داشته 

خداوند می‌فرماید:

ا نَسیناكُمْ وَ ذُوقُوا عَذابَ الْخُلْدِ بِما كُنْتُمْ تَعْمَلُون‏ )سجده:  »فَذُوقُوا بِما نَسیتُمْ‏ لِقاءَ یَوْمِكُمْ هذا إِنَّ
14(؛ پس به ]سزاى‏[ آنكه دیدار این روزتان را از یاد بردید ]عذاب را[ بچشید؛ ما ]نیز[ 

فراموش‌تان كردیم، و به ]سزاى‏[ آنچه انجام م‏ىدادید عذاب جاودان را بچشید.« 

غفلت نیز موجب می‌گردد انسان نسبت‌به حرکت طولانی و ابدی خود بی توجه باشد و سرگرم 

زندگی دنیاشده و از آخرت غفلت بورزد؛ درنتیجه، از دستیابی به سعادت ابدی باز خواهد ماند: »إِنَّ 

ارُ  وَئهُمُ النَّ
ْ
وْلَئكَ مَأ

ُ
ذینَ هُمْ عَنْ آیاتِنا غافِلُونَ* أ وا بِها وَ الَّ نُّ

َ
نْیا وَ اطْمَأ ذینَ لا یَرْجُونَ لِقاءَنا وَ رَضُوا بِالْحَیاةِ الدُّ الَّ

بِمَا كَانُواْ یَكْسِبُون« )یونس: 7-8(؛ كسانك‌ىه امید به دیدار ما ندارند، و به زندگى دنیا دل خوش كرده 
و بدان اطمینان یافته‏اند، و كسانك‌ىه از آیات ما غافل‌اند، )همه( آن‌ها جایگاه‌شان آتش است، به خاطر 

كارهایى كه انجام م‏ىدادند.

نْیا وَ هُمْ عَنِ الخِْرَةِ هُمْ غافِلُونَ‏« )روم: 7( )از   در آیۀ دیگر می‌فرماید: »یَعْلَمُونَ ظاهِراً مِنَ الْحَیاةِ الدُّ

و  »غفلت«  الهی  آیات  بنابر  غافل‌اند.(  آخرت  از  آنكه  حال  و  م‏ىشناسند،  را  ظاهرى  دنیا،  زندگى 

»نسیان« دو عامل عدم توجه به ابدیت هستند که پیامد‌های ناگوار ابدی را برای آدمیان به دنبال خواهد 

داشت.

1. »العاقل من وضع الأشیاء مواضع‌ها و الجاهل ضد ذلك« )همان، ص54، حدیث464(.

2. »العاقل إذا علم عمل و إذا عمل أخلص« )همان، ص54، حدیث465(.
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خلاصۀ درس

ـ انسان دو بعد جسمانی و روحانی دارد. انسانیت انسان وابسته به بعد روحانی انسان است.

ـ هریک از ابعاد انسان نسبت دیگری تاثیرو تأثر دارد. 

ـ آنچه ابدی است، روح انسان است و جسم او مانند ابزاری در اختیار روح است تا بتواند نیاز‌های 

خود را برآورده نماید.

ـ تمام علوم و دانش‌ها، لذات خوش و ناخوش، گرایش‌‌ها از آثار روح می‌باشند نه جسم.

ـ باتوجه‌به اینکه روح موجودی ابدی است، تمام آثار مربوط به او مانند اعمال او، ابدی خواهد 

بود.
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پرسش‌ها

1. مفهوم فناناپذیری و فناپذیری چیست؟ آن را در فلسفه و عرفان بیان کنید؟

2. روح با بدن در زندگی دنیایی مرتبط هستند. چند اثر که بیانگر این ارتباط می‌باشد را بیان کنید.

3. باتوجه‌به آیات قرآن، اثبات کنید که در قیامت، روح با بدن مادی همراهی می‌کند؟

4. پیروی از هوای نفس و فرار از مسئولیت چگونه مانع درک ابدیت می‏شوند؟

5. احساس خود را دربارۀ صفت‌هایی مثل لج‌بازی و عناد و تعصب‌‌های جاهلی بیان نمایید؟



درس سوم: بصیرت دینی )1(
بصیرت دینی و شاخص های آن



درس سوم: بصیرت دینی )1(1
بصیرت دینی و شاخص‌‌های آن

اهداف آموزشی: 

امید است دانش‌پژوهان پس از فراگیری این درس:

1. بصیرت و بصیرت دینی را تعریف کرده، با حقیقت، مراتب و شاخصه‌‌های آن آشنا شوند؛

2. به‌واسطۀ آشنایی با مفهوم و شاخص ها، به سمت ارتقای آن میل و گرایش پیدا کنند؛

3. تلاش کنند بصیرت دینی خود را ارتقا بخشند.

3-1. مفهوم‌شناسی و حقیقت‌یابی بصیرت دینی

برای فهم و تبیین معنای بصیرت دینی لازم است ابتدا مفهوم بصیرت روشن شود. بصیرت در لغت 

برویت،2 
ُ

از ماده »بصر« و جمع آن »بصائر« و به معنای بینایی، رؤیت و دیدن، علم و دانایی، و خ

شاهد، بینایی دل، دلیل، حجت و برهان، فراست و هوشیاری، 3 و... آمده است، اما از نظر اصطلاحی 

و کاربردی و لحاظ منابع دینی: 

و  حقایق  نسبت‌به  صحیح  درک  عمیق،  فهم  قلبی،  بینایی  از  است  عبارت  بصیرت 

1. چهار درس بصیرت دینی از از پروژه بصیرت دینی، مدیر پروژه دکتر ابوالقاسم بخشیان و همکاران: سیدرضی سیدنژاد، مجید 

منتظرزاده، ابراهیم نصرالله‌پور، سیدقوام‌الدین حسینی و دکتر شاهبازپور گرفته شده است. 

2. ر.ک. أحمد‌بن فارس، معجم المقاییس اللغة، قم، مكتب الاعلام الاسلامی، 1404ق، ج‏1، ص254-253.

3. حسین‌بن‌محمد راغب اصفهانى، مفردات ألفاظ القرآن‏، بیروت- دمشق‏، دار القلم- الدار الشامیة، 1412ق، ص 127.



61

و موجب  افاضه می‌کند  بنده خود  به  رعایت شرایطی(  )با  واقعیات که خدای رحمان 
از باطل، درست‌بینی و جامع‌نگری نسبت‌به مسائل و حوادث و قدرت  تشخیص حق 

تحلیل آنها، و حرکت آگاهانه در صراط مستقیم و عمل به‌هنگام به وظیفه می‌گردد.

حال باید دید مراد از بصیرت دینی چیست؟ بصیرت دینی به چند معنا می‌آید:

3-1-1. بصیرت نسبت‌به دین

بصیرت دینی در این معنا: علم و معرفت و بینایی به ]همه ابعاد و جوانب[ دین، به نحوی که انسان 

از  را  واجب  و  حرام  از  را  مسائل حلال  داشته،  دینی  آموزه‌‌های  و  تعالیم  از  صحیح  و  کافی  گاهی  آ

غیر واجب تشخیص دهد.1 براساس این تعریف، بصیرت دینی به معنای ژرف‌نگری، روشن‌بینی و 

شناخت درست مسائل و آموزه‌‌های دینی است. در مقابل این معنا از بصیرت دینی، جهل به حقایق 

که طالب  مرد مخالفی  به  امام حسین‌‌ خطاب  دینداری است.   
ِ

راه صحیح از  و گمراهی  اسلامی 

نَا بَصِیرٌ بِدِینِی، مَكْشُوفٌ عَلَیَّ هُدَایَ، فَإِنْ كُنْتَ 
َ
بحث و مناظره در دین با آن حضرت بودند، فرمود: »أ

جَاهِلً بِدِینِكَ فَاذْهَبْ وَ اطْلبْهُ؛2من به دینم بینایی و معرفت لازم را دارم و راه هدایت بر من روشن است، 
تو اگر به دین خود جاهلی پس برو و معرفت دینی به دست بیاور.«

بی‌شک، این معنا از بصیرت دینی، که در منابع دینی آمده، درواقع معادل و مرادف با »معرفت 

دینی« است؛ اگرچه در روایات و بیانات علمای اسلامی گاهی با واژه بصیرت دینی آمده است، لیکن 

گاهی، معرفت و فهم عمیق دین است.  منظور همان آ

3-1-2. بصیرت بر آمده از دین

بصیرت دینى به این معنا، نورانیت قلبی و یافتن بینشی روشن و فهمی عمیق و دیدى نافذ نسبت‌به 

حقایق دینی است كه از شناخت درست، همه‌جانبه و دقیق از دین ازیک‌طرف، و عمل به آموزه‏هاى 

آموزه‌‌های  به  عمل  پرتو  در  و  دین  پایه  بر  که  بصیرتی  درواقع،  می‌شود.  حاصل‌  ازطرف‌دیگر،  دینى 

دینی به انسان افاضه می‌شود و او را به حقایق، باطن و روح دین بینا می‌سازد »بصیرت دینی« گویند. 

1. مرتضی مطهرى، مجموعه آثار، همان، ج‏4، ص 822.

2. محمدباقر مجلسی، بحار الأنوار، همان، ج‏2، ص135.
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براساس این معنا، بصیرت دینی نفوذ از ظواهر دین و معرفت حصولی نسبت‌به دین، به مرتبۀ معرفت 

مطرح  قرآن  در  که  است  ملکوتی  حقایق  مشاهده  و  باطنی  درک  و  دینی  حقایق  رؤیت  و  حضوری 

، به‌جای علم و اگاهی از جهیم و جنت، انسان به نورانیتی برسد که حقیقت 
ً
شده است؛ یعنی مثلا

جهیم و جنت را ببیند: »كَلاَّ لَوْ تَعْلَمُونَ عِلْمَ الْیَقینِ * لَتَرَوُنَّ الْجَحیمَ )تکاثر: 5 -6(؛ نه چنین است ]که‌ 

می‌پندارید[، اگر با علم یقینی می‌دانستید، هر آینه جحیم را‌ می‌دیدید.«

گاهی و معرفت نسبت‌به دین«        از آنچه گفتیم روشن شد مرحله اولیه و آغازین بصیرت دینی »آ

و مرحله برتر و اصلی آن »بصیرت بر آمده از دین« است؛ معرفت »دانستن حقایق و معارف« دینی، و 

بصیرت »دیدن این حقایق و معارف« است. بصیرت دینی به معنای عام، شامل هر دو مرحله می‌شود 

و برای سالک طریق کمال هر دو در جای خود لازم است؛ به‌گونه‌ای‌که، بدون معرفت دینی، نمی‌توان 

به بصیرت دینی رسید، اما به معنای خاص می‌توان گفت:

بصیرت دینی در مرحلۀ عالیه و نهایی آن؛ درک باطنی، رؤیت قلبی و دریافت حضوری و 
یقینی حقایق دینی است که در پرتو نورانیت حاصله از »آگاهی از دین« و »عمل به آن«، 
از ناحیه خداوند متعال به انسان عنایت و افاضه شده، زمینه‌‌‌ساز حرکت مستمر مؤمن 

در صراط مستقیم الهی می‌شود.

3-2. مراتب بصیرت دینی

دارای  و...(  تقوا  )ایمان،  دینی  مراتبی است و همچون دیگر حقایق  و  دارای درجات  دینی  بصیرت 

شدت و ضعف است و این‌گونه نیست که بصیرت در همگان یکسان و مساوی و به یک اندازه باشد. 

امام  است.  گرفته  قرار  کید  تأ مورد  صراحت  به  نیز  دینی  آموزه‌‌های  و  احادیث  در  حقیقت  این 

صادق‌‌ فرمودند:

رَجَاتُ؛‏1  الدَّ هِیَ  وَ  بَعْضٍ  مِنْ  بَصِیرَةً  نْفَذُ 
َ
أ بَعْضُهُمْ  وَ  بَعْضٍ...  مِنْ  فْضَلُ 

َ
أ بَعْضُهُمْ  الْمُؤْمِنِینَ  إِنَّ   

همانا بعضی از مؤمنین ]از حیث ایمان[ از بعض دیگر برترند.... و بعضی از بصیرت و 
بینایی نافذتر و عمیق‌تری برخوردارند و این همان وجود درجات در بین مؤمنین است.

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، همان، ج‏66، ص 168.
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بنابراین، در داشتن بصیرت دینی برخی بصیر، و برخی نافذ البصیره1)صاحب بصیرتی نافذ و عمیق( 

نْفَذُ بَصِیرَةً«‌ می‌باشند.2 امام صادق دربارۀ بصیرت عمیق حضرت اباالفضل العباس 
َ
و حتی برخی »أ

اسُ بْنُ عَلِی، نَافِذَ البَصیرَةِ صُلْبَ الِإیمانِ؛3 عموی ما عباس‌بن‌علی دارای  نَا العَبَّ  می‌فرماید: »کانَ عَمُّ

بصیرتی عمیق و ایمانی راسخ بود.«

     ازآنجاکه اشتداد نورانیت دل و ارتقای بصیرت در دین، در سایۀ معرفت، ایمان و عمل صالح 

حاصل می‌شود، می‌توان گفت ‌انسان‌‌ها به میزان معرفت دینی و باور و التزامی که نسبت‌به معارف دینی 

دارند، از درجات بصیرت دینی برخوردار می‌شوند و متناسب با تلاش خود به لطف الهی حقایقی را 

درک می‌کنند. براین‌اساس، هرچند بالاترین درجه بصیرت تعلق به معصومان دارند، اما راه دستیابی 

به و درجات بالای بصیرت همواره برای دیگر ‌انسان‌‌ها نیز فراهم و میسر است. چنان‌که در تاریخ از 

افرادی یاد شده است که در سایه تلاش خود، به این درجات و مراتب دست یافته، الگو و اسوه شده‌اند 

و الی الابد همچون ستارگان درخشان بر پیشانی صحیفه بصیرت‌مندان می‌درخشند.4 

3-3. شاخص‌‌های بصیرت دینی

بر اساس آموزه‌‌های دینی و سخنان معصومان مهم‌ترین شاخص‌‌ها و نشانه‌‌ها می‌تواند موارد زیر 

باشد:

ةً فِی دِینِی؛ بار خدایا بر محمد و خاندان پاک او درود فرست... 
َ

[ بَصِیرَةً نَافِذ
َ

دٍ... ]و أسألک دٍ وَ آلِ مُحَمَّ ى مُحَمَّ
َ
 عَل

ِّ
هُمَّ صَل

َّ
1. الل

و به من بینایی عمیق در دین عنایت کن )محمدباقر مجلسی، بحار الأنوار، همان، ج‏94، ص252(.

2. ر. ک. همان، ج‏66، ص 168.

3. سیدمحسن امین عاملی، اعیان الشیعه، بیروت، دارالتعارف للمطبوعات، 1406ق، ج 7، ص 430. 

وقتی  که  است  انصاری«  یعنی »حارثة‌بن‌مالک‌بن‌نعمان  و شهادت‌طلب  نورانی  و  پارسا  افراد، جوان  این‌گونه  از  نمونه  4. یک 

رسول خدا از حالات او پرسید، در جواب گفت: مومن راستین و اهل یقینم. حضرت سؤال کرد: هر چیزی دارای علامتی 

است. علامت یقین و ایمان راستینت چیست؟ گفت: نفس را از دنیا و شهوات بازداشتم. شب‌‌ها را به عبادت گذراندم و روز‌ها را 

روزه گرفتم و به درجه‌ای از بصیرت رسیده‌ام که گویی عرش پروردگار را‌ می‌بینم که برای حساب‌رسی برپا شده است. بهشتیان 

را می‌بینم که در حال زیارت یکدیگرند و فریاد و ناله دوزخیان را که در آتش جهنم می‌سوزند، می‌شنوم. رسول خدا فرمود: 

فرمود:  او  به  خطاب  سپس  است.  فرموده  نورانی  را  دلش  خداوند  که  است  بنده‌ای  حارثه  بُت‏؛ 
ْ
اث

َ
ف  

َ
بْصَرْت

َ
أ بَهُ 

ْ
ل

َ
ق هُ 

َّ
الل رَ  نَوَّ  

ٌ
»عَبْد

بصیرت یافتی، حال که به چنین معرفتی رسید‌ه‌ای آن را حفظ کن و ثابت باش...« )محمدبن یعقوب کلینی، الکافی، همان، 

ص54(. ج2، 
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3-3-1. استقامت فکری و عقیدتی 

از نشانه‌‌های بصیرت، ‌‌بهره‌مندی از معرفت یقینی، مستحکم، ثابت و تردیدناپذیر، بدون هیچ شک 

و تردیدی در مقام اعتقاد و بینش دینی است. انسان صاحب بصیرت، به‌ویژه در اعتقادات، مستحکم 

و چون کوهی محکم و استوار است و جایی که بصیرت و یقین نیست، بی‌ثباتی و تذبذب و تزلزل 

مشهود است. قرآن‌کریم مؤمنان صاحب بصیرت دینی را این چنین معرفی‌ می‌کند: 

نْفُسِهِمْ فی‏ سَبیلِ 
َ
مْوالِهِمْ وَ أ

َ
هِ وَ رَسُولِهِ ثُمَّ لَمْ یَرْتابُوا وَ جاهَدُوا بِأ ذینَ آمَنُوا بِاللَّ مَا الْمُؤْمِنُونَ الَّ إِنَّ

ادِقُون‏ )حجرات: 15(. ولئِكَ هُمُ الصَّ
ُ
هِ أ اللَّ

 مؤمنان فقط كسان‏ىاند كه به خدا و پیامبرش ایمان آورده‏اند، آن گاه ]در حقّانیّت آنچه 
به آن ایمان آورده‏اند[ شك ننموده و با اموال و جان‌هایشان در راه خدا جهاد كرده‏اند؛ 

اینان ]در گفتار و كردار[ اهل صدق و راست‏ىاند.

براساس این آیه، نخستین نشانۀ ایمان، عدم تردید و دو دلى در دین است، به‌واسطۀ همین معرفت 

تعبیر  به  خود  گاهی‌‌های  آ و  اعتقادات  به  پایبندی  در  آن،  صاحبان  که  است  عمیق  بصیرت  و  ثابت 

آن‌ها  توصیف  در   صادق امام  هستند.  نفوذناپذیر  و  مستحکم  آهن،  پارۀ  همچون  دینی،  روایات 

آهن  پارۀ‌  به‌سان  که دل‌های‌شان  یَشُوبُ‌ها شَکّ؛1مردانی  لَ  الْحَدِیدِ  بَرُ  زُ قُلُوبَهُمْ  نَّ 
َ
کَأ می‌فرماید: »رِجَالٌ 

است. این قلب‌‌ها هیچ‌گاه دچار تردید نمی‌شوند.«

بَرِ الْحَدِیدِ... لَوْ  شَدُّ مِنْ زُ
َ
      حضرت در بیانی دیگر در توصیف این شاخصه‌ می‌فرماید: إِنَّ الْمُؤْمِنَ أ

رْ قَلْبُه‏؛2همانا مومن از قطعۀ آهن محکم‌تر و نفوذناپذیرتر است؛... اگر کشته  قُتِلَ ثُمَّ نُشِرَ ثُمَّ قُتِلَ لَمْ یَتَغَیَّ
شود؛ سپس، زنده شود و بار دیگر کشته شود تغییری در قلب و اعتقاد استوار قلبی او ایجاد نمی‌شود.

3-3-2. استقامت عملی

از دیگر نشانه‌‌ها و شاخص‌‌های بصیرت، ثبات قدم و عدم تزلزل در مقام عمل و میدان مبارزه و صحنه 

دفاع از حق است. ثبات قدم یعنی نهراسیدن و به‌جای ذلت وتسلیم، و پذیرش هزینه‌‌های سازش، 

1. محمدباقر مجلسی، بحارالانوار، همان، ج52، ص308.

2. همان، ج64، ص304.
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از هزینه‌‌های سازش   کمتر 
ً
را که قطعا با دشمن  با صلابت و استواری، هزینه‌‌های چالش  و  محکم 

است پذیرفتن. ‌انسان‌‌های بصیر بدون هیچ تزلزلی با قامتی استوار و ثبات قدم در میدان دفاع از حق 

و ارزش‌‌ها می‌مانند. قرآن‌کریم، یکی از ویژگی‌‌های مهم انبیای الهی)بزرگ رهبران بصیرت دینی( و 

پیروان آن‌ها را ثبات قدم و استقامت آن‌ها در میدان مبارزه و جهاد دانسته و‌ می‌فرماید: 

هِ وَ ما ضَعُفُوا وَ مَا  صابَهُمْ فی‏ سَبیلِ اللَّ
َ
ونَ كَثیرٌ فَما وَهَنُوا لِما أ یُّ بِّ نْ مِنْ نَبِیٍّ قاتَلَ مَعَهُ رِ یِّ

َ
وَ كَأ

ابِرین)آل‌عمران: 146(. هُ یُحِبُّ الصَّ اسْتَكانُوا وَ اللَّ
 و چه بسیار پیامبرانی که همراه او توده‌‌های انبوه، کارزار کردند و در برابر آنچه در راه 
خدا به ایشان رسید سستی نورزیدند و ناتوان نشدند و تسلیم دشمن نگردیدند و خداوند 

شکیبایان را دوست دارد.

نمونۀ بارز گروهی که با بصیرت دینی و هدایت الهی در میدان عمل و مقابله با باطل ایستادند و 

هُمْ  آشكارا نداى توحید سر دادند، اصحاب کهف‌ می‌باشند. قرآن‌کریم در معرفی آنان می‌فرماید: »إِنَّ

به  كه  بودند  جوانانى  آن‌ها  13-14(؛  قُلُوبِهِمْ...)کهف:  عَل‏ى  رَبَطْنا  وَ  هُدىً  زِدْناهُمْ  وَ  هِمْ  بِرَبِّ آمَنُوا  فِتْیَةٌ 
پروردگارشان ایمان آوردند، و ما بر هدایت‌شان افزودیم. و دل‌های‌شان را )برای ماندگاری در میدان( 

محكم ساختیم ... .«

3-3-3. روحیه جهادی و انقلابی

از جلوه‌‌های  از شاخصه‌‌های مهم صاحبان بصیرت دینی است که برخی  انقلابی  روحیۀ جهادی و 

ظهور و بروز این شاخصه را مورد اشاره قرار‌ می‌دهیم:

الف( جسارت و شجاعت در اقدام: انسان دارای بصیرت دینی، چون حق را شناخته و بدان 

یقین دارد، براساس ایمان محکمی که به آرمان‌‌ها و اعتقادات خود دارد، برای پیشبرد اهداف عالیه و 

دفاع از ارزش‌‌های دینی و الهی، قاطع و برنده و شجاعانه به میدان عمل‌ می‌آید و در میدان مقابله با 

جبهه باطل و دشمنان حق و حقیقت، مرعوب قدرت ظاهری دشمنان نشده، ذره‌ای ترس و هراس به 

دل راه نمی‌دهد.

پذیری: یکی از از ویژگی‌‌ها و شاخصه‌‌های بسیار بارز صاحبان بصیرت دینی، که با   ب( خطر

روحیه شجاعت و جسارت در اقدام پیوند نزدیکی دارد، خطرپذیری )حضور داوطلبانه در میدان‌‌های 
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خطر و پیشتازی در حادثه‌ها( است. انسان بینا و صاحب بصیرت، هیچ ابایی از حضور در میادین 

خطر به‌منظور دفاع از ارزش‌‌های دینی و انسانی ندارد؛ هرچند این حضور و اقدام به قیمت از دست 

الحسنین«  »احدی  به  دینی  بصیرت  از  با ‌‌بهره‌مندی  او  زیرا  تمام شود،  عزیزانش  و  دادن جان خود 

رسیده و معتقد شده، شهادت یا پیروزی در میدان مجاهدت هر دو نیک و سعادت‌آور است؛ ازاین‌رو، 

به‌راحتی به استقبال خطر رفته و سینه‌‌‌اش را آماده نیزه و شمشیر دشمن در مسیر تحقق فرمان و رضایت 

دوست حقیقی )حق‌تعالی( می‌کند. 

 ،نمونۀ شاخص انسان خطرپذیر و پیشگام و پیشتاز عرصۀ مقابله با دشمن امیرمؤمنان، علی

یْتُ؛1 به خدا قسم اگر همۀ عرب رودرروی  هِ‏ لَوْ تَظَاهَرَتِ‏ الْعَرَبُ‏ عَلَى قِتَالِی لَمَا وَلَّ است که می‌فرماید: »وَاللَّ

من بایستند، هرگز به آنان پشت نمی‌کنم.«

پ( از خودگذشتن در راه دین: انسان دارای بصیرت دینی، برخلاف افراد عافیت‌جویِ به ظاهر 

گاهانه و مؤمنانه‌ای  به دفاع از دین و شهادت در راه خدا دارد. چنین فردی در کنار  مؤمن، اشتیاق آ

پایداری و دفاع از حق در موقعیت‌‌های گوناگون و تلاش برای انجام دادن تکالیف الهی، همواره آماده 

انتظار و آرزوی  قرآن‌کریم در  به سخن زیبای  آبرو در راه دین است و  شهادت و بذل جان و مال و 

شهادت به سر‌ می‌برد: 

هَ عَلَیْهِ فَمِنْهُمْ مَنْ قَضى‏ نَحْبَهُ وَ مِنْهُمْ مَنْ یَنْتَظِرُ وَ  مِنَ الْمُؤْمِنینَ رِجالٌ صَدَقُوا ما عاهَدُوا اللَّ
لُوا تَبْدیلًا؛ )احزاب: 23(. ما بَدَّ

 از میان مؤمنان مردان‏ىاند كه به آنچه با خدا عهد بستند صادقانه وفا كردند. برخى از 
آنان به شهادت رسیدند و برخى از آن‌ها در ]همین‏[ انتظارند و ]هرگز عقیده خود را[ 

تبدیل نكردند.

3-3-4. اقدام بموقع و صحیح و متناسب با شرایط

موقعیت‌‌شناسی  دارد  نزدیکی  بسیار  پیوند  زمان‌شناسی  با  که  بصیر  انسان  شاخص‌‌های  از  یکی 

و  موقعیت‌‌شناسی  درواقع،  است.  آمدن  میدان  به  وقت  به  و  تکیلف  شناخت  لحظه‌شناسی،  و 

1. نهج‌البلاغة، نامۀ 45. 
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لحظه‌شناسی، شناخت واحد کوچک‌تر و درک تکلیف آنی در شرایط این لحظه است. پس، شناخت 

دقیق لحظه‌‌ها برای اقدام متناسب نشانۀ داشتن بصیرت است؛ چنان‌که دیر به صحنه آمدن و اقدام 

نامناسب با موقعیت و لحظه، نشانۀ‌‌ بی‌بصیرتی است. 

انسان بصیر و بینا به برکت برخورداری از بینش عمیق، كمتر دچار سردرگمی و بحران روحی برای 

تصمیم‌گیری می‌گردد. او در وقت لازم بی شک به میدان‌ می‌آید. و هرگز منتظر نمی‌ماند كه آخرین 

فردی باشد كه موضع خود را اعلام نماید یا اینكه خود را به موج جریان‌‌ها بسپارد، تا دیگران برای او 

تصمیم بگیرند. انسان بصیر صاحب اراده و عزم چون تکیلف را شناخته به‌موقع نسبت‌به انجام آن 

اقدام‌ می‌کند. انسان دارای بصیرت دینی، در مقابل توطئه و هجمه‌‌های دشمن به‌موقع واکنش نشان‌ 

می‌دهد و با هوشیاری با اقدام سنجیده، موقعیت و ابتکار عمل را از دشمن‌ می‌گیرد. امیرمؤمنان در 

وصف خود، که مصداق عینی انسان با بصیرت است، می‌فرماید:

با شمشیر آب‌دیده  یابد،  فرصت  آنكه دشمن  از  قبل  و  ننشینم  پای  از  به خدا سوگند 
چنان ضربه‏ای بر پیكر او وارد سازم كه ریزه‏های استخوان سرش را بپراكند، و بازو‌ها و 

قدم‏هایش جدا گردد و از آن پس خدا هر چه خواهد انجام دهد. 1

امام خامنه‌ای برخورداری از این شاخصه را لازمۀ مسلمانی‌ می‌داند و‌ می‌فرماید: 

لازمۀ مسلمانی، هوشیاری و آمادگی است. مسلمان آن نیست كه بنشیند تا خطر او را 
غافل‌گیر كند و سراسیمه دنبال علاج‌جویی باشد؛ بلكه مسلمان آن است كه به حكم 
ةٍ«2خود را از پیش در حدِّ اعلای  وا لَهُمْ مَااسْتَطَعْتُمْ مِن قُوَّ قرآن كه فرموده است: »و أعِدُّ

توان آماده میك‌ند.3

3-3-5. بیداری و هوشیاری نسبت‌به خطر‌ها و دشمنی‌ها

در معناشناسی بصیرت، به‌ویژه در نگاه قرآن، روشن شد که بصیرت به معنای بینایی و درست‌بینی 

است، در مقابل بینایی گاهی کوری است که موجب‌ می‌شود انسان حقایق را نبیند و گاهی خواب و 

1. نهج البلاغه، خطبۀ 34.

2. انفال )8(، آیۀ 60.

3. بیانات در میدان صبحگاه ناوگان منطقۀ یکم نیروی دریایی ارتش جمهوری اسلامی، 1369/9/24.

درس سوم: بصیرت دینی )1(
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بسته بودن چشم است. همان‌گونه که انسان نابینا نمی‌بیند، انسان خواب هم نمی‌بیند. برای دیدن، 

بینایی تنها کفایت نمی‌کند. بیداری و باز بودن چشم هم لازم است. در باطن هم بصیرت )بینایی 

چشم دل( در صورت نبودن خواب غفلت کارساز است؛ یعنی انسان باید هم بینا و هم بیدار باشد. 

بنابراین، در مقابل بصیرت هم می‌توان عمی و کوری، و هم‌ می‌توان غفلت و خواب را آورد. یقظه و 

بیداری نشانه و شاخص بصیرت و بینایی است؛ امام علی‌‌‌ می‌فرماید: »الْیَقْظَةُ اسْتِبْصَارٌ؛ بیداری، 
بصیرت و بینا شدن چشم است.«1

علاوه بر بیداری، هوشیاری، فطانت، تیزهوشی و فراست نیز نشانه بصیرت دینی و شاخص یک 

سٌ‏ فَطِنٌ‏ حَذِرٌ؛2 مؤمن زیرک، هوشیار و دقیق و  مؤمن بصیر است. رسول خدا  فرمود:‏ »الْمُؤْمِنُ كَیِّ

محتاط است.«

 امام علی نیز فطانت و هوشمندی را از بصیرت و نشانۀ آن دانسته‌ می‌فرماید: »الْفِطْنَةُ بِالْبَصِیرَةِ؛3 

هوشمندی و فطانت از بصیرت و بینایی است.«

مقام معظم رهبری می‌فرماید:

 نقطۀ مقابل تقوا ]و مراقبت[، غفلت و‌‌ بی‌توجهی و حرکت بدون بصیرت است. خدا، 
ناهوشیاری مؤمن را در امور زندگی نمی‌پسندد، مؤمن باید در همۀ امورِ زندگی، چشم 
باز و دل بیدار داشته باشد، این چشم باز و دل بیدار و هوشیار... این فایده را دارد که 
متوجه باشد، کاری که می‌کند، برخلاف خواست خدا و طریقه و ممشای دین نباشد.4 

3-3-6. عبرت‌گیری 

کسی‌که دارای بصیرت دینی باشد، به رخدادها، صحنه‌‌ها و وقایع تاریخی و نحوة رویارویی اهل آن با 

رویدادهای فراروی، به دیده یك انذار و هشدار الهی می‌نگرد و از آن درس و عبرت‌ می‌گیرد و به‌واسطۀ 

درس‌‌های آن، به سوی بالندگی و رشد كشیده‌ می‌شود. 

1. محمدبن‌حسین جمال خوانساری، شرح غرر الحكم و دررالکلم، همان، ج 1، ص50.

2. همان، ج‏64، ص 307.

3. محمدبن‌حسین جمال خوانساری، شرح غرر الحكم و دررالکلم، همان، ج‏1، ص 19.

4. بیانات در خطبه‌‌های نماز جمعه، 1369/1/10.
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امیرمؤمنان، علی، در بیانی انسان با بصیر را این‌طور معرفی‌ می‌کند: 

وَ  الْمَهَاوِی  رْعَةَ فِی  فِیهِ الصَّ بُ  یَتَجَنَّ وَاضِحاً  ثُمَّ سَلَکَ جُدَداً  بِالْعِبَرِ،  انْتَفَعَ  وَ  الْبَصِیرُ...  ما  فَاِنَّ
لَلَ فِی‏الْمَغَاوِی‏.1 الضَّ

 انسان بینا کسی است که ... از ]حوادث[ عبرت بخش بهره برده]پند می‌‌گیرد[ آن‌گاه 
در جادۀ روشن راه می‌پیماید و از افتادن در پرتگاه‌‌ها و گم شدن در بیراهه‌‌ها در امان‌ 

می‌ماند.

است،  زیاد  عبرت  و  درس  شود  نگاه  عبرت‏بین  چشم  به  اگر  اینکه  در   رهبری معظم  مقام 

می‌فرماید: 

تاریخ ما به بركت حوادث دویست و پنجاه سالۀ اول اسلام، پر از درس و عبرت است. اگر 
به چشم عبرت‏بین و درس‏گیر و درس‏آموز نگاه شود، براى انسانى كه م‏ىخواهد در راه 
خدا همان راهى كه آن بزرگواران پیمودند حركت كند، یك خزانۀ تمام‏نشدنى از معارف 

و روحیه و درس است.2

3-3-7. تبعیت از ولیّ زمان )ولایتمداری(

افراد نسبت‌به ولیّ امر و رهبر جبهه حق  حقیقی  بصیرت  اثبات  براى  اساسى  مهم و معیار  شاخصه 

پیروی از او در میدان عمل است. آشکار است که بصیرت لازم است تا انسان رهبر حق را بشناسد و 

سپس، پا به پاى او حركت كند. کوتاهی یا سرپیچى در اطاعت و فرمانبرداری از ولیّ امر، به هر نحو 

که باشد، خطا و نشان از بى‏بصیرتى فرد نسبت‌به امام حق است. اهل بصیرت اطاعت از ولیّ امر را 

در طول اطاعت و فرمان‌برداری از خداوند می‌دانند و با التزام و پایبندی عملی بصیرت خود را نشان 

می‌دهند.

  از نشانه‌‌های بصیرت دینی این افراد این است که با دل و جان و روشن‌بینی تمام، از دستور‌های 

امام و ولی حق پیروی می‌کنند و در عمل، التزام، پایبندی و تعهد خود را به ایشان نشان می‌دهند. 

کید قرار‌ می‌دهد:  شاخص‌هایی که قرآن‌کریم این‌چنین آن را مورد تأ

1. نهج البلاغه، خطبۀ 153.

2. بیانات در دیدار با فرماندهان و مسئولان سپاه پاسداران انقلاب اسلام‏ى، 26/ 6/ 1376.
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طَعْنا.... 
َ
نْ یَقُولُوا سَمِعْنا وَ أ

َ
ما كانَ قَوْلَ الْمُومِنینَ إِذا دُعُوا إِلَی اللّهِ وَ رَسُولِهِ لِیَحْكُمَ بَیْنَهُمْ أ إِنَّ

)نور: 51(.
 سخن مؤمنان، وقتی به سوی خدا و پیامبرش خوانده شوند تا در میان‌شان حكم كند، 

تنها این است كه می‌گویند شنیدیم و اطاعت كردیم ... . 

     انسان بینا و با بصیرت، در برابر فرامین و انتظارات ولی امر خود، هرگز گزینشی عمل نمی‌کند و 

 تبعیت از فرامین ولی با منافع فردی یا گروهی او سازگار نباشد، با ولی خدا همراه 
ً
حتی آنجا که احیانا

بوده و فرامین او را بر منافع خود ترجیح‌ می‌دهد و به‌واسطۀ تربیت‌‌های اخلاقی و پرورش روح تسلیم 

و توجه به‌موقعیت واقعى ولی خدا، ذره‌ای از فرمان و حکم وی، در دل احساس ملال و ناراحتی یا 

نارضایتی نمی‌کند. 

دانسته‌   مهدی یاران  برجستۀ  شاخصۀ  را  حق  رهبر  و  امام  از  کامل  تبعیت   صادق امام 

می‌فرماید: 

نَّ قُلُوبَهُمُ الْقَنَادِیلُ؛1 ایشان در فرمانبرداری از امام 
َ
دِهَا، کَالْمَصَابِیحِ کَأ مَهِ لِسَیِّ

َ
طْوَعُ لَهُ مِنَ الْ

َ
هُمْ أ

خویش مطیع‌تر از کنیز نسبت‌به مولای خود می‌باشند. آنان چون چراغ‌‌های روشنگرند 
 و دل‌ها‌یشان بسان مشعل‌‌های پر نور )سرشار از نور بصیرت و امام‌شناسی( است.

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، همان، ج52، ص308.
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خلاصۀ درس

در این درس با مفهوم بصیرت و بصیرت دینی، و اینکه یک فرد بصیر دارای چه شاخص‌هایی است 

آشنا شدیم. مؤمن بصیر برخوردار از شاخص‌هایی چون: استقامت فکری و عقیدتی، استقامت عملی، 

روحیۀ جهادی و انقلابی، اقدام به‌موقع، هوشمند و بیدار در مقابل دشمن، عبرت‌گیر و ولایت‌مدار 

است.
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پرسش‌ها

1. بصیرت و بصیرت دینی را تعریف کنید.

2. مراتب بصیرت دینی را توضیح دهید.

3. شاخصه‌‌های بصیرت دینی را نام ببرید. 



درس چهارم: بصیرت دینی )2(
اهمیت، آثار و برکات ارتقای بصیرت دینی 

برداشتن



درس چهارم: بصیرت دینی )2(
اهمیت، آثار و برکات ارتقای بصیرت دینی 

اهداف آموزشی:

امید است دانش‌پژوهان محترم پس از فراگیری این درس:

1. به اهمیت و جایگاه بصیرت دینی علم پیدا کنند؛

2. به‌واسطۀ آشنایی با آثار و برکات ارتقای بصیرت دینی، به اهمیت و ضرورت آن باور پیدا کرده، 

به سمت ایجاد و ارتقای آن گرایش پیدا کنند؛

3. بیش از پیش در ایجاد و ارتقای بصیرت دینی خود بکوشند.

کید شده است و از آن  در آموزه‌‌های دینی بر بصیرت دینی و فهم صحیح و جامع از دین بسیار تأ

به‌عنوان یک وظیفۀ بسیار مهم یاد شده است. پرسش این است که چرا باید بصیرت دینی داشت و 

به تعبیری چه عواملی اهمیت دستیابی و تقویت بصیرت دینی را این چنین مضاعف کرده است؟ در 

پاسخ به این سؤال، در یک نگاه اجمالی، در کنار بیان برخی از دلایل اهمیت، آثار و برکات تحقق و 

ارتقای بصیرت دینی را در دو بعد فردی و سازمانی مورد بررسی و تحلیل قرار‌ می‌دهیم.

4-1. دلایل اهمیت 

4-1-1. ملاک انسانیت انسان

از دلایل بسیار مهم اهمیت و ارزش بالای بصیرت دینی این است که بصیرت و حقیقت‌بینی ملاک 
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به‌عنوان  از بصیرت  به صراحت   امام راحل انسان‌‌های بصیر است.  امتیاز  انسانیت و عامل اصلی 

ملاک و مناط انسانیت تعبیر،‌ و‌ می‌فرماید: 

با همۀ‏‎ ‎‏حیوانات شرکت  ما همه،  انسان است.  با بصیرتْ  انسان است؛  روحْ،  با  انسان 
داریم در اینکه گوش داریم، چشم داریم، پا داریم، ‏‎ ‎‏دست داریم، اما این مناط انسانیت 
نیست. آن چیزی که انسان را از همۀ‏‎ ‎‏موجودات جدا‌ می‌کند، از همۀ موجودات طبیعی 
داشته  بصیرت  شما  است.  انسان  بصیرت  آن  است؛  قلب‏‎ ‎‏انسان  آن  می‌کند،  جدا 

باشید‏‎ ‎‏انسان‌اید. ابوجهل چشم داشت، اما انسان نبود.1 

4-1-2. مصداق خیر دنیا و آخرت

یکی دیگر از دلایل اهمیت و ارزش بصیرت و فهم عمیق دین این است که در نصوص دینی از آن 

به‌عنوان خیر دنیا و آخرت یاد شده و صاحب بصیرت و سالک طریق سعادت را محبوب حضرت حق 

دانسته‌اند. رسیدن به سعادت و کمال، مستلزم حرکت در صراط مستقیم )همان دین الهی( است و این 

نیازمند تشخیص راه مستقیم از کژراه و بیراهه انحراف است و این حرکت جز با بصیرت دینی و فهم 

عمیق، جامع و درست از دین و معارف الهی میسر نیست. و کسی‌که بصیرت دینی به او عنایت شده 

هْهُ  هُ بِهِ خَیْراً یُفَقِّ باشد، درحقیقت، به خیر مطلق نائل شده است. رسول خدا‌ می‌فرماید: »مَن یُرِدِ اللَّ

ینِ؛2 کسی را که خدا اراده خیر و سعادت برایش نموده است او را بصیر در دین و دین‌‌شناس  فِی الدِّ
قرار می‌دهد.«

امام صادق نیز می‌فرماید: 

وتِیَهُنَّ فَقَدْ 
ُ
رَه‏ُ عُیُوبَ‌ها وَ مَنْ أ ینِ وَ بَصَّ هَهُ فِی الدِّ نْیَا وَ فَقَّ دَهُ فِی الدُّ هُ بِعَبْدٍ خَیْراً زَهَّ رَادَ اللَّ

َ
إِذَا أ

نْیَا وَ الخِْرَة.3 وتِیَ خَیْرَ الدُّ
ُ
أ

هرگاه خدوند خیر بنده‌ای را بخواهد، او را به دنیا‌‌ بی‌رغبت‌ می‌کند و به او فهم عمیق 

1. سیدروح الله موسوی خمینی، صحیفۀ امام، همان، ج8، ص462.

2. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، همان، ج‏1، ص176.

3. محمدبن یعقوب کلینی، الکافی، همان، ج2، ص130.
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دینی‌ می‌دهد و او را نسبت‌به عیب‌‌های دنیا بصیر‌ می‌کند و هرکس چنین اموری به او 
داده شود، تحقیقاً به او خیر دنیا و آخرت داده شده است.

4-1-3. کلید پیروزی در جنگ اراده‌‌ها 

ضعف بصیرت و یقین، ساده‏اندیشى، سطحی‌نگری، تحجّر، مقدس‏مآبى و... باعث کاستی قدرت 

زمانی‌که  ولی  فراهم می‌کند.  آن‌ها  غلبه  و  نفوذ  برای  را  بستر  برابر دشمنان شده،  در  مؤمنین  دفاعی 

مؤمنان از بصیرت و فهم و بینش کافی برخوردار باشند، قدرت غلبه و پیروزی بیشتری در برابر دشمنان 

نصیب‌شان می‌شود و این یعنی تأثیر بصیرت دینی و ایمانی در کامیابی و پیروزی بر دشمنان توطئه‌گر 

است. حقیقتی که قرآن‌کریم این چنین آن را بیان‌ می‌کند: 

ضِ الْمُؤْمِنینَ عَلَى الْقِتالِ إِنْ یَکُنْ مِنْکُمْ عِشْرُونَ صابِرُونَ یَغْلِبُوا مِائَتَیْنِ وَ إِنْ  بِیُّ حَرِّ ها النَّ یُّ
َ
یا أ

هُمْ قَوْمٌ لا یَفْقَهُونَ )انفال:65(. نَّ
َ
ذینَ کَفَرُوا بِأ لْفاً مِنَ الَّ

َ
یَکُنْ مِنْکُمْ مِائَةٌ یَغْلِبُوا أ

‌ای پیامبر! مؤمنان را به جهاد برانگیز. اگر از شما بیست نفر صابر باشند بر دویست نفر 
غالب می‌شوند، و اگر از شما صد نفر باشند بر هزار نفر از کافران پیروز می‌گردند، زیرا 

آن‌ها قومی هستند که نمی‌فهمند )بصیرت لازم در درک حقیقت را ندارند(.

براساس آیۀ شریفه، کلید غلبه و پیروزی بر دشمنان، ‌‌بهره‌مندی مؤمنان از فهم و بصیرت دینی و 

تقویت دائمی آن است، زیرا درک و فهم و اعتقاد صحیح دینی است که ایمان را استوار می‌سازد و به 

انسان قدرت و توانایی بخشیده، موجبات غلبه و پیروزی آنان بر دشمنان کوردل و فاقد فهم و درک را 

فراهم‌ می‌کند و این قاعده و اصل کلی تنها‌ به میادین سخت نظامی اختصاص ندارد، بلکه در عرصۀ 

میدان جنگ نرم نیز کارا و مؤثر است؛ چراکه هوشیار بودن در برابر نقشه‌‌ها و شگرد‌های دشمن، نیاز 

به بصیرت و معرفت عمیق دارد تا فرد بتواند توطئه‌‌های دشمن را شناخته، به‌موقع تصمیم و اقدام لازم 

در دفاع از حق را انجام دهد. 

مقام معظم رهبری از بصیرت با عنوان کلید پیروزی در جنگ نرم یاد می‌کنند و‌ می‌فرمایند: 

آن  به  امروز  كه  است  چیزى  اسلامى...  نظام  با  مواجهه‏ى  در  استكبار  اولویت 
م‏ىگویند جنگ نرم؛ یعنى جنگ به‌وسیلۀ ابزارهاى فرهنگى، به‌وسیلۀ نفوذ، به‌وسیلۀ 
دروغ، به‌وسیلۀ شایعه‏پراكنى؛ با ابزارهاى پیشرفته‏اى كه امروز وجود دارد، ابزارهاى 
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ارتباط‏ىاى كه ده سال قبل و پانزده سال قبل و سى سال قبل نبود، امروز گسترش 
پیدا كرده. جنگ نرم یعنى ایجاد تردید در دل‌‌ها و ذهن‌هاى مردم. خوب، شما ببینید 

در یک چنین وضعیتى چه چیزى بیش از همه‌ براى انسان مهم است؟ بصیرت.1

4-1-4. مطالبه جدی و مستمر مقام معظم فرماندهی کل قوا امام ‌خامنه‌ای

به‌ویژه  جامعه،  آحاد  دینی  بصیرت  ارتقای   قوا کل  فرماندهی  معظم  مقام  جدی  مطالبات  از 

نیرو‌های مسلح جمهوری اسلامی ایران، است. مطالبه‌ای که همواره مقام معظم رهبری بر آن 

یادآور شده‌اند.  انقلابی،  نیرو‌های  به‌ویژه  اقشار جامعه،  از سوی همۀ  را  آن  به  توجه  و  کرده،  کید  تأ

در  اخیر خود  نمایندۀ  انتصاب  در حکم  له  معظم  که حتی  بود  حیاتی  و  مهم  قدری  به  مطالبه  این 

سپاه پاسداران انقلاب اسلامی، به صراحت تمام، ارتقای معنویت و بصیرت دینی آحاد فرماندهان 

از مهم‌ترین  انقلابی  و  تعمیق روحیۀ جهادی  کنار  در  را  آنان  و خانواده‌‌های  بسیجیان  و  پاسداران  و 

از نمایندۀ خودشان خواستار  مأموریت‌‌های نمایندگی ولیّ‌فقیه در سپاه مطرح کردند و تحقق آن را 

شدند.2 همچنین، معظم‌له در حکم انتصاب رئیس دفتر عقیدتی ـ سیاسی فرماندهی کل قوا3 و نیز 

 روی همین مسئله 
ً
ریاست سازمان عقیدتی ـ سیاسی نیروی انتظامی جمهوری اسلامی ایران، 4 عینا

کید و تصریح فرموده، تقویت و ارتقای آن را درخواست کردند. تأ

این عنصر در تحقق آرمان‌‌ها و  بر بصیرت دینی، نشانگر نقش اساسی  کید  تأ این‌گونه  ‌بی‌شک، 

اهداف نظام اسلامی است و هشداری است به مجموعه‌‌ها و نهاد‌های انقلابی که با تقویت این عنصر، 

به استمرار و تداوم نظام اسلامی و ارزش‌‌های دینی بپردازند؛ چراکه امروزه دشمن تلاش می‌کند در 

کنار مشغول کردن جوانان، از ارزش‌‌های اسلامی و انقلابی اعتبارزدایی کند و راه مقابله با این توطئه 

کید  دشمن، ارتقای بصیرت دینی است. مقام معظم رهبری دربارۀ انگیزه و چرایی این مطالبه و تأ

مکرر بر آن‌ می‌فرمایند: 

1. بیانات در دیدار جمع كثیرى از بسیجیان كشور، 1388/9/4.

2. ر.ک. حکم انتصاب نمایندۀ ولیّ‌فقیه در سپاه جناب حجت الاسلام و المسلمین حاجی صادقی، 139/12/13

3. ر.ک. حکم انتصاب حجت الاسلام و المسلمین علی سعیدی به سمت رئیس دفتر عقیدتی ـ سیاسی فرماندهی کل قوا.

4. ر.ک. حکم انتصاب حجت‌الاسلام ادیانی به ریاست سازمان عقیدتی ـ سیاسی نیروی انتظامی جمهوری اسلامی ایران.
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نقاطی متوجه‌ می‌شود که پشتوانه استقامت ملی ماست. دشمن  آن  به  امروز دشمن 
وحدت ملی و ایمان عمیق دینی را هدف قرار‌ می‌دهد. دشمن روحیۀ صبر و استقامت 
ما  است.1  خطرناک‌تر  نظامی  تهاجم  از  این  می‌دهد.  قرار‌  هدف  را  ما  زنان  و  مردان 
سیاسی  مراکز  فکر،  کانون‌‌های  فکر،  مراکز  باشیم.  داشته  بلند‌مدت  برنامه‌ریزی  باید 
کرده‌ام‌  صحبت  خیلی  آن  از  قبل  و  اخیر  سال  در  بنده  بصیرت  باب  در  فرهنگی...  و 
می‌خواهم روی مسئلۀ بصیرت بازهم تأکید کنم. این تأکید من درواقع، با این انگیزه 
است که شما که خودتان مخاطب‌اید، خودتان میدان‌دارید، کار بر دوش شماست بروید 
سراغ کار‌ها و برنامه‌ریز‌یهایی که با بصیرت یافتن ارتباط دارد. این نیاز مهم را تأمین 

کنید.2

4-2. آثار و برکات ارتقای بصیرت دینی

4-2-1. آثار و برکات فردی

الف( شکوفایی و رسیدن به کمال، رشد و تعالی: براساس آموزه‌‌های دینی، برای رسیدن به سعادت و 

کمال انسانی، لازم است انسان هم از جنبۀ نظری )بعد‌‌شناختی و معرفتی( و هم از نظر عملی رشد 

معبود را پیدا کند.‌‌ بی‌شک، ابزار  و تعالی پیدا کند و به درجه‌ای برسد که لیاقت حضور در پیشگاه 

رشد و تعالی و رسیدن به کمال نهایی، چیزی جز بصیرت دینی و شناخت‏ عالمانه و روشمندانه از 

دین و آموزه‏هاى آن در بخش‏هاى مختلف ازقبیل عقاید، اخلاق و احكام و عمل به آن‌ها نیست. امام 

ینِ وَ...؛3 کمال و همه کمال، در اندیشه‌ورزی و  هُ فِی الدِّ فَقُّ باقر‌ می‌فرماید: »الْكَمَالُ كُلُ‏ الْكَمَالِ‏ التَّ

بصیرت‌یابی در دین، ... نهفته است.«

تفقه در دینش‌  دِینِهِ؛4 کمال مؤمن در  فِی  هٍ  تَفَقُّ الْمُؤْمِنِ فِی...  فرمودند: »كَمَالُ  نیز   امام صادق

می‌باشد.«

1. بیانات در دیدار خانواده‏هاى شهدا و ایثارگران كردستان، 1388/2/22.

2. بیانات در دیدار دانشجویان و جوانان استان قم، 1389/8/4.

3. محمدبن یعقوب کلینی، الکافی، همان، ج1، ص32.

4. محمدباقر مجلسی، بحار الأنوار، همان، ج‏1، ص 182.
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این روایت‌‌ها نشان‌ می‌دهد که روح آدمی با بصیرت دینی قابلیت رسیدن به کمال را دارد و انسان 

در سایه بصیرت و تفقه در دین است که‌ می‌تواند به کمال رسیده و دارای مقام خاص در پیش پروردگار 

عالم گردد. 

ب( شناخت مسیر درست دینداری و تشخیص صراط مستقیم: یگانه راه سعادت و خوشبختی انسان، 

شناخت مسیر درست دینداری و قدم گذاشتن در صراط مستقیم است و ابزار شناخت آن، برخورداری 

ا عَلى‏ وَجْهِهِ  از فهم، بینش و بصیرت دینی است، چنان‌که در قرآن‌کریم آمده است: »اَ فَمَنْ یَمْشی‏ مُكِبًّ

ا عَلى‏ صِراطٍ مُسْتَقیمٍ )ملک:22(؛ آیا آن كس كه روى صورت افتاده راه مى‏رود،  نْ یَمْشی‏ سَوِیًّ مَّ
َ
هْدى‏ أ

َ
أ

با آن كسك‌ىه مستقیم راه مى‏رود، كدام بهتر هدایت یافته‏اند.«

مقام معظم رهبری در توضیح این آیه‌ می‌فرمایند: 

معناى »سَوِیّاً عَلى صِراطٍ مُستَقیم« همین است كه با چشم باز، با بصیرت، با بینش، با 
ملاحظۀ همۀ جوانب، ببینیم كه هدف چیست و راه ]رسیدن‌[ به این هدف چیست و 
واقعیاتى كه در سر راه ما وجود دارد، این‌ها چیست؟ باتوجه‌به این‌ها تصمیم‌گیرى كنیم 

و حركت بكنیم.1

این بصیرت است که به مؤمن سالک توانایی فکری و عملی برای شناخت و پیمودن صراط مستقیم 

را‌ می‌بخشد و نیز او را به پیروی و الگوگیری از سالکان صراط مستقیم و پیشتازان در این عرصه هدایت 
می‌کند.2 

هِ إِلَیْهِ عَبْداً... قَدْ  حَبِّ عِبَادِ اللَّ
َ
امیرمؤمنان، علی، در اشاره به این کارکرد بصیرت، می‌فرماید: »أ

یقَهُ‏ وَ سَلَكَ سَبِیلَه‏؛3 محبوب‌ترین بندگان خدا نزد او، ...کسی است که راه را شناخته و به آن  بْصَرَ طَرِ
َ
أ

بصیرت یافته و در آن سلوک می‌کند.«

پ( تقویت غیرت دینی برای دفاع همه‌جانبه از دین و ارزش‌‌های آن: غیرت دینى به معنای احساس 

مسؤولیت در برابر كیان اسلام و تلاش در اجراى احكام آن و دفاع از ارزش‌‌های دین مقدس اسلام در 

برابر هرگونه تهاجم داخلى و خارجی است. امام صادق به صراحت از غیرت دینی به‌عنوان علامت 

1. بیانات، 1392/6/14.

2. ر.ک. عبدالله حاجی صادقی، بصیرت )چیستی، چرایی، چگونگی(، همان، ص64.

3. نهج البلاغه، خطبه87.
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ة؛1‏ از علامت‌‌های مؤمن،  نْ‏ تَكُونَ‏ فِیهِ‏ حِدَّ
َ
و شاخصه مومن یاد نموده، می‌فرماید: »مِنْ‏ عَلَمَةِ الْمُؤْمِنِ‏ أ

ند و تیزی ]انقلابی[ است.« 
ُ
غیرت دینی، و ت

است؛  ایمان  نشانه‌‌های  و  ثمرات  از  غیرت  خود  زیرا  است،  دینی  بصیرت  گرو  در  دینی  غیرت 

ازاین‌رو، تقویت ایمان موجب تقویت غیرت خواهد شد و این بصیرت دینی است که ایمان و باور به 

ارزش‌‌های الهی و التزام به آن‌ها را به دنبال دارد. ازطرف‌دیگر، غیرت بدون پشتوانۀ معرفت به حدود 

از دست‌ می‌دهد.  را  انگیزه جانبداری خود  فرد  اولین شبهه،  با  زیرا  باشد،  بر جا  پا  نمی‌تواند  الهی 

ازسویی، مصادیق غیرت دینی، همچون جهاد، امربه‌معروف و نهی‌از‌منکر، تولی و تبری و تعلیم و 

تربیت دینی، بدون داشتن بصیرت در دین هرگز حاصل نمی‌آید. از این‌رو، در قرآن و روایات اسلامی 

اهمیت ویژه‌ای به معرفت و بینش مؤمنان داده شده است. کسی‌که نمی‌داند چه سرمایه‌ای دارد، یا 

ارزش آن را نمی‌داند، با از دست دادن آن نگران نمی‌شود، اما کسی‌که به سرمایۀ خود و ارزش‌‌های 

آن توجه داشته باشد، در حفظ آن نیز می‌کوشد و در صورت از دست دادن آن ناراحت‌ می‌شود. پس، 

شناخت دقیق و جامع از دین و التزام به احکام آن است که حساسیت انسان را در دفاع از ارزش‌‌های 

الهی و انسانی تقویت‌ می‌کند. مقام معظم رهبری در اشاره به این حقیقت‌ می‌فرماید: 

اینکه شما می‌بینید امروز در جامعه و کشور ما نسبت‌به مسائل دینی ـ تا آن‌جایی که 
به‌  این  ـ در مردم احساس مسئولیت و احساس غیرت هست،  به‌اطلاع مردم می‌رسد 
انسان،  براى  بیشتر،  چیز  همه  از  دین‏،  از  دفاع‏  ماجراى  است.2در  دینی  روح  خاطر 
قرار  باطل  جبهه  در  ب‏ىبصیرت‌‏ها  م‏ىخورند.  فریب  ب‏ىبصیرت‌‏ها  است.  لازم  بصیرت 
م‏ىگیرند؛ بدون اینكه خود بدانند. همچنان كه در جبهۀ ابن‌زیاد، كسانى بودند كه از 

فساق و فجار نبودند، ولى از ب‏ىبصیرت‌‏ها بودند.3

4-2-2. آثار و برکات سازمانی

و  تعالی  از مهم‌ترین عوامل  و معنویت  ایمان  تعالی‌بخش در سازمان:  پرفروغ شدن معنویت  الف( 

1. محمدبن‌علی‌بن‌بابویه قمی، علل‌الشرائع، قم، کتاب‌فروشی داوری، 1385، ج‏1، ص85.

2. بیانات در خطبه‏هاى نماز جمعهى‏ تهران، 1378/7/9.

سالروز  در  كشور،  سراسر  بسیج  مقاومت  نیروهاى  عاشوراى  دسته‏هاى  و  گروهان‌ها  گردانها،  فرماندهان  دیدار  در  بیانات   .3

.1371/4/22  ،سجاد امام  شهادت 
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افعال، همگی  و  اهداف، عواطف  انگیزه‌ها،  که  معنویت است  و  ایمان  در سایۀ  انسان است.  رشد 

برای تحقق هدف واحدی که »خشنودی خداوند« است، همسو می‌شوند و آمال و اهداف دنیوی، 

نفسانی و شیطانی و هرچه که غیر خداست و سبب تنش و کشمکش و حسد و رذایل اخلاقی است، 

کم‌رنگ می‌گردند. باور و ایمان قطعی و تزلزل‌ناپذیر، وقتی‌که در دل انسان جای بگیرد، دل را همچون 

خورشید تابان نورانی، و چون کوه‌ مستحکم می‌گردد. از امام باقر‌‌ سؤال شد:

یمَانِ عَنْ صَدْرِهِ... الْمُؤْمِنُ‏  نَّ عِزَّ الْقُرْآنِ فِی قَلْبِهِ وَ مَحْضَ الِْ
َ
حَدَّ شَیْ‏ءٍ قَالَ لِ

َ
 مَا بَالُ الْمُؤْمِنُ أ

اسِیَةِ.1  شَدُّ فِی دِینِهِ مِنَ الْجِبَالِ الرَّ
َ
أ

چرا مؤمن این‌قدر برنده و شدید است، امام فرمود: چون عزت و نفوذ ناپذیری قرآن در 
قلب و ایمان در سینۀ اوست ... مؤمن در دین و دینداری از کوه‌‌های سربه فلک کشیده 

مستحکم‌تر است.

و معنویت  ایمان  تقویت  آن چیزی جز  نتیجۀ  و  ثمره  یابد،  ارتقا  دینی  اگر بصیرت  به‌طور قطع، 

نخواهد بود، زیرا لازمۀ ایمان، شناخت و لازمه عمل بصیرت است و تا اعتقادات اسلامی آموخته 

نشود و با تلاش و مجاهدت عملی به دل راه نیابد، ایمان پدید نمی‌آید. 

فْضَلُكُمْ‏ مَعْرِفَةً؛2 
َ
فْضَلُكُمْ إِیمَاناً أ

َ
رسول اکرم در اشاره به ارتباط ایمان با بصیرت دینی‌ می‌فرماید: »أ

با ایمان‌ترین شما با بصیرت‌ترین شماست.«

این تعبیر بیانگر این حقیقت است که کسی‌که معرفت و بصیرت دینی پیدا کند، در راه خودسازی 

و ایمان افزایی قدم می‌نهد و عمل خود را اصلاح‌ می‌کند. مقام معظم رهبری، در تبیین ارتباط و 

تأثیر پایۀ درست اعتقادى و فكرىِ و بصیرت دینی بر معنویت و ایمان‌ می‌فرماید: 

جوانان عزیز بار‌ها گفتیم که در درجۀ اول روحیۀ اخلاص و روحیۀ بصیرت است، این 
به  را  باشد شما  بیشتر  اثر می‌گذارند، هرچه بصیرت شما  و بصیرت روی هم  اخلاص 
بصیرت  متعال  خدای  کنید  عمل  مخلصانه‌تر  هرچه  می‌کند.  نزدیک‌تر  عمل  اخلاص 
ورِ.« خدا ولیّ  لُمَاتِ إِلَى النُّ ذِینَ آمَنُوا یخْرِجُهُمْ مِنَ الظُّ هُ وَلِی الَّ شما را بیشتر می‌کند: »اللَّ
شماست هرچه به خدا نزدیک شوید بصیرت شما بیشتر خواهد شد، و حقایق را بیشتر 

1. محمدبن‌علی‌بن‌بابویه قمی، علل الشرایع، همان، ج‏2، ص558.

2. محمدباقر مجلسی، بحار‌الأنوار، همان، ج3، ص14.

درس چهارم: بصیرت دینی )2(
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می‌بینید، نور که بود انسان می‌تواند واقعیات و حقایق را مشاهده کند وقتی نور نباشد 
انسان واقعیات را هم نمی‌تواند ببیند.1

برای  استکبار  جبهه  امروز  مستقیم:  صراط  در  پاسداران  عملی  و  فکری  استقامت  تقویت  ب( 
انحراف  یکی  است:  داده  قرار  خود  کار  دستور  در  را  تلاش  دسته  دو  انقلاب،  جبهه  کردن  متلاشی 

فکری و اعتقادی و دیگری تزلزل و انحراف عملی. در پروسۀ انحراف فکری، شگرد تبلیغاتى استكبار 

جهانى در طول سال‌هاى متمادى و امروز بیش از همیشه بر این قرار گرفته که باور‌ها و اعتقادات مردم 

را نسبت‌به حقایق دینی سست کرده، افکار آن‌ها را منحرف سازد. خطری که امام خامنه‌ای این 

چنین از آن یاد‌ می‌کنند: »ضد انقلاب امروز از طرق مختلفى وارد می‌شود. یىك از راه‏هاى ورود و 

نفوذ ایجاد خلل‏ در باور‌هاست؛ باور انقلابى، باور دینى. در معرفت‌هاى انقلابى و دینى اختلال ایجاد 
میك‌نند.«2

عقاید،  پایه‌‌های  بودن  سست  چراکه  است؛  عملى  انحراف  مقدمۀ  فكر‏ى  انحراف‏  است  بدیهی 

کم‌کم به تغییر رفتار و کجروی و انحراف منجر‌ می‌شود و وقتی باور‌ها و عقاید سست شد، کم‌کم 

از  فرد  که  می‌رود  پیش‌  به حدی  تا  و  می‌شوند  زده‌  کنار  ارزش‌‌ها  و  اصول  و  دینی  و  ضوابط شرعی 

ارتکاب اعمال خلاف شرع ترس و پروایی ندارد و همین ضایعات است كه به نوبۀ خود م‏ىتواند علاوه 

بر اضمحلال شخصیت افراد انسان، شكست ملت‌ها و فروپاشى تمدن‌‌ها را نیز پدید آورد؛3 چنان‌که 

ه؛4 هرکس اندیشه و فکرش ضعیف 
ُ
ت یتْ غِرَّ وِ

َ
هُ ق

ُ
تْ فِکرَت

َ
عُف

َ
مولای متقیان، علی‌، می‌فرماید: »مَنْ ض

باشد، فریب خوردنش زیاد است.«

بی‌شک، اگر فهم دینی، عمیق، جامع و قطعی باشد و فرد نسبت‌به معارف دینی خود، ایمان و باور 

قلبی داشته باشد، هرگز تحت تأثیر تبلیغات دروغین قرار نگرفته، از آن‌ها دست بر نمی‌دارد. چنین 

کسی در عرصۀ عمل نیز، از تبلیغات دشمن تأثیر نمی‌پذیرد و به خاطر روحیۀ استوار و ایمان راسخی 

که دارد، هرگز صحنه و میدان را خالی نمی‌گذارد. حقیقتی که قرآن این چنین آن را گوشزد‌ می‌کند: 

1. بیانات در مانور یکصد و ده هزار نفری بسیج، 1389/9/4.

2. بیانات در دیدار فرماندهان سپاه پاسداران انقلاب اسلامى، 1394/6/25.

3. ر.ک. پیام به حجاج بیت‌الله الحرام، 1384/10/19.

4. عبدالواحد‌بن‌محمد تمیمی آمدی، غررالحکم و دررالکلم، همان، ص57.
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نْفُسِهِمْ فی‏ سَبیلِ 
َ
مْوالِهِمْ وَ أ

َ
هِ وَ رَسُولِهِ ثُمَّ لَمْ یَرْتابُوا وَ جاهَدُوا بِأ ذینَ آمَنُوا بِاللَّ مَا الْمُؤْمِنُونَ الَّ إِنَّ

ادِقُونَ)حجرات: 15(. ولئِكَ هُمُ الصَّ
ُ
هِ أ اللَّ

 مؤمنان واقعى تنها كسانى هستند كه به خدا و رسولش ایمان آورده‏اند؛ سپس، هرگز 
شک و تردیدى به خود راه نداده و با اموال و جان‌هاى خود در راه خدا جهاد كرده‏اند؛ 

آن‌ها راستگویانند.

مُؤْمِنُونَ« بر دو بُعد استقامت آنان؛ یعنی استقامت در اعتقاد و 
ْ
مَا ال این آیه در توصیف مؤمنان »إِنَّ

مْوالِهِمْ وَ 
َ
وا بِأ

ُ
مْ یَرْتابُوا« و استقامت در عمل و رفتار »وَ جاهَد

َ
مَّ ل

ُ
هِ وَ رَسُولِهِ ث

َّ
ذینَ آمَنُوا بِالل

َّ
باور: »... ال

کید کرده است و در پایان، بر صداقت اعتقادی و رفتاری آنان مهر تأیید زده  هِ« تأ
َّ
سِهِمْ فی‏ سَبیلِ الل

ُ
نْف

َ
أ

ونَ« است. 
ُ
ادِق  هُمُ الصَّ

َ
ولئِك

ُ
»أ

ثابت‌قدم نگه‌ می‌دارد،  بر استقامت فکری و عملی نسبت‌به راه حقی که برگزیده  انسان را  آنچه 

به  اشاره  در   مقام معظم رهبری است.  اسلام  از  و همه‌جانبه  فهم عمیق  و  دینی  بصیرت  همانا 

این حقیقت، بصیرت دینی را عامل تقویت استقامت فکری و عملی جوانان و مصون‌سازی آن‌ها از 

انحرافات معرفی‌ می‌کنند و‌ می‌فرمایند: 

جوان‌‌ها  راه  سر  در  امروز  كه  گوناگونى  آفات  از  فرزندان  حفظ  براى  تضمین  بهترین 
وجود دارد، این است كه تدین و دین‏دارى‏ را در آن‌‏ها تقویت كنید. مبادا رفتار، گفتار، 
نوع عملكرد، اظهار عقیده و ب‏ىاهتمامى ما، جوانان را به سمت ب‏ىاعتقادى و تخریب 
باورهاى درونى و انقطاع از آن ایمانى كه حفظ كننده است، سوق دهد؛ این مهم‏ترین 

حرف ماست به شما.1 

پ( برداشتن عَلم جهاد و مبارزه در راه حق: در میدان تردیدها، سختی‌ها، مشكلات، كمبودها، 

امكانات كافى  نداشتن  از هم‌رزمان و همراهان،  پاره‏اى  ناجوانمردی‌هاى  نارسایی‌ها، فشار دشمن، 

می‌کند.  سخت  بسیار  را  جهاد  و....  نیرو‌ها  و  سلاح  برترى  دشمن،  قدرت  مشاهده  نبرد،  براى 

 »امروز که مبارزه با کفر خالص و شرک خالص نیست، تا مطلب روشن و صف‌بندی‌‌ها 
ً
مخصوصا

مجزا و جدای از هم باشد، بلکه امروز مبارزه با نفاق و دورویی و تزویر و شعار‌های توخالی و دروغ 

زنی‌‌ها و لاف‌زنی‌هایی است که بلندگو‌های استکبار در همه انحای عالم پر کرده است. بسیاری دم 

1. بیانات در دیدار مسئولان وزارت امور خارجه و رؤساى نمایندگ‏ىهاى جمهورى اسلامى ایران در خارج از كشور، 1383/5/25.

درس چهارم: بصیرت دینی )2(
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از اسلام‌ می‌زنند و دروغ‌ می‌گویند. بسیاری دم از طرفداری از حقوق بشر‌ می‌زنند و دروغ‌ می‌گویند، 

بسیاری دم از مساوات و برابری ‌انسان‌‌ها می‌زنند و دروغ‌ می‌گویند. بنابراین،  مبارزه در دوران کنونی، 

مبارز‌ه‌ای دشوار است هم به خاطر قدرت زر و زور استکبار و هم به خاطر قدرت تبلیغاتی و توجیه‌گر 
دورغ‌گویی‌‌ها و نفاق‌‌های استکبار و ایادیش.«1

برداشتن علم جهاد و مبارزه در راه حق و پیروزی در چنین فضایی، مستلزم برخورداری از بصیرت 

دینی و بینش عمیق است و انسانی که‌ می‌خواهد علم مبارزه و جهاد را به دوش بکشد و آرمان‌‌های الهی 

را تحقق ببخشد باید اهل صبر و استقامت و بصیرت و بینایی باشد. چنان‌که امام علی می‌فرمایند: 

حَق‏؛2پرچم حق را جز اهل بصیرت 
ْ
‏ ال

ِ
مِ بِمَوَاضِع

ْ
عِل

ْ
بْرِ وَ ال بَصَرِ وَ الصَّ

ْ
 ال

ُ
هْل

َ
 أ

َّ
مَ إِل

َ
عَل

ْ
ا ال

َ
 هَذ

ُ
 یَحْمِل

َ
»وَ ل

گاهان به موضع و جبهه حق نمی‌توانند به دوش بکشند.« و صبر و آ

بِهِ؛3... صاحب  قِیَامَ 
ْ
ال یُحِبُّ  حَقِّ 

ْ
ال رِیقِ 

َ
بِط  

ٌ
عَارِف عَالِمٌ  بَصِیرَةٍ  و 

ُ
ذ  ...« می‌فرماید:   ‌کاظم امام 

بصیرت که عالم و دانا و برخوردار از معرفت به راه حق است؛ دوست دارد که به حق و راه حق قیام 

کند.«

ت( ارتقای بصیرت سیاسی: مطالعه و بررسی فرهنگ و بینش اسلامی نشان می‌دهد كه اسلام 

دینی است جامع و همه سونگر كه تمام ابعاد زندگی انسان انسان )فردی، اجتماعی، دنیوی، اخروی، 

و  نموده  دعوت  یكتاپرستی  و  عبادت  به  را  مردم  كه  همان‌گونه  و  گرفته  نظر  در  را  معنوی(  و  مادی 

دستور‌های اخلاقی و مربوط به خودسازی فردی را دارد احكام و دستورهایی دربارۀ مسائل حكومتی، 

سیاسی، اقتصادی، اجتماعی، قضایی و امور مربوط به اداره صحیح جامعه، روابط بین‌المللی، حقوقی 

و داراست. درواقع،‌ می‌توان اسلام را مجموعه‌ای کامل و در بردارنده تمام ابعاد و پاسخ‌گو به همه 

اجتماعی  و  فردی  زندگی  اداره  دربارۀ  مسئله‌ای  هیچ  از  به‌گونه‌ای‌که،  دانست؛  بشر  زندگی  نیاز‌های 

پیروان خود غفلت نکرده است؛ اگر غیر این بود، کامل بودن آن معنی و مفهومی نداشت،4 زیرا دینی 

که برای یک بخش برنامه داشته باشد، ولی نسبت‌به دیگر بخش‌‌ها یا یکی از آن‌ها بی‌تفاوت باشد، 

.1370/3/14 ،1. بیانات در مراسم دومین سالگرد ارتحال حضرت امام خمینى

2. نهج البلاغه، خطبۀ 173.

3. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، همان، ج75، ص316.

 )مائده: 3(.
ً
سْلامَ دینا ِ

ْ
مُ ال

ُ
ك

َ
مْ نِعْمَتی‏ وَ رَضیتُ ل

ُ
یْك

َ
مَمْتُ عَل

ْ
ت
َ
مْ وَ أ

ُ
مْ دینَك

ُ
ك

َ
تُ ل

ْ
مَل

ْ
ك

َ
یَوْمَ أ

ْ
4. ال
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هرگز نخواهد توانست جامعه هدف و مطلوب خود را تشکیل و انسان تکامل یافته مورد نظر خود را 

تربیت کند. بنابراین، در تفکر ناب اسلامی، سیاست بخشی از هدایت کلی و فراگیری است که دین 

تضمین کننده آن شده است؛ ازاین‌رو، رابطۀ دین و سیاست، رابطۀ کل و جزء است؛ آن هم جزئی که 

، در تحقق این کل و مجموعه نقش اساسی و تعیین‌کننده 
ً
، جهت‌گیری خود را از کل گرفته و ثانیا

ً
اولا

 اسلام منهای احکام اجتماعی و سیاسی‌اش، 
ً
دارد و با منتفی شدن آن کل هم منتفی‌ می‌شود و اساسا

اسلام نخواهد بود.1 حضرت امام دراین‌باره می‌فرماید: ... اسلام فقط عبادت نیست. فقط تعلیم و 

تعلم عبادی و امثال این‌‌ها نیست، اسلام سیاست است ... اسلام یک رژیم است؛ یک رژیم سیاسی. 
منتها دیگر رژیم‌‌ها از بسیاری امور غافل بودند و اسلام از هیچ چیز غافل نیست.«2

دارای بصیرت دینی باشد و به قوانین و  از تحلیل وجود چنین رابطه‌ای می‌توان گفت اگر انسان 

التزام عملی  آن‌ها  دادن  انجام  نسبت‌به  و  باشد  داشته  کافی  آشنایی  ابعاد  تمام  در  دستور‌های اسلام 

جدی از خود نشان دهد، به برکت آن بصیرت معنوی و روشن‌بینی درونی که دارد، از بصیرت سیاسی 

گام  جامعه  در  زیرکی خاصی  و  فراست  با  برخوردار شده،  است  تقوا  و  ایمان  نور  از  برآمده  که  نیز 

برمی‌دارد. در پرتو چنین روشن‌بینی و ژرف‌نگری است که‌ می‌تواند در همۀ کار‌ها و رویدادها، سره 

را از ناسره، حق را از باطل و درست را از نادرست تشخیص ‌دهد و از گمراهی و باطل‌گرایی پرهیز 

نماید و در رخداد‌ها و وقایع سیاسی و اجتماعی و بروز فتنه‌‌ها از ظواهر اشیا و حوادث عبور کرده، به 

درکی فراتر از چهره ظاهری آن‌ها نائل‌ می‌آید و در سایۀ همین معرفت، مواضع درست و حقی اتخاذ 

کرده، حرکت‌‌ها و قضاوت‌‌های سنجیده و خداپسندانه‌ای از خود بروز می‌دهد. از این جهت که مقام 

گاهی دینی معرفی‌ می‌کند و‌ می‌فرماید:  معظم رهبری، علم به مسائل سیاسی را جزو معرفت و آ

معرفت و آگاهى دینى، شامل مسائل سیاسى هم م‏ىشود و منظور فقط نماز و روزه و 
امثال این‌‏ها نیست. دشمن‏شناسى و دوست‏شناسى و جریان‏شناسى و قدرت تحلیل 
اصلى  وظیفۀ  این،  است.  عمل  و  دینى  معرفت  بخش  همان  جزو  سیاسى،  مسائل 

نمایندگى است و از بالا تا پایین سپاه، باید در این جریان حضور داشته باشند.3

1. عبدالله حاجی صادقی، فلسفه و نظام سیاسی اسلام، قم، زمزم هدایت، 1390، ص58.

2. سیدروح‌الله موسوی خمینی، صحیفۀ امام، همان، ج6، ص200.

3. بیانات در دیدار با مسئولان دفاتر نمایندگى ولى فقیه در سپاه پاسداران انقلاب اسلامى، 7/ 11/ 1368. 
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ج( زمینه‌‌‌ساز هدایت و عنایت ویژه خداوند: نیرو‌های مسلح برای حفظ هویت معنوی و انقلابی و 

موفقیت روزافزون‌شان، محتاج امداد و نصرت الهی بوده و هستند. علاوه بر این، حیثیت اجتماعی و 

اقتدار معنوی و ابهت و عظمت نیرو‌های مسلح، برخواسته از نصرت و یاری حق است. در این جهت 

رَةِ وَ 
ْ
ث

َ
ك

ْ
هِ بِال

َّ
ى عَهْدِ رَسُولِ الل

َ
 عَل

ُ
اتِل

َ
نْ نُق

ُ
مْ نَك

َ
ا ل إِنَّ

َ
مصداق این بیان امام علی هستند که فرمودند: »ف

صْرَة؛1 ما در عهد رسول‌خدا با تکیه بر کثرت نیرو، مبارزه و قتال نمی‌کردیم؛ همانا   بِالنُّ
ُ

اتِل
َ

ا نُق نَّ
ُ
مَا ك إِنَّ

ما با تکیه بر نصرت ]حق[ قتال و مبارزه‌ می‌کردیم.« روزی که نیرو‌های مسلح به هر دلیلی از نصرت 

و امداد و عنایت حق محروم شوند، ولو به پیشرفته‌ترین و مدرن‌ترین سلاح‌‌ها هم مجهز شده باشند 

دیگر فاقد آن پشتوانه‌ها خواهند بود که آن‌ها را پیروز میدان‌‌ها قرار دهد. از آیات قرآن‌کریم استفاده‌ 

می‌شود که برخورداری از رحمت‌‌ها و فیوضات ویژه خداوند متعال، پیش‌نیاز‌های گوناگون‌ می‌طلبد 

و بدون تحقق آن مقدمات، ‌انسان‌‌ها شایسته بهره‌مندی از امداد‌ها و نصرت الهی نمی‌شوند. یکی از 

مهم‌ترین آنها، بصیرت دینی است؛ یعنی انسانی که به درک صحیح، قطعی و عمیق از معارف دین 

رسیده، و التزام درونی و عملی به آن‌ها پیدا کرده است، شایستگی تجلی و ظهور هدایت و نورانیت 

بیشتری را از طرف خداوند پیدا کرده، مشمول عنایت ویژۀ الهی‌ می‌شود؛ چنان‌که امام علی بین 

بصیرت و هدایت و عنایت ویژه خدا به برخی از بندگانش پیوند زده، می‌فرماید: 

یاری  با نفسش  را در مجاهدت  او  نزد خدا کسی است که  بندگان  همانا محبوب‌ترین 
کرده ... پس چراغ هدایت در قلبش روشن شده است. او به امور با دقت نگاه می‌کند و 
بصیرت‌ می‌یابد ... این‌گونه كس‏ )انسان بصیر معتقد با شناخت و آگاه( از كوردلى رسته 
است ... او چراغ تاریكی‌ها، و روشنگر پوشیده‏ها، و كلید ابهام‌ها، و حلّل مشكل‌ها، و 

راهنماى بیابان‌ها]ی حیرت[ است.2

1. محمدبن علی ابن‌شهرآشوب، مناقب آل أبی‌طالب، همان، ج‏2، ص145.

2. محمدرضا حکیمی، الحیاة، همان، ج‏1، ص 193؛ نهج البلاغه، خطبۀ 87.
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خلاصۀ درس

در این درس به اهمیت و جایگاه بلند بصیرت دینی پی برده و دلایل اهمیت بصیرت دینی که عبارت‌اند 

از: ملاک انسان بودن بصیرت دینی، مصداق خیر دنیا و آخرت، کلید پیروزی در جنگ اراده‌ها، و 

 اینکه بصیرت دینی مطالبه جدی مقام معظم رهبری از نیرو‌های مسلح و به‌ویژه سپاه 
ً
خصوصا

است.

همچنین، برخی آثار و برکات بصیرت دینی که عبارت‌اند از: پر فروغ شدن معنویت تعالی بخش 

مبارزه،  و  جهاد  علم  برداشتن  و  پاسداران،  آحاد  عملی  و  اعتقادی  فکری،  استقامت  تقویت  سپاه، 

گاهی یافتیم.  ارتقای بصیرت سیاسی و اینکه بصیرت دینی زمینه‌ساز هدایت وعنایت الهی است، آ
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پرسش‌ها

1. دلایل اهمیت بصیرت دینی را بنویسید.

2. آثار و برکات فردی بصیرت دینی را بیان فرمایید.

3. آثار و برکات سازمانی بصیرت دینی را بیان فرمایید.



درس پنجم: بصیرت دینی )3(
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عوامل و زمینه‌‌های تحقق و تقویت بصیرت دینی

اهداف آموزشی:

امید است دانش‌پژوهان محترم پس از فراگیری این درس:

1. با عوامل و زمینه‌‌های تحقق و تقویت بصیرت دینی آشنا شوند؛

2. بعد از آشنایی با عوامل و زمینه‌ها، به سمت تحقق و رعایت آن‌ها گرایش پیدا کنند؛

3. با تکیه بر این عوامل، موفقیت افزون‌تری در ارتقای بصیرت دینی به دست آورند.

انسان است که در صورت شکوفایی؛  نهفته در فطرت هر  توانایی و ظرفیت خدادادی  بصیرت 

به‌صورت بینایی، بیداری، هوشیاری، درک‌ درست، عمیق و جامع توأم با اطمینان و یقین، و تشخیص‌ 

صحیح و به‌هنگام واقعیت‌ها، ظهور می‌یابد. این ظرفیت درواقع عنایت ویژه و عطای الهی است که 

در پرتو آن انسان هرچیز را همان‌گونه که هست می‌یابد. و در هر کار و تکلیفی آن‌گونه که باید ورود 

می‌کند. نکتۀ اساسی این است که این سرمایۀ بالقوه برای شکوفایی ]که بر مبنای توحید افعالی درواقع 

این عوامل و  و برطرف کردن موانعی می‌باشد.  به تحقق عوامل  الهی است[، مشروط  افاضۀ فیض 

گاهی و معرفت دینی بر‌ می‌گردد و در برخی  موانع در برخی موارد به رکن اول بصیرت دینی؛ یعنی آ

موارد به رکن دوم بصیرت یعنی باور و عمل دینی مربوط‌اند. برهمین‌اساس، در این بحث باتوجه‌به 

آیات و روایات، عوامل و زمینه‌‌های تحقق و تقویت بصیرت دینی را به دو دسته کلی علمی- فکری و 

عملی- رفتاری تقسیم‌بندی کرده، هرکدام را به اختصار تحلیل و بررسی می‌کنیم.
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5-1. علمی- فکری )معرفتی(

5-1-1. شناخت عمیق، جامع و صحیح از دین

شناخت صحیح و جامع و عمیق از دین رکن رکین ارکان بصیرت است و تا انسان معرفت جامع و 

صحیحی از دین کسب نکند بالطبع، باور و عملی صحیحی محقق نخواهد شد که ثمرۀ آن افاضۀ نور 

 بدعت‌ها، خرافات، انحرافات، گمراهی‌ها، ضد 
ً
بصیرت در قلب انسان باشد. علاوه بر این، معمولا

ارزش‌‌ها و... در جایی رشد می‌کند که افراد آن جامعه از معرفت کافی و لازم نسبت‌به دین برخوردار 

نباشند. ازاین‌رو، همان‌گونه که شخص‌‌ بی‌دین از صراط مستقیم خارج است، شخص متدینی هم که 

فهم جامع، عمیق و صحیح از دین ندارد، چون از نور بصیرت محروم گشته، دچار انحراف و لغزش 

می‌شود و از صراط مستقیم خارج می‌شود. حقیقتی که تجربۀ تاریخی نیز آن را ثابت‌ می‌کند که از 

نمونه‌‌های برجستۀ آن خوارج را می‌توان نام برد که به خاطر عدم فهم صحیح، جامع و عمیق از دین، 

برداشت‌‌های  و  بر دین تحمیل می‌کردند  را  ناقص دریافته، تنگ‌نظری خود  و  نارسا  را  مفاهیم دینی 

ناقص و غلط را مبنای عمل قرار‌ می‌دادند؛ بنابراین، با اقدامات نسنجیده خود، گرفتاری‌هایی را برای 

حکومت اسلامی ایجاد می‌کردند که یکی از پیامد‌های آن ایجاد بستر مناسب برای ضربه ضردن به 

اصل دین و پیروزی دشمن در جنگ نرم و سخت بود. 

بی‌شک، به‌همین‌خاطر، و نیز به خاطر نقش این عامل در ایجاد و ارتقای بصیرت دینی است که در 

قرآن‌کریم و روایات، مکرر بر »تفقه« )فهم صحیح، عمیق و جامع از دین( آن هم از راه‌‌های درست 

این است كه  نظر اسلام  استنباط می‌شود كه  آموزها، چنین  این  کید شده است. »از مجموع  تأ آن، 

 و از روی كمال بصیرت درك كنند. البته تفقه در دین كه مورد 
ً
مسلمین، اسلام را در همۀ شئون عمیقا

عنایت اسلام است شامل همه شئون اسلامی است اعم از آنچه كه مربوط است به اصول اعتقادات 

اسلامی و جهان‌بینی اسلامی یا اخلاقیات و تربیت اسلامی یا اجتماعیات اسلامی یا عبادات اسلامی 

یا مقررات مدنی اسلامی یا آداب خاص اسلامی در زندگی فردی یا اجتماعی و غیره.«1 

1. مرتضی مطهری، مجموعه آثار، همان، ج20، ص26.
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5-1-2. ایمان 

خداوند سعادت حقیقی انسان را در گرو ایمان و عمل صالح معرفی کرد، ایمانی که حقیقت آن در 

دل‌‌ها مستقر شده و به صورت انجام دادن اعمال متناسب و شایسته با آن، عینیت می‌یابد. وقتی ایمان 

متکی به عمل در دل انسان مستقر شد به دنبال خود بصیرت و هدایت الهی را می‌آورد. خدای تبارک 

هُمْ بِإیمانِهِم‏  الِحاتِ یَهْدیهِمْ رَبُّ وا الصَّ
ُ
ذینَ آمَنُوا وَ عَمِل

َّ
و تعالی در آیاتی چند دراین‌باره می‌فرماید: »إِنَّ ال

آنان را به سبب  ایمان آورده و عمل صالح انجام دهند، پروردگارشان  9(؛ همانا کسانی‌که  )یونس: 

ایمان‌شان هدایت می‌کند.«

بَهُ )تغابن: 11(؛ و کسی‌که به خدا ایمان آورد ]خداوند[ قلبش را هدایت 
ْ
ل

َ
هِ یَهْدِ ق

َّ
»وَ مَنْ یُؤْمِنْ بِالل

می‌کند.« 

هِمْ وَ زِدْناهُمْ هُدىً  بِرَبِّ  آمَنُوا 
ٌ
فِتْیَة هُمْ  خداوند تبارک و تعالی دربارۀ اصحاب کهف‌ می‌فرماید: »إِنَّ

)کهف: 13(؛ همانا آنان جوانمردانی بودندکه به پروردگارشان ایمان آوردند و ما هم بر هدایت‌شان 

افزودیم.«1 

از آیات یادشده مشخص می‌شود که یکی از عوامل ارتقای بصیرت و ازدیاد هدایت در انسان، 

ایمان است. در روایات وارده از حضرات معصومان نیز بر این حقیقت که با تجلی نور ایمان در 

کید و تصریح شده است:  دل انسان، نور بصیرت نیز حاصل‌ می‌گردد، تأ

هِ عَلَى‏ قَدْرِ إِیمَانِهِ‏ وَ مَبْلَغِ‏  امام رضا  فرمودند: وَ مَا مِنْ مُؤْمِنٍ إِلَّ وَ لَهُ فِرَاسَةٌ یَنْظُرُ بِنُورِ اللَّ
قَهُ فِی جَمِیعِ الْمُؤْمِنِین.2 ا مَا فَرَّ ةِ مِنَّ ئِمَّ

َ
هُ لِلْ اسْتِبْصَارِهِ وَ عِلْمِهِ وَ قَدْ جَمَعَ اللَّ

 پس هیچ مومنی نیست، مگر اینکه فراستی دارد که با نور الهی به قدر ایمان و به اندازه 
بصیرت و علمش‌ می‌بیند و همانا خداوند آنچه را بین همۀ مؤمنان پخش کرده، برای 

ائمه جمع نموده است.

1. جناب طبرسی در توضیح »وَ زِدْناهُمْ هُدىً« می‌فرماید: منظور این است که بر بصیرت آنان نسبت‌به دین افزودیم و آنان را برای 

ثبات بر دین مشتاق کردیم )فضل بن حسن طبرسی، مجمع البیان، همان، ج 5، ص84(.

2. محمدبن‌علی‌ابن‌بابویه، عیون اخبارالرضا، تهران، نشر جهان، 1378ق، ج 2، ص 200. 
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5-1-3. یاد خدا و آخرت

خروی است؛ 
ُ
یکی دیگر از راه‌‌های تحقق و تقویت بصیرت دینی، یاد و ذکر خدای بزرگ و حیات ا

خدایی که حاضر و ناظر بر همه اعمال، گفتار و پندار ماست و هیچ چیز از دید او پنهان نیست و به 

حساب همۀ اعمال انسان از ریز و درشت رسیدگی خواهد کرد. قرآن‌کریم ذکر و یاد خدا در شرایط 

حساس را موجب بصیرت‌ می‌داند و‌ می‌فرماید:

رُوا فَإِذا هُمْ‏ مُبْصِرُون )اعراف:201(. یْطانِ تَذَكَّ هُمْ طائِفٌ مِنَ الشَّ قَوْا إِذا مَسَّ ذینَ اتَّ  إِنَّ الَّ
درحقیقت، کسانی‌که ]از خدا[ پروا دارند، چون وسوسه‌هایی ازجانب شیطان بدیشان 

رسد، بی‌درنگ ]خدا را[ یاد آورند و آن گاه، بینا شوند.
امام علی‌‌ می‌فرماید:

كْرَ جِلاءً لِلْقُلُوبِ تَسْمَعُ بِهِ بَعْدَ الْوَقْرَةِ وَ تُبْصِرُ بِهِ بَعْدَ الْعَشْوَةِ  هَ سُبْحَانَهُ وَ تَعَالَى جَعَلَ الذِّ  إِنَّ اللَّ
وَ تَنْقَادُ بِهِ بَعْدَ الْمُعَانَدَةِ. 1 

همانا خداى سبحان و بزرگ، یاد خود را روشنى بخش دل‌‏ها قرار داد، ]به سبب این 
از  ناشنوایى، شنوا، و چشم‌ها]ی بصیرت[ پس  از  نورانیت دل[ گوش‌ها]ی دل[ پس 

کوری، بینا، و دل پس از حق‌ناپذیری و عناد، مطیع و حق‌پذیر گردد.

هَ 
َّ
کرَالل

َ
امام علی در بیانات دیگری یاد و ذکر خدا را موجب بصیرت می‌داند. ازجمله: »مَن ذ

استَبْصَرَ؛2 هرکس به یاد خدا باشد بینایی و بصیرت یابد.«

روشنایی  مایۀ  آن  که  ذکر خدا  به  باد  تو  بر  وبِ؛3 
ُ
ل

ُ
ق

ْ
ال نُورُ  ه‏ُ  إِنَّ

َ
ف ه‏ِ 

َّ
الل رِ 

ْ
بِذِك ‏ 

َ
یْك

َ
»عَل می‌فرماید:  و‌ 

دل‌هاست.«

وسِ؛4 یاد خدا مایۀ هدایت خرد‌ها 
ُ

ف بْصِرَةُ النَّ
َ
 العُقولِ وَ ت

ُ
کرُ هِدایة

ِّ
لذ

َ
 و در جای دیگر می‌فرماید: »ا

و بصیرت جان‌هاست.«

مقام معظم رهبری یاد خدا را موجب روشن شدن دل و افزایش بصیرت دانسته و می‌فرماید:

1. نهج البلاغه، خطبۀ 222.

2. عبدالواحد‌بن‌محمد تمیمی آمدی، غررالحکم و دررالکلم، همان، ص820.

3. علی‌بن‌محمد لیثی واسطی، عیون الحکم و المواعظ، همان، ص335.

4. همان، ص75.
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اسم و یاد خدا را همواره باید در نظر داشته باشیم ... اگر به خدا رو كردیم، خدا راه را باز 
احِلَ إِلَیْكَ‏ قَرِیبُ‏ الْمَسَافَة« یك‏قدم به سمت خدا برداشتن، دلِ انسان  نَّ الرَّ

َ
مك‏ىند. »وَ أ

را روشن مك‏ىند؛ به انسان فتوح م‏ىبخشد؛ زنگار‌ها را از جلو بصیرت انسان م‏ىزداید و 
قدم بعدى و ادامه راه را براى انسان راحت‏تر مك‏ىند.1

علاوه بر یاد خدا، بر یاد مرگ و آثار فراوان این یاد کرد ازجمله   در آیات و بیانات معصومان

کید فراوان شده است. بصیرت‌یابی نیز تأ

بْصار)ص: 
َ ْ
یْدی وَ ال

َ ْ
ولِی ال

ُ
قرآن‌کریم پیامبران الهی را به صفت والای بصیرت می‌ستاید و آنان را »أ

45(؛ صاحبان قدرت و بصیرت« معرفی میك‌ند و این بصیرت را محصول یاد آخرت‌ می‌داند، لذا 

می‌فرماید:

خْلَصْناهُمْ بِخالِصَةٍ ذِكْرَى 
َ
ا أ بْصارِ إِنَّ

َ
یْدی وَ الْ

َ
ولِی الْ

ُ
وَ اذْكُرْ عِبادَنا إِبْراهیمَ وَ إِسْحاقَ وَ یَعْقُوبَ أ

ارِ )ص: 45(. الدَّ
 و بندگان ما ابراهیم و اسحاق و یعقوب را یاد كن كه داراى قدرت و بصیرت بودند. ما آنان 

را به خاطر بسیار یاد كردن از سراى آخرت با اخلاصى ویژه خالص ساختیم. 

به خاطر آثار ارزشمند یاد آخرت، به‌ویژه بصیرت‌یابی در روایات به آن توصیه فراوان شده است. 

رَ 
ْ
ذِك ثِرُوا 

ْ
ك

َ
أ  

ُ
ول

ُ
یَق

َ
ف مَوْتِ 

ْ
ال رِ 

ْ
بِذِك صْحَابَهُ 

َ
أ یُوصِی  مَا   

ً
ثِیرا

َ
ك  ِه

َّ
الل  

ُ
رَسُول انَ 

َ
»ك فرمود:   علی‌‌ امام 

مَوْت؛2‏ رسول خدا فراوان اصحاب و یارانش را به یاد مرگ توصیه‌ می‌فرمود و‌ می‌گفت: فراوان یاد 
ْ
ال

مرگ کنید.«

هُ 
ْ
مَوْتِ‏... وَ اجْعَل

ْ
رِ ال

ْ
ثِرْ مِنْ ذِك

ْ
ك

َ
امام علی‌‌ خود خطاب به امام حسن مجتبی‌‌ فرمود: »یَا بُنَیَّ أ

تِیَك؛3 فرزندم فراوان به یاد مرگ باش... و مرگ را چون تابلویی نصب‌العین 
ْ
ى یَأ رَاهُ حَتَّ

َ
 ت

ُ
 حَیْث

َ
مَامَك

َ
أ

خود قرار ده و تا ملاقات آن لحظه‌ای از آن غافل مباش.«

1. بیانات مقام معظم رهبری در دیدار اعضای برگزار کننده کنگره حج، 1371/2/16.

2. محمدباقر مجلسی، بحار الأنوار، همان، ج‏6، ص132.

3. همان، ج‏74، ص 205.
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5-1-4.تفکر و اندیشه‌ورزی

جوهر انسانیت و فصل ممیّز او خردورزی و تفکر است و در هرعرصه‌ای انسان با به‌کارگیری فکر و 
اندیشه و شناخت حقایق و درک صحیح از واقعیات، به گوهرهای نابی از بصیرت دست می‌یابد.1

امیر مؤمنان‌‌، روی عنصر تفکر در سامان‌یابی بصیرت بسیار  به‌ویژه   ،بیانات معصومان‌‌ در 

بْصَر؛2 خدا رحمت کند انسانی 
َ
أ
َ
رَ وَ اعْتَبَرَ ف

َّ
ك

َ
ف

َ
 ت

ً
هُ عَبْدا

َّ
کید شده است. ازجمله می‌فرماید: »رَحِمَ الل تأ

را که تفکر کند و با عبرت‌گیری و درس‌آموزی، بصیرت یابد.«

بْصَرَ؛3 کسی‌که تفکر کند بینا و بصیر شود.«
َ
رَ ا

َّ
ک

َ
ف

َ
و‌ می‌فرماید: »مَنْ ت

 تفکر در ایجاد بصیرت و بصیرت‌آفرینی به قدری مؤثر است که به فرموده امیرمؤمنان‌‌ کسی‌که 
هُ.«4 

َ
رَ ل

ْ
 فِک

َ
 بَصِیرَةَ لِمَنْ ل

َ
تفکر ندارد بصیرتی برای او حاصل نمی‌شود: »ل

و در  همانا تفکر، حیات دل بیدار و بینا است.  لب البَصیر؛5 
َ

کرِ حَیاةُ الق
َ

ف التَّ نَّ  إِِ
َ
و می‌فرماید: »ف

رَة.«6 
ْ
فِک

ْ
سْتِبْصَارِ ال ِ

ْ
حدیثی دیگر اساس بصیرت را تفکر دانستند: »رَأسُ ال

اء؛7 نور دل را طلب 
َ
بُك

ْ
رِ وَ ال

ُّ
ك

َ
ف ه‏ُ فِی التَّ

ُ
ت

ْ
وَجَد

َ
بِ‏ ف

ْ
ل

َ
ق

ْ
بْتُ‏ نُورَ ال

َ
ل

َ
امام صادق‌ هم می‌فرماید: »ِوَ ط

کردم پس آن را در تفکر و گریه یافتم.«

5-1-5.تدبر و بهره‌مندی از قرآن

نورانیت  و  هدایت  کتاب  چون  است؛  بیداری  و  بصیرت  مایۀ  و  اندیشه  و  فکر  سرچشمۀ  قرآن‌کریم 

است و هرکس به آن دل بسپارد و در آن تدبر نماید، به یقین، نورانی و بصیر گشته، راه هدایت را در 

1. عبدالله حاجی صادقی، بصیرت )چیستی، چرایی، چگونگی(، همان، ص 122.

2. علی‌بن‌محمد لیثی واسطی، عیون الحکم و المواعظ، همان، ص90.

3. نهج البلاغه، نامه 31.

4. عبدالواحدبن‌محمد تمیمی آمدی، غررالحکم و دررالکلم، همان، ص783.

5. محمد‌بن‌یعقوب کلینی، الکافی، همان، ج1، ص28.

6. عبدالواحدبن‌محمد تمیمی آمدی، غررالحکم و دررالکلم، همان، ص376.

7. حسین‌بن‌محمدتقی نوری، مستدرک الوسائل، همان، ج12، ص173.
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این ]کتاب[، برای  یُوقِنُونَ )جاثیه: 20(؛  وْمٍ 
َ

لِق  
ٌ
رَحْمَة وَ  وَ هُدىً  اسِ  لِلنَّ می‌گیرد: »هذا بَصائِرُ  پیش 

مردم بصیرت بخش و برای قومی که یقین دارند، رهنمود و رحمتی است.«

پیامبر اکرم نیز از خداوند طلب بصیرت به‌وسیلۀ قرآن می‌نماید و می‌فرماید: 

ح بِهِ قَلْبِی وَاطلِقْ بِهِ لِسانِی وَاستَعْمِلْ بِهِ  ر بِکتابِک بَصَری وَاشرَح بِهِ صَدرِی وَ فَرِّ هُمَّ نُوِّ ... اَللَّ
ةَ اِلّ بِک1 هُ لَاحَولَ وَلَا قُوَّ نِی عَلی ذَلک، فَاِنَّ بَدَنی وَ قَوِّ

فراخ گردان  را  آن سینه‌ام  به‌وسیلۀ  و  نما  به کتابت روشن  مرا  بار خدایا! دیده بصیرت 
و  گیر  کار  به  آن  راه  در  را  بدنم  و گویا کن،  باز  آن  به  را  زبانم  و  آن شاد ساز  با  را  دلم  و 

دراین‌زمینه، نیرویم بخش، زیرا که هیچ حرکت و قدرتی جز به‌وسیلۀ تو نیست.

بْصِرُونَ 
ُ
هِ ت

َّ
امیرمؤمنان دربارۀ اینکه قرآن، کتاب بصیرت و معرفت است می‌فرمایند: »كِتَابُ الل

سْمَعُونَ بِه؛2 این کتاب خداست که با آن بینایی و بصیرت می‌یابید و گویا و شنوا 
َ
ونَ بِهِ وَ ت

ُ
نْطِق

َ
بِهِ وَ ت

می‌شوید.«

بنابراین، در اینکه قرآن منبع و عامل اساسی بصیرت است تردیدی نیست، مهم این است که انسان 

و آیات کتاب الهی تدبر و دقت و اندیشه کند تا به بینایی و بصیرت نایل شود.  قرآن  موفق شود در 

لا 
َ
 ف

َ
خدای تبارک و تعالی از اینکه ‌‌انسان‌‌ها در کتابش تدبر نمی‌کند با خطاب توبیخ‌گونه‌ می‌فرماید: »أ

‌ها )محمد: 24(؛ آیا در قرآن نم‏ىاندیشند ]تاحقایق را بیابند[ یا بر 
ُ

فال
ْ
ق
َ
وبٍ أ

ُ
ل

ُ
مْ عَلى‏ ق

َ
رْآنَ‏ أ

ُ
ق

ْ
رُونَ‏ ال بَّ

َ
یَتَد

دل‌های‌شان قفل‌هایى قرار دارد.«

ر؛3 چگونه هدایت  بَّ
َ

مْ یَتَد
َ
‏ یُبْصِرُ مَنْ ل

َ
یْف

َ
مْ‏ یُبْصِرْ وَ ك

َ
‏ یَهْتَدِی‏ مَنْ‏ ل

َ
یْف

َ
امام صادق‌ می‌فرماید: »ك

پذیرد آن که بصیرت ندارد و چگونه بصیرت یابد آن که ]در قرآن[ تدبر ندارد.«

5-1-6. عبرت‌آموزی 

عبرت‌آموزی و پند و اندرز گرفتن از سرنوشت امت‌‌ها و ‌انسان‌های دیگر، موجب رشد بصیرت و بالا 

رفتن قدرت تشخیص انسان در حوزه‌های مختلف می‌شود. قرآن‌کریم در مواضع متعددی مخاطبان 

1. عبدالله‌بن‌جعفر حمیری، قرب الاسناد، قم، مؤسسه آل‌البیت، 1413ق، ص5.

2. نهج‌البلاغه، خطبۀ 133.

3. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، همان، ج1، ص182.
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ُ
عاقِبَة كانَ   

َ
یْف

َ
ك رْ 

ُ
انْظ

َ
»ف یا   )11 )انعام:  بین‏« 

ِّ
ذ

َ
مُك

ْ
ال  

ُ
عاقِبَة كانَ   

َ
یْف

َ
ك رُوا 

ُ
»انْظ نظیر  عباراتی  با  را  خود 

الِمین‏«)قصص: 40( و شبیه این موارد، به اندیشیدن و عبرت‌گرفتن از سرنوشت پیشینیان، دعوت‌ 
َّ

الظ

می‌کند. بی‌شک، مراد از دیدن در این آیات، دیدن با چشم سر نیست، بلکه با چشم دل است. 

مسلمانان  برای  پند  و  عبرت  قرآن،  در  داستان گذشتگان  و  تاریخ  نقل  اهداف  از  یكی  بی‌شک، 

است. در بسیاری از آیات الهی، داستان‌های پیامبران بزرگ الهی بیان شده است. در این داستان‌ها، 

هرگز هدف قرآن داستان‌سرایی محض نیست، بلكه هدف عبرت‌آموزی و هدایت است که ثمرۀ آن 

برای صاحبان اندیشه، بصیرت می‌باشد. برهمین‌اساس، در هیچ‌یك از داستان‌های پیامبران از مسائل 

]ذکر[ هلاکت  قرآن  بی‌فایده یا كم‌فایده‌ای كه نقشی در هدایت ندارد؛ سخن به میان نیامده است. 

رُونَ 
ُ

ق
ْ
ال نَا 

ْ
ك

َ
هْل

َ
»أ دانسته‌ می‌فرماید:  امروزیان  مایۀ بصیرت  را  کاریشان[  تبه  ]به جهت  دیروزی  اقوام 

اسِ‏ )قصص:43(؛ هلاکت و عذاب اقوام پیشین برای مردم مایۀ بصیرت و عبرت  ولى، ‏ بَصائِرَ لِلنَّ
ُ ْ
ال

است.«1 

قرآن پس از داستان حضرت یوسف ـ که مشتمل بر درس‌‌ها و عبرت‌های فراوانی است        

 کانَ فِی 
ْ

د
َ

ق
َ
بیان می‌کند: »ل بیان داستان گذشتگان را این‌گونه  از  ـ به‌صورت یک قاعدۀ کلی، هدف 

برای  عبرتی  درس  آن‌ها  سرگذشت  در  تردید،  بدون  111(؛  )یوسف:  بَابِ 
ْ
ل

ْ
ال لِاولِی  عِبْرَةٌ  صَصِهِمْ 

َ
ق

صاحبان خرد است.«

از نظر قرآن، مطالعه سرگذشت پیشینیان، موجب تثبیت و استحکام قلب در صراط حق و علاوه 

بر آن، سبب تذکر و بصیرت و پندگیری و عبرت‌آموزی می‌شود:

وَمَوْعِظَةٌ  الْحَقُّ  هذِهِ  فِی  وَجَاءَک  فُؤَادَک  بِهِ  تُ  نُثَبِّ مَا  سُلِ  الرُّ نبَاءِ 
َ
أ مِنْ  عَلَیْک  نَقُصُّ  وَکلاًّ 

وَذِکرَی لِلْمُؤْمِنِینَ )هود: 120(.
 و ما از هریک از سرگذشت‌های انبیاء را برای تو بازگو کردیم تا به‌وسیلۀ آن قلبت را ثبات 
بخشیم و در این )اخبار و سرگذشت‌ها( برای تو حق و برای مؤمنان موعظه و تذکر آمده 

است.

هِمَ وَ مَنْ 
َ
بْصَرَ ف

َ
بْصَرَ وَ مَنْ ا

َ
حضرت علی  دربارۀ ارتباط عبرت با بصیرت می‌فرماید: »مَنْ اعْتَبَرَ ا

1. أی: جعلنا‌ها عبرة لهم )حسین‌بن‌محمد راغب اصفهانى، مفردات ألفاظ القرآن‏، همان، 127 – 128(.
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هِمَ عَلِمَ؛1 کسی‌که عبرت آموزد بصیرت و روشن‌بینی یابد و کسی‌که بصیرت یافت می‌فهمد و آنکه 
َ
ف

بفهمد دانش )حقیقی( می‌یابد.«

بْصَرَ؛2 خدا رحمت کند کسی را که به‌درستی 
َ
ا
َ
 تفکر فاعْتَبرَ وَاعْتَبَر ف

ً
و نیز می‌فرماید: »رَحِمَ اللهُ اِمْرَا

فکر کند و پند گیرد و با آن پند گرفتن، بصیرت و بینایی یابد.«

 اعتبارٍ، اِسْتِبصارٌ؛3 در هر عبرت گرفتن، بیناشدنی است.«
ِّ

و می‌فرماید: »فی کل

5-2. عملی- رفتاری

5-2-1. دعا و طلب توفیق الهی برای وصول به بصیرت

انسان مؤمن در همۀ کارهایش محتاج توفیق الهی است و بدون عنایت حق، تلاش او به سرانجامی 

و  اثرگذار  الهی  افاضه  و  توفیق  با  هم  بصیرت  زمینه‌‌‌ساز  عوامل  تحقق  نمی‌شود،  ختم  مطلوب 

بصیرت‌آفرین هستند؛ چنان‌که رسول خدا  در جریان معراج، افاضۀ نور بصیرت را مرهون توفیق و 

عنایت حق تعالی داند و‌ می‌فرماید: 

بْصِرُ بِعَیْنِی 
ُ
بْصِرُ بِقَلْبِی كَمَا أ

ُ
ضْتُ عَیْنِی فَكَلَّ بَصَرِی فَجَعَلْتُ أ نْ غَمَّ

َ
ی‏ أ وَ كَانَ‏ تَوْفِیقاً مِنْ‏ رَبِّ

بْلَغ.4‏ 
َ
بْعَدَ وَ أ

َ
بَلْ أ

را‌  حقایق  دلم  با  و  نداشتم  ظاهری  بینایی  و  بستم  را  چشمم  که  بود  الهی  توفیق  این 
می‌دیدم. درست همان‌گونه که با چشم سرم‌ می‌دیدم، بلکه وسعت و قدرت دیدم بیشتر 

و رساتر شده بود.

دعا از دو جهت‌ می‌تواند از عوامل بصیرت‌آفرین باشد، یکی از جهت اینکه حقیقت دعا، ذکر و 

یاد الهی در دل و زبان است و یاد الهی موجب استبصار و بینایی‌ می‌شود؛ چنان‌که مولا علی‌‌ فرمود: 

هَ استَبْصَرَ؛5 هرکس به یاد خدا باشد بینایی و بصیرت یابد.«
َّ
کرَالل

َ
»مَن ذ

1. نهج‌البلاغه، حکمت 208.

2. همان، خطبه 103.

3. محمد محمدی ری‌شهری، میزان الحکمه، قم، دارالحدیث، 1387، ج7، ص 3436، ح 11779.

4. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، همان، ج36، ص162.

5. عبدالواحد‌بن‌محمد تمیمی آمدی، غررالحکم و دررالکلم، همان، ص820.
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     جهت دیگر این است که انسان در خصوص بصیرت‌یابی و هدایت ویژه به خدا عرض حاجت 

کند و روشنایی دل و گشوده شدن چشم بصیرت را از خدا طلب کند. دراین‌صورت، انسان با خواندن 

آیه كریمه )اهدنا الصّراط المستقیم(، از خدا طلب بصیرت می‌کند. 

معصومان در کنار تفکر عمیق در آیات تکوینی الهی و تدبر در آیات قرآن و تقوا و عبودیت و ... 

برای بصیرت‌یابی هر چه بیشتر غالبا از خدا طلب بصیرت می‌کردند. امام حسین‌‌ الگوی تمام‌عیار 

مجاهدان راه خدا در روز عرفه با سوز و گداز و چشمانی اشکبار از خدای تعالی بصیرت در دین را 

می‌خواهد: 

ورَ فِی بَصَرِی وَ  خْلَصَ فِی عَمَلِی وَ النُّ هُمَّ اجْعَلْ غِنَایَ فِی نَفْسِی وَ الْیَقِینَ فِی قَلْبِی وَ الِْ اللَّ
الْبَصِیرَةَ فِی دِینِی‏.1 

خدایا بی‌نیازی را در وجودم و یقین را در قلبم و اخلاص را در عملم و نور را در چشمم 
قرار ده و بصیرت در دینم را به من عطا کن.

؛2 
َ

عْطِنِی بَصِیرَةً فِی دِینِك
َ
هُمَّ أ

َّ
امام سجاد‌‌ در دعای سحر‌های ماه رمضان از خدا می‌خواهد: »الل

خدایا، به من بصیرت در دینت عطا کن.«

از امام صادق نقل شده است كه فرمود: 

ورَ  دٍ وَ إجْعَلِ النُّ دٍ وَ آلِ مُحَمَّ دٍ عَلَیکَ صَلِّ عَلی مُحَمَّ دٍ وَ آلِ مُحَمَّ أللّهُم إِنّی أسئَلُکَ بِحَقِّ مُحَمَّ
فی بَصَری وَ البَصیرَةَ فی دینی.3 

خداوندا به حقی که محمد و آل محمد بر تو دارند. من از تو می‌خواهم که بر محمد و آل 
محمد درود فرستی و در چشمم نور بینایی و نسبت‌به دینم به من بصیرت دهی.

امام حسن عسکری در دعای هنگام صبح می‌فرمود: 

فِی  نَافِذَةً  بَصِیرَةً  وَ  بَدَنِی  فِی  شَامِلَةً  سَلَمَةً  ]أسألکَ[  و  دٍ  مُحَمَّ آلِ  وَ  دٍ  مُحَمَّ عَلَى  هُمَّ صَلِّ  اللَّ
دِینِی.4 

1. محمدباقر مجلسی، بحار الأنوار، همان، ج‏95، ص219.

2. همان، ص 92.

3. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، همان، ج 4، ص 483.

4. محمدباقر مجلسی، بحار الأنوار، همان، ج‏94، ص252.

درس پنجم: بصیرت دینی )3(



تربیت و تعالی )1(

100

خداوندا بر محمد و خاندان پاک او درود فرست و به من سلامتی کامل در بدن، و بینایی 
عمیق در دینم عنایت کن.

طلب‌  را  دین  در  بصیرت  توفیق  خداوند  از  که  است   معصومان ادعیه  از  بخش‌هایی  این‌‌ها 

می‌نمودند. و این نوعی تعلیم و آموزش به پیروان و شیعیان نیز هست که بکوشند تا خدای تعالی آنان 

را به داشتن بصیرت دینی موفق بدارد که دعا کردن خود سببی برای بصیرت‌یابی است.

5-2-2. تقوا

از  دائمی  مراقبت  تقوا  می‌باشد.  »تقوا«‌  اسلامی  فرهنگ  در  بصیرت‎آور  مهم  بسیار  عوامل  از  یکی 

را  از خدا  پروای  که  انسانی  نورآفرین است.  و  عاملی بصیرت‌افزا  و  الهی است  در محضر  خویش 

پیشه خود سازد، از جانب حق به او معیار تشخیص حق از باطل عطا می‌شود. خدای تبارک و تعالی 

ایمان  كسانك‌ىه  اى  )انفال:29(؛   
ً
رْقانا

ُ
ف مْ 

ُ
ك

َ
ل  

ْ
یَجْعَل هَ 

َّ
الل وا 

ُ
ق تَّ

َ
ت إِنْ  آمَنُوا  ذینَ 

َّ
ال ها  یُّ

َ
أ »یا  می‌فرمایند: 

آورده‏اید، اگر از خدا پروا داشته باشید، براى شما ]نیروى‏[ تشخیص ]حقّ از باطل‏[ قرار مى‏دهد )به 

شما روشنی و بصیرت می‌دهد(.«

 بین تقوا و پرهیزكارى از یك طرف و 
ً
     قرآن‌کریم به موجب این آیه و آیه‏هاى دیگرى1 صریحا

آدمى  اندازه  هر  به  یعنى  است؛  قائل  مستقیم  رابطۀ  ازطرف‌دیگر،  بصیرت  نور  افزایش  و  روشن‌بینى 

پاك‌تر و پرهیزكارتر و بى‏غرض و مرض‏تر و در مقابل حقایق تسلیم‏تر باشد، نورافكن عقل و فكرش 

روشن‏تر و نافذتر است.

امام علی  ثمرۀ تقوای الهی را زدودن غفلت و تحقق بصیرت می‌داند و‌ می‌فرماید: 

بْصَارِكُمْ‏... وَ 
َ
فْئِدَتِكُمْ... وَ جِلَءُ ]غِشَاءِ[ عَشَا أ

َ
هِ دَوَاءُ دَاءِ قُلُوبِكُمْ وَ بَصَرُ عَمَى أ فَإِنَّ تَقْوَى اللَّ

ضِیَاءُ سَوَادِ ظُلْمَتِكُمْ.2 
همانا تقوای الهی، داروى بیمارى‏ دل‏‌های شما، بینایی بخش کوری قلب‏‌های شما، ... 

و روشنی‌بخش تیرگی چشم‏‌های شما... و نور]بخش[ سیاهی تاریك‌ى‏هاى شماست.

ونَ بِهِ...«
ُ

مْش
َ
 ت

ً
کمْ نُورا

َ
ینِ مِن رَحْمَتِهِ وَیجْعَل ل

َ
ل

ْ
هَ وَآمِنُوا بِرَسُولِهِ یؤْتِکمْ کف

َّ
وا الل

ُ
ق

َّ
ذِینَ آمَنُوا ات

َّ
یّها ال

َ
1. سورۀ حدید، آیۀ 28؛ »یا أ

2. نهج‌البلاغة، خطبۀ 198.
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5-2-3. اخلاص

با دقت در رهنمود‌های قرآن و احادیث اسلامی، می‌توان گفت که شرط وصول به بالاترین درجات 

به  قبال اخلاص و کار برای خشنودی خدا،  بصیرت، اخلاص است. آن شناخت و بصیرتی که در 

انسان تفضل‌ می‌شود، از هیچ کانال دیگری قابل حصول نیست. خداوند تبارک و تعالی در حدیث 

معراج خطاب به پیامبر می‌فرماید: 

ةَ خَلْقِی ‏...  خْفِی عَلَیْهِ خَاصَّ
ُ
فْتَحُ عَیْنَ قَلْبِهِ إِلَى جَلَلِی وَ لَ أ

َ
یا احمد: فَمَنْ عَمِلَ بِرِضَایَ.... أ

جْعَلُ قَلْبَهُ وَاعِیاً وَ بَصِیراً.‌1
َ
وَ أ

جلالم  سوی  به  را  دلش  چشم   ... کند،  کار  من  خشنودی  برای  که  هر  احمد!...  ای 
می‌گشایم و قلب او را پذیرای حقایق و بینای به آن قرار می‌دهم.

طبق این بیان، نتیجۀ کار مخلصانه برای رضای خدا، بازشدن در‌های معرفت و بصیرت به روی فرد 

محبوب خداست. شیعه و سنی نقل کرده‌اند كه رسول خدا فرمود اگر انسان چهل روز با اخلاص 

عمل کند، دیدۀ بصیرت او باز‌ می‌شود و چشمه‌‌های حکمت که از منبع دیدار‌ها و شناخت‌‌های قلبی‌ 

می‌جوشد، بر زبان او جاری‌ می‌شود:

ه عز 
َّ
 لل

ٌ
صَ عَبد

َ
لبهِ.«2 یا فرمود: »ما أخل

َ
نفجرُ یَنابیعَ الحكمةِ مِن‏ق

َ
 ت

ً
صَ لِلهِ أربعینَ صَباحا

َ
»مَن أخل

لبِهِ عَلی لِسانِهِ؛3 بنده‌ای چهل روز برای خداوند 
َ
ق  ینابِیعُ الحِکمَةِ مِن 

ْ
جَرَت

ّ
 إل

ً
و جل أربَعِینَ صَباحا

عزوجل اخلاص نمی‌ورزد، مگر اینکه چشمه‌‌های حکمت از قلبش بر زبان او جاری‌ می‌شود.« 

از روایت ارزشمند فوق می‌توان استنباط كرد، حكمت كه خیر كثیر است، در مدرسۀ اخلاص 
فراهم می‏شود و كوثرِ معرفت از چشمه زلال خلوص می‏جوشد.4

 
َ

امیرمؤمنان، علی، تحقق اخلاص را موجب بصیرت و معرفت فرد می‌داند و می‌فرماید: »عِنْد

بَصَائِر؛5 به هنگام تحقق اخلاص، چشم بصیرت انسان نورانی می‌شود.« 
ْ
سْتَنِیرُ ال

َ
صِ ت

َ
ل

ْ
خ ِ

ْ
قِ ال

ُّ
حَق

َ
ت

1. محمدباقر مجلسی، بحارالانوار، همان، ج‏74، ص 29. 

2. همان، ج 67، ص242.

3. محمدبن‌علی‌بن‌بابویه، عیون أخبار الرضا، همان، ج‏2، ص 69.

4. ر. ک. عبدالله جوادی آملی، سرچشمۀ اندیشه، ج 5، ص24.

5. عبدالواحد‌بن‌محمد تمیمی آمدی، غررالحکم و دررالکلم، همان، ص455.
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چشمه‌‌های  جوشش  موجب  را  آن  اخلاص،  برکات  دانستن  عجیب  با   رهبری معظم  مقام 

معرفت و بصیرت می‌دانند. ایشان دراین‌باره‌ می‌فرمایند:

این اخلاص، بركت عجیبى دارد؛ اثر طبیعى دارد. یكى از آثارش همین است كه ناگهان 
یك سیر طىّ الأرض و سمایى براى ارواح مستعد به وجود م‏ىآورد و در طول مدت كوتاهى، 
این جوان هجده‏ساله، بیست‏ساله سیْر مك‏ىند و حرف‌هایى م‏ىزند كه انسان وقتى این 
حرف‌‌ها را نگاه مك‏ىند، م‏ىفهمد كه این‌‏ها حرف آدم معمولى نیست. نم‏ىشود كسك‌ىه 
یا بیشتر، در  بزند. در طول هشت سال  از آن حرف  به این وضوح  را نم‏ىبیند،  چیزى 
این جبهه‏هاى نبرد، چشمه‏هاى معرفت و بصیرت و نورانیّت در دل‌هاى این جوانان باز 
شد؛ چیز‌ها دیدند، چیز‌ها فهمیدند، مقاماتى را طى كردند، عروج كردند و به چیزهایى 

رسیدند... این‌‏ها به بركت اخلاص فداكارانه در دوران جوانى است.1 

5-2-4. توبه و استغفار

توبه و استغفار علاوه بر آثار فردی همچون محبوبیت نزد خدا، آمرزش گناهان، نزول روزی، تبدیل 

گناه به حسنه، پاکی نفس از پلیدی خطا و نجات دهنده از هلاکت، و همچنین، آثار اجتماعی مانند 

مستور ماندن گناه، نزول رحمت، افزایش توان، قدرت و نیرو، بازیابی اعتماد از دست رفته در جامعه؛ 

موجب بصیرت و تیزبینی در فرد مؤمن می‌شود. خدای تعالی بصیرت‌یابی و تنبه معنوی از آیات الهی 

 
ٍ

 بَهِیج
ٍ

 زَوْج
ِّ

ل
ُ
نْبَتْنا فِی‌ها مِنْ ك

َ
را مخصوص کسانی می‌داند که اهل توبه و انابه به‌سوی خدا هستند. »وَ أ

 عَبْدٍ مُنیبٍ« )ق: 7-8(؛ ما در زمین از هر گیاه و روییدنی زوج بهجت‌زایی 
ِّ

ل
ُ
رى‏ لِك

ْ
بْصِرَةً، وَ ذِك

َ
* ت

را برای بینایی و بیدارسازی ]فطری[ رویاندیم و این بیداری و بصیرت از آن بنده‌ای است که انابه به 

درگاه حق آورد.« 

امام صادق در توصیف مؤمنی که در حال مجاهدت با نفس، برای غلبه بر هوا‌های خود، به توبه و 

مُؤْمِنَ 
ْ
خوف از خدا رو می‌آورد و همین سببِ افزوده شدن بصیرت و معرفتش می‌شود، می‌فرماید: »إِنَّ ال

 2».
ً
ة

َ
یَزْدَادُ بَصِیرَةً وَ مَعْرِف

َ
ةِ، ف

َ
اف

َ
مَخ

ْ
بَةِ وَ ال وْ ى التَّ

َ
زَعُ إِل

ْ
ى هَوَاهَا... یَف

َ
لِبَ‌ها عَل

ْ
سِهِ لِیَغ

ْ
ةِ نَف

َ
مَعْنِیٌّ بِمُجَاهَد

 در دعایی از امام رضا‌‌ نقل شده است که ایشان از خدا درخواست می‌کند که توبه را وسیله‌ای 

1. بیانات در دیدار با فرماندهان و مسئولان سپاه پاسداران انقلاب، 1376/6/26.

2. حسن‌بن‌علی‌ابن‌شعبه حرانی، تحف العقول، همان، ص 285.
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نُوبِی... وَ 
ُ
بَتَ مِنْ ذ

َ
بَةِ مَا ث وْ هُمَّ رَبِّ بِالتَّ

َّ
برای صفای قلب و تیزبینی در بینایی وی قرار دهد: »وَ امْحُ الل

ی؛1بار خدایا با توبه گناهان ثابت شده مرا محو... و آن  بِّ
ُ
ةً لِبَصِیرَةِ ل

َ
احِذ

َ
بِی، ش

ْ
ل

َ
 لِرَیْنِ ق

ً
‌ها جَالِیَة

ْ
اجْعَل

]توبه[ را سبب جلا و صفای قلبم از آلودگی‌‌ها و تیزبینی در بینایی عقلم قرار ده.«

و  می‌داند  بصیرت  موجب  را  خدا  سوی  به  بازگشت  توبه،  اهمیت  باتوجه‌به   خامنه‌ای امام 

می‌فرماید: »یك‏قدم به سمت خدا برداشتن، دلِ انسان را روشن مك‏ىند؛ به انسان فتوح م‏ىبخشد؛ 
زنگار‌ها را از جلو بصیرت انسان م‏ىزداید و قدم بعدى و ادامه راه را براى انسان راحت‏تر مك‏ىند.«2

5-2-5. عمل به دستور‌های دین

انجام  قبال  در  که  است  حقیقت  این  گویای  صادرشده   معصومان‌‌ از  که  احادیثی  و  قرآن  آیات 

است؛  ندیده  تعلیم خاصی  آن  قبال  در  که  انسان عطا می‌شود  به  بصیرتی  و  دینی، علم  دستور‌های 

وا فِینَا 
ُ

ذِینَ جَاهَد
َّ
بلکه مبنای آن مجاهدت و عمل بوده است. خدای تبارک و تعالی‌ می‌فرماید: »وَال

مُـحْسِنِینَ. )عنکبوت: 69(؛ و آن‌ها که در راه ما )با خلوص نیت( جهاد 
ْ
مَعَ ال

َ
هَ ل

َّ
إِنَّ الل نَا وَ

َ
هُمْ سُبُل نَهْدِیَنَّ

َ
ل

 به راه‌های خود هدایت‌شان خواهیم کرد و به یقین، خداوند با نیکوکاران است.
ً
کنند قطعا

یَقینُ‏ )حجر: 99(؛ پروردگارت را عبادت و بندگی کن تا به یقین نایل 
ْ
 ال

َ
تِیَك

ْ
ى یَأ  حَتَّ

َ
ك  رَبَّ

ْ
»وَ اعْبُد

شوی.«

درآیات فوق جهاد در راه خدا و عبادت و بندگی که دو نمونه از عمل به دستور‌های الهی است را 

عامل هدایت و بصیرت و یقین معرفی نموده است.

مْ:3 هرکس به دانسته‌‌های خود 
َ
مْ یَعْل

َ
مَ مَا ل

ْ
هُ عِل

َّ
هُ الل

َ
ث مُ وَرَّ

َ
 بِمَا یَعْل

َ
رسول خدا می‌فرماید: مَنْ عَمِل

عمل کند، خدای متعال او را صاحب و وارث علومی می‌کند که از جایی نیاموخته است. 

م؛4هرکس به دانسته‌‌های 
َ
مْ یَعْل

َ
ى مَا ل

َ
عَال

َ
هُ ت

َّ
مَهُ الل

َّ
مُ، عَل

َ
 بِمَا یَعْل

َ
امام باقر نیز‌ می‌فرماید: »مَنْ عَمِل

خود عمل کند، خدای متعال آنچه را او نمی‌داند به او تعلیم‌ می‌دهد.«

1. محمدباقر مجلسی، بحار الأنوار، همان، ج91، ص117.

2. بیانات در دیدار اعضای برگزار کننده حج، 1371/2/16.

3. محمدباقر مجلسی، بحار الانوار، همان، ج40، ص128.

4. همان، ج 75، ص 189.
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3-2-6. مصاحبت و معاشرت با نیکان و اهل بصیرت 

یکی دیگر از عوامل بصیرت‌آفرین و روشنی‌بخش جان انسان، مصاحبت با خردمندان و معاشرت 

عالمان  و  راستین  مؤمنان  و  اولیای خدا  ویژگی‌های  از  است.  بصیرت  اهل  با  مجالست  و  نیکان  با 

و  هدایت  دغدغة  همواره  و  نمی‌اندیشند  خود  رستگاری  و  سعادت  به  تنها‌  که  است  آن  دین‌شناس 

راهنمایی دیگران را دارند. آنان می‌کوشند با بصیرت‌افزایی و تقویت قدرت تشخیص، زمینه و بستر را 

برای انتخاب و اقدام شایستۀ خود و همنشینان خود فراهم کنند. ازاین‌رو، همراهی و همنشینی با آنان 

از مهم‌ترین عوامل افزایش و تحکیم بصیرت است. براین‌اساس، حضرت علی‌‌ دربارۀ همنشینی 

سْتَبْصِر؛ با علما همنشینی کن تا بصیرت یابی.«
َ
مَاءَ ت

َ
با دانشمندان و دانایان می‌فرماید: »جَاوِرِ العُل

مَاءِ 
َ
عُل

ْ
ال  

ُ
سَة

َ
»مُجَال می‌فرماید:  می‌شود،  انسان  فزونی  موجب  دانایان  با  همنشینی  ازآنجاکه 

زِیَادَةٌ؛1همنشینی با عالمان موجب زیادتی ]جان و فزونی نورانیت روان و وسعت دانش انسان[ می‌گردد.«

مقام معظم رهبری ضمن اشاره به نقش مصاحبت و معاشرت با نیکان در ارتقای بصیرت، 

جوانان را به مشورت و گفت‌و‌گو با نخبگان و خواص بیدار سفارش‌ می‌کنند و‌ می‌فرمایند: 

فقط  نه  را  بصیرت  این  كه  است  این  هم  خواص  و  نخبگان  نقش  است.  مهم  بصیرت 
در خودشان، در دیگران به وجود بیاورند ... ب‏ىبصیرتى را به خصوص شما جوان‌‌ها با 
خواندن آثار خوب، با تأمل، با گفت‌و‌گو با ‌انسان‌هاى مورد اعتماد و پخته‏، نه گفت‌وگوى 
ـ از بین ببرید.  تقلیدى ـ كه هرچه گفت، شما قبول كنید. نه، این را من نم‏ىخواهم 

كسانى هستند كه م‏ىتوانند با استدلال، آدم را قانع كنند؛ ذهن انسان را قانع كنند.2

1. همان، ج‏1، ص160.

2. بیانات در دیدار با اعضاى دفتر رهبرى و سپاه حفاظت ولى امر، 1388/5/8.
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خلاصۀ درس

 در این درس با عوامل علم – فکری بصیرت آفرین و عوامل عمل – رفتاری بصیرت‌زا آشنا شدیم.

آخرت،  و  یادخدا  ایمان،  دین،  از  جامع  و  عمیق  شناخت  از:  عبارت‌اند  فکری  علمی  عوامل 

بصیرت‌زا  رفتاری  عملی  عوامل  همچنین،  عبرت‌آموزی،  و  قرآن،  در  تدبر  اندیشه‌ورزی،  و  تفکر 

اهل  نیکان  با  به دستور‌های دین و مصاحبت  استغفار، عمل  و  توبه  تقوا، اخلاص،  از:  عبارت‌اند 

بصیرت.
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پرسش‌ها

1. عوامل و زمینه‌‌های تحقق و تقویت بصیرت دینی به چند دسته تقسیم می‌شوند، نام ببرید.

2. عوامل و زمینه‌‌های علمی ـ فکری تقویت بصیرت دینی را بیان فرمایید.

3. عوامل و زمینه‌‌های عملی ـ رفتاری تقویت بصیرت دینی را بیان فرمایید.



درس ششم: بصیرت دینی )4(
موانع و رشد بصیرت دینی



درس ششم: بصیرت دینی )4(
موانع رویش و رشد بصیرت دینی

اهداف آموزشی:

امید است دانش‌پژوهان محترم پس از فراگیری این درس:

1. با موانع رویش و رشد بصیرت دینی آشنا شوند؛

2. بعد از آشنایی با موانع رویش و رشد، به سمت رفع آن‌ها گرایش پیدا کنند؛

3. به واسطۀ آشنایی با آسیب‌‌ها و راهکارها، بتوانند در مسیر ارتقای بیش از پیش بصیرت دینی 

خود، گام‌‌های مؤثری بردارند.

      همان‌گونه که عواملی در فعلیت و رشد بصیرت دینی موثرند؛ در مقابل موانعی نیز وجود دارند 

که از رشد و فعلیت یافتن بصیرت دینی ممانعت می‌کنند. بدیهی است برای برخورداری از بصیرت 

دینی در کنار توجه به عوامل ایجاد و ارتقا، باید موانع رویش و رشد آن را نیز شناخت. در اینجا موانع 

بصیرت دینی را تحت دو عنوان موانع علمی- فکری و موانع عملی - رفتاری پی‌ می‌گیریم.

6-1. علمی- فکری )معرفتی(

6-1-1. فراموشی و غفلت

فراموشی خدا و غفلت از حضور او، فراموشی آخرت و غفلت از فرجام خویش، و فراموش کردن خود 

و غفلت از سرمایه‌‌های فطری و خدادادی و اشتغال به امور مادی و دنیوی، تأثیرگذارترین مانع برای 
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وصول به بصیرت و روشنایی دل و هدایت به‌سوی سعادت است. آیت‌الله جوادی آملی می‌گوید: 

یكی از نتایج تلخ غفلت، نابینایی دل است؛ یعنی همان‌گونه كه اثر یاد خدا بصیرت و 
بینش دل است، نسیان خدا نیز با كوری همراه است، چنانك‌ه خدای سبحان می‌فرماید: 
عْیُنُهُمْ‏ فی‏ غِطاءٍ عَنْ‏ ذِكْری )كهف:101(؛ این 

َ
دیدگان آن‌ها یاد مرا نمی‌بیند: »كانَتْ أ

كوری در قیامت كه ظرف ظهور حقایق است نمایان می‌شود.«1

بلكه  چهارپایان،  همچون  را  جهنمی  كوردلان  سبحان،  خدای  كه  است  ی 
ّ

حد در  غفلت  خطر 

گمراه‌تر و سپس آنان را غافل معرفی می‏فرماید:2 

عْیُنٌ لا یُبْصِرُونَ 
َ
نْسِ لَهُمْ قُلُوبٌ لا یَفْقَهُونَ بِها وَ لَهُمْ أ مَ كَثیراً مِنَ الْجِنِّ وَ الِْ نا لِجَهَنَّ

ْ
وَ لَقَدْ ذَرَأ

)اعراف:  الْغافِلُونَ  هُمُ  ولئِكَ 
ُ
أ ضَلُّ 

َ
أ هُمْ  بَلْ  نْعامِ 

َ
كَالْ ولئِكَ 

ُ
أ بِها  یَسْمَعُونَ  لا  آذانٌ  لَهُمْ  وَ  بِها 

.)179
 

ْ
ل

ُ
ف

ْ
ى؛ مَن یَغ  عَنِّ

ُ
ل

ُ
ف

ْ
غ

َ
ت

َ
!...  ل

ُ
 خداوند تبارک و تعالی خطاب به پیامبر اکرم می‌فرماید: »یَا أحْمَد

؛3 اى احمد!... هیچ‌وقت از من غافل نشو! هر كس از من غافل شود؛ من 
َ

ك
َ
ابَالى بِأىِّ وَادٍ هَل

َ
ى  ل عَنِّ

باىك ندارم كه در چه وادی هلاك شود.«

غافل  انسان  نشانۀ  را  تباه‌کننده  و سرگرمی‌‌های  فراموشی  اشتباه‌کاری،  دل،  کوری   رسول خدا

سْیَان‏؛4 علامت غافل چهار  هْوُ وَ النِّ
َّ
هْوُ وَ الل عَمَى وَ السَّ

ْ
؛ ال

ٌ
رْبَعَة

َ
أ
َ
افِلِ ف

َ
غ

ْ
 ال

ُ
مَة

َ
ا عَل مَّ

َ
دانسته‌ می‌فرماید: »أ

چیز است: كوردلى، اشتباه، سرگرمى و فراموشكارى.«

بَهُ؛5کسی‌که خدای سبحان را 
ْ
ل

َ
عْمَى ق

َ
سَهُ وَ أ

ْ
نْسَاهُ نَف

َ
هَ سُبْحَانَهُ أ

َّ
امام علی‌‌ می‌فرماید: »مَنْ نَسِیَ الل

فراموش کند، خدای او را دچار خود فراموشی نموده و چشم قلبش را کور می‌کند.«

بَصِیرَةَ؛ 6دایم بودن غفلت، بینایى قلبی را به کوری باطن 
ْ
ةِ یُعْمِی‏ ال

َ
ل

ْ
ف

َ
غ

ْ
همچنین می‌فرماید: »دَوَامُ ال

1. عبدالله جوادی آملی، تفسیرتسنیم، ج 7، ص 545.

2. همان، ‏ج 3، ص 396. 

3. محمدباقر مجلسی، بحار الأنوار، همان، ج 77، ص 28 و 29.

4. حسن‌بن‌علی‌ابن‌شعبه حرانی، تحف العقول، همان، ص 22.

5. علی‌بن‌محمد لیثی واسطی، عیون الحکم و المواعظ، همان، ص458.

6. عبدالواحد‌بن‌محمد تمیمی آمدی، غررالحکم و دررالکلم، همان، ص 819.
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تبدیل می‌کند.« یعنى غفلت از یاد حق‌تعالى، با اشتغال دائمی به لهو و لعب و هر کاری غیر از وظیفه 

بندگی، باعث این م‏ىشود كه بینائى و قوّت دریافتى كه حق‌تعالى به آدمى داده زایل و باطل گردد و 

قابلیت ادراك حقایق و معارف از او سلب شود.

 حِجابٍ؛1 غفلت 
ِّ

ل
ُ
ةٍ وَ سَبَبُ ك بَلِیَّ  

ِّ
ل

ُ
یْطانِ وَ رَأسُ ك

َّ
 مُصطادُ الش

َ
ة

َ
ل

ْ
ف

َ
امام صادق‌‌ فرمود: »إنَّ الغ

انسان  بصیرت  دیدگان  )بر  هرحجابی  عامل  و  روحی،  ابتلائات  همۀ  صدر  در  و  شیطان،  صیدگاه 

نسبت‌به رؤیت حق( است.«

و  تبعات  دارد که دیگر  انسان  برای  او  فراموشی  و  یاد خدا  از  اثری که غفلت  تلخ‌ترین  و  بدترین 

پیامد‌ها در قبال آن قابل ذکر نیستند این است که غفلت، استعداد لقای خدا و توفیق رؤیت جمال جمیل 

حق را از انسان سلب می‌کند. به این جهت امامان معصوم در مناجات شعبانیه، غفلت را تباه کننده 

ادِ 
َ

 عَنِ الِسْتِعْد
ُ
ة

َ
ل

ْ
ف

َ
غ

ْ
نَامَتْنِی ال

َ
استعداد انسان برای لقاء حضرت حق دانسته، عرضه می‌دارند: »الهی... أ

ائِك؛2 بارخدایا، غفلت مرا از آمادگی برای ملاقات و لقای تو محروم و به خواب انداخت.«
َ

لِلِق

6-1-2. تلاش فرهنگی دشمنان برای کم‌رنگ کردن بصیرت مردم

طاغوت و شیاطین که مظاهر شرک و فسادند تاب مقاومت و عرضۀ اندام در برابر حقانیت و منطق 

دین را ندارند. آن‌ها به‌عنوان دشمنان درجه اول حقیقت و راستی از همان روز‌های نخست تاریخ بشر 

با تشکیل جبهه باطل تمام تلاش خود را کرده‌اند تا شاید بتوانند از پیشرفت روز افزون حق و حقیقت 

جلوگیری کنند. در مقابل آنان اولیای الهی نیز با تشکیل جبهه حق درصدد مقاومت در مقابل جبهه 

باطل هستند. 

گاهی مردم و برگ برنده طاغوت و شیاطین در  برگ برنده اولیای الهی در جبهه حقْ، بصیرت و آ

 از جهالت و 
ً
گاهی و بی‌بصیرتی مردم است. سردمداران جبهه باطل عموما  جهالت، ناآ

ْ
جبهه باطل

و  بی‌اساس، شبهه‌پراکنی  و  باطل  با سخنان  آن‌ها می‌کوشند  بی‌بصیرتی مردم سود شایانی می‌برند. 

از حقایق در  به دور  آنچه که باعث حیات و سرزندگی است‌‌ بی‌خبر نگه داشته،  از  شایعه، مردم را 

حالت تخدیر بی‌بصیرتی قرارشان دهند. قرآن‌کریم می‌فرماید: 

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، همان، ج‏67، ص110.

2. علی‌بن‌موسی بن‌طاووس، إقبال الأعمال، همان، ج‏2، ص687 .‏
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هُ مُتِمُّ نُورِهِ وَ لَوْ كَرِهَ الْكافِرُونَ )صف: 8(. فْواهِهِمْ وَ اللَّ
َ
هِ بِأ یُریدُونَ لِیُطْفِؤُا نُورَ اللَّ

سازند؛  خاموش  خود1(  سخنان  )با  دهان‏هایشان  با  را  خدا  نور  مى‏خواهند  ]كافران‏[ 
درحالك‌ىه، خدا كامل كننده نور خویش است، و گرچه كافران ناخشنود باشند.

ازآنجاکه بی‌بصیرتی طرفداران جبهه حق منافع فراوان جبهه باطل را تأمین می‌کند، دشمنان اسلام 

از تمام توان خود دراین‌زمینه بهره می‌برند. تبلیغات رسانه‌ای نوینی همچون اینترنت و فضای مجازی 

و  القای رعب  تهمت، شایعه، شبهه‌افکنی،  دروغ‌پراکنی،  با  تا  در تلاش‌اند  گرفته و سخت  به‌کار  را 

ترس، وعده‌‌های دروغ و توخالی، القای یأس و ناامیدی و کوچک نشان دادن عظمت انقلاب اسلامی 

و دستاورد‌های آن و... مردم را از حق و حقیقت دور نگه داشته، واقع‌بینی و بصیرت آن‌ها را کور کنند. 

امام خامنه‌ای دراین‌باره فرموده است:

سعى مك‏ىنند ملت‌‌ها را در غفلت نگه دارند و بصیرت آن‌‏ها را از آن‌‏ها بگیرند ... سعى 
مك‏ىنند بیدارى ملت‌‌ها و بصیرت ‌انسان‌‌ها را در آن جامعه سلب نمایند یا آن‌‏ها را دچار 
ب‏ىصبرى كنند. گاهى یك ملت و یك مجموعه‏ انسان، در یك راه درست دچار ب‏ىصبرى 
م‏ىشوند. این ب‏ىصبرى هم یك امر تلقینى است؛ م‏ىشود به ملت‌‌ها تلقین كرد. امروز 
تلقین  براى  م‏ىشود،  خرج  دلار  میلیارد‌ها  تبلیغاتى،  شبكه‏هاى  در  كه  بدانید  شما 
همین چیز‌ها در ملت‌ها، كه آن‌‏ها را یا از تشخیص درست، یا از صبر صحیح و كامل دور 
بیندازند و دور كنند.2 دشمن، ترفندهاى گوناگون دارد؛ و آن ملتى موفق م‏ىشود كه 
فریب نخورد. دشمن سعى مك‏ىند آرزوهاى انقلابى را در نظر یك ملت مؤمن، كوچك 
بعضى  نگذارید  كند.3  بزرگ  او  نظر  در  را  كوچك  و  مادى  نیازهاى  مك‏ىند  كند. سعى 
از نیازهاى مادى و مسائل كوچك، جلو بصیرت‌‌ها را بگیرد. بصیرتتان را حفظ كنید و 

دشمنتان را بشناسید.4 

1. مانند دروغ‌پراکنی، تهمت، شایعه، شبهه افکنی، القای رعب و ترس، وعده‌‌های دروغ و توخالی، القاء یأس و ناامیدی و.. .

 ،على امام  میلاد  سالروز  در  ماه  آبان  سیزدهم  مناسبت  به  دانش‏آموزان  و  دانشجویان  از  كثیرى  گروه  دیدار  در  بیانات   .2

.1377 /8 /12

3. بیانات در دیدار فرماندهان بسیج سراسر کشور، 1371/8/27.

4. همان.
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6-1-3. آرزو‌های طولانی

آرزو‌‌های دور و دراز آثار منفی فراوانی برای انسان و کمالات معنوی انسان دارد، آنچه در این مقام مورد 

نظر ماست تأثیر منفی و ممانعت آن از وصول به بصیرت و شکوفایی سرمایه‌‌های باطنی و نورانیت 

 علی‌‌ امام  می‌کند.  کور  را  انسان  بصیرت  چشم  امل  طول  آمده   
ً
صریحا روایات  در  است.  قلبی 

بَصَائِرِ؛1 آرزو‌ها چشم‌‌های بصیر و روشن بین را کور می‌کند.«
ْ
عْیُنَ‏ ال

َ
عْمِی أ

ُ
مَانِیُّ ت

َ ْ
می‌فرماید: »ال

6-1-4. طول امل و تباهی عقل

منهدم شدن  و  ذهاب  موجب  آرزو‌های طولانی  می‌شود  روشن   معصومان‌‌ روایات  به  مراجعه  با 

عقلی که منبع و منشأ بصیرت برای انسان است،‌ می‌باشند. امام کاظم در وصیتی به هشام، او را به 

خطرهای آرزو‌های طولانی گوشزد کرده و‌ می‌فرماید: 

رِهِ بِطُولِ  تَفَكُّ ظْلَمَ نُورَ 
َ
أ عَانَ عَلَى هَدْمِ عَقْلِهِ: مَنْ 

َ
مَا أ نَّ

َ
ثَلَثاً عَلَى ثَلَثٍ فَكَأ طَ  یَا هِشَامُ مَنْ سَلَّ

فْسَدَ عَلَیْهِ دِینَهُ وَ دُنْیَاه.2
َ
مَلِهِ... وَ مَنْ هَدَمَ عَقْلَهُ أ

َ
أ

بر ضایع شدن عقلش  این است كه  بر سه چیز مسلط كند، مثل  را  كسك‌ىه سه چیز 
كمك كرده است: كسك‌ىه نور تفكّر و تعقّل را با آرزوى طولانى تاریك گرداند. .؛ كسى 

كه عقل او ضایع و تباه شود، دین و دنیاى او تباه گشته است.

اشتباه  و  غلط  به  یعنى  العقل«  »اسهاء  عقل،  روى  را  دراز  آرزوهاى  تأثیر  روایات  از  برخى  در 

؛3بدانید 
َ

ل
ْ

عَق
ْ
 یُسْهِی ال

َ
مَل

َ ْ
نَّ ال

َ
مُوا أ

َ
انداختن عقل تعبیر كرده‏اند؛ چنانك‌ه عل‌‌ى چنین م‏ىفرماید: »اعْل

که آرزو، خرد را دچار غفلت و ضعف ادراک می‌سازد.«

بدیهى است عقل، كه میزان تشخیص حق از باطل، بصیرت‌آفرین و راهنماى زندگى انسان است، 

و  را م‏ىگیرد  بدبختى  و  انحراف  و جلوی  نشیب حیات م‏ىباشد  و  پرفراز  به‌مثابۀ چراغى در صحنه 

نفسانى  تمایلات  و  آرزو‌ها  هجوم  برابر  در  كه  دهد  انجام  را  خود  اساسى  وظیفۀ  م‏ىتواند  هنگامى 

مغلوب نشود و حاكمیت خود را در برابر حوادث و پدیده‌‏ها حفظ كند.

1. نهج البلاغه، حکمت 275.

2. محمدبن یعقوب کلینی، الکافی، همان، ج1، ص17.

3. نهج البلاغه، خطبۀ 86.
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6-2. عملی- رفتاری

6-2-1. پیروی از هوای نفس

از  نور بصیرت  از هوا‌های نفس موجب سلب  تبعیت  این حقیقت است که  آیات و روایات گویای 

 ،انسان شده و درنتیجه، غفلت و گمراهی را به دنبال خواهد داشت. برای نمونه، امیرمؤمنان، علی‌‌
عَمَ‏ى؛1هوس، شریک کوردلی است.«2

ْ
 ال

ُ
رِیك

َ
هَوَى ش

ْ
می‌فرماید: »ال

عَمَى؛‏3کسی که بر ]مرکب[ هوس بنشیند، به کوری 
ْ
 ال

َ
دْرَك

َ
هَوَى أ

ْ
همچنین می‌فرماید: »مَنْ رَكِبَ ال

می‌رسد.«

هُ؛4 کسی‌که از هوایش پیروی کند، او را 
َّ
ل

َ
ض

َ
عْمَاه‏ُ... وَ أ

َ
بَعَ هَوَاه‏ُ، أ

َّ
و در حدیثی دیگر فرمود: »مَنِ ات

کور ... و گمراه می‌کند.«

 هوی نفس را سبب سوق انسان به کوردلی دانسته و ناصحانه به امام حسن مجتبی امام علی

می‌فرماید: 

وَ  الخِْرَةِ  فِی  لَلُ  الضَّ هُوَ  وَ  الْعَمَى  إِلَى  یَدْعُو  الْهَوَى  فَإِنَّ  الْهَوَى  بِمُجَانَبَةِ  وصِیكُمْ 
ُ
»أ

نْیَا؛5شما را به دوری گزیدن از هوای نفس سفارش می‌کنم، چراکه هوای نفس، به  الدُّ
کوردلی[ فرا می‌خواند و آن، ]باعث[ گمراهی در آخرت و دنیاست.

مقام معظم رهبری در تحلیل فتنۀ پیچیده سال 1388، علت‌‌ بی‌بصیرتی برخی افراد و خواص 

را تبعیت از هوای نفس و جاه‌طلبی معرفی کرده و می‌فرماید: 

وقتی نور نباشد، انسان واقعیات را هم نمی‌تواند ببیند؛... وقتی طغیان جلوی چشم 
انسان را بگیرد، وقتی هو‌‌یهای نفس ـ که طاغوت حقیقی‌اند و در وجود خود ما بدتر 
از فرعونند ـ جلوی چشم ما را بگیرند، وقتی جاه‌طلبی‌‌ها و حسادت‌‌ها و دنیاطلبی‌‌ها 

1. نهج‌البلاغة، نامۀ 31.

2. یعنی همان طوری که کوری مانع دیدن حسّی است، هوا و هوس نیز مانع بصیرت قلبی است. بنابراین هر دو در مانع بودن 

شریک هستند.

3. عبدالواحد‌بن‌محمد تمیمی آمدی، غررالحکم و دررالکلم، همان، ص 611.

4. حسین‌بن‌محمد تقی نوری، مستدرك الوسائل و مستنبط المسائل‏، همان، ج12، ص115.

5. نعمان بن محمد، ابن حیون مغربی، دعائم الاسلام، قم، مؤسسه آل‌البیت، 1385ق، ج2، ص 350.
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نمی‌توانیم  هم  را  واقعیات  بگیرند،  را  ما  چشم  جلوی  شهوترانی‌‌ها  و  هوا‌پرستی‌‌ها  و 
مشاهده کنیم. دیدید بعضی‌‌ها نتوانستند واقعیاتِ جلوی چشم را ببینند، نتوانستند 
مردم  چشم  جلوی  حقایقی   ۸۸ سال  پیچیدۀ  طراحی‌شدۀ  فتنۀ  در  بدهند.  تشخیص 

بود؛ نگذاشتند یک عد‌ه‌ای این حقایق را ببینند، بفهمند؛ ندیدند، نفهمیدند.1

6-2-2. تبعیت از شیطان
از موانع محوری بصیرت، تبعیت از شیطان و وسوسه‌‌های شیطانی است. نفس وجود شیطان مانع 

بصیرت ما نیست، بلکه پیروی ما از او و تبعیت از وساوس و القائات او مانع بزرگ هدایت و نورانیت 

دل و بصیرت قلبی ماست. امام صادق‌‌ فرمود: 

مواتِ.2  یاطینَ یَحومونَ حَوْلَ قُلوبِ بَنى‏ ادَمَ لَنَظَروا الى‏ مَلَكوتِ السَّ لَوْ لا انَّ الشَّ
اگر نه این است كه شیاطین گِرد دل‌هاى فرزندان آدم حركت مى‏كنند و غبار و تاریكى 

ایجاد مى‏كنند، بنى‌آدم مى‏توانست با چشم دل ملكوت را مشاهده كند.

تمام عوامل  این معنا که  به  به بصیرت غیرمستقیم است،  از رسیدن  ما  کار شیطان در ممانعت 

بصیرت‌بخش همچون: ایمان به خدا، یاد خدا و آخرت، تفکر و اندیشه‌ورزی، تدبر در قرآن، تقوا، 

زهد و پارسایی، اخلاص، توبه و استغفار، تبعیت از ولایت، معاشرت با نیکان، کم‌گویی و کم‌خوری 

و ... دستخوش تغییر و تعطیل و مانع تراشی از طرف شیطان‌ می‌گردد. در واقع شیطان در همه این 

گذارد این عوامل در وجود انسان پیاده و اثربخشی کند و سبب 
‌
موارد دخالت و ورود می‌کند و نمی

بصیرت و هدایت ما گردد. شیطان همین‌طور در تمام اعمال و صفات نیک بصیرت‌بخش دخالت، 

ازطرف ‌دیگر، ما را به  از آن‌ها محروم می‌کند.  بینایی حاصل  نتایج ارزشمند و بیداری و  از  و ما را 

، او ما را دچار غفلت می‌کند 
ً
سوی تمام اموری که مانع بصیرت و بیداری است سوق می‌دهد. مثلا

غفلت صید گاه ما برای شیطان است.  درحالی‌که غفلت خطرناک‌ترین مانع برای بصیرت ماست. 

ةٍ؛3 غفلت صیدگاه شیطان و اصل هر   بَلِیَّ
ِّ

ل
ُ
سُ ك

ْ
انِ‏ وَ رَأ

َ
یْط

َّ
ادُ الش

َ
 مِصْط

َ
ة

َ
ل

ْ
ف

َ
غ

ْ
امام صادق‌‌ فرمودند:‏ »ال

گرفتاری است.«

1. بیانات در جمع ۱۱۰ هزار بسیجی در روز عید غدیر، 1389/9/4.

2. محمدمحسن فیض کاشانی، محجة البیضاء، همان، ج2، ص125.

3. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، همان، ج‏67، ص 110.
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بنابراین، بی‌جهت نیست که رسول خدا نسبت‌به نیکان امت خود از خدا چند چیز خواستند، 

ان؛1 خدایا، نیکان 
َ

یْط
َّ

سِهِمْ وَ وَسَاوِسِ الش
ُ

نْف
َ
اتِ أ

َ
نْیَا وَ آف

ُّ
اتِ الد

َ
رُهُمْ بِآف بَصِّ

ُ
ازجمله عرضه داشتند: »وَ ت

امت مرا به آفات دنیا، و آفات نفس‌شان و وسوسه‌‌های شیطان هرچه بیشتر بصیر و بینا کن.«

6-2-3. گناه و معصیت

یکی از مهم‌ترین موانع بصیرت دینی، گناه و معصیت الهی است. گناه »انجام‌دادن کاری که خداوند 

فرمان داده است«،‌2 می‌باشد. درواقع، »گناه  آن  انجام‌  به  یا ترک کاری که خداوند  آن نهی کرده  از 

عملی است كه با اراده و رضایت الهی در تضاد بوده، با ایجاد »تاریكی معنوی« در نفس انسان، آدمى 

را از خدای متعال كه نور آسمان‌‌ها و زمین است، دور م‌ىسازد و موجب بازماندن وى از کمال و قرب 
به خدا م‌ىگردد.«3

اولیای خدا فرموده‌اند هرگاه بنده، گناهی انجام دهد، نقطۀ سیاهی در دل او ایجاد می‌شود. اگر 

توبه کرد، پاک می‌شود و اگر به گناه خود ادامه داد، آن نقطۀ سیاه زیادتر می‌شود، تا اینکه همۀ قلب را 

فرا می‌گیرد و در این موقع است که دیگر او رستگار نمی‌گردد.4 تعبیر »نقطۀ سیاه«، درواقع، تاریکی‌ای 

است که بر اثر گناه، بر جان و روح انسان عارض‌ می‌شود؛ این تاریکی، مانع و حجابی است بر دیده 

بصیرت انسان که او را از درک حق و صراط مستقیم محروم کند. 

آیت‌الله جوادی آملی می‌فرماید: گناه حجابی است در برابر دیدۀ بصیرت انسان كه نمی‏گذارد راه 

و اسرار حق برای انسان روشن شود و اگر انسانی بخواهد در محدوده هستی خود، ولیّ شود و خود را 

از ولایت شیطان نجات دهد، باید قلبش را از هوا خالی كرده و در مقام عمل نیز از گناه اجتناب كند.5 

1. همان، ج‏74، ص 26.

2. سایت دانشنامۀ مجازی اهل بیت ع ویکی شیعه، مدخل گناه: fa.wikishia.net/view/گناه

3. سایت دانشنامۀ حوزوی ویکی فقه، مدخل گناه: wikifeqh.ir/گناه

 سَوْدَاءُ 
ٌ
تَة

ْ
بِهِ نُك

ْ
ل

َ
رَجَ فِی ق

َ
 خ

ُ
جُل نَبَ الرَّ

ْ
ذ

َ
ا أ

َ
4. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، همان، ج2، ص271: امام صادق می‌فرماید: »إِذ

».
ً
بَدا

َ
‌ها أ

َ
لِحُ بَعْد

ْ
 یُف

َ
ل

َ
بِهِ ف

ْ
ل

َ
ى ق

َ
لِبَ عَل

ْ
غ

َ
ى ت  حَتَّ

ْ
ابَ انْمَحَتْ وَ إِنْ زَادَ زَادَت

َ
إِنْ ت

َ
ف

5. عبدالله جوادی آملی، شمیم ولایت، ص 82.
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6-2-4. دلبستگی و حبّ دنیا

از دیگر موانع بزرگ بصیرت و حجاب‌های حق‌بینی، دلبستگی، و حبّ به دنیاست. اینکه چرا حبّ 

و  غلط‌بینی  سرچشمه  و  می‌گردد  واقعیت‌‌ها  و  حقایق  عمیق  و  درست  درک  عدم  و  خطا  منشأ  دنیا 

نادرست انگاری‌هاست در بیانات رسول خدا و امامان معصوم به خوبی روشن شده است.

پیامبر گرامی اسلام  گرایش به دنیا را منشأ کوری قلب به مشیت الهی دانسته، می‌فرماید: »مَنْ 

بَتِهِ فِیهَا؛1هر که به دنیا رغبت و گرایش یابد 
ْ

رِ رَغ
ْ

د
َ
ى ق

َ
بَهُ عَل

ْ
ل

َ
هُ ق

َّ
عْمَى الل

َ
هُ أ

ُ
مَل

َ
 فِی‌ها أ

َ
ال

َ
ط

َ
نْیَا ف

ُّ
بْ فِی الد

َ
یَرْغ

و آرزو‌های دنیوی‌اش، دور و دراز گردد، خداوند به اندازۀ گرایش او به دنیا، دلش را کور می‌گرداند.«

     هرچه تعلقات دنیوی و محبت و دلبستگی به آن زیادتر باشد، توانایی درک حقایق و بصیرت در 

جنبه‌های مختلف کمتر خواهد بود، تا جایی‌که دنیا معبود انسان و حاکم بر همۀ صحنه‌های زندگی 

و معیار و ملاک همۀ تصمیمات و انتخاب‌‌ها می‌گردد و قدرت تشخیص هدایت از ضلالت و راه از 

بیراهه‌ را از انسان سلب می‌کند.

نُورِ  عَنْ  الْقُلُوبُ  عَمِیَتِ  وَ  الْحِكْمَةِ  سَمَاعِ  عَنْ  سْمَاعُ 
َ
الْ تِ  صَمَّ نْیَا  الدُّ »لِحُبِّ  می‌فرماید:  همچنین 

الْبَصِیرَة؛2 به خاطر عشق به دنیاست که گوش‌ها، از شنیدن حکمت کر گشته و دل ها، از نور بصیرت، 
کور شده‌اند.«

الْهُدَ‏ى؛3  سَبِیلِ  عَنْ  عَمِیَ  نْیَا،  الدُّ بْنَاءِ 
َ
أ عَلَى  نَظَرَهُ  رَ  قَصَّ دیگری می‌فرماید: »مَنْ  ارزشمند  در سخن 

کسی‌که نگاهش به دنیاپرستان محدود گردد، از دیدن راه راست ]و هدایت[، کور می‌شود.«

نیا یُعمى و یُصم و یُبکم و یُذلُّ الرّقاب؛4دنیاپرستى  نیا فَإنَّ حُبُّ الدُّ امام صادق‌‌ هم می‌فرماید: »إرفَضِ الدُّ

را ترک کن؛ چراکه حب دنیا چشم را کور و گوش را کر و زبان را لال م‏ىکند و گردن‌‌ها را به ذلت 

م‏ىکشاند.«

1. حسن‌بن‌علی ابن‌شعبه حرانی، تحف العقول، همان، ص60.

2. عبدالواحد‌بن‌محمد تمیمی آمدی، غررالحکم و دررالکلم، همان، ص547.

3. همان، ص 643.

4. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، همان، ج2، ص136.
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6-2-5. ترک جهاد

یکی دیگر از موانع بصیرت ترک جهاد فی سبیل‌الله است. همان‌طور که جهاد در راه خدا موجب جلب 

هدایت الهی و راهیابی به سعادت و کمال است،1 ترک آن هم موجب محرومیت از فیض هدایت و 

بصیرت قلبی است. بنابراین، کسانی‌که در عین دارا بودن شرایط لازم برای جهاد فی سبیل‌الله آن را 

ترک کرده و دین خدا را یاری نمی‌کنند، فهم عمیق و صحیح خود را از دست داده و از نور بصیرت 

محروم خواهند شد. خدای تبارک و تعالی دربارۀ کسانی‌که جهاد را ترک‌ می‌کنند و می‌فرماید: 

یَفْقَهُونَ )توبه: 87(؛ اینان راضی  لَا  فَهُمْ  قُلُوبِهِمْ  طُبِعَ عَلَى  وَ  الْخَوَالِفِ  مَعَ  یَكُونُواْ  ن 
َ
بِأ رَضُواْ 

و  )زنان، کودکان، سالخوردگان  باقی می‌مانند  تا همراه کسانی‌که در خانه‌‌ها  شده‌اند 
بیماران(2 باشند و به جهاد نروند. پس، بر دل‌ها‌یشان مُهر خورده شد؛ درنتیجه، آن‌ها 

فهم عمیقی از حقایق ندارند.

در آیه‌ای دیگر، بعد از بیان نحوه برخورد گروه مؤمنین و منافقین با امر مقدس جهاد، سرنوشت 

گروه منافق و پیامد بهانه‌جویی از حضور در میدان مبارزه را لعن الهی و‌‌ بی‌بصیرتی معرفی‌ می‌کند و‌ 

بْصارَهُمْ )محمد: 23(؛ آن‌ها كسانى هستند كه 
َ
عْم‏ى أ

َ
هُمْ وَ أ صَمَّ

َ
أ
َ
هُ ف

َّ
عَنَهُمُ الل

َ
ذینَ ل

َّ
 ال

َ
ولئِك

ُ
می‌فرماید: »أ

خداوند از رحمت خویش دورشان ساخته، گوش‌های‌شان را كر و چشم‌های‌شان را كور كرده است!«

امام علی‌‌ نیز با بیان ویژگی‌‌های مثبت جهاد، دربارۀ آثار منفی ترک جهاد می‌فرماید:

هُ ثَوْبَ  لْبَسَهُ اللَّ
َ
ةِ  فَمَنْ تَرَكَهُ رَغْبَةً عَنْهُ أ هُ لِخَاصَّ ةِ فَتَحَهُ اللَّ بْوَابِ‏ الْجَنَّ

َ
فَإِنَّ الْجِهَادَ بَابٌ‏ مِنْ‏ أ

سْدَاد.3
َ
لِّ وَ شَمِلَهُ الْبَلَءُ  ضُرِبَ عَلَى قَلْبِهِ بِالْ الذُّ

خود‌  خاصان  برای  را  آن  تعالی  خدای  که  است  بهشت  در‌های  از  دری  جهاد  همانا 
می‌گشاید ... . 

پس کسی‌که آن را از روی‌‌ بی‌اعتنایی )نه به دلیل نداشتن تکلیف در شرایط خاص( ترک کند خدای 

و بر قلبش مهر )مجاری فیض و  بر او جامۀ ذلت‌ می‌پوشاند و وی را مشمول گرفتاری‌‌ها نماید ... 

نورانیت را بر قلبش ببندد( زند.

1. ر.ک. عنکبوت )29(، آیۀ 69.

2. کسانی‌که دارای عذر هستند و قدرت لازم برای شرکت در جهاد را ندارند.

3. محمدبن‌یعقوب کلینی، الكافی، همان، ج ‏5، ص 4.
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نه‌تنها ترک جهاد قلب را از دریافت فیض الهی و نورانیت و بصیرت محروم می‌کند، که نداشتن 

آرزوی جهاد و در دل خود حدیث نفس جهاد را نکردن، شعبه از نفاق را در دل انسان پدید می‌آورد. 

سَهُ 
ْ

 نَف
ْ

ث
ِّ

مْ یُحَد
َ
زُ وَ ل

ْ
مْ یَغ

َ
در حدیث نبوى كه در روایات اهل تسنن آمده، رسول اكرم‏ فرمودند: »مَنْ ل

آن كه نجنگیده باشد و لااقل در نفس خود حدیث جهاد نكرده  فاقِ؛1  عْبَةٍ مِنَ النِّ
ُ

ش  عَلى‏ 
َ

زْوٍ، مات
َ

بِغ
باشد )آرزوى جهاد نكرده باشد( مى‏میرد؛ درحالك‌ىه، شعبه‏اى از نفاق در روحش هست.«2

6-2-6. حرام‌خواری

»اکل مال بالباطل« آثار ویرانگری بر روح و قلب انسان به جای می‌گذارد که تاریکی دل و قلب یکی 

ى 
َ
 عَل

ُ
اف

َ
خ

َ
 مَا أ

َ
وَف

ْ
خ

َ
از آنهاست. به دلیل همین آثار ویران‌گر است که رسول اکرم‌ فرمودند: »إِنَّ أ

حَرَامُ؛3 بیمناک‌ترین چیزی که پس از خود بر امّتم از آن می‌ترسم، 
ْ
اسِبُ ال

َ
مَك

ْ
تِی مِنْ بَعْدِی هَذِهِ ال مَّ

ُ
أ

این درآمد‌های حرام است.«

از دیدگاه اسلام حرام‌خواری با سختی و قساوت قلب ارتباط تنگاتنگی دارد. به این معنا که اگر 

کسی به حرام‌خواری روی آورد قلبش سخت شده نورانیت و بصیرتش را از دست می‌دهد. درنتیجه، 

در   حسین‌‌ امام  که  است  حقی  سخن  همان  این  داشت.  نخواهد  پذیرش  و  نرمش  حق  برابر  در 

روز عاشورا ـ هنگامی‌که دید کلام مستدل و نورانی او در دل سخت‌تر از سنگ کوفیان اثر نمی‌کند‌ـ 

مْ‏؛4 
ُ
وبِك

ُ
ل

ُ
ى ق

َ
بِعَ عَل

ُ
حَرَامِ وَ ط

ْ
مْ مِنَ ال

ُ
ونُك

ُ
 مُلِئَتْ بُط

ْ
د

َ
ق

َ
وْلِی ف

َ
 ق

ٍ
یْرُ مُسْتَمِع

َ
مْرِی غ

َ
مْ عَاصٍ لِ

ُ
ك

ُّ
ل

ُ
فرمودند: »ك

بر  و  شده  پر  حرام  از  درون‌تان  چون  نمی‌شنوید؛  مرا  کلام  و  کردید  عصیان  من  برابر  در  شما  همۀ 

قلب‌هایتان مُهر خورده است.«

1. سنن‌ابىداود، باب جهاد.

2. ر. ک. مرتضی مطهری، مجموعه‏آثار، همان، ج ‏22، ص 678.

3. محمدبن‌یعقوب کلینی، الكافی، همان، ج  ‏5، ص 124. 

4. محمدباقر مجلسی، بحارالانوار، ج45، ص 8.
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 خلاصۀ درس

در این درس با موانع رویش و رشد بصیرت که در دو قسمت موانع علمی – فکری )معرفتی( و موانع 

علمی – رفتاری آمده است، آشنا شدیم. موانع علمی فکری عبارت‌اند از: فراموشی و غفلت، تلاش 

فرهنگی دشمنان، آرزو‌های طولانی، و طول عمل است و موانع عملی رفتاری عبارت‌اند از: پیروی از 

هوای نفس، تبعیت از شیطان، دلبستگی به دنیا، ترک جهاد و حرام خواری.

درس ششم: بصیرت دینی )4(
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پرسش‌ها

1. موانع علمی ـ فکری رشد بصیرت دینی را بیان کنید.

2. موانع عملی ـ رفتاری رشد بصیرت دینی را نام ببرید.

3. یکی از موانع رشد بصیرت دینی، ترک جهاد است، آن را توضیح دهید.



درس هفتم: گام دوم انقلاب



درس هفتم: گام دوم انقلاب1

اهداف آموزشی:

امید است دانش‌پژوهان محترم پس از فراگیری این درس:

1. با دستاورد‌های شگرف چهار دهۀ انقلاب اسلامی آشنا شوند؛

اوج رسانیدن مشارکت  به  و  ایران اسلامی  امنیت  و  ثبات  انقلاب اسلامی ازجمله  برکات  با   .2

گاهی پیدا کنند؛ مردمی آ

3. برای ایجاد تمدن جدید اسلامی و آمادگی برای طلوع خورشید ولایت تلاش کنند.

انقلاب کبیر اسلامی ایران در حالی چهلمین سالگرد پیروزی خود را پشت سر گذاشت و قدم 

اما  داشتند،  سر  در  باطلی  گمان‌‌های  مستکبرش  دشمنان  اگرچه  که  نهاد  خود  حیات  پنجم  دهۀ  به 

پیشرفت‌‌های  آوردن  دست  به  و  چالش‌‌ها  از  گذر  در  را  آن  امیدوارانه  جهان،  سراسر  در  دوستانش 

خیره‌کننده، همواره سربلند دیده‌اند.

در چنین نقطۀ عطفی، رهبر حکیم انقلاب اسلامی با صدور »بیانیۀ گام دوم انقلاب« و برای ادامۀ 

این راه روشن، به تبیین دستاورد‌های شگرف چهار دهۀ گذشته پرداخته و توصیه‌هایی اساسی به‌منظور 

»جهاد بزرگ برای ساختن ایران اسلامی بزرگ« ارائه فرموده‌اند.

بیانیۀ »گام دوم انقلاب« تجدید مطلعی است خطاب به ملت ایران و به‌ویژه جوانان که به‌مثابۀ 

منشوری برای »دومین مرحلۀ خودسازی، جامعه‌پردازی و تمدن‌سازی« خواهد بود و »فصل جدید 

زندگی جمهوری اسلامی« را رقم خواهد زد.

1. این درس از بیانیۀ گام دوم انقلاب امام خامنه‌ای گرفته شده است. 
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ایجاد تمدن جدید اسلامی و آمادگی برای طلوع  انقلاب را »به آرمان بزرگش که  این گام دوم، 

خورشید ولایت عظمی )ارواحنافداه( هست« نزدیک خواهد کرد.

متن کامل این بیانیه به شرح زیر است:

بسم الله الرّحمن الرّحیم
الحمدلله ربّ العالمین و الصّلاة و السّلام علی سیّدنا محمّد و آله‌ الطّاهرین و صحبه المنتجبین و من 

تبعهم باحسان الی یوم الدّین.

7ـ1. ورود انقلاب اسلامی به دومین مرحلۀ خودسازی، جامعه‌پردازی و تمدن‌سازی 

که  ملت‌هایی  میان  در  و  می‌گمارد؛  انقلاب همت  به  ملتی  کمتر  زیر ستم،  ملت‌های  میان همۀ  از 

به‌پاخاسته و انقلاب کرده‌اند، کمتر دیده شده که توانسته باشند کار را به نهایت رسانده و به‌جز تغییر 

حکومت‌ها، آرمان‌‌های انقلابی را حفظ کرده باشند، اما انقلاب پُرشکوه ملت ایران که بزرگ‌ترین و 

پُرافتخار را بدون خیانت به  ۀ 
ّ
انقلابی است که یک چل مردمی‌ترین انقلاب عصر جدید است، تنها 

آرمان‌هایش پشت سر نهاده و در برابر همۀ وسوسه‌هایی که غیر قابل مقاومت به نظر می‌رسیدند، از 

کرامت خود و اصالت شعارهایش صیانت کرده و اینک وارد دوّمین مرحلۀ خودسازی و جامعه‌پردازی 

و تمدن‌سازی شده ‌است. درودی از اعماق دل بر این ملت؛ بر نسلی که آغاز کرد و ادامه داد و بر نسلی 

که اینک وارد فرایند بزرگ و جهانیِ چهل سال دوم می‌شود.

7ـ2. پیروزی انقلاب اسلامی، آغازگر عصر جدید عالم

آن روز که جهان میان شرق و غرب مادی تقسیم شده بود و کسی گمان یک نهضت بزرگ دینی را 

نمی‌بُرد، انقلاب اسلامی ایران، با قدرت و شکوه پا به میدان نهاد؛ چهارچوب‌‌ها را شکست؛ کهنگی 

کلیشه‌‌ها را به رخ دنیا کشید؛ دین و دنیا را در کنار هم مطرح کرد و آغاز عصر جدیدی را اعلام نمود. 

طبیعی بود که سردمداران گمراهی و ستم واکنش نشان دهند، اما این واکنش ناکام ماند. چپ و راستِ 

مدرنیته، از تظاهر به نشنیدن این صدای جدید و متفاوت، تا تلاش گسترده و گونه‌گون برای خفه کردن 

آن، هرچه کردند به اجلِ محتوم خود نزدیک‌تر شدند. اکنون با گذشت چهل جشن سالانۀ انقلاب 

درس هفتم: گام دوم انقلاب
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و چهل دهۀ فجر، یکی از آن دو کانون دشمنی نابود شده و دیگری با مشکلاتی که خبر از نزدیکی 

احتضار می‌دهند، دست‌وپنجه نرم می‌کند! و انقلاب اسلامی با حفظ و پایبندی به شعار‌های خود 

هم‌چنان به پیش می‌رود.

7ـ3. شعار‌های جهانی، فطری، درخشان و همیشه‌زندۀ انقلاب اسلامی

برای همه‌چیز می‌توان طول عمر مفید و تاریخ مصرف فرض کرد، اما شعار‌های جهانی این انقلاب 

دینی از این قاعده مستثناست؛ آن‌ها هرگز بی‌مصرف و بی‌فایده نخواهند شد، زیرا فطرت بشر در همۀ 

عصر‌ها با آن سرشته است. آزادی، اخلاق، معنویت، عدالت، استقلال، عزت، عقلانیت، برادری، 

هیچ‌یک به یک نسل و یک جامعه مربوط نیست تا در دوره‌ای بدرخشد و در دوره‌ای دیگر افول کند. 

هرگز نمی‌توان مردمی را تصور کرد که از این چشم‌انداز‌های مبارک دل‌زده شوند. هرگاه دل‌زدگی پیش 

آمده، از روی‌گردانی مسئولان از این ارزش‌‌های دینی بوده است و نه از پایبندی به آن‌ها و کوشش 

برای تحقق آنها.

7ـ4. دفاع ابدی از نظریۀ نظام انقلابی

آمادۀ تصحیح خطا‌های  و  انعطاف  دارای  بااراده، همواره  و  زنده  پدید‌ه‌ای  اسلامی همچون  انقلاب 

خویش است، اما تجدیدنظرپذیر و اهل انفعال نیست. به نقد‌ها حساسیت مثبت نشان می‌دهد و آن 

را نعمت خدا و هشدار به صاحبان حرف‌های بی‌عمل می‌شمارد، اما به هیچ بهان‌های از ارزش‌هایش 

که بحمدالله با ایمان دینی مردم آمیخته است، فاصله نمی‌گیرد. انقلاب اسلامی پس از نظام‌سازی، 

به رکود و خموشی دچار نشده و نمی‌شود و میان جوشش انقلابی و نظم سیاسی و اجتماعی تضاد و 

ناسازگاری نمی‌بیند، بلکه از نظریۀ نظام انقلابی تا ابد دفاع می‌کند.

7ـ5. جمهوری اسلامی و فاصلۀ میان باید‌ها و واقعیت‌ها

جمهوری اسلامی، متحجّر و در برابر پدیده‌‌ها و موقعیت‌های نو به نو، فاقد احساس و ادراک نیست، 

اما به اصول خود به‌شدت پایبند و به مرزبندی‌‌های خود با رقیبان و دشمنان به‌شدت حساس است. 

بماند.  چگونه  و  بماند  چرا  که  است  مهم  برایش  و  نمی‌کند  بی‌مبالاتی  هرگز  خود  اصلی  خطوط 
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بی‌شک، فاصلۀ میان باید‌ها و واقعیت‌ها، همواره وجدان‌‌های آرمان‌خواه را عذاب داده و می‌دهد، اما 

این، فاصله‌ای طی‌شدنی است و در چهل سال گذشته در مواردی بار‌ها طی شده است و بی‌شک در 

آینده، با حضور نسل جوان مؤمن و دانا و پُرانگیزه، با قدرت بیشتر طی خواهد شد.

7ـ6. انقلاب اسلامی؛ مایۀ سربلندی ایران و ایرانی

انقلاب اسلامی ملت ایران، قدرتمند، اما مهربان و باگذشت و حتی مظلوم بوده است. مرتکب افراط‌‌ها 

و چپ‌روی‌هایی که مایۀ ننگ بسیاری از قیام‌‌ها و جنبش‌‌هاست، نشده است. در هیچ معرکه‌ای حتی 

با آمریکا و صدام، گلولۀ اول را شلیک نکرده و در همۀ موارد، پس ‌از حملۀ دشمن از خود دفاع کرده 

و البته، ضربت متقابل را محکم فرود آورده است. این انقلاب از آغاز تا امروز نه بی‌رحم و خونریز 

بوده و نه منفعل و مردّد. با صراحت و شجاعت در برابر زورگویان و گردنکشان ایستاده و از مظلومان 

و مستضعفان دفاع کرده است. این جوانمردی و مروت انقلابی، این صداقت و صراحت و اقتدار، این 

دامنۀ عمل جهانی و منطقه‌ای در کنار مظلومان جهان، مایۀ سربلندی ایران و ایرانی است، و همواره 

چنین باد.

7ـ7. برای برداشتن گام‌های استوار در آینده، باید گذشته را درست شناخت

با جوانان عزیزم،  مایلم  ناچیز  بندۀ  این  از زندگی جمهوری اسلامی،  آغاز فصل جدیدی  در  اینک 

نسلی که پا به میدان عمل می‌گذارد تا بخش دیگری از جهاد بزرگ برای ساختن ایران اسلامی بزرگ 

را آغاز کند، سخن بگویم. سخن اول دربارۀ گذشته است.

عزیزان! نادانسته‌‌ها را جز با تجربۀ خود یا گوش سپردن به تجربۀ دیگران نمی‌توان دانست. بسیاری 

از آنچه را ما دیده و آزموده‌ایم، نسل شما هنوز نیازموده و ندیده است. ما دیده‌ایم و شما خواهید دید. 

دهه‌‌های آینده دهه‌‌های شماست و شمایید که باید کارآزموده و پُرانگیزه از انقلاب خود حراست کنید 

و آن را هرچه بیشتر به آرمان بزرگش که ایجاد تمدن جدید اسلامی و آمادگی برای طلوع خورشید 

ولایت عظما )ارواحنافداه( است، نزدیک کنید. برای برداشتن گام‌های استوار در آینده، باید گذشته را 

درست شناخت و از تجربه‌‌ها درس گرفت؛ اگر از این راهبرد غفلت شود، دروغ‌ها به جای حقیقت 

خواهند نشست و آینده مورد تهدید‌های ناشناخته قرار خواهد گرفت. دشمنان انقلاب با انگیز‌های 
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قوی، تحریف و دروغ‌پردازی دربارۀ گذشته و حتی زمان حال را دنبال می‌کنند و از پول و همۀ ابزار‌ها 

پیاده‌نظامش  و  دشمن  از  را  حقیقت  بسیارند؛  گاهی  آ و  عقیده  و  فکر  زنان  می‌گیرند.  بهره  آن  برای 

نمی‌توان شنید.

7ـ8.آغاز انقلاب و نظام اسلامی از نقطۀ صفر

، همه‌چیز علیه ما بود، چه رژیم 
ً
انقلاب اسلامی و نظام برخاسته از آن، از نقطۀ صفر آغاز شد؛ اولا

فاسد طاغوت که علاوه ‌بر وابستگی و فساد و استبداد و کودتایی بودن، اولین رژیم سلطنتی در ایران 

بود که به دست بیگانه ـ و نه به زور شمشیر خود ـ بر سرِ کار آمده بود، و چه دولت آمریکا و برخی 

و  در علم  و عقب‌افتادگی شرم‌آور  داخلی  نابسامان  به‌شدت  و چه وضع  از دولت‌های غربی،  دیگر 

فناوری و سیاست و معنویت و هر فضیلت دیگر.

قیام‌های  بدیهی است که  نداشت.  ما وجود  برابر  راه طی‌شد‌ه‌ای در  و  پیشینی  ، هیچ تجربۀ 
ً
ثانیا

مارکسیستی و امثال آن نمی‌توانست برای انقلابی که از متن ایمان و معرفت اسلامی پدید آمده است، 

و  ترکیب جمهوریت  و  کردند  آغاز  تجربه  و  بدون سرمشق  اسلامی  انقلابیون  الگو محسوب شود. 

اسلامیت و ابزار‌های تشکیل و پیشرفت آن، جز با هدایت الهی و قلب نورانی و اندیشۀ بزرگ امام 

خمینی، به دست نیامد. و این نخستین درخشش انقلاب بود.

7ـ9. تقابل دوگانۀ جدید »اسلام و استکبار«؛ پدیدۀ برجستۀ جهان معاصر

با  و سپس،  تبدیل کرد  به جهان سه‌قطبی  را  روز  آن  دوقطبی  ایران، جهان  انقلاب ملت  آ‌ن‌گاه  پس 

سقوط و حذف شوروی و اقمارش و پدید آمدن قطب‌های جدید قدرت، تقابل دوگانۀ جدید »اسلام 

امیدوارانۀ  نگاه  ازسویی،  شد.  جهانیان  توجه  کانون  و  معاصر  جهان  برجستۀ  پدیدۀ  استکبار«  و 

ملت‌های زیر ستم و جریان‌های آزادی‌خواه جهان و برخی دولت‌های مایل به استقلال، و از سویی، 

نگاه کینه‌ورزانه و بدخواهانۀ رژیم‌‌های زورگو و قلدر‌های باج‌طلب عالم، بدان دوخته شد. بدین‌گونه 

مسیر جهان تغییر یافت و زلزلۀ انقلاب، فرعون‌های در بسترِ راحت آرمیده را بیدار کرد؛ دشمنی‌‌ها 

با همۀ شدت آغاز شد و اگر نبود قدرت عظیم ایمان و انگیزۀ این ملت و رهبری آسمانی و تأییدشدۀ 
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أن ما، تاب آوردن در برابر آن‌همه خصومت و شقاوت و توطئه و خباثت، امکان‌پذیر 
ّ

امام عظیم‌الش

نمی‌شد.

7ـ10. مدیریت جهادی و اعتقاد به اصل »ما می‌توانیم«؛ عامل عزت و پیشرفت 
ایران در همۀ عرصه‌ها

باوجود همۀ این مشکلات طاقت‌فرسا، جمهوری اسلامی روزبه‌روز گام‌های بلندتر و استوارتری به 

جلو برداشت. این چهل سال، شاهد جهاد‌های بزرگ و افتخارات درخشان و پیشرفت‌های شگفت‌آور 

در ایران اسلامی است. عظمت پیشرفت‌‌های چهل‌سالۀ ملت ایران آن‌گاه به‌درستی دیده می‌شود که 

این مدت، با مدت‌‌های مشابه در انقلاب‌های بزرگی همچون انقلاب فرانسه و انقلاب اکتبر شوروی 

و انقلاب هند مقایسه شود. مدیریت‌‌های جهادی الهام‌گرفته از ایمان اسلامی و اعتقاد به اصل »ما 

می‌توانیم« که امام بزرگوار به همۀ ما آموخت، ایران را به عزت و پیشرفت در همۀ عرصه‌‌ها رسانید.

7ـ11. برکات بزرگ انقلاب اسلامی

انقلاب به یک انحطاط تاریخی طولانی پایان داد و کشور که در دوران پهلوی و قاجار به‌شدت تحقیر 

شده و به‌شدت عقب مانده بود، در مسیر پیشرفت سریع قرار گرفت؛ در گام نخست، رژیم ننگین 

سلطنت استبدادی را به حکومت مردمی و مردم‌سالاری تبدیل کرد و عنصر ارادۀ ملی را که جان‌مایۀ 

پیشرفت همه‌جانبه و حقیقی است در کانون مدیریت کشور وارد کرد؛ آنگاه جوانان را میدان‌دار اصلی 

حوادث و وارد عرصۀ مدیریت کرد؛ روحیه‌ و باور »ما می‌توانیم« را به همگان منتقل کرد؛ به برکت 

تحریم دشمنان، اتکا به توانایی داخلی را به همه آموخت و این منشأ برکات بزرگ شد:

7ـ11ـ1. ثبات و امنیت و حفظ تمامیت ارضی ایران

تهدید جدی دشمنان  آماج  را که  از مرز‌ها  ارضی و حفاظت  تمامیت  و  امنیّت کشور  و  ثبات   ،
ً
اولا

قرار گرفته بود ضمانت کرد و معجزۀ پیروزی در جنگ هشت‌ساله و شکست رژیم بعثی و پشتیبانان 

آمریکایی و اروپایی و شرقی‌اش را پدید ‌آورد.
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ایجاد زیرساخت‌‌های حیاتی و  7ـ11ـ2. موتور پیشران کشور در عرصۀ علم و فناوری و 
اقتصادی و عمرانی

و  اقتصادی  و  حیاتی  زیرساخت‌‌های  ایجاد  و  فنّاوری  و  علم  عرصۀ  در  کشور  پیشران  موتور   ،
ً
ثانیا

عمرانی شد که تا اکنون ثمرات بالندۀ آن روزبه‌روز فراگیرتر می‌شود. هزاران شرکت دانش‌بنیان، هزاران 

طرح زیرساختی و ضروری برای کشور در حوزه‌‌های عمران و حمل‌ونقل و صنعت و نیرو و معدن و 

سلامت و کشاورزی و آب و غیره، میلیون‌‌ها تحصیل‌کردۀ دانشگاهی یا در حال تحصیل، هزاران واحد 

بنیادی،  سلول‌‌های  هسته‌ای،  سوخت  چرخۀ  ازقبیل  بزرگ  طرح  ده‌‌ها  کشور،  سراسر  در  دانشگاهی 

برابر شدن صادرات  در کل جهان، شصت  نخستین  رتبه‌‌های  با  غیره  و  زیست‌فناوری  نانو،  فناوری 

تبدیل  کیفی،  نظر  از  صنایع  شدن  برابر  ده‌‌ها  واحد‌های صنعتی،  شدن  برابر  ده  به  نزدیک  غیرنفتی، 

در  ازجمله  مهندسی  گوناگون  رشته‌‌های  در  محسوس  برجستگی  بومی،  فناوری  به  مونتاژ  صنعت 

صنایع دفاعی، درخشش در رشته‌‌های مهم و حساس پزشکی و جایگاه مرجعیت در آن و ده‌‌ها نمونۀ 

دیگر از پیشرفت، محصول آن روحیه و آن حضور و آن احساس جمعی است که انقلاب برای کشور 

به ارمغان آورد. ایرانِ پیش ‌از انقلاب، در تولید علم و فناوری صفر بود، در صنعت به‌جز مونتاژ و در 

علم به‌جز ترجمه هنری نداشت.

7ـ11ـ3. به اوج رسانیدن مشارکت مردمی و مسابقۀ خدمت‌رسانی

در  داخلی، حضور  فتنه‌‌های  با  مقابله  انتخابات،  مانند  در مسائل سیاسی  را  مردمی  ، مشارکت 
ً
ثالثا

صحنه‌‌های ملی و استکبارستیزی به اوج رسانید و در موضوعات اجتماعی مانند کمک‌رسانی‌‌ها و 

فعالیت‌‌های نیکوکاری که از پیش ‌از انقلاب آغاز شده بود، افزایش چشمگیر داد. پس ‌از انقلاب، 

مردم در مسابقۀ خدمت‌رسانی در حوادث طبیعی و کمبود‌های اجتماعی مشتاقانه شرکت می‌کنند.

7ـ11ـ4. ارتقای شگفت‌آور بینش سیاسی آحاد مردم

، بینش سیاسی آحاد مردم و نگاه آنان به مسائل بین‌المللی را به‌گونۀ شگفت‌آوری ارتقا داد. تحلیل 
ً
رابعا

مسئلۀ  آمریکا،  بخصوص  غرب  جنایات  همچون  موضوعاتی  در  بین‌المللی  مسائل  فهم  و  سیاسی 
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فلسطین و ظلم تاریخی به ملت آن، مسئلۀ جنگ‌افروزی‌‌ها و رذالت‌ها و دخالت‌های قدرت‌های قلدر 

در امور ملت‌ها و امثال آن را از انحصار طبقۀ محدود و عزلت‌‌گزید‌ه‌ای به نام روشنفکر، بیرون آورد؛ 

این‌گونه، روشنفکری میان عموم مردم در همۀ کشور و همۀ ساحت‌‌های زندگی جاری شد و مسائلی 

از این دست حتی برای نوجوانان و نونهالان، روشن و فهم‌پذیر شد.

7ـ11ـ5. سنگین کردن کفۀ عدالت در تقسیم امکانات عمومی کشور
ۀ عدالت را در تقسیم امکانات عمومی کشور سنگین کرد. نارضایتی این حقیر از کارکرد 

ّ
، کف

ً
خامسا

اسلامی  نظام جمهوری  تارک  بر  بی‌همتا  باید گوهر  والا  ارزش  این  آنکه  دلیل  به  در کشور  عدالت 

باشد و هنوز نیست، نباید به این معنی گرفته شود که برای استقرار عدالت کار انجام نگرفته است. 

با هیچ دورۀ دیگر گذشته  با بی‌عدالتی در این چهار دهه،  واقعیت آن است که دستاورد‌های مبارزه 

مقایسه‌کردنی نیست. در رژیم طاغوت بیشترین خدمات و درآمد‌های کشور در اختیار گروه کوچکی 

از پایتخت‌نشینان یا همسانان آنان در برخی دیگر از نقاط کشور بود. مردم بیشتر شهرها، به‌ویژه مناطق 

اولیّۀ زیرساختی و خدمت‌رسانی  نیاز‌های  از   محروم 
ً
دوردست و روستاها، در آخر فهرست و غالبا

ثروت  و  در جابه‌جایی خدمت  موفق‌ترین حاکمیت‌‌های جهان  در شمار  بودند. جمهوری اسلامی 

از مرکز به همه‌جای کشور، و از مناطق مرفه‌نشین شهر‌ها به مناطق پایین‌دست آن بوده است. آمار 

بزرگ راه‌سازی و خانه‌سازی و ایجاد مراکز صنعتی و اصلاح امور کشاورزی و رساندن برق و آب و 

مراکز درمانی و واحد‌های دانشگاهی و سد و نیروگاه و امثال آن به دورترین مناطق کشور، درحقیقت 

افتخارآفرین است؛ بی‌شک، این‌همه نه در تبلیغات نارسای مسئولان انعکاس یافته‌ و نه زبان بدخواهان 

خارجی و داخلی به آن اعتراف کرده است؛ ولی هست و حسنه‌ای برای مدیران جهادی و بااخلاص 

نزد خدا و خلق است. البته عدالت مورد انتظار در جمهوری اسلامی که مایل است پیرو حکومت 

علوی شناخته شود، بسی برتر از این‌هاست و چشم امید برای اجرای آن به شما جوان‌هاست که در 

ادامه بدان خواهم پرداخت.

7ـ11ـ6. افزایش چشمگیر معنویت و اخلاق در فضای عمومی جامعه
این  داد.  افزایش  چشمگیر  به‌گونه‌ای  جامعه  عمومی  فضای  در  را  اخلاق  و  معنویت  عیار   ،

ً
سادسا
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پدیدۀ مبارک را رفتار و منش حضرت امام خمینی  در طول دوران مبارزه و پس ‌از پیروزی انقلاب، 

بیش ‌از هر چیز رواج داد؛ آن انسان معنوی و عارف و وارسته از پیرایه‌‌های مادی، در رأس کشوری 

تبلیغات  تطاول  دست  هرچند  بود؛  عمیق  و  ریشه‌دار  بسی  مردمش  ایمان  مایه‌‌های  که  گرفت  قرار 

مروّج فساد و بی‌بندوباری در طول دوران پهلوی‌‌ها به آن ضربه‌‌های سخت زده و لجنزاری از آلودگی 

اخلاقی غربی را به درون زندگی مردم متوسط و به خصوص جوانان کشانده بود، ولی رویکرد دینی و 

اخلاقی در جمهوری اسلامی، دل‌های مستعد و نورانی به‌ویژه جوانان را مجذوب کرد و فضا به سود 

دین و اخلاق دگرگون شد. مجاهدت‌های جوانان در میدان‌های سخت ازجمله دفاع مقدس، با ذکر 

و دعا و روحیۀ برادری و ایثار همراه شد و ماجرا‌های صدر اسلام را زنده و نمایان در برابر چشم همه 

نهاد. پدران و مادران و همسران با احساس وظیفۀ دینی از عزیزان خود که به جبهه‌‌های گوناگون جهاد 

آنان روبه‌رو شدند،  یا جسم آسیب‌دیدۀ  با پیکر خون‌آلود  می‌شتافتند دل کندند و سپس، آن‌گاه که 

مصیبت را با شکر همراه کردند. مساجد و فضا‌های دینی رونقی بی‌سابقه گرفت. صف نوبت برای 

اعتکاف از هزاران جوان و استاد و دانشجو و زن و مرد و صف نوبت برای اردو‌های جهادی و جهاد 

کنده شد. نماز و حج و روزه‌داری  سازندگی و بسیج سازندگی از هزاران جوان داوطلب و فداکار آ

همه‌جا،  در  مستحب  و  واجب  صدقات  و  انفاقات  و  دینی  گوناگون  مراسم  و  زیارت  پیاده‌روی  و 

به‌ویژه میان جوانان، رونق یافت و تا امروز، روزبه‌روز بیشتر و باکیفیت‌تر شده است. و این‌ها همه 

آنان برای  تبلیغات پُرحجم  پیروانش و  افتاده که سقوط اخلاقی روزافزون غرب و  اتفاق  در دورانی 

کشاندن مرد و زن به لجنزار‌های فساد، اخلاق و معنویت را در بخش‌های عمدۀ عالم منزوی کرده 

است؛ و این معجز‌ه‌ای دیگر از انقلاب و نظام اسلامی فعال و پیشرو است.

7ـ11ـ7. ایستادگی روزافزون در برابر قلدران و زورگویان و مستکبران جهان
، نماد پُرابّهت و باشکوه و افتخارآمیز ایستادگی در برابر قلدران و زورگویان و مستکبران جهان 

ً
سابعا

و در رأس آنان آمریکای جهان‌خوار و جنایت‌کار، روزبه‌روز برجسته‌تر شد. در تمام این چهل سال، 

تسلیم‌ناپذیری و صیانت و پاسداری از انقلاب و عظمت و هیبت الهی آن و گردن برافراشتۀ آن در 

مقابل دولت‌های متکبر و مستکبر، خصوصیت شناخته‌شدۀ ایران و ایرانی، به‌ویژه جوانان این مرز و 

بوم، به‌شمار می‌رفته است. قدرت‌های انحصارگر جهان که همواره حیات خود را در دست‌اندازی به 
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استقلال دیگر کشور‌ها و پایمال کردن منافع حیاتی آن‌ها برای مقاصد شوم خود دانسته‌اند، در برابر 

ایران اسلامی و انقلابی، اعتراف به ناتوانی کردند. ملت ایران در فضای حیات‌بخش انقلاب توانست 

نخست دست‌نشاندۀ آمریکا و عنصر خائن به ملت را از کشور برانَد و پس از ‌آن هم تا امروز از سلطۀ 

دوبارۀ قلدران جهانی بر کشور با قدرت و شدت جلوگیری کند.

7ـ 12. انقلاب چهل‌ساله و گام بزرگ دوم

جوانان عزیز! این‌ها بخشی محدود از سرفصل‌‌های عمده در سرگذشت چهل‌سالۀ انقلاب اسلامی 

است؛ انقلاب عظیم و پایدار و درخشانی که شما به توفیق الهی باید گام بزرگ دوم را در پیشبرد آن 

بردارید.

محصول تلاش چهل‌ساله، اکنون برابر چشم ما است: کشور و ملتی مستقل، آزاد، مقتدر، باعزت، 

در  اساسی  تأثیر  دارای  امیدوار،  و  گران‌بها، مطمئن  تجربه‌هایی  از  انباشته  در علم،  پیشرفته  متدین، 

منطقه و دارای منطق قوی در مسائل جهانی، رکورددار در شتاب پیشرفت‌های علمی، رکورددار در 

رسیدن به رتبه‌‌های بالا در دانش‌ها و فناوری‌‌های مهم ازقبیل هسته‌ای و سلول‌‌های بنیادی و نانو و 

هوافضا و امثال آن، سرآمد در گسترش خدمات اجتماعی، سرآمد در انگیزه‌‌های جهادی میان جوانان، 

سرآمد در جمعیت جوان کارآمد، و بسی ویژگی‌‌های افتخارآمیز دیگر که همگی محصول انقلاب و 

و  انقلاب  به شعار‌های  بی‌توجّهی  اگر  که  بدانید  و  و جهادی است.  انقلابی  نتیجۀ جهت‌گیری‌‌های 

غفلت از جریان انقلابی در برهه‌هایی از تاریخ چهل‌ساله نمی‌بود ـ که متأسفانه بود و خسارت‌بار هم 

بود ـ بی‌شک دستاورد‌های انقلاب از این بسی بیشتر و کشور در مسیر رسیدن به آرمان‌های بزرگ بسی 

جلوتر بود و بسیاری از مشکلات کنونی وجود نمی‌داشت.

7ـ 13. اقتدار انقلاب اسلامی و تغییر چالش‌ها و شکست مستکبران

 
ً
ایران مقتدر امروز هم مانند آغاز انقلاب با چالش‌های مستکبران روبه‌رو است، اما با تفاوتی کاملا

معنی‌دار. اگر آن روز چالش با آمریکا بر سر کوتاه کردن دست عمّال بیگانه یا تعطیلی سفارت رژیم 

ایران  بر سرِ حضور  امروز چالش  بود،  کردن لانۀ جاسوسی  رسوا  یا  تهران  در  غاصب صهیونیستی 
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مقتدر در مرز‌های رژیم اشغالگر قدس و برچیدن بساط نفوذ نامشروع آمریکا از منطقۀ غرب آسیا و 

حمایت جمهوری اسلامی از مبارزات مجاهدان فلسطینی در قلب سرزمین‌‌های اشغالی و دفاع از 

پرچم برافراشتۀ حزب‌الله و مقاومت در سراسر این منطقه است. و اگر آن روز، مشکل غرب جلوگیری 

پیشرفتۀ  انتقال سلاح‌‌های  از  او جلوگیری  امروز مشکل  بود،  ایران  برای  ابتدایی  از خرید تسلیحات 

ایرانی به نیرو‌های مقاومت است. و اگر آن روز گمان آمریکا آن بود که با چند ایرانی خودفروخته یا 

با چند هواپیما و بالگرد خواهد توانست بر نظام اسلامی و ملت ایران فائق آید، امروز برای مقابلۀ 

یا  سیاسی و امنیتی با جمهوری اسلامی، خود را محتاج به یک ائتلاف بزرگ از ده‌‌ها دولت معاند 

البته، باز هم در رویارویی، شکست می‌خورد. ایران به برکت انقلاب، اکنون در  مرعوب می‌بیند و 

از بسی گردنه‌‌های دشوار در  و عبورکرده  ایران در چشم جهانیان  متعالی و شایستۀ ملت  جایگاهی 

مسائل اساسی خویش است.

7ـ14. جوانان؛ محور تحقق نظام پیشرفتۀ اسلامی

اسلامی  نظام جمهوری  بلند  آرمان‌های  به سوی  افتخارآمیز  مسیر  از  قطعه‌ای  فقط  راه طی‌شده  اما 

است. دنبالۀ این مسیر که به گمان زیاد، به دشواریِ گذشته‌‌ها نیست، باید با همت و هشیاری و سرعت 

عمل و ابتکار شما جوانان طی شود. مدیران جوان، کارگزاران جوان، اندیشمندان جوان، فعالان جوان، 

در همۀ میدان‌های سیاسی و اقتصادی و فرهنگی و بین‌المللی و نیز در عرصه‌‌های دین و اخلاق و 

معنویت و عدالت، باید شانه‌‌های خود را به زیر بار مسئولیت دهند، از تجربه‌‌ها و عبرت‌های گذشته 

بهره گیرند، نگاه انقلابی و روحیۀ انقلابی و عمل جهادی را به کار بندند و ایران عزیز را الگوی کامل 

نظام پیشرفتۀ اسلامی بسازند.

7ـ15. نیروی انسانی مستعد و کارآمد با زیربنای عمیق و اصیل ایمانی و دینی، 
مهم‌ترین ظرفیت امیدبخش کشور

نکتۀ مهمی که باید آینده‌سازان در نظر داشته باشند، این است که در کشوری زندگی می‌کنند که از 

نظر ظرفیت‌های طبیعی و انسانی، کم‌نظیر است و بسیاری از این ظرفیت‌ها با غفلت دست‌اندرکاران 



133

تاکنون بی‌استفاده یا کم‌استفاده مانده است. همت‌های بلند و انگیزه‌‌های جوان و انقلابی، خواهند 

توانست آن‌ها را فعال و در پیشرفت مادی و معنوی کشور به معنی واقعی جهش ایجاد کنند.

مهم‌ترین ظرفیت امیدبخش کشور، نیروی انسانی مستعد و کارآمد با زیربنای عمیق و اصیل ایمانی 

و دینی است. جمعیت جوان زیر چهل ‌سال که بخش مهمی از آن نتیجۀ موج جمعیتی ایجادشده در 

دهۀ شصت است، فرصت ارزشمندی برای کشور است. ۳۶ میلیون نفر در سنین میانۀ پانزده و چهل 

دانش‌آموختگان  در  دوم جهان  رتبۀ  عالی،  دارای تحصیلات  نفر  میلیون  به چهارده  نزدیک  سالگی، 

علوم و مهندسی، انبوه جوانانی که با روحیۀ انقلابی رشد کرده و آمادۀ تلاش جهادی برای کشورند، 

و جمع چشمگیر جوانان محقق و اندیشمندی که به آفرینش‌‌های علمی و فرهنگی و صنعتی و غیره 

اشتغال دارند؛ این‌ها ثروت عظیمی برای کشور است که هیچ اندوختۀ مادی با آن مقایسه نمی‌تواند 

شد.

7ـ 16. فهرست طولانی فرصت‌‌های مادی کشور

و  کارآمد  که مدیران  تشکیل می‌دهد  را  فهرستی طولانی  نیز  مادی کشور  این‌ها، فرصت‌‌های  به‌جز 

نمایان  با جهشی  را  ملی  درآمد‌های  آن،  از  بهره‌گیری  و  کردن  فعال  با  می‌توانند  و خردمند  پُرانگیزه 

افزایش داده و کشور را ثروتمند و بی‌نیاز و به معنی واقعی دارای اعتمادبه‌نفس کنند و مشکلات کنونی 

را برطرف کنند. ایران با دارا بودن یک درصد جمعیت جهان، دارای هفت درصد ذخایر معدنی جهان 

است: منابع عظیم زیرزمینی، موقعیت استثنائی جغرافیایی میان شرق و غرب و شمال و جنوب، بازار 

با ۶۰۰ میلیون جمعیت، سواحل دریایی  پانزده همسایه  با داشتن  بازار بزرگ منطقه‌ای  بزرگ ملی، 

طولانی، حاصلخیزی زمین با محصولات متنوع کشاورزی و باغی، اقتصاد بزرگ و متنوع، بخش‌هایی 

از ظرفیت‌‌های کشور است؛ بسیاری از ظرفیت‌‌ها دست‌نخورده مانده است. گفته شده‌ است که ایران 

از نظر ظرفیت‌های استفاده‌نشدۀ طبیعی و انسانی در رتبۀ اول جهان است. بی‌شک، شما جوانان مؤمن 

و پُرتلاش خواهید توانست این عیب بزرگ را برطرف کنید. دهۀ دوم چشم‌انداز، باید زمان تمرکز بر 

بهره‌برداری از دستاورد‌های گذشته و نیز ظرفیت‌‌های استفاده‌نشده باشد و پیشرفت کشور، ازجمله در 

بخش تولید و اقتصاد ملی، ارتقا یابد.
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7ـ 17. گام دوم و سرفصل‌ها و توصیه‌‌های اساسی در پرتو امید و نگاه خوش‌بینانه 
به آینده

سرفصل‌‌ها  این  می‌کنم.  توصیه‌هایی  اساسی  سرفصل  چند  دربارۀ  عزیزم  فرزندان  شما  به  اکنون 

عبارت‌اند از: علم و پژوهش، معنویت و اخلاق، اقتصاد، عدالت و مبارزه با فساد، استقلال و آزادی، 

عزت ملی و روابط خارجی و مرزبندی با دشمن، سبک زندگی.

اما پیش از همه‌چیز، نخستین توصیۀ من امید و نگاه خوش‌بینانه به آینده است. بدون این کلید 

به  متکی  و  صادق  امید  یک  می‌گویم  آنچه  برداشت.  نمی‌توان  گامی  هیچ  قفل‌ها،  همۀ  اساسیِ 

اما خود و همه  فریبنده‌ دوری جسته‌ام،  و  امید کاذب  از  اینجانب همواره  واقعیت‌‌های عینی است. 

ـ و  نیز برحذر داشته‌‌ام و برحذر می‌دارم. در طول این چهل سال  بیجا و ترس کاذب  از نومیدی  را 

مأیوس‌سازی  آن،  برنامه‌‌های  فعال‌ترین  و  دشمن  رسانه‌ای  و  تبلیغی  سیاست  ـ  همیشه  مانند  اکنون 

مردم و حتی مسئولان و مدیران ما از آینده است. خبر‌های دروغ، تحلیل‌‌های مغرضانه، وارونه‌ نشان 

دادن واقعیت‌ها، پنهان کردن جلوه‌‌های امیدبخش، بزرگ کردن عیوب کوچک و کوچک نشان دادن یا 

انکار محسّنات بزرگ، برنامۀ همیشگی هزاران رسانۀ صوتی و تصویری و اینترنتی دشمنان ملت ایران 

است؛ و البته دنباله‌‌های آنان در داخل کشور نیز قابل مشاهده‌اند که با استفاده از آزادی‌‌ها در خدمت 

دشمن حرکت می‌کنند. شما جوانان باید پیش‌گام در شکستن این محاصرۀ تبلیغاتی باشید. در خود 

و دیگران نهال امید به آینده را پرورش دهید. ترس و نومیدی را از خود و دیگران برانید. این نخستین 

و ریشه‌ای‌ترین جهاد شماست. نشانه‌‌های امیدبخش -که به برخی از آن‌ها اشاره شد- در برابر چشم 

شماست. رویش‌های انقلاب بسی فراتر از ریزش‌هاست و دست‌ودل‌های امین و خدمتگزار، به‌مراتب 

بیشتر از مفسدان و خائنان و کیسه‌دوختگان است. دنیا به جوان ایرانی و پایداری ایرانی و ابتکار‌های 

ایرانی، در بسیاری از عرصه‌‌ها با چشم تکریم و احترام مینگرد. قدر خود را بدانید و با قوّت خداداد، 

به سوی ‌آینده خیز بردارید و حماسه بیافرینید.

و اما توصیه‌ها:
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7ـ17ـ1. علم و پژوهش

دنیای  است.  توانایی  دانایی،  دیگر  روی  است.  کشور  یک  قدرت  و  عزت  وسیلۀ  آشکارترین  دانش 

غرب به برکت دانش خود بود که توانست برای خود ثروت و نفوذ و قدرت دویست‌ساله فراهم کند و با 

وجود تهیدستی در بنیان‌‌های اخلاقی و اعتقادی، با تحمیل سبک زندگی غربی به جوامع عقب‌مانده 

از کاروان علم، اختیار سیاست و اقتصاد آن‌ها را به دست گیرد. ما به سوءاستفاده از دانش مانند آنچه 

 به نیاز کشور به جوشاندن چشمۀ دانش در میان خود اصرار 
ً
دا

ّ
غرب کرد، توصیه نمی‌کنیم، اما مؤک

می‌ورزیم. بحمدالله استعداد علم و تحقیق در ملت ما از متوسط جهان بالاتر است. اکنون نزدیک به 

دو دهه است که رستاخیز علمی در کشور آغاز شده و با سرعتی که برای ناظران جهانی غافلگیرکننده 

بود ـ یعنی یازده برابر شتاب رشد متوسط علم در جهان ـ به پیش رفته است. دستاورد‌های دانش و 

فناوری ما در این مدت که ما را به رتبۀ شانزدهم در میان بیش از دویست کشور جهان رسانید و مایۀ 

شگفتی ناظران جهانی شد و در برخی از رشته‌‌های حساس و نوپدید به رتبه‌‌های نخستین ارتقا داد، 

همه‌وهمه در حالی اتفاق افتاده که کشور دچار تحریم مالی و تحریم علمی بوده است. ما با وجود 

شنا در جهت مخالف جریان دشمن‌ساز، به رکورد‌های بزرگ دست یافته‌ایم و این نعمت بزرگی است 

که به‌خاطر آن باید روز و شب خدا را سپاس گفت.

اما آنچه من می‌خواهم بگویم این است که این راه طی‌شده، با همۀ اهمیتش فقط یک آغاز بوده 

از  باید  یابیم.  قله‌‌ها دست  به  باید  عقبیم؛  بسیار  دانش جهان  قله‌‌های  از  هنوز  ما  بیشتر.  نه  و  است 

مرز‌های کنونی دانش در مهم‌ترین رشته‌‌ها عبور کنیم. ما از این مرحله هنوز بسیار عقبیم؛ ما از صفر 

شروع کرده‌ایم. عقب‌ماندگی شرم‌آور علمی در دوران پهلوی‌‌ها و قاجار‌ها در هنگامی‌که مسابقۀ علمی 

دنیا تازه شروع شده بود، ضربۀ سختی بر ما وارد کرده و ما را از این کاروان شتابان، فرسنگ‌‌ها عقب 

نگه داشته بود. ما اکنون حرکت را ‌آغاز کرده و با شتاب پیش می‌رویم، ولی این شتاب باید سال‌ها با 

شدت بالا ادامه یابد تا آن عقب‌افتادگی جبران شود. اینجانب همواره به دانشگاه‌‌ها و دانشگاهیان و 

ر و هشدار و فراخوان داده‌ام، ولی اینک 
ّ
مراکز پژوهش و پژوهندگان، گرم و قاطع و جدی دراین‌باره تذک

مطالبۀ عمومی من از شما جوانان آن است که این راه را با احساس مسئولیت بیشتر و همچون یک 
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جهاد در پیش گیرید. سنگ بنای یک انقلاب علمی در کشور گذاشته شده و این انقلاب، شهیدانی 

ازقبیل شهدای هسته‌ای نیز داده است. به‌پاخیزید و دشمن بدخواه و کینه‌توز را، که از جهاد علمی شما 

به‌شدت بیمناک است، ناکام سازید.

7ـ17ـ2. معنویت و اخلاق

و  خود  در  ایمان  توکل،  ایثار،  اخلاص،  ازقبیل  معنوی  ارزش‌‌های  کردن  برجسته  معنی  به  معنویت 

به  کمک  گذشت،  خیرخواهی،  چون  فضیلت‌هایی  رعایت  معنی  به  اخلاق  و  است،  جامعه  در 

نیازمند، راستگویی، شجاعت، تواضع، اعتمادبه‌نفس و دیگر خلقیات نیکوست. معنویت و اخلاق، 

نیاز اصلی جامعه است؛ بودن آنها،  جهت‌دهندۀ همۀ حرکت‌‌ها و فعالیت‌‌های فردی و اجتماعی و 

برخورداری مادی،  با  آن حتی  نبودن  و  با کمبود‌های مادی، بهشت می‌سازد  را حتی  محیط زندگی 

جهنم می‌آفریند.

شعور معنوی و وجدان اخلاقی در جامعه هرچه بیشتر رشد کند برکات بیشتری به بار می‌آورد؛ 

توفیق  حکومت‌‌ها  همراهی  بدون  جهاد،  و  تلاش  این  و  است  تلاش  و  جهاد  محتاج  بی‌گمان  این، 

چندانی نخواهد یافت. اخلاق و معنویت، البته با دستور و فرمان به دست نمی‌آید، پس حکومت‌‌ها 

، خود باید منش و رفتار اخلاقی و معنوی داشته 
ً
نمی‌توانند آن را با قدرت قاهره ایجاد کنند، اما اولا

، زمینه‌ را برای رواج آن در جامعه فراهم کنند و به نهاد‌های اجتماعی دراین‌باره میدان 
ً
باشند، و ثانیا

دهند و کمک برسانند؛ با کانون‌های ضد معنویت و اخلاق، به شیوۀ معقول بستیزند و خلاصه اجازه 

ندهند که جهنمی‌‌ها مردم را با زور و فریب، جهنمی کنند.

ابزار‌های رسانه‌ای پیشرفته و فراگیر، امکان بسیار خطرناکی در اختیار کانون‌های ضد معنویت و 

ضد اخلاق نهاده است و هم‌اکنون تهاجم روزافزون دشمنان به دل‌های پاک جوانان و نوجوانان و حتی 

نونهالان با بهره‌گیری از این ابزار‌ها را به چشم خود می‌بینیم. دستگاه‌‌های مسئول حکومتی دراین‌باره 

 مسئولانه صورت گیرد. و این البته به معنی 
ً
وظایفی سنگین برعهده دارند که باید هوشمندانه و کاملا

رفع مسئولیت از اشخاص و نهاد‌های غیرحکومتی نیست. در دورۀ پیش‌ِرو باید دراین‌باره‌‌ها برنامه‌‌های 

کوتاه‌مدت و میان‌مدت جامعی تنظیم و اجرا شود، إن‌شاء‌الله.
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7ـ17ـ3. اقتصاد

و  مهم سلطه‌ناپذیری  عامل  و  قوّت  نقطۀ  قوی،  اقتصاد  است.  تعیین‌کننده  کلیدیِ  نقطۀ  اقتصاد یک 

نفوذناپذیری کشور است و اقتصاد ضعیف، نقطۀ ضعف و زمینه‌‌ساز نفوذ و سلطه و دخالت دشمنان 

است. فقر و غنا در مادیات و معنویات بشر، اثر می‌گذارد. اقتصاد البته هدف جامعۀ اسلامی نیست، 

کید بر تقویت اقتصاد مستقل کشور که  اما وسیله‌ای است که بدون آن نمی‌توان به هدف‌‌ها رسید. تأ

و مناسبات  و بی‌اسراف،  به‌اندازه  توزیع عدالت‌محور، و مصرف  و  باکیفیّت،  و  انبوه  تولید  بر  مبتنی‌ 

شده،  کید  تأ آن  بر  و  تکرار  بار‌ها  اینجانب  سوی  از  اخیر  سال‌‌های  در  و  است  خردمندانه  مدیریتی 

به‌خاطر همین تأثیر شگرفی است که اقتصاد می‌تواند بر زندگی امروز و فردای جامعه بگذارد.

انقلاب اسلامی راه نجات از اقتصاد ضعیف و وابسته و فاسد دوران طاغوت را به ما نشان داد، 

ولی عملکرد‌های ضعیف، اقتصاد کشور را از بیرون و درون دچار چالش ساخته است. چالش بیرونی 

تحریم و وسوسه‌‌های دشمن است که در صورت اصلاح مشکل درونی، کم‌اثر و حتی بی‌اثر خواهد 

شد. چالش درونی عبارت از عیوب ساختاری و ضعف‌‌های مدیریتی است.

حیطۀ  در  که  اقتصاد  از  بخش‌هایی  بودن  دولتی  نفت،  به  اقتصاد  وابستگی  عیوب،  مهم‌ترین 

وظایف دولت نیست، نگاه به خارج و نه به توان و ظرفیت داخلی، استفادۀ اندک از ظرفیت نیروی 

اقتصاد  اجرایی  ثبات سیاست‌‌های  نامتوازن، و سرانجام عدم  و  بودجه‌بندی معیوب  انسانی کشور، 

دستگاه‌‌های  از  بخشهایی  در  مسرفانه  حتی  و  زائد  هزینه‌‌های  وجود  و  اولویّت‌‌ها  نکردن  رعایت  و 

حکومتی است. نتیجۀ این‌ها مشکلات زندگی مردم ازقبیل بیکاری جوان‌ها، فقر درآمدی در طبقۀ 

ضعیف و امثال آن است.

راه‌حل این مشکلات، سیاست‌های اقتصاد مقاومتی است که باید برنامه‌‌های اجرایی برای همۀ 

بخش‌های آن تهیه و با قدرت و نشاط کاری و احساس مسئولیت، در دولت‌ها پیگیری و اقدام شود. 

تصدی‌گری  و  اقتصاد  کردن  مردمی  آن،  شدن  دانش‌بنیان  و  شدن  مولد  کشور،  اقتصاد  درون‌زایی 

این  اشاره شد، بخش‌‌های مهم  آن  به   
ً
قبلا که  از ظرفیت‌هایی  استفاده  با  برون‌گرایی  نکردن دولت، 

ط بر دانسته‌‌های اقتصادی در درون 
ّ
راه‌حل‌هاست. بی‌گمان، یک مجموعۀ جوان و دانا و مؤمن و مسل
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باید میدان فعالیت چنین مجموعه‌ای  پیشِ‌رو  این مقاصد برسند. دوران  به  دولت خواهند توانست 

باشد.

جوانان عزیز در سراسر کشور بدانند که همۀ راه‌حل‌‌ها در داخل کشور است. اینکه کسی گمان 

 ناشی از تحریم است و علت تحریم هم مقاومت ضد استکباری 
ً
کند که »مشکلات اقتصادی صرفا

پنجۀ  بر  زدن  بوسه  و  دشمن  برابر  در  زدن  زانو  راه‌حل،  پس  است؛  دشمن  برابر  در  نشدن  تسلیم  و 

برخی  قلم  و  زبان  از  گاه  هرچند  غلط،  سراپا  تحلیل  این  است.  نابخشودنی  خطایی  است«  گرگ 

غفلت‌زدگان داخلی صادر می‌شود، اما منشأ آن، کانون‌های فکر و توطئۀ خارجی است که با صد زبان 

به تصمیم‌سازان و تصمیم‌گیران و افکار عمومی داخلی القا می‌شود.

7ـ17ـ4. عدالت و مبارزه با فساد

این دو لازم و ملزوم یکدیگرند. فساد اقتصادی و اخلاقی و سیاسی، تودۀ چرکین کشور‌ها و نظام‌‌ها و 

اگر در بدنۀ حکومت‌‌ها عارض شود، زلزلۀ ویرانگر و ضربه‌زننده به مشروعیت آنهاست؛ و این برای 

مبنایی‌تر  و  از مشروعیت‌‌های مرسوم  فراتر  نیازمند مشروعیتی  نظامی چون جمهوری اسلامی، که 

و  مقام  و  مال  نظام‌هاست. وسوسۀ  از دیگر  بنیانی‌تر  و  بسیار جدی‌تر  اجتماعی است،  مقبولیت  از 

وی‌ترین حکومت تاریخ، یعنی حکومت خود حضرت امیر‌‌مؤمنان، کسانی 
َ
ریاست، حتی در عَل

را لغزاند، پس خطر بُروز این تهدید در جمهوری اسلامی هم که روزی مدیران و مسئولانش مسابقۀ 

زهد انقلابی و ساده‌زیستی می‌دادند، هرگز بعید نبوده و نیست؛ و این ایجاب می‌کند که دستگاهی 

کارآمد با نگاهی تیزبین و رفتاری قاطع در قوای سه‌گانه حضور دائم داشته باشد و به‌معنای واقعی 

کارگزاران  میان  در  فساد  نسبت  البته،  حکومتی.  دستگاه‌‌های  درون  در  به‌ویژه  کند،  مبارزه  فساد  با 

حکومت جمهوری اسلامی در مقایسه با بسیاری از کشور‌های دیگر و به خصوص با رژیم طاغوت 

 سلامت خود 
ً
که سرتاپا فساد و فسادپرور بود، بسی کمتر است و بحمدالله مأموران این نظام غالبا

را نگاه داشته‌اند، ولی حتی آنچه هست نپذیرفتنی است. همه باید بدانند که طهارت اقتصادی شرط 

مشروعیت همۀ مقامات حکومت جمهوری اسلامی است. همه باید از شیطانِ حرص برحذر باشند 

و از لقمۀ حرام بگریزند و از خداوند دراین‌باره کمک بخواهند و دستگاه‌‌های نظارتی و دولتی باید 
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با قاطعیت و حساسیت، از تشکیل نطفۀ فساد پیشگیری و با رشد آن مبارزه کنند. این مبارزه نیازمند 

انسانهایی باایمان و جهادگر، و منیع‌الطبع با دستانی پاک و دلهایی نورانی است. این مبارزه بخش 

به  باید در راه استقرار عدالت  اثرگذاری است از تلاش همه‌جانب‌های که نظام جمهوری اسلامی 

کار برد.

نیز دارای  الهی است و در جمهوری اسلامی  اولیۀ همۀ بعثت‌‌های  عدالت در صدر هدف‌‌های 

همان شأن و جایگاه است؛ این، کلمه‌ای مقدس در همۀ زمان‌ها و سرزمین‌‌هاست و به‌صورت کامل، 

جز در حکومت حضرت ولیّ‌عصر )ارواحنافداه( میسّر نخواهد شد، ولی به‌صورت نسبی، همه جا و 

همه وقت ممکن و فریضه‌ای بر عهدۀ همه، به‌ویژه حاکمان و قدرتمندان، است. جمهوری اسلامی 

 بدان اشار‌ه‌ای کوتاه شد و البته، در توضیح و 
ً
ایران در این راه گام‌های بلندی برداشته است که قبلا

تشریح آن باید کار‌های بیشتری صورت گیرد و توطئۀ واژگونه‌نمایی و لااقل سکوت و پنهان‌سازی، که 

اکنون برنامۀ جدی دشمنان انقلاب است، خنثی شود.

می‌گویم   
ً
صریحا آنهاست  چشم‌انتظار  کشور،  آیندۀ  که  عزیزی  جوانان  به  اینجانب  بااین‌همه، 

آنچه تاکنون شده با آنچه باید می‌شده و بشود، دارای فاصله‌ای ژرف است. در جمهوری اسلامی، 

به‌شدت  از شکاف‌‌های عمیق طبقاتی  و  بتپد  رفع محرومیّت‌‌ها  برای  باید  پیوسته  دل‌‌های مسئولان 

هست،  نیز  تشویق  مورد  که  نیست  جرم  نه‌تنها  ثروت  کسب  اسلامی  جمهوری  در  باشد.  بیمناک 

اقتصادی، که  با فریبگران  به ویژه‌خواری و مدارا  تبعیض در توزیع منابع عمومی و میدان دادن  اما 

همه به بی‌عدالتی می‌انجامد، به‌شدت ممنوع است؛ همچنین، غفلت از قشر‌های نیازمند حمایت، 

بار‌ها تکرار شده است، ولی  قوانین،  و  قالب سیاست‌‌ها  این سخنان در  نیست.  پذیرفتنی  به‌هیچ‌رو 

برای اجرای شایستۀ آن، چشم امید به شما جوان‌هاست؛ و اگر زمام ادارۀ بخش‌‌های گوناگون کشور 

به جوانان مؤمن و انقلابی و دانا و کاردان ـ که بحمدالله کم نیستند ـ سپرده شود، این امید برآورده 

خواهد شد. إن‌شاءالله.

7ـ17ـ5. استقلال و آزادی

جهان  سلطه‌گر  قدرت‌‌های  زورگویی  و  تحمیل  از  حکومت  و  ملت  آزادی  معنی  به  ملی  استقلال 
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است. و آزادی اجتماعی به‌معنای حقّ تصمیم‌گیری و عمل کردن و اندیشیدن برای همۀ افراد جامعه 

است؛ و این هر دو ازجملۀ ارزش‌‌های اسلامی‌اند و این هر دو عطیۀ الهی به انسان‌ها‌یند و هیچ‌کدام 

ل حکومت‌‌ها به مردم نیستند. حکومت‌‌ها موظف به تأمین این دواند. منزلت آزادی و استقلال 
ّ

تفض

را کسانی بیشتر می‌دانند که برای آن جنگیده‌اند. ملت ایران با جهاد چهل‌سالۀ خود ازجملۀ آنهاست. 

انسان والا و شجاع و  ایران اسلامی، دستاورد، بلکه خون‌آوردِ صد‌ها هزار  استقلال و آزادی کنونی 

با  را  انقلاب  طیبۀ  شجرۀ  ثمر  این  انسانیت.  رفیع  رتبه‌‌های  در  همه  ولی  جوان،   
ً
غالبا است؛  فداکار 

 مغرضانه، نمی‌توان در خطر قرار داد. همه، به خصوص دولت 
ً
تأویل و توجیه‌‌های ساده‌لوحانه و بعضا

به  نباید  بدیهی است که »استقلال«  با همۀ وجودند.  آن  از  به حراست  جمهوری اسلامی، موظف 

معنی زندانی کردن سیاست و اقتصاد کشور در میان مرز‌های خود، و »آزادی« نباید در تقابل با اخلاق 

و قانون و ارزش‌‌های الهی و حقوق عمومی تعریف شود.

7ـ17ـ6. عزت ملی، روابط خارجی، مرزبندی با دشمن

صحنۀ  بین‌المللی‌اند.  روابط  در  مصلحت«  و  حکمت،  »عزت،  اصلِ  از  شاخه‌هایی  سه،  هر  این 

نهضت  جدید  تحرک  ظهورند:  آستانۀ  در  یا  یافته  تحقق  که  است  پدیده‌هایی  شاهد  امروز  جهانی، 

بیداری اسلامی براساس الگوی مقاومت در برابر سلطۀ آمریکا و صهیونیسم؛ شکست سیاست‌‌های 

حضور  گسترش  منطقه؛  در  آن‌ها  خائن  همکاران  شدن  زمین‌گیر  و  آسیا  غرب  منطقۀ  در  آمریکا 

قدرتمندانۀ سیاسی جمهوری اسلامی در غرب آسیا و بازتاب وسیع آن در سراسر جهان سلطه.

مدیران  حکمت  و  شجاعت  با  جز  که  است  اسلامی  جمهوری  عزت  مظاهر  از  بخشی  این‌ها 

 شامل فریب و 
ً
جهادی به دست نمی‌آمد. سردمداران نظام سلطه نگرانند؛ پیشنهاد‌های آن‌ها عموما

خدعه و دروغ است. امروز ملت ایران علاوه‌ بر آمریکای جنایت‌کار، تعدادی از دولت‌‌های اروپایی 

را نیز خدعه‌گر و غیر قابل اعتماد می‌داند. دولت جمهوری اسلامی باید مرزبندی خود را با آن‌ها 

ت حفظ کند؛ از ارزش‌‌های انقلابی و ملی خود، یک گام هم عقب‌نشینی نکند؛ از تهدید‌های 
ّ
با دق

و  حکیمانه  و  باشد  داشته  نظر  در  را  خود  ملت  و  کشور  عزت  همه‌حال،  در  و  نهراسد؛  آنان  پوچ 

 خود را با آنان حل کند. دربارۀ آمریکا 
ّ

مصلحت‌جویانه و البته از موضع انقلابی، مشکلات قابل حل

حل هیچ مشکلی متصور نیست و مذاکره با آن جز زیان مادی و معنوی محصولی نخواهد داشت.
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7ـ17ـ7. سبک زندگی

سخن لازم دراین‌باره بسیار است. آن را به فرصتی دیگر وامی‌گذارم و به همین جمله اکتفا می‌کنم که 

تلاش غرب در ترویج سبک زندگی غربی در ایران، زیان‌‌های بی‌جبران اخلاقی و اقتصادی و دینی و 

سیاسی به کشور و ملت ما زده است؛ مقابله با آن، جهادی همه‌جانبه و هوشمندانه می‌طلبد که باز 

چشم امید در آن به شما جوان‌‌ها است.

     در پایان، از حضور سرافرازانه و افتخارانگیز و دشمن‌شکن ملت عزیز در بیست‌ودوم بهمن 

حق  حضرت  درگاه  بر  سپاس  پیشانی  و  می‌کنم  ر 
ّ
تشک اسلامی  عظیم  انقلاب  سالگرد  چهلمین  و 

می‌سایم. سلام بر حضرت بقیة‌الله )ارواحنافداه(؛ سلام بر ارواح طیبۀ شهیدان والامقام و روح مطهر 

امام بزرگوار؛ و سلام بر همۀ ملت عزیز ایران و سلام ویژه به جوانان.

 دعاگوی شما 

 سیدعلی خامنه‌ای

۲۲ بهمن‌۱۳۹۷

درس هفتم: گام دوم انقلاب
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خلاصۀ درس

ـ این بیانیه از چند بخش تشکیل شده است؛ ابتدا، یک نگاه گذرا به چهل سال گذشته و برکات انقلاب 

در این چهار دهه، سپس دو نکته مهم دربارۀ چالش‌‌های دیروز و امروز انقلاب و همچنین، ظرفیت‌‌های 

مهم کشور برای گام دوم، و بخش آخر بیانیه هم، توصیه‌هایی در هفت حوزۀ کلیدی است.

 ،
ً
ـ در بخش اول بیانیه که مربوط به سرگذشت چهل‌سالۀ انقلاب است، رهبر معظم انقلاب اولا

پیروزی انقلاب اسلامی را ورود به عصر جدید می‌خوانند و سپس پنج نکته را یادآوری می‌کنند؛

۱( انقلاب از صفر شروع شد و همه‌چیز علیه انقلاب بود؛

۲( با پیروزی انقلاب، تقابل دوگانه استکبار و انقلاب پدیده برجسته جهان معاصر شد؛

۳( برای درک عظمت انقلاب اسلامی، باید با ملت‌‌های مشابه در انقلاب‌‌های بزرگی چون فرانسه، 

شوروی و هند مقایسه شود؛

۴( ترکیب جمهوریت و اسلامیت نخستین درخشش انقلاب بود؛

۵( اصلِ »ما می‌توانیم« به برکت امام در همۀ عرصه‌‌ها نهادینه شد و جوانان را وارد عرصه مدیریت 

کشور کرد.

ـ رهبر معظم انقلاب در ادامه بیانیه گام دوم، هفت مورد اصلی از برکات انقلاب اسلامی را این‌گونه 

ذکر می‌کنند:

۱( ضمانت امنیت و تمامیت ارضی؛

۲( سنگین شدن کفۀ عدالت در تقسیم امکانات عمومی کشور؛

۳( روحیۀ خودباوری، موتور پیشران کشور در عرصۀ علم و فناوری و زیر ساخت شد؛

۴( به اوج رسیدنِ مشارکت مردمی در صحنه‌‌های سیاسی و ملی و استکبارستیزی؛

۵( افزایش عیار معنویت و اخلاق در جامعه؛

۶( افزایش ایستادگی در برابر مستکبران؛

و ۷( ارتقای بینش سیاسی آحاد مردم.
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ـ رهبر معظم انقلاب اسلامی، قبل از اینکه وارد چشم‌انداز و افق چهار دهۀ آینده بشوند، دو نکتۀ مهم 

را هم بیان می‌کنند:

۱( تفاوت چالش‌‌های دیروز و امروز انقلاب؛

۲( ظرفیت‌‌های مهم کشور برای گام دوم انقلاب.

شش صفحه پایانی بیانیه به توصیه‌‌های مهمی در هفت حوزه، برای چهل سال دوم انقلاب و برای 

ایجاد تمدن جدید اسلامی و آمادگی برای طلوع خورشید ولایت عظما، اختصاص یافته است.

حوزۀ اول، علم و پژوهش است؛ مهم‌ترین توصیه رهبر انقلاب در این حوزه، حرکت جهادی برای 

حفظ شتابِ بالای حرکت علمی کشور به‌منظور جبران عقب‌ماندگی‌‌ها و رسیدن به قله‌‌هاست.

رهبر معظم انقلاب در این بخش از جوانان مطالبه می‌کنند که برای جبران عقب‌ماندگی‌‌های 

علمی، یک حرکت جهادی بدون توقف، انجام دهند.

حوزۀ دوم، عدالت و مبارزه با فساد است؛ مهم‌ترین توصیه در این بخش تأکید بر لزوم کاهش فاصله 

میان آنچه که باید بشود و آنچه که شده و توجه ویژه به رفع محرومیت‌‌ها و قشر نیازمند و مبارزه جدی با 

تبعیض و ویژه‌خواری و فریبگران اقتصادی است.

رهبر معظم انقلاب در این بخش یک جمله تأمل‌برانگیز می‌گویند: »اگر زمام ادارۀ بخش‌‌های 

گوناگون کشور به جوانان مؤمن و انقلابی و دانا و کاردان سپرده شود، امید تحقق عدالت برآورده خواهد 

شد.«

در حوزۀ سوم که معنویت و اخلاق است، رهبر معظم انقلاب اسلامی بر مقابله معقول با کانون‌‌های 

ضد معنویت و ضد اخلاق، و برخورد هوشمندانه و مسئولانه با ابزار‌‌های رسانه‌ای، توصیه می‌کنند.

در این بخش هم رهبر معظم انقلاب یک جمله کنایه‌آمیزی دارند که درواقع، جوابی به برخی 

صحبت‌‌های ماه‌‌های گذشته است. ایشان می‌گویند نباید اجازه داد، جهنمی‌‌ها مردم را با زور و فریب، 

جهنمی کنند.

در حوزۀ چهارم که مربوط به اقتصاد است، رهبر انقلاب اسلامی، هم به چالش‌‌ها اشاره می‌کنند و 

هم راه حل‌‌ها را بیان می‌کنند. ایشان چالش‌‌های اقتصادی کشور را به دو بخش بیرونی و درونی تقسیم 

می‌کنند.
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و  ساختاری  عیوب  و  بیرونی  چالش‌‌های  به‌عنوان  دشمن  وسوسه  و  تحریم  تقسیم‌بندی،  این  در 

در بخش  انقلاب  رهبر معظم  البته؛  بیان می‌شوند؛  درونی  به‌عنوان چالش‌‌های  مدیریتی  ضعف‌‌های 

مربوط به اقتصاد، به هفت عیب ساختاری اقتصاد کشور هم اشاره می‌کنند؛

۱( وابستگی اقتصاد به نفت؛

۲( عدم ثبات سیاست‌‌های اجرایی؛

۳( دولتی بودن بخش‌هایی از اقتصاد؛

۴( وجود هزینه‌‌های زائد و مسرفانه؛

۵( استفاده اندک از ظرفیت نیروی انسانی کشور؛

۶( نگاه به خارج و عدم توجه به ظرفیت‌‌ها و توانایی‌‌های داخلی؛

۷( بودجه بندی معیوب و نامتوازن.

ـ رهبر معظم انقلاب در این بخش بازهم تأکید می‌کنند که راه حل اصلی همۀ این مشکلات اجرای 

سیاست‌‌های اقتصاد مقاومتی است، البته ایشان به پنج راه حل مهم هم اشاره می‌کنند که عبارت‌اند از: 

۱( درون زا شدن اقتصاد کشور؛

۲( مولد شدن و دانش‌بنیان شدن اقتصاد کشور؛

۳( سپردن امور به دست مجموعه‌ای جوان و دانا و مؤمن و مسلط به اقتصاد؛

۴( مردمی کردن اقتصاد؛

۵( برون‌گرایی با استفاده از ظرفیت‌ها.

ـ در حوزۀ پنجم، یعنی استقلال و آزادی، دو توصیه مهم برای چهار دهۀ آینده بیان شده است:

۱( نباید استقلال ملی به معنای زندانی کردن سیاست و اقتصاد کشور در میان مرز‌‌های خود باشد؛

۲( آزادی اجتماعی نباید در تقابل با اخلاق و قانون و ارزش‌‌های الهی و حقوق عمومی باشد؛

ـ در حوزۀ ششم که مربوط به عزت ملی و روابط خارجی و مرزبندی با دشمن است، رهبر معظم 

انقلاب هر سه عنوان را شاخه‌هایی از اصلِ عزت، حکمت و مصلحت می‌دانند و در ابتدا به سه پدیده 

جهانی که تحقق یافته‌اند یا در آستانۀ تحقق هستند اشاره می‌کنند:
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۱( تحرک جدید نهضت بیداری اسلامی براساس الگوی مقاومت؛

۲( شکست سیاست‌‌های آمریکا در منطقه و زمینگیر شدن همکاران خائن آن‌ها؛

۳( گسترش حضور قدرتمندانه جمهوری اسلامی در منطقه.

ـ رهبر معظم انقلاب، سپس شش وظیفه دولت جمهوری اسلامی در حوزۀ روابط خارجی را 

بیان می‌کنند:

۱( حفظ عزت کشور و ملت؛

۲( عقب‌نشینی نکردن حتی به اندازه یک گام از ارزش‌‌های انقلابی و ملی؛

۳( در مورد آمریکا حل هیچ مشکلی متصور نیست و مذاکره با آمریکا جز زیان نخواهد داشت؛

۴( حفظ دقیق مرزبندی با امریکا و برخی دولت‌‌های اروپایی و اعتماد نکردن به آن‌ها؛

۵( نترسیدن از تهدید‌‌های دشمنان؛

۶( حل مشکلات با کشور‌‌های غربی، از موضع حکیمانه، مصلحت جویانه و انقلابی.

ـ هفتمین و آخرین حوز‌ه‌ای که رهبر معظم انقلاب به آن اشاره می‌کنند، »سبک زندگی« است؛ ایشان 

تأکید می‌کنند که تلاش غرب برای ترویج سبک زندگی غربی زیان‌‌های بی جبرانی به کشور و ملت زده 

و مقابله با آن، جهادی همه‌جانبه و هوشمندانه می‌طلبد که در این مورد هم چشم امید به جوانان است.
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 پرسش‌ها

1. مهم‌ترین برکات انقلاب اسلامی را نام ببرید.

2. مهم‌ترین توصیه‌‌های امام خامنه‌ای در خصوص گام دوم انقلاب اسلامی را بیان کنید.

نفوذناپذیری  و  مهم سلطه‌ناپذیری  عامل  و  قوّت  نقطۀ  امام خامنه‌ای چه چیزی  نظر  از   .3

کشور است؟



درس هشتم: مهارت‌های دینی تربیتی )1(
مدارا و تغافل



درس هشتم: مهارت‌‌های دینی تربیتی )1(1
مدارا و تغافل

اهداف آموزشی:

امید است دانش‌پژوهان محترم پس از فراگیری این درس:
1. به ارزش و جایگاه مدارا و تغافل در آموزه‌‌های دینی آشنا گردند؛ 

گاهی پیدا کنند؛ 2. با انواع مدارا و تغافل، و آثار آن‌ها در زندگی آ

3. دو مهارت مدارا و تغافل را در زندگی خود به‌کار برند.

8ـ1ـ. ارزش و جایگاه مدارا و گذشت

با دقت در معنای مدارا و گذشت مشخص می‌گردد که این دو صفت و خلق انسانی، به چگونگی 

رفتار انسان با اطرافیان به خصوص افراد خانواده و به طور ویژه با همسر اشاره دارند. مدارا انسان را به 

خویشتن‌داری و بردباری در برابر آزار دیگران و رفتار نرم و با ملاطفت دعوت نموده و عفو و گذشت 

انسان را به بخشش دعوت می‌کند. مدارا انسان را از خشونت دور نگه داشته و گذشت انسان را از 

انتقام باز می‌دارد.

ناسازگاری،  بروز  و  ناراحتی  موجب  رفتار‌ها  برخی  همسران،  میان  و  خانواده  جمع  در  امروزه 

1. درس‌‌های مهارت‌‌های دینی و تربیتی )1(، )2( و )3( برگرفته از کتاب مهارت‌‌های همسرداری نوشته شده توسط جواد شفیعیان 

حیدری، مجید آرمده، سیدامیر سخاوتیان می‌باشد.
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در  عصبانیت  گسترش  موجب  ناسازگاری‌‌ها  این  طبیعی،  طور  به  می‌شود.  اختلافات  و  درگیری‌‌ها 

خانوادگی  آسیب‌‌های  از  بسیاری  عامل  امروزه  می‌گردد.  انتقام‌جویی  روحیۀ  همچنین  و  خانواده‌‌ها 

و  تلخ‌کامی‌‌ها  موجب  نادرست  و  منفی  خصیصه‌‌های  این  عصبانیت‌هاست.  و  ناسازگاری‌‌ها  همین 

شکست‌‌های بسیاری در خانواده‌‌ها شده و سرمنشأ طلاق‌‌های عاطفی و شرعی شده است. به علاوه 

تأثیرات سوء این‌گونه خلق‌‌ها بر فرزندان نیز موجب بروز اختلال در شخصیت و روان آن‌ها خواهد 

بود. مجموع این مسائل خانه و خانواده را از کارکرد اصلی آن، که به بیان قرآن سکون و آرامش بخش 

بودن است، 1 خارج ساخته و بالعکس آن را به محلی برای سلب آرامش و سوهان روح و جان تبدیل 

می‌کند. درمان این خصیصه‌‌های منفی برخورداری از خلق‌‌های پسندید‌ه‌ای همچون مدارا و گذشت 

است. ازاین‌رو، این دو خلق در اخلاق اسلامی بسیار مورد توجه بوده و آیات و روایات بسیاری به آن 

اشاره نموده‌اند که در ادامه به آن‌ها اشاره می‌شود.

8ـ1ـ1. مدارا و گذشت در آیات قرآن 

ستایش  مورد  را  مدارا  اهل  قرآن‌کریم،  در  که  است  قدری  به  متعال  پروردگار  نزد  در  مدارا  ارزش 

قرار داده است؛2 هرچند در قرآن واژۀ مدارا نیامده است، اما دو دسته از آیات بر معنای آن دلالت 
دارند.3

 یک ـ آیاتی که در آن‌‌ها واژه‌‌های »رحمت، لین، صفح، عفو، غفران و خلق عظیم« آمده است، 

مانند آیۀ شریفۀ:

هُمْ...« )آل عمران: 159(؛ پس به )برکت( الهی، با آنان نرمخو شدی 
َ
هِ لِنْتَ ل

َّ
بِما رَحْمَةٍ مِنَ الل

َ
»ف

 از پیرامون تو پراکنده می‌شدند. پس، از آنان درگذر و برایشان 
ً
و اگر تندخو و سخت‌دل بودی قطعا

آمرزش بخواه.«

1. روم )30(، آیه 21.

2. رعد )13(، آیۀ 22؛ سیدمحمد‌حسین طباطبایی، تفسیرالمیزان، ترجمۀ سیدمحمدباقر موسوى همدانى، قم، جامعۀ مدرسین 

حوزۀ علمیه، 1374، ج 11، ص 471.

3. سهراب مروتی، »مبانی نظری مدارا در قرآن‌کریم و سنت معصومین«، فصلنامه علمی-پژوهشی انجمن معارف اسلامی 

ایران، سال دوم، شماره سوم، تابستان 1385، ص 65.
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 دوـ آیاتی که دارای واژه خاص و مرتبط با معنای مدارا نیستند، اما معنا و مفهوم آن‌‌ها بر مدارا 

دلالت دارد، مانند آیۀ‌ شریفۀ:

هُ وَلِیٌّ حَمِیمٌ  نَّ
َ
أ

َ
اوَةٌ ک

َ
بَیْنَهُ عَد  وَ

َ
ذِی بَیْنَک

َّ
ا ال

َ
إِذ

َ
حْسَنُ ف

َ
تِی هِیَ أ

َّ
عْ بِال

َ
 ادْف

ُ
ئَة یِّ  السَّ

َ
 وَل

ُ
حَسَنَة

ْ
سْتَوِی ال

َ
 ت

َ
»وَ ل

)فصلت: 41(؛ و نیکى با بدى یکسان نیست، پس تو بدی‌‌های مردم را با بهترین عکس‌العمل دفع کن 

آنگاه کس‌ىکه میان تو و میان او دشمنى است گویى دوستى یکدل م‌‏ىشود.«

بیان شده و از همه مهم‌تر آنکه یکی از  قرآن   عفو و گذشت نیز در قالب‌‌های مختلف در آیات 
نام‌‌های خدا بیان شده است.1 این آیات در چهار موضوع آمده‌اند.2

جاهِلِین 
ْ
ال عَنِ   

ْ
عْرِض

َ
أ وَ  عُرْفِ 

ْ
بِال مُرْ 

ْ
أ وَ  وَ 

ْ
عَف

ْ
ال ذِ 

ُ
»خ خداوند:  جانب  از  دستوری  به‌عنوان  ـ  یک   

)اعراف: 199(؛ با عفو و مدارا رفتار کن و به کار‌های شایسته دعوت نما و از جاهلان روی بگردان.«

مُحْسِنِینَ 
ْ
هُ یُحِبُّ ال

َّ
اسِ وَالل عافِینَ عَنِ النَّ

ْ
 وَال

َ
یْظ

َ
غ

ْ
كاظِمِینَ ال

ْ
دوـ به‌عنوان خصوصیت پرهیزکاران: »ال

)آل‌عمران: 134(؛ کسانی‌که خشم خود را فرو می‌برند و از خطای مردم در می‌گذرند و خدا نیکوکاران 

را دوست دارد.«

مْ 
ُ
ك

َ
هُ ل

َّ
فِرَ الل

ْ
نْ یَغ

َ
ونَ أ حِبُّ

ُ
 لا ت

َ
حُوا أ

َ
یَصْف

ْ
وا وَ ل

ُ
یَعْف

ْ
 سه ـ به‌عنوان زمینه‌ساز آمرزش و محبت الهی: »وَ ل

ورٌ رَحِیمٌ )نور: 22(؛ آن‌ها باید عفو کنند و چشم بپوشند، آیا دوست نمی‌دارید خداوند شما 
ُ

ف
َ

هُ غ
َّ
وَ الل

را بیامرزد؟ و خداوند آمرزنده و مهربان است«

جْرُهُ 
َ
أ
َ
حَ ف

َ
صْل

َ
مَنْ عَفا وَ أ

َ
‌ها ف

ُ
ل

ْ
 مِث

ٌ
ئَة ئَةٍ سَیِّ  چهار( به‌عنوان عامل دریافت پاداش الهی: »... وَ جَزاءُ سَیِّ

الِمِین )شوری: 40(؛ هرکس عفو و اصلاح کند، پاداش او با خداست. به 
َّ

هُ لا یُحِبُّ الظ هِ إِنَّ
َّ
ى الل

َ
عَل

یقین، ستمکاران را دوست ندارد.«

8ـ1ـ2. مدارا و گذشت در روایات و سیرۀ معصومان

مَرَنى رَبّى بِمُداراةِ النّاسِ 
َ
اهمیت مدارا تا جایی است که رسول گرامی اسلام  در حدیثی فرمودند: »أ

1. نساء)4(، آیۀ 43.

2. محمدحسین توحیدی‌فرد و ابراهیم نوری، »جایگاه عفو در ادیان«-مطالعات علوم اجتماعی ایران، پاییز 1394, دوره 12, 

ش 46، ص 4.
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رائِضِ؛1 پروردگارم، همان گونه که مرا به انجام واجبات فرمان داده، به مدارا کردن 
َ

داءِ الف
َ
مَرَنى بِأ

َ
ما أ

َ
ک

با مردم نیز فرمان داده است.«

کید فراوانی داشته اند. امیرمؤمنان، علی، دراین‌باره  پیشوایان معصوم بر لزوم مدارا با همسر تأ

می‌فرمایند: »با زنان در همه حال مدارا کنید و نیکی نمایید.«2 به علاوه، در کلام اهل بیت عفو، 

خصوصیات  ازجمله  همسر،  شخصیت  تکریم  و  قدردانی  خطاها،  از  چشم‌پوشی  عذرخواهی، 
همسران اهل مدار بیان شده است.3

بسیاری وجود  روایات  نیز  این صفت کریمانه  به   ائمه تشویق  و  در خصوص عفو و گذشت 

دارد. که نشان‌دهندۀ اهمیت و ارزش بسیار بالای آن است. پیامبر اکرم  فرمودند: هرکس قدرت 

)بر انتقام( دارد )اما( گذشت کند، خداوند در روز لغزش از او درگذرد.4 امام علی نیز در خصوص 

عفو و گذشت می‌فرمایند: )بدی یا خوبی را( به نیکی پاداش ده و از بدی درگذر، به شرط آنکه به دین 
لطمه‌ای نزند یا در قدرت اسلامی ضعفی پدید نیاورد.5

همیشه  عمومی،  تصور  خلاف  بر  گذشت  و  عفو  که  می‌شود  دانسته   امیرمؤمنان روایت  از 

پسندیده نیست، عفوی که در راه خدا باشد و باعث گستاخی گناهکار و جنایتکار نگردد، پسندیده 
است و درغیراین‌صورت، مذموم است.6

1. محمد‌بن‌یعقوب کلینى، الکافی، تهران، دارالکتب الإسلامیة، ‌1407ق، ج2، ص117

آفتاب، 1381، ص  درایتی، مشهد، ضریح  ترجمۀ مصطفی  الکلم،  درر  و  الحکم  غرر  آمدی،  تمیمی  عبدالواحد‌بن‌محمد   .2

.529

3. محمد‌بن‌حسن حرعاملی، وسائل الشیعه، قم، آل البیت، 1409 ق، ج1، ص 13.

4. محمد ری‌شهری، میزان الحکمه، قم، دارالحدیث، 1384، ج8، ص3837.

5. همان، ص3839.

6. سیده‌معصومه جوادی زاویه، عفو و گذشت، پایگاه مقالات علوم انسانی و اسلامی پژوهه، پژوهشگاه باقرالعلوم، دسترسی 

http://pajoohe.ir/%D8%B9%D9%81%D9%88-%D9%88-%DA%AF%D8%B0%D8%B4%D :در

16 فروردین 1397.  ،8%AA__a-43868.aspx
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8ـ2. انواع مدارا و گذشت 

اما در میان  افراد مختلف خود را نشان دهد،  با  باید در موارد مختلف و  خلق‌‌های نیکو و پسندیده 

اطرافیان ما افراد و شخصیت‌هایی هستند که ما با آن‌ها بیشتر سر و کار داریم و از ارزش و جایگاه 

خاصی برخوردار هستند؛ به‌همین‌دلیل، در روایات به مدارا و گذشت با برخی از اطرافیان، که ارزش 

بسیاری دارند و احتمال ناسازگاری میان آن‌‌ها با ما بیشتر است، تصریح و تشویق شده است:

8ـ2ـ1. مدارا با همسر )زن یا شوهر( 

و  توقعات  برخی  درعین‌حال،  است.  خانه  خانم  و  همسر  خانواده،  و  منزل  در  آرامش  اصلی  رکن 

ناسازگاری و عصبانیت در دو  بروز  و  ناراحتی شوهر  با شوهر سبب  رفتار‌های همسر  و  تصمیمات 

عکس‌العمل  اما  باشد،  شوهر  با  حق  موارد  این  از  برخی  در  است  ممکن  هرچند  می‌شود؛  طرف 

 عصبانیت و ناسازگاری نیست، زیرا باعث اعمال خشونت یا رفتار ناپسند از سوی شوهر 
ً
صحیح قطعا

شده و به‌طور کلی، محیط خانه و خانواده را به هم می‌ریزد. ازاین‌رو، حفظ محیط امن و آرام خانه مورد 

توجه اهل بیت بوده و در برخی منابع دینی، روایات بسیاری در خصوص مدارا با همسر آمده است 

که در آن از صبر شوهر بر بد اخلاقی‌‌ها و بدرفتاری‌‌های همسر و اجر عظیم آن صحبت شده است.1 
البته، مدارای زن با شوهر نیز همین ارزش‌‌ها را دارد.2

8ـ2ـ2. مدارا با دیگران 

افزون بر همسر که یکی از مهم‌ترین موارد اعمال مداراست، موارد دیگری نیز وجود دارد که اعمال 

مدارا نسبت‌به آن‌ها توصیه شده و در اینجا به اختصار معرفی می‌شود. یکی از این موارد مدارا نسبت‌به 

کوچک‌تر‌ها ازجمله فرزندان است که در روایات بهترین عکس‌العمل در موارد ناسازگاری آنها، مدارا 
و لجاجت نکردن و کنترل خشم بیان شده است.3

مورد دیگری که مدارا با آن سفارش شده است، مدارا با افراد حسود است. افراد حسود با انجام 

1. حرّ عاملى، همان، ج‌ 20، ص 172 و 174.

2. حسن‌بن‌فضل طبرسى، مکارم الأخلاق، قم، شریف رضى، 1412ق، ‌ص 214.

3. حسن‌بن‌على ابن‌شعبه حرانى، همان، ص 270.
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اقداماتی که نشانۀ حسادت آن‌هاست به انسان آزار می‌رسانند، امام صادق راهکار رهایی از لطمه 
حسودان را مدارا دانسته‌اند.1

همچنین مدارا با کسانی‌که مخالف ما هستند یا دشمنی ما را در دل دارند نیز توصیه شده است، 

زیرا این افراد به دنبال فرصت یا بهانه‌ای برای لطمه زدن به انسان هستند؛ به‌همین‌خاطر، در روایات 

دوری کردن از او یا مدارای با او )درصورتی‌که حفظ ارتباط و معاشرت با او به دلایل دیگر لازم است( 
توصیه شده است.2

8ـ3. آثار مدارا و گذشت 

آثار را می‌توان چنین  این  آثار گوناگونی در روابط همسران دارد.  مدارا و گذشت در محیط خانواده 

شماره نمود:

8ـ3ـ1. رسیدن به اهداف خود 

امام علی »کمان« دانش را مدارا معرفی کردند، به این معنا که انسان تیری را برای دستیابی به هدف 

پرتاب می‌کند. اگر با نیروی کمان مدارا تقویت نشود، هرگز به هدف نخواهد رسید.3 بنابراین، مدارا 

می‌تواند کمان آرامش باشد که همسران می‌توانند با آن آرامش را هدف قرار دهند.

8ـ3ـ2. جذب افراد قابل 

زن و شوهر به‌طور طبیعی به یکدیگر علاقه‌مند بوده و رشته‌‌های محبت، آنان را به هم متصل کرده 

از هم دور کند. مدارا  و  آزرده ساخته  از یکدیگر  را  آنان  بروز اختلافات می‌تواند  بااین‌حال،  است. 

عامل بسیار مهمی برای جذب همسری است که مستعد بازگشت به کانون محبت و اتصال است؛ 

چراکه رفتار نیکو حتی مخالف را جذب می‌کند. امام صادق فرمودند: »خوش‌زبانی با مخالفان 

1. همان، ص318.

النعیم فی مکارم أخلاق الرسول  النضرة  موسوعة  ج2، ص 159 و ج ‌8، ص 2- صالح‌بن‌عبدالله‌بن‌حمید،  همان،  2. کلینی، 

الوسیلة، 1426 ق، ج‌8، ص 3359. دار  جده،  م(، 
ّ
الکریم )صلی‌الله‌علیه‌وآله‌وسل

3. همان، ج 1، ص 48.
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گاهی آنان  سبب جذب آنان است«؛1چراکه حسن برخورد و عکس‌العمل شایسته با مخالفان، سبب آ

از خلق پسندیده شما شده و آنان را جذب می‌کند.

8ـ3ـ3.اصلاح رفتاری همسران 

امام علی فرمود: »با همسران ناسازگار خود مدارا کنید و با آنان به نیکی سخن بگویید شاید رفتارشان 

درست شود.«2 امام سجاد مدارا با کوچک‌تر از خود را سبب رشد بهتر او معرفی فرمودند.3 

8ـ3ـ4. دفع شر و ضرر 

همان‌طور که در بیان فضیلت این صفت والا گذشت، مدارا حداقل سودی که برای مومن دارد دفع 

شر دشمنان است و این ضرر شامل ضرر‌های دنیوی و دینی )حساسیت و ممانعت آنان در مسیر رشد 

معنوی فرد یا انجام وظایفش( هر دو است، زیرا امام علی فرمودند: »مدارا با مردم سبب سلامت 
در دین و دنیاست.«4

8ـ3ـ5. محبوبیت نزد اولیای خدا 

 
ً
ارزش مدارا به حدی است که امامان معصوم از زبان امام صادق دربارۀ آن فرمودند: »ما حقیقتا

انسان مدارا کننده را دوست داریم.«5

8ـ3ـ6. رسیدن به ثواب شهیدان میدان جنگ 

تحمل آزار‌های همسر ارزش و ثواب بسیار دارد؛ چراکه در روایات در قبال تحمل آزار افراد مخالف 
و کتمان اسرار آنها، که بر اثر مدارا رعایت می‌شود، ثواب شهادت در معرکه وعده داده شده است.6

1. همان، ج‌ 9، ص 36.

2. محمّدبن‌على بن‌بابویه قمی، همان، ج ‌3، ص 554.

3. حسن‌بن‌على ابن‌شعبه حرانی، همان، ص 270.

4. عبدالواحد‌بن‌محمد تمیمى آمدى، غررالحکم و دررالکلم، قم، دفتر تبلیغات اسلامى قم، 1366، ص 445.

5. حسن‌بن‌محمد دیلمى، أعلام الدین فی صفات المؤمنین، قم، مؤسسة آل‌البیت، 1408ق، ص 118.

6. میرزاحسین نورى، همان، ج‌ 9، ص 36.
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8ـ3ـ7. رسیدن به درجات والای صبر و رضا 

امام علی در بیان بخشی از اوصاف زمان ظهور امام عصر مؤمنان را به امتیاز‌های والایی که 

تحمل آزار‌ها دارد، بشارت می‌دهند و می‌فرمایند: »اگر می‌دانستید كه در میان دشمنان چه موقعیتی 

دارید و در برابر صبر بر اذیت آنان چه امتیازی كسب كرده‌اید، چشمان‌تان روشن می‌شد.1 علمای 

اخلاق اجتناب از غلظت، ترشرویی، درشتی و برخورد انتقام‌جویانه را مقدمه‌ای برای صبر و شکر 
دانسته‌اند.2

8ـ3ـ8.عاقبت خوش و خلاصی از رنج مدارا 

خداوند در قرآن‌کریم فرموده است: بعد از هر سختی‌ راحتی و گشایش است.3 یکی از شیعیان امام 

جواد طی نامه‌ای به ایشان می‌نویسد: »من پدری ناصبی دارم و آزارم می‌دهد، با او مدارا کنم یا 

خیر؟ حضرت فرمودند: مدارا بهتر از عدم مداراست و خداوند با هر سختی‌ راحتی‌ای قرار داده است 

و ما و شما در پناه ولایتی الهی هستیم که چیزی در پناه او ضایع نمی‌شود؛ پس از مدتی پدر آن فرد 
دلش بر فرزندش نرم شد و دیگر مخالفتی با او در مسئلۀ ولایت اهل‌بیت نکرد.«4

8ـ3ـ9. بهره‌مندی از موقعیت اجتماعی مناسب 

بودند(  پایینی  سطح  اجتماعی  موقعیت  دارای  )که  قریش  غیر  از  »گروهى  فرمودند:   صادق امام 

دستیابی   امام منظور  پیوستند.«5  بلند  و  عالى  دودمان  به  و  نمودند  و خوش‌رفتارى  مدارا  مردم  با 

به‌موقعیت اجتماعی در میان مردم از طریق مدارا برای استفاده از آن برای خدا و نیز داشتن آرامش در 

اجتماع است که نیاز فطری انسان در راه رسیدن به کمال و نیز رفع مزاحمت‌هاست، نه دستیابی به 

افزون‌خواهی جاه‌طلبانه؛ همان‌طور که آن بزرگوار می‌فرمودند با مردم خصومت و جدل نکنید که دل 

1. محمد‌بن‌على ابن‏بابویه قمی، الخصال، قم، مؤسسة النشر الإسلامی، 1416ق، ج2، ص 626.

2. جعفربن‌محمد امام صادق، مصباح الشریعة و مفتاح الحقیقة )منسوب به امام جعفر صادق(، ترجمۀ گیلانى، تهران، 

پیام حق، 1377ش، ص 403.

3. انشراح)94(، آیات 4 و5.

4. محمد‌بن‌محمد مفید، الأمالی، کنگره شیخ مفید، قم، 1413ق، ص 191.

5. کلینى، همان، ج ‌2، ص 117 و 118.
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را مشغول می‌کند و نفاق و کینه به وجود می‌آورد.1 براین‌اساس، مدارا در محیط خانه باعث ارتقای 

جایگاه همسران در خانواده می‌شود.

8ـ 3ـ10. گوارایی زندگی2 

به همین علت است که عارف بزرگوار شیرازی دستیابی به آرامش را در گرو مدارا با دشمنان و مروت 
و جوانمردی با دوستان دانسته است.3

8ـ4. راه‌‌های رسیدن به مدارا

آن‌چه به‌عنوان روش انجام مدارا گفته شد؛ درحقیقت، مصادیق رفتاری این صفت است که دارندگان 

آن با انجام آن این صفت را در خود تقویت می‌کنند، اما کسانی‌که احساس می‌کنند این صفت در 

ابتدا آن را در خود به وجود آورند. این صفت دارای زیرساخت‌‌های ویژه‌ای  باید  آن‌ها وجود ندارد 

است که فرد می‌تواند با تمرین و ایجاد آن در خود خلق و خوی و رفتار مداراجویانه را در خود فراهم 

سازد:

8ـ4ـ1. صبر و حلم

امام صادق چند صفت را از اسباب کمال انسانی معرفی فرمودند: »عقل، حلم، صبر، رفق، صمت، 

حسن خلق، مدارا.«4 و در این حدیث، مدارا را در آخر ذکر فرمودند و بقیه نیز دارای ترتیبی زیبا هستند 

که براساس قواعد ادبی و عنایت در ترتیب، می‌توان گفت آن صفات همگی در مدارا موجود بوده و 

کید بر فضیلت  به‌عنوان علت، مؤثر در کسب مدارا هستند. با این نکته می‌توان دریافت که آن‌ همه تأ

فراوان مدارا در روایات بی‌جهت نیست.

1. همان، ص 301.

2. میرزاحسین نورى، همان، ج‌ 9، ص 39.

3. »آسایش دو گیتی تفسیر این دو حرف است ... با دوستان مروت، با دشمنان مدارا«، خواجه شمس‌الدین محمد حافظ، دیوان، 

غزالی، 1370، ص 6.

4. میرزاحسین نورى، همان، ج‌ 9، ص 38.



157

8ـ4ـ2. حسن خلق 
در روایت است که انسان به کمک حسن خلق می‌تواند با مردم مدارا کند.1

8ـ4ـ3. کنترل خشم و غضب

به فرموده امام صادق »هرکس غضب و خشم خود را از دیگران باز دارد، خداوند نیز خشم و غضب 
خود را در قیامت از او برطرف می‌سازد«2

8ـ4ـ4. تأمل در عاقبت و منع عجله

 پشیمان 
ً
در روایتی آمده است: »انسان باید عواقب کار خود را بسنجد و کاری انجام ندهد که بعدا

شود.«3 کنترل و مدیریت خشم همراه با در نظر گرفتن عاقبت کار موجب گذشت و مدارا در انسان 

می‌شود.

8ـ4ـ5. ترک مخاصمه و جدل 

برخی علما در بیان مقدمات وجود مدارا در انسان گفته‌اند که اصل مدارا، ترک جدل است.4 اینکه فرد 

 می‌تواند اهل مدارا شود.
ً
قادر باشد از بگو مگو و بحث و جدل خوددار باشد؛ قطعا

8ـ5. تغافل

تغافل در نظام ارزش‌گذاری اسلامی، مهارتی است که زمینۀ خوش‌خلقی را در میان همسران ایجاد 

زندگی  بقای  و  تحکیم  آن،  مشخص  مرز‌های  به  پایبندی  و  روشمند  اجرای  صورت  در  و  می‌کند، 

خانوادگی را در پی خواهد داشت؛ ازاین‌رو، این خلق یا مهارت پسندیده مورد توجه آیات و روایات 

قرار گرفته است.

1. همان، ج‌ 14، ص 171.

2. حرعاملی، همان، ج8، ص 174 و 611.

3. ملا احمد نراقی، معراج السعاده، قم، نیایش، ص 183.

4. صالح‌بن‌عبدالله‌بن‌حمید، همان، ج ‌8، ص 3366.
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8ـ5ـ1. تغافل در آیات قرآن

و خلق  معنا  این  بر  بسیاری  واژه‌‌های  اما  نمی‌شود،  یافت  تغافل  واژه  قرآنی  فرهنگ اصطلاحات  در 

پسندیده دلالت دارند، واژه‌‌های صفح، عفو و مدارا )که تغافل یکی از عوامل آن است(، حلم و صبر، 

میان  تعاملات  در  مهارت‌‌ها  این  به‌کارگیری  لزوم  بر  آیه  قالب چندین  در  و  دارد  معنا  این  بر  دلالت 

انسان‌‌ها سفارش شده است.

خداوند متعال در یکی از آیاتی، که به بیان رهنمودهایی پیرامون موضوعات خانوادگی پرداخته، 

می‌فرماید: »اى کسان‌ىکه ایمان آورده‌اید؛ درحقیقت، برخى از همسران شما و فرزندان شما دشمن 

آمرزنده  خدا  راستى  به  بیامرزید،  و  درگذرید  و  ببخشایید  اگر  و  باشید،  برحذر  آنان  از  شمایند، 

مهربان است.«1 و در آیه‌ای دیگر در بیان سیمای پارسایان، بخشش‌گری و تسلط بر خشم را ازجمله 

برجسته‌ترین خصوصیات آن‌ها بر شمرده، و می‌فرماید: همانان که در فراخى و تنگى انفاق می‌کنند 

دارد.2 خداوند  را دوست  نیکوکاران  از مردم در می‌گذرند و خداوند  و  فرو می‌برند  را  و خشم خود 

 این ]خویشتن‌دارى، حاکى[ از ارادۀ 
ً
ما

ّ
متعال در قرآن می‌فرماید: »و هرکه صبر کند و درگذرد، مسل

قوى ]در[ کارهاست.«3 در این آیه، خویشتن‌دارى به جاى انتقام مورد سفارش قرار گرفته و صبر و 

گذشت، به‌عنوان بستر صفات برجسته اخلاقی انسان، ازجمله تغافل و نادیده انگاشتن خطاها، تلقی 
شده است.4

8ـ5ـ2. تغافل در روایات و سیرۀ معصومان

کید بر نقش »تغافل« در زندگی می‌فرمایند: »درستى  امام صادق دربارۀ نحوۀ معاشرت با مردم و تأ

وضع زندگى اجتماعى و معاشرت با مردم، به مانند پیمانۀ پُرى است كه دوسوم آن توجه و هوشیارى 

1. تغابن )64(، آیۀ 14.

2. آل عمران )3(، آیۀ 134. 

3. شوری )42(، آیۀ 43.

4. محسن قرائتی، تفسیر نور، تهران، مرکز فرهنگی درس‌هایی از قرآن، 1383، ج 10، ص 419.
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 2،است، و یك سومش چشم‌پوشى.«1 اهمیت این مطلب به حدی است که این روایت از پیامبر اکرم

امیرمؤمنان،3 امام سجاد 4و امام باقر5 نیز نقل شده است.

 از روایات و سیرۀ معصومان این‌گونه فهمیده می‌شود، که استفاده از مهارت تغافل، اصلی مهم 

در کاهش تنش‌‌ها و درگیری‌‌ها در محیط خانواده به حساب می‌آید. امیرمؤمنان، علی، می‌فرماید: 

»نیمی از وجود شخص خردمند سازگاری و تحمل کردن و نیمه دیگر او چشم‌پوشی کردن است.«6 

نبندد،  امور  از  بسیاری  بر  را  نکند و چشم خود  تغافل  ایشان در کلامی دیگر می‌فرماید: »کسی‌که 
زندگانی تلخی خواهد داشت.«7

اصل تغافل به‌عنوان یکی از اصول اخلاقی مسلم اهل بیت دانسته شده و به‌عنوان سیرۀ ایشان 

در ارتباط و معاشرت با مردم دارای نمونه‌‌های بسیاری است. سیره‌ای که موجب جلب قلوب مؤمنان 

به سوی ایشان می‌گردید. حکایت برخورد امام حسن مجتبی با فرد هتاک نمونه‌ای از تغافل و جلب 

قلوب افراد است.

8ـ6. انواع تغافل

در منابع اخلاقی با بهره‌گیری از آموزه‌‌های مسلم دینی و باتوجه‌به اینکه تغافل از ریشه غفلت بوده 

و غفلت امر ناپسندی است، برای درستی تغافل شرایطی بیان شده است. به‌همین‌دلیل، »تغافل« به 
تغافل مثبت و پسندیده و تغافل منفی و ناپسند تقسیم شده است.8

« )ابن شعبه حرانی، همان، ص ۳۵۹(.
ٌ

ل
ُ
غاف

َ
هُ ت

ُ
لث

ُ
 و ث

ٌ
لثاهُ فِطنَة

ُ
ءُ مِكیالٍ: ث

ْ
رِ مِل

ُ
عاش عایُشِ و التَّ 1. »صَلاحُ حالِ التَّ

2. شیخ صدوق، من لا یحضره الفقیه، ج ۴، ص ۳۸۷. 

3. مجلسی، روضة المتقین فی شرح من لا یحضره الفقیه، ج ۱۳، ص ۵۳.

4. علی‌بن‌محمد خزاز رازی، همان، ص ۲۴۰. 

ی، همان، ص ۱۰۰. 
ّ
5. یحیی‌بن‌سعید حل

6. مجلسی، همان، ماده عقل.

7. تمیمی آمدی، غرر الحکم و درر الکلم، همان، ص 451.

8. ناصر مکارم شیرازی، همان، ج2، ص 362.
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8ـ6ـ1. تغافل مثبت و شرایط آن

پسندیده  آن  ماندن  پنهان  که  است  نادیده گرفتن چیزهایی  و  معنی چشم‌پوشی  به  تغافل  از  نوع  این 

گاهی و بی‌اطلاعی بزند  است، یا اظهارش عواقب نامطلوب دارد، در این موارد اگر فرد خود را به ناآ

و با بزرگواری از کنار آن بگذرد، باعث حفظ آبروی دیگران می‌شود.1 هرکس عیب یا لغزشی دارد؛ 

گاه می‌شوند. »تغافل« در  ازاین‌رو، می‌کوشد تا مردم آن‌ را ندانند، ولی گاهی افراد هوشمند از آن آ

این‌گونه موارد، درحقیقت، نوعی‌ عیب‌پوشی است که جز در موارد امربه‌معروف و نهی‌از‌منکر، آن هم 

به صورت محرمانه و لطیف، بسیار پسندیده است.

اگر در مواردی پرده‌دری شود و آبرو و حیثیت اشخاص بر باد رود، افراد تشویق به گناه می‌شوند و 

طبق منطق »من که رسوای جهانم، غم دنیا سهل است« رسوایی را مجوّزی برای گناه می‌شمرند. و اگر 

پردۀ حیای گنهکاران دریده شود، دست به هر کاری می‌زنند، پس در اینجا جز با »تغافل« نمی‌توان 
جلوی این پدیده شوم اجتماعی را گرفت.2

الف( شرایط تغافل مثبت: انسان در زندگی فردی و اجتماعی، وظایف و تکالیفی دارد که چنانچه 

در انجام دادن آن‌ها کوتاهی کند، مقصر و مسئول است. بنابراین، در اصل ادای وظایف نمی‌توان به 

بهانۀ سازگاری، تغافل نمود، اما در راهکار‌ها و کیفیت ادای وظیفه، تغافل اصل انکارناپذیر است. 

بی‌تردید، وانمود کردن به بی‌اطلاعی خود از اشتباه همسر، عکس‌العملی بر مبنای تدبیر و با هدف 

شکل‌گیری  باعث  که  باشد  به‌گونه‌ای  نباید  رفتار  این  نتیجه  ازاین‌رو،  است.  خانواده  مبانی  تحکیم 

روحیۀ بی‌تفاوتی و بی‌مبالاتی در فرد مقابل شود. بنابراین، سستی، بی‌اراده بودن و تزلزل افراد را باید 

از مجموعه تغافل خارج دانست. ازاین‌رو، برای تغافل شرایطی بیان شده است:

ازیک‌سو،  که  است  راهکاری  همسران،  خطای  برابر  در  تغافل  خطاکار:  با  همرنگی  عدم  ـ  یک 

کند.  فراهم  را  مثبت  رفتار  زمینۀ  درازمدت  در  ازسوی‌دیگر،  و  بخشد  آرامش  زندگی  به  می‌خواهد 

بنابراین، برای وصول بدین هدف، تدابیر خاصی لازم است. چه‌بسا جبهه‌گیری نکردن در شرایطی، 

موجب شود مخاطب به گمان غلط، فرد را همسو با خود تلقی کند و نه‌تنها به استمرار رفتار ناشایست 

1. همان، 363.

2. همان، 364. 
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خویش مبادرت ورزد، بلکه فرد را نیز به همراهی بیشتر فراخواند. ازاین‌رو، شایسته است با در نظر 

یا  تغافلی  الگوی  بهترین  بلکه  ننمود،  وی همراهی  با  نه‌تنها  گرفتن خصوصیات شخصیتی همسر، 

سکوت معنادار اتخاذ شود.

کید فراوان بر حسن  دوـ عدم تسامح مضر: متون اسلامی گویای این موضوع است که باوجود تأ

خلق همسران و بهره‌گیری از مهارت تغافل به‌عنوان یکی از روش‌‌های عملی خوش‌اخلاقی، چنانچه 

تغافل نسبت‌به رفتاری، سبب شود فضای خطا و گناه در کانون خانواده فراگیر شود، تغافل جایز نیست، 

زیرا جرم و انحراف با روح شریعت، سازگار نیست. در این‌گونه موارد وظیفه اسلامی، روی‌گردانی و 

نشان دادن حالت تنفر و انزجار از عمل ناشایست است. حتی درصورتی‌که، فرد از عمل ناپسند خود 

پشیمان نشود، باید مستدل، محکم، منطقی و درعین‌حال، با خوش خلقی و ادب، وی را راهنمایی 

نمود، چراکه حلاوت گفتار، خوش‌رویی، استدلال قوی و منطق در سخن و اخلاص و دلسوزی بیش 

از هر چیز دیگر، بر طرف مقابل تأثیر می‌گذارد و سبب اصلاح می‌شود. چنان‌که قرآن مجید نیز ما را 
به این روش و شیوه دعوت می‌کند.1

ین: باید به مهارت تغافل، به‌عنوان آغازین گام یا روشی مقطعی در مسیر  سه ـ راهکاری موقت و آغاز

اصلاح رفتار نامناسب نگریسته شود. پس از این مرحله، باید راهبرد‌های عدم تکرار و حل و فصل 

ریشه‌ای اشتباهات پرداخته شود تا سازگاری و همگرایی در مناسبات همسران به صورت پایدار تجلی 

یابد. بنابراین، تغافل نسبت‌به یک امر نباید موجب نادیده گرفتن ریشه‌‌ها و زمینه‌‌های بروز خطا شده 

و به نوعی به غفلت منتهی شود.

1. نحل )16(، آیۀ 125.
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خلاصۀ درس

ناسازگاری،  بروز  و  ناراحتی  موجب  رفتار‌ها  برخی  میان همسران،  و  خانواده  در جمع  امروزه  ـ 

انتقام،  و  عصبانیت  خشم،  همچون  خصیصه‌هایی  مواقع  این  در  می‌شود.  اختلافات  و  درگیری‌‌ها 

سبب آسیب‌‌های بسیار می‌گردد. درمان این خصیصه‌‌های منفی برخورداری از خلق‌‌های پسندید‌ه‌ای 

همچون مدارا و گذشت است. 

 اگر چشم‌پوشی و گذشت از رفتار کسی و مدارا با او به خاطر حفظ دین خود یا اصلاح برادران 

دینی باشد، مدارای پسندیده است و اگر برای بهره نفس و جلب شهوات و جاه و مقام باشد مداهنه یا 

همان مدارای ناپسند است. طبق روایات، مدارایی ستودنی است که از حقی خارج و به باطلی وارد 

نشود.

انواع مدارا عبارت‌اند از: مدارا با همسر )زن یا شوهر(؛ مدارا با کوچک‌تر از خود؛ مدارا با حسودان.

مدارا با مخالفان و دشمنان.

رفتاری  قابل، اصلاح  افراد  اهداف خود، جذب  به  از: رسیدن  عبارت‌اند  و گذشت  مدارا  آثار  ـ 

دیگران، دفع شر و ضرر دشمنان، محبوبیت نزد اولیای خدا، رسیدن به ثواب شهیدان میدان جنگ، 

رسیدن به درجات والای صبر و رضا؛ عاقبت خوش و خلاصی از رنج مدارا، بهره‌مندی از موقعیت 

اجتماعی مناسب، گوارایی زندگی و رهایی از زحمت مقابله با دشمنان؛

ـ صبر و حلم، حسن خلق، کنترل خشم و غضب، تأمل در عاقبت و منع عجله و ترک مخاصمه و 

جدل از راه‌‌های رسیدن به مدارا هستند؛

به زندگی آرام و خالی از دغدغه‌ای است که همسران  از اصول مهم برای رسیدن  ـ تغافل یکی 

به‌عنوان مدیران خانه و خانواده باید از این مسئله در حل بسیاری از مشکلات‌شان بهره بگیرند؛

 ـ تغافل در نظام ارزش‌گذاری اسلامی، مهارتی است که زمینۀ خوش‌خلقی را در میان همسران 

ایجاد می‌کند، و در صورت اجرای روشمند و پایبندی به مرز‌های مشخص آن، تحکیم و بقای زندگی 

خانوادگی را در پی خواهد داشت. ازاین‌رو، در فرهنگ قرآنی بر لزوم به کارگیری این مهارت‌‌ها در 

تعاملات میان انسان‌‌ها سفارش شده است.
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ـ اصل تغافل به‌عنوان یکی از اصول اخلاقی مسلم اهل بیت دانسته شده و به‌عنوان سیرۀ ایشان 

در ارتباط و معاشرت با مردم دارای نمونه‌‌های بسیاری است. سیره‌ای که موجب جلب قلوب مؤمنان 

به سوی ایشان می‌شد.

 در منابع اخلاقی با بهره‌گیری از آموزه‌‌های مسلم دینی و باتوجه‌به اینکه تغافل از ریشه غفلت بوده 

و غفلت امر ناپسندی است، برای درستی تغافل شرایطی بیان شده است. به‌همین‌دلیل، »تغافل« به 

تغافل مثبت و پسندیده و تغافل منفی و ناپسند تقسیم شده است.

شرایط تغافل مثبت عبارت‌اند از: عدم همرنگی با خطاکار؛ عدم تسامح مضر و راهکاری موقت 

و آغازین.
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پرسش‌ها

1. ارزش و جایگاه مدارا و تغافل را در آموزه‌‌های دینی بیان کنید.

2. انواع مدارا را نام برده و هریک را توضیح دهید. 

3. مهم‌ترین آثار مدارا را نام ببرید.

4. راه‌‌های رسیدن به مدارا را بیان کنید.

5. تغافل مثبت چیست؟ شرایط آن را بیان کنید.
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درس نهم: مهارت‌‌های دینی تربیتی )2(
موانع و آسیب‌‌های ارتباط مؤثر با همسر

اهداف آموزشی:

امید است دانش‌پژوهان محترم پس از فراگیری این درس:

1. با موانع ارتباط مؤثر همسران آشنا شوند؛

گاهی پیدا کند؛ 2. از صفات اخلاقی ناپسند، که مانع ارتباط مؤثر همسران می‌باشد، آ

3. بتوانند با رفع این موانع در جهت استحکام روابط زناشویی اقدام کنند.

چگونگی روابط و داد و ستد عاطفی اعضای خانواده به‌ویژه زن و شوهر از مهم‌ترین شناسه‌‌های 

سلامت و موفقیت خانواده یا ضعف و ناکارآمدی آن است. به طور کلی، هر عاملی که باعث به وجود 

نیامدن یا از میان رفتن تفاهم و توافق زوجین و ناسازگاری زناشویی شود، مانع ارتباط مؤثر همسران 

است. طبق آموزه‌‌های دینی، بنیان زندگی مشترک، رسیدن به آرامش و هم‌گرایی عاطفی میان زن و مرد 

است.1 دستیابی به این هدف، نیازمند کوشش زن و شوهر و شناسایی عوامل تحکیم روابط و موانع 

تفاهم  نابودی  و  تشنج  و  اختلاف  باعث  که  روابط همسران، عواملی است  موانع تحکیم  آن است. 

می‌شود؛ پس شامل عوامل فردی، فرهنگی، خانوادگی، اقتصادی و حقوقی می‌شود.

شناخت این موانع و آموزش مهارت‌‌های پیشگیری از آسیب‌‌های خانوادگی، از مهم‌ترین اسباب 

از  و رضامندی  آرامش  که  مهمی  جایگاه  دلیل  به  است.  آن  کارآمدی  و  موفقیت  و  خانواده  تحکیم 

1. روم )30(، آیۀ 21.
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فراوانی در  آموزه‌‌ها و سفارش‌‌های  داراست، دین اسلام  انسان  تکامل معنوی  زندگی خانوادگی، در 

این مورد دارد و از آسیب‌‌ها و عواملی که کیان خانواده و آرامش آن را بر هم می‌زند، سخن می‌گوید.

9ـ1. موانع فردی

9ـ1ـ1. ناهم‌گرایی

طبیعی است که هم‌گرایی و ناهم‌گرایی در خانواده‌‌های نوپا سر باز می‌کنند و در گوشه و کنار زندگی 

خودنمایی می‌نمایند؛ زن و شوهر همان گونه که در بسیاری از موارد با هم توافق و هم‌گرایی دارند، 

در برخی از مسائل نیز ممکن است هم نظر نباشند، زیرا در خانواده و محیطی متفاوت از هم رشد 

یافته‌اند. تفاوت‌‌های خانوادگی، اخلاقی، آموزشی، اعتقادی و...، زن و شوهر را از یکدیگر متفاوت 

می‌کند، ولی برخی از این تفاوت‌‌ها با انعطاف‌پذیری و درک متقابل، قابل حل است و گذشت زمان و 

شناخت بیشتر و بهتر زوجین از یکدیگر، به این مسئله کمک خواهد کرد.

9ـ2ـ2. برخی صفات اخلاقی ناپسند 

الف( بدگمانی و بی‌اعتمادی: خوش‌بینی از صفات اخلاقی مؤثر در خانواده و باعث ایجاد اعتماد 

متقابل است. گمان نیک و خوش‌بینی به یکدیگر و به زندگی، در سلامت خانواده نقش به‌سزایی دارد. 

در مقابل بدگمانی که باعث قضاوت و برداشت نادرست از رفتار دیگران می‌شود، به روابط بین فردی 

آسیب می‌زند. قرآن‌کریم از مسلمانان می‌خواهد تا از بدگمانی دوری کنند؛1 زیرا برخی گمان‌‌ها گناه 

است و باعث رفتار و گفتار نامناسب در مورد دیگران می‌شود. در روابط زن و شوهر بدگمانی باعث 

می‌شود که برداشت نادرستی از رفتار یکدیگر داشته باشند. در این هنگام جنبه‌‌های مثبت اخلاقی 

طرف مقابل نادیده انگاشته می‌شود و نکات منفی، بیش از اندازه بزرگ‌نمایی می‌شود.

عوامل پیدایش بدگمانی بین زن و شوهر

1. با شروع زندگی مشترک، تفاوت سلیقه و نگرش در زن و شوهر آشکار می‌شود و هریک متوجه 

1. حجرات )49(، آیۀ 12.
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می‌شوند که طرف مقابل در سلیقه و نگرش با ذهنیت دل‌خواه او متفاوت است و این، باعث ایجاد 

حس نفرت و بدبینی می‌شود. این احساس با گذشت زمان به خیال‌پردازی و درون‌گرایی و سرانجام 

به گمان‌‌های ناروا می‌انجامد؛

2. تربیت خانوادگی، در تعیین مسیر زندگی مشترک نقش مهمی دارد. اگر پیش از ازدواج محیط 

خانوادگی، مثبت‌نگری، امنیت و حس اعتماد را در فرد تقویت نکرده باشد و در الگوپذیری از پدر 

و مادر، فقط به نکات منفی زندگی توجه شده باشد، بدگمانی در زندگی مشترک او و همسرش راه 

می‌یابد؛ نکات منفی بیشتر به چشم می‌آید و برداشت‌‌های نادرست از عملکرد همسر و نبود ارتباط 

کلامی صحیح، باعث بروز حس بدبینی می‌شود؛

آن‌ها، در  نادرست  تحلیل‌‌های  و  تأیید  و  اطرافیان  بی جای  3. گاهی دخالت‌‌ها و حسادت‌‌های 

ایجاد بدبینی و بدگمانی همسران مؤثر است. قرآن‌کریم دراین‌باره می‌فرماید: »به‌درستی که شیاطین 

سخت به دوستان خود وسوسه می‌کنند تا با شما به جدال و منازعه برخیزند و اگر از آن‌‌ها پیروی کنید، 
مانند آنان مشرک خواهید شد«؛ 1

 4. در مواردی نیز چگونگی رفتار زن یا مرد در زندگی مشترک باعث ایجاد بدگمانی در همسر 

می‌شود، مانند رفتار و گفتار شک برانگیز یکی از زوجین؛ صحبت از طلاق یا ازدواج مجدد ـ هر چند 

در قالب شوخی یا طنز باشد ـ یا ارتباط نامناسب با نامحرمان )خلوت کردن با آن‌‌ها یا شوخی‌‌های 

نامناسب(. بدحجابی و بی‌حجابی زنان نیز از رفتار‌های مهم شک‌برانگیز به‌شمار می‌رود. می‌توان با 

اجتناب از این موارد، زمینه برطرف شدن شک و بدگمانی و جلب اعتماد طرف مقابل را مهیا کرد. 

ب( بدزبانی و دشنام‌گویی: روابط کلامی مناسب، مهم‌ترین عامل ارتباط مؤثر همسران است 

که در ایجاد رابطه زناشویی و اخلاقی درست، اهمیت بسیاری دارد. خداوند در آیاتی از قرآن‌کریم 

را گوشزد  با صدای ملایم  و  آرامی  به  نکاتی چون سخن گفتن  در مورد چگونگی گفتار مسلمانان، 

می‌کند.2 گاهی در بگومگو‌ها و اختلاف‌‌های خانوادگی، به این اصل مهم توجه نمی‌شود و بدتر از آن، 

گاه توهین و بدزبانی می‌آغازند. شاید بسیاری از افراد، گمان کنند توهین مجرمانه، فقط به کارگیری 

1. انعام )6(، آیۀ 121.

2. لقمان )31(، آیۀ 19؛ انعام )6(، آیۀ 108.
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الفاظ رکیک است، ولی هم از نظر شرعی و هم از دیدگاه حقوقی، در تعریف توهین، این امور شرط 

عبارت  به  می‌شود؛  محسوب  توهین  افراد،  شخصیت  خوارکننده  لفظ  هر  به‌کارگیری  و  است  نشده 

ساده‌تر، هر سخنی که شخص از دهانش خارج شود و سبب بی‌احترامی به دیگری شود، توهین است 

و در قانون و شرع مقدس برای آن مجازات در نظر گرفته شده است.

در روابط زن و شوهر بدزبانی هریک ممکن است باعث مقابله به مثل طرف دیگر شود. در این 

به دلیل  نیز  آن‌‌ها  ناخرسندی  و  فراهم نخواهد شد  آرامش  به  بازگشت  و  هنگام، زمینۀ حل اختلاف 

کلماتی که در این بگومگو و با پرخاشگری رد و بدل می‌شود، افزایش می‌یابد. پیامبر اکرم به فردى 

كه از او سفارشى خواست، فرمودند: »به مردم فحش ندهید تا كسب عداوت میان آن‌ها کنید.«1 در 

روایت دیگری پیامبر اکرم در انتقاد به بدزبانی افراد در خانواده فرمودند: »خدایا، به تو پناه می‌برم 
از زنی که قبل از آنکه پیر شوم، مرا پیر سازد.«2

و  لجاجت  انسانی،  روابط  در  اخلاقی  ناپسند  صفات  از  یکی  سرسختی:  و  لجاجت  پ( 

سرسختی است. آن چنان‌که در کتب فرهنگ و لغت آمده، لجاجت به معنای اصرار بر مخالفت و 

ادامه دادن و به نهایت رساندن خصومت یا هر کاری است که مورد منع و نهی واقع شده است.3 البته 

هر نوع مخالفت و ستیزه، مصداق لجاجت نیست، بلکه آنگاه که این کار در مسیر باطل و نادرست 

و بدون منطق و دلیل باشد، به آن لجاجت می‌گویند. قرآن‌کریم می‌فرماید: »و اگر به آن‌ها رحم کرده 

و هرگونه عذاب و سختی که دارند برطرف کنیم، آن‌‌ها در طغیان‌شان لجاجت می‌ورزند و سرگردان 
می‌‌مانند.« 4

البته، در شناخت مفهوم لجاجت در روابط زن و شوهر، توجه به تفاوت‌‌های دو جنس کارساز 

ابراز احساس  ارتباطات کلامی و عاطفی و نحوه  نیاز‌ها و  این معنا که زنان و مردان در  به  است؛ 

قلبی خود، با هم متفاوت‌اند و سخنان و رفتار‌های آن‌‌ها همیشه لجاجت و سرسختی نیست. برای 

1. کلینی، همان، ج2، ص360

2. حر عاملی، همان، ج20، ص39

3. محمد معین‌، فرهنگ معین، تهران، زرین، 1382، زیر واژۀ لج، ستیزه کردن و لجاج ورزیدن.

4. مؤمنون )23(، آیۀ 75.
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و  حمایت  این  هنگامی‌که  و  تأییدکننده‌اند  و  حمایت‌کننده  دنبال  به  گفتن،  سخن  در  زنان  نمونه، 

تأیید را از طرف مقابل نبینند، بر گفته‌‌های خود، پافشاری یا آن را تکرار می‌کنند تا بالاخره مؤیدی 

را برای سخنان یا رفتار خود بیابند. گاهی این رفتار زنانه از سوی مردان، به لجاجت و سرسختی 
تعبیر می‌شود.1

در خانواده، آن گاه که لجاجت به معنای اصرار بر امر نادرست و خلاف حق و تداوم در مسیر 

باطل و ناصواب باشد، زمینه بروز بسیاری از مفاسد و فتنه‌‌ها را فراهم می‌آورد و انسان را به نابودی و 

شکست می‌کشاند. امام علی می‌فرمایند: »انسان لجوج صاحب رأی و اندیشه نیست.«2 همچنین 

در حدیث دیگری می‌فرمایند: »آدم لجوج و ستیزه‌جو، تدبیر ندارد.«3 

فرد لجوج در مقابل همسر، چیرگی و برتری بر همسر را گاه با زورگویی و گاه با پرخاشگری نشان 

می‌دهد. در هر حال، انگیزه او نشان دادن برتری بر دیگران است. در مقابل این برخورد، اگر همسر 

هم بخواهد به روش او عمل کند و نظر خود را با لجاجت و سرسختی تحمیل کند، ناسازگاری بیشتر 

خواهد شد. در چنین مواقعی، انعطاف‌پذیری، گذشت و قبول اشتباه، بهترین راه برای دوری از تشنج 

و ایجاد آرامش در روابط همسران و در نتیجه ثبات و استحکام خانواده است.

ت( تحقیر: زن یا شوهری که همسر خود را زبون کند، خود را بالاتر بداند و خوبی‌‌های خود را 

به رخ دیگری بکشد، با دست خود تیشه به ریشۀ زندگی زناشویی خویش می‌زند. هیچ خطایی از 

سوی همسر، دیگری را محق توهین به او نمی‌کند. به هر حال در روابط میان همسران اختلافات و 

ناملایماتی به وجود می‌آید که ممکن است زمینه را برای توهین و تحقیر فراهم سازد، اما این امر نباید 

کید بسیار  موجب شکل گیری فضای توهین و تحقیر شود. به‌همین‌دلیل، روایات بر احترام متقابل تأ
دارند تا کانون خانواده کانونی امن و حافظ شخصیت افراد باشد.4

1. باربارا پیز، آلن پیز، چرا مردان دروغ می‌گویند و زنان گریه می‌کنند، ترجمه ناهید رشید و نسرین گلدار، تهران، آسیم، 1387، 

ص 50-23

2. تمیمی آمدی، همان، ص464.

3. همان، ص464.

4. مجلسی، همان، ج103، ص253 و حر عاملی، همان، ج5، ص61
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برنمی‌تابد.  را  آن  کس  هیچ  که  است  ناهنجاری  و  ناپسند  کار  عیب‌جویی،  عیب‌جویی:  ث( 

عیب‌جو کسی است که در جستجوی شناسایی نقص و عیب دیگران است تا آن‌ها را به رخ فرد بکشد، 

یا نزد دیگران آشکار و شخص را بدنام نماید. گاهی این اقدام در زندگی مشترک و میان همسران صورت 

می‌گیرد که در صورت مداومت، باعث رنجش و سردی روابط یا ایجاد روابط خصمانه خواهد شد. 

گاه، فرد پیش از ازدواج، همسری را برای ازدواج در ذهن خود مجسم می‌کند که همۀ کمالات را دارد 

و از همۀ ضعف‌‌ها و بدی‌‌ها پاک است و او را همسر دلخواه خود می‌داند، ولی پس از ازدواج و روبه 

رو شدن با واقعیت‌‌های زندگی، چون می‌بیند وجود خارجی همسر با صورت ذهنی او مطابقت ندارد، 

بنای ایراد و عیب‌جویی را می‌گذارد و گاه از عیوب کوچک و غیرقابل اعتنا هم نمی‌گذرد. این رفتار، 

کانون زندگی زناشویی را متزلزل می‌کند، زیرا باعث دلسردی یا مقابله به مثل می‌شود.

ازسوی‌دیگر، نباید دوری از عیب‌جویی را به معنای نادیده انگاشتن ضعف‌‌ها و مشکلات رفتاری 

دانست. زن و شوهر باید از رفتار نامناسب یکدیگر انتقاد کنند و با نرم‌خویی، زمینۀ اصلاح هم را 

فراهم نمایند. امام صادق می‌فرمایند: »محبوب‌ترین برادر نزد من کسی است که عیوبم را به من 

اهدا کند.«1 انتقاد کردن در روابط زن و شوهر، باید با خیرخواهی همراه باشد و در سخن گفتن، کمال 

ادب و احترام رعایت شود تا انتقادی سالم و سازنده، به عیب‌جویی و مخاصمه تبدیل نشود؛

با پند و اندرز و خوش‌زبانی و  بسیاری از نارسایی‌‌ها و اشتباه‌‌ها را می‌توان  ج( سرزنش کردن: 

بدون سرزنش، اصلاح نمود. گاهی نیز سرزنش افراد یا همسر در خانواده ضرورت پیدا می‌کند، ولی 

 اگر این کار با زیاده‌روی همراه باشد، به جای اصلاح، آثار منفی زیادی را به دنبال دارد. امام علی

می‌فرمایند: »زیاده‌روی در نكوهش، آتش لجاجت را شعله‌ور می‌کند.«2 حضرت، در جای دیگری 

پرهیز از سرزنش را از اصول مهم تربیتی بیان می‌کند.3 

یکی دیگر از آثار منفى زیاده‌روى در سرزنش، ایجاد کینه و دشمنى است.4 زن و شوهر برای بهبود 

1. همان، ج12، ص25

2. تمیمی آمدی، همان، ص223

3. همان، ص425

4. همان، ص479
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روابط خود باید بدانند که هرگز از سرزنش، کاری ساخته نیست. زمانی‌که موقعیت نامطلوبی بروز 

می‌کند، می‌توان به جای سرزنش و ملامت، به سخنان یکدیگر گوش فراداد و اشتباه‌‌ها را بخشید. این، 

بهترین راه پیشگیری از خطا و اشتباه دوبارۀ دیگران است.

مورد  و  است  مردان  پسندیده  صفات  از  غیرت،  دینی  متون  در  نابجا:  غیرت  و  بی‌غیرتی  ح( 

ستایش ائمه قرار گرفته است. امام علی غیرت مرد را نشانۀ ایمان وی دانسته است.1 غیرت‌ورزی 

مردان، ابزاری کارآمد برای کنترل اجتماعی و حمایت از خانواده است که با وجود آن، زنان از نگاه 

با  نمی‌یابند.  باشد، حضور  ناامنی و خطر  بیم  که  اماکنی  در  و  امان می‌مانند  در  هوس‌بازان جامعه 

نبود این ویژگی در مردان، نظارت و کنترل صحیحی بر رفت و آمد‌ها و معاشرت زنان وجود نخواهد 

داشت. امام علی خطاب به مردم عراق فرمودند: »ای اهل عراق، باخبر شده‌ام که زن‌‌های شما با 

مرد‌ها در راه )کوچه و خیابان( دوستی می‌کنند. آیا حیا نمی‌کنید؟ و فرمود: خدا لعنت کند کسی را 

که غیرت ندارد.«2 

)غیرت‌ورزی  نامطلوب  غیرت  و  مطلوب  غیرت  بین  مردان،  غیرت‌ورزی  از  ستایش  کنار  در 

و  بینجامد  تند  برداشت‌‌های  به  نباید  هرگز  زنان  کنترل  و  حمایت  غیرت،  است.  تفاوت  نابه‌جا( 

موجب آزار و اذیت زنان شود، مانند اینكه مرد به همسرش اجازه رفت و آمد با بستگانش حتی افراد 

مورد اعتماد را ندهد و همسر را بی‌دلیل و فقط به سبب بدبینی، از معاشرت، صله رحم و حضور 

در مهمانی منع كند. برهمین‌اساس، در روایات میان غیرت مطلوب و غیرت نابه‌جا مرز مشخصی 

وجود دارد و ضمن نکوهش مورد دوم، به پیامد‌های منفی روانی و خانوادگی آن هشدار داده شده 

محدودیت  باعث  نابه‌جا  »غیرت‌ورزی  می‌فرمایند:   حسن امام  به   علی امام  نامۀ  در  است. 

بیش از حد زن در جامعه و محیط خانواده می‌شود و شاید این محدودیت سبب شکستن حریم‌‌ها 

کشانده  کشمکش  و  نزاع  به  مرد،  خاص  نگاه  با  که  شود  چهارچوب  این  از  آزادی  برای  تلاش  و 

می‌شود.«3 

خ( بی عفتی: عفت و پاكدامنی از برجسته‌ترین كمالات انسان و از برترین ارزش‌هایی است 

1. سید رضی، همان، ح 124

2. مجلسی، همان، ج76، ح115

3. همان، ص237
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قرآن‌کریم اساس  فراوان شده است.  کید  تأ آن  بر  كریم،  قرآن  به‌ویژه در  آموزه‌‌های دینی ما،  كه در 

و  می‌داند  عفت  و  پاكدامنی  را  مؤمنان  برجستۀ  خصلت‌‌های  و  صفات  از  یکی  و  مرد  و  زن  رابطۀ 

در  كه  خویش،  كنیزان  یا  همسران  بر  جز  می‌دارند،  نگه  را  خود  شرمگاه  كه  آنان  »و  می‌فرماید: 

خویش  حد  از  بجویند،  دو  این  از  غیر  كسانیك‌ه  و  نمی‌گیرند  قرار  ملامت  مورد  آنان  با  نزدیكی 

تجاوز كرده‌اند.«1 

این محدوده،  از  و خروج  قانونی  از همسر  استفاده  لذت‌‌های جنسی،  اسلام، حدود  دیدگاه  از 

حیات  تداوم  برای  هم  انسانی  دید  از  بلکه  مذهب،  دیدگاه  از  فقط  نه  عفاف،  حفظ  است.  تعدی 

زناشویی ضروری می‌باشد. زن و شوهر با رعایت تقوا و عفاف، همسر خویش را از آسیب‌‌ها حفظ 

می‌کنند و کاستی‌‌های یکدیگر را می‌پوشانند. در محیطى که عفاف و حدود الهی در روابط زن و مرد 

حکم فرماست، همسران به هم تعلق دارند و احساس و عشق و عواطف‌شان برای هم است؛ ولى در 

بازار آزاد برهنگی که زنان به صورت کالایى مشترک )دست کم در روابط غیر جنسى( درآمده‌اند، دیگر 

قداست پیمان زناشویى مفهومى ندارد.

با  تفاوت چشم‌گیری  پژوهش‌‌ها نشان می‌دهد که خانواده معتادان،  به مواد مخدر:  اعتیاد  چ( 

خانواده‌‌های عادی دارند؛ به‌گونه‌ای‌که، روابط زوجین، روابط پدر یا مادر معتاد با فرزندان و روابط 

اجتماعی این خانواده، همچنین کارکرد‌های مختلف خانواده نظیر کارکرد جنسی، اقتصادی، آموزشی 

و... مختل می‌گردد. هرکدام از این موارد منشأ مشکلات زیادی برای خانواده است. آمار 34 درصدی 

طلاق‌‌های ناشی از اعتیاد و مسائل مرتبط با مواد مخدر، گویای این مطلب است.2 

به‌گونه‌ای‌که  می‌شود؛  خانوادگی  وظایف  و  نقش‌‌ها  در  اختلال  موجب  خانواده  در  مردان  اعتیاد 

همسران این افراد به ناچار باید بار مسئولیت‌‌های مردانه خانواده را نیز بر دوش بگیرند. ازسوی‌دیگر، 

خطر اعتیاد خود و فرزندان‌شان را حس می‌کنند، زیرا افراد معتاد برای رهایی از سرزنش‌‌های دیگران، 

به معتاد نمودن افراد خانواده رو می‌آورند. نابسامانی وضعیت اقتصادی، خشونت علیه همسر، اجبار 

این  نیز در کمین  ایدز و هپاتیت  بیماری‌هایی چون  به  ابتلا  امکان  و  تأمین مواد مخدر  برای  همسر 

خانواده‌هاست.

1. مؤمنون )23(، آیات 7-5.

2. جلیل عفتی، اعتیاد پیشگیری یا درمان؟ یزد، نیکو روش، 1379، ص 8
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9ـ2. موانع خانوادگی و فرهنگی

پیرامون خانواده وجود دارد که  نیز در جامعه و  بر عوامل فردی، عوامل فرهنگی و خانوادگی  علاوه 

به سستی و بی‌ثباتی کشیده  ثبات خانواده  و  آن، استحکام  دنبال  به  و  آنها، روابط همسران  با وجود 

می‌شود.

9ـ2ـ1. همنشینی با افراد منحرف و الگوگیری از آنان

هر کدام از اعضای خانواده، ممکن است عضو گروه دوستان و همسالان باشند. این گروه‌‌ها الگو‌های 

 فرد برای پذیرش از سوی دوستان و ارتباط و معاشرت با 
ً
مورد قبول فرد در گفتار و رفتارند و معمولا

آن‌ها، ناگزیر هنجار‌ها و ارزش‌‌های مورد نظر آن‌‌ها را می‌پذیرد. برای نمونه، اگر فردی با گروهی از 

افراد معتاد رابطه برقرار کند، پس از مدتی از رفتار آن‌ها تأثیر می‌گیرد، زیرا ملاک پذیرش و قبول فرد 

در آن گروه، پذیرش فرهنگ حاکم بر آن گروه است. فرایندِ تأثیر گروه بر فرد، در دیگر بزهك‌اری‌‌ها نیز 

جاری است. از‌این‌رو، رهبران دینی، پیروان خود را از همنشینی با افراد منحرف و بزه‌کار و دوستان 

را  ایمان  هواپرستان  با  »همنشینی  می‌فرمایند:  نهج‌البلاغه  در   علی حضرت  می‌دارند.  باز  ناباب 

دلیل  به  همسران  گاهی  نیز  خانواده  در  میك‌ند .«1  حاضر  را  شیطان  و  می‌سپارد  فراموشی  دست  به 

همنشینی و اثرپذیری از افرادی که سستی یا فساد اخلاقی دارند، دچار آسیب‌‌های اخلاقی یا اعتقادی 

می‌شوند و میزان پایبندی‌شان به خانواده و انجام مسئولیت‌‌ها کاهش می‌یابد.

9ـ2ـ2. دخالت نابجای اطرافیان

برخی از والدین بر این باورند که چون خود »عمری سردی و گرمی روزگار را چشیده« و باتجربه‌اند، 

فرزندان‌شان نیز باید از هر راه ممکن، از تجربه‌‌های آن‌‌ها بهره‌مند شوند. ازاین‌رو، به خود حق می‌دهند 

به تجربه و  نیاز همیشگی فرزندان  البته، هرگز نمی‌توان منکر  که در زندگی فرزندان، دخالت کنند. 

راهنمایی‌‌های والدین شد، ولی همین دلسوزی‌‌ها نیز اگر زیاد شود، نه فقط در زندگی آن‌‌ها راه‌گشا 

نیست، بلکه باعث ایجاد مشکلاتی در روابط خانوادگی آن‌ها خواهد شد. البته، گاهی نیز زوج‌‌های 

1. سیدرضی، خطبۀ 86.
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جوان هر مشورت و نصیحتی از طرف والدین خود یا همسرشان را دخالت می‌دانند، یا گاهی دیده 

می‌شود که به دلیل وابستگی پیش از ازدواج به خانواده، در زندگی مشترک خود استقلال رأی ندارند و 

خود، زمینۀ دخالت دیگران را در زندگی فراهم می‌کنند. زوج‌‌های جوان باید بدانند که پس از ازدواج، 

وظایف و نقش‌‌های جدیدی در زندگی‌شان وجود دارد و باید وابستگی خود را به خانواده کمتر کنند؛ 

را محترم  زندگی خصوصی  و حریم  نکنند  بازگو  دیگران  برای  را  و مشکلات خانواده جدید  مسائل 

بشمارند.

9ـ2ـ3. تأثیر برخی رسانه‌ها

به‌ویژه  جمعی،  رسانه‌‌های  گسترش  خانواده،  بی‌ثباتی  و  گسستگی  بر  اثرگذار  عوامل  از  دیگر  یکی 

رسانه‌‌های دیداری و برنامه‌‌های آن‌هاست. 

9ـ2ـ4. رشد سرگرمی‌‌های مجازی

فناوری‌‌های جدید نیز از زمانى که همراه با سرگرمی‌‌های مجازی وارد زندگى انسان شد، تا امروز که 

به فرهنگی بین‌المللى تبدیل شده است، با وجود تمام محاسن و مزایا، مشکلات و نگران‌ىهایی را در 

خانواده‌‌ها به وجود آورده است.

9ـ3. موانع اقتصادی

بی‌شک، وجود مشکلات اقتصادی، بخش مهمی از اختلاف‌‌های خانوادگی را به وجود می‌آورد. البته، 

نباید همۀ مشکلات اقتصادی را ناشی از فقر و نداری دانست، زیرا در بسیاری از موارد، فقر زندگی 

را دچار مشکل نمی‌سازد، بلکه رفتار‌های اقتصادی نادرست و مدیریت مالی نامناسب سبب ایجاد 

اختلال در نظام اقتصادی خانواده و سپس، موجب اختلاف در روابط اعضا می‌شود.

مدیریت کارآمد و مؤثر تأمین و مصرف منابع مالی در دوره‌‌های زمانی کوتاه‌مدت و بلندمدت، از 

مهم‌ترین مبانی مدیریت مالی خانواده است. بسیاری از خانواده‌‌ها به دلیل نداشتن مدیریت اقتصادی 

در دخل و خرج، با مشكلات مالی روبه‌رو می‌شوند. این در حالی است كه مدیر اقتصادی خانواده 

می‌تواند با کنار گذاشتن هزینه‌‌های غیرضروری، مشكلات مالی را كاهش دهد. همان گونه كه والدین 

درس نهم: مهارت‌‌های دینی تربیتی )2(



تربیت و تعالی )1(

176

برای ایجاد روابط دوستانه و رسیدن به تكامل در خانواده، باید مدیریت عاطفی، روانی و اجتماعی 

داشته باشند، در ایجاد تعادل بین دخل و خرج نیز نیاز به مدیریت است. اهمیت این کار به اندازه‌ای 

بنیان خانواده و كاهش تنش‌‌ها و  است كه مدیریت صحیح در این بخش می‌تواند منجر به تحکیم 

مشكلات خانوادگی شود. حال باید پرسید مدیریت مالی خانواده باید برعهدۀ چه كسی باشد؟ در 

پاسخ باید گفت مشاركت همۀ اعضای خانواده در این کار به موفقیت خانواده در امور مالی و كاهش 

مشكلات اقتصادی خواهد انجامید.

بخشی از مشکلات اقتصادی در خانواده به این دلیل است که اعضا، هزینه‌‌های خود را براساس 

درآمد خانواده تنظیم نمی‌کنند. پس در این دخل و خرج، جایی برای پس انداز یا در اصطلاح »برای 

روز مبادا« وجود ندارد. با این شرایط، در مشکلات و پیشامد‌های ناگهانی )مانند بیکاری، بیماری 

براساس  باید  را  اقتصاد خانواده  بنابراین،  اقتصادی می‌شود.  و...( خانواده دچار بحران و مشکلات 

مورد  در  قرآن‌کریم  در  متعال  خداوند  خواسته‌ها.  براساس  نه  كرد،  برنامه‌ریزی  درآمد‌ها  و  داشته‌‌ها 

اسرافك‌اران می‌فرماید: »اسراف مكن و مال خودت را پراكنده مساز. به درستی كه اسرافك‌نندگان 

برادران شیطان‌اند و شیطان، نسبت به پروردگارش ناسپاس بود.«1 

بعضی از ویژگی‌‌های فردی نیز در محدوده رفتار اقتصادی قرار می‌گیرند که در ضعف مدیریت 

مالی و اقتصادی خانواده تأثیر بسزایی دارند. مهم‌ترین آن‌ها عبارت‌اند از: 

9ـ3ـ1. چشم و هم‌چشمی

یکی از مشکلات مهم مدیریت صحیح اقتصادی خانواده، »چشم و هم‌چشمی« و رقابت در مصرف 

است. امروزه، جامعه ما با شتاب به سوی تجمل‌گرایی و مصرف‌زدگی پیش می‌رود كه این اخلاق، 

هزینه‌‌های خانوار را افزایش داده و بسیاری از هزینه‌‌های سربار خانوار، ناشی از تجمل‌گرایی و چشم 

و هم‌چشمی است. مؤلفه‌‌های اساسی این رفتار تظاهر، رقابت، احساس خودكم‌بینی و ارضای آن به 

اشكال مادی و ظاهری است. چشم و هم‌چشمی تلاشی برای پیش بودن و عقب نماندن است و از 

1. اسراء )17(، آیۀ 27.
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نظر روان‌شناختی، زمانی ایجاد می‌شود كه معیار‌های ارزشی در فرد نهادینه نشده باشد و برای او فقط 

دیدگاه دیگران مهم باشد. 

9ـ3ـ2. تجمل‌گرایی و اسراف

لوازم مناسب را، هم  از زینت و زیبایی‌‌های طبیعت و اسباب و  اعتدال است و استفاده  اسلام دین 

اجازه داده و هم به آن سفارش کرده است. ازاین‌رو، قرآن می‌فرماید: »و در آنچه خدا به تو داده، سرای 

آخرت را بطلب و بهره‌ات را از دنیا فراموش مكن و همان‌گونه كه خدا به تو نیكی كرده، نیكی كن و 

هرگز در زمین در جست‌وجوی فساد مباش كه خدا مفسدان را دوست ندارد.«1 فرهنگ مصرف در 

اسلام، بر اصولی همچون قناعت و پرهیز از اسراف و تبذیر بنا شده است، ولی تجمل‌گرایی و چشم 

ارزشی مردم است.  موارد مشابه، گویای دگرگونی فضای  و  لوازم غیرضروری  و هم‌چشمی، خرید 

پشت کردن به ارزش‌‌ها و امور معنوی و اخلاقی از آثار شوم تجمل‌گرایی است. افراد و اشخاصی كه 

شیفتۀ ثروت و سرمایه می‌شوند، تمام توان و همت خود را صرف جمع‌آوری زرق و برق دنیا می‌کنند. 

در قاموس آن‌ها، مفاهیم ارزشی چون زهد، تقوا، ساده‌زیستی، انفاق، ایثار و خانواده هیچ جایگاهی 

ترجیح  آخرت  بر  را  دنیا  زندگی  که  »همان‌هایی  می‌فرماید:  قرآن‌کریم  در  خداوند  داشت.  نخواهد 

می‌دهند و ]مردم را[ از راه خدا باز می‌دارند و می‌خواهند راه حق را منحرف کنند، در گمراهی دوری 

هستند.«2 

9ـ3ـ3. خساست مرد

اسلام با تقسیم‌بندی عادلانه‌ای، مسئولیت اقتصادی خانواده را برعهده مرد گذاشته است و آنان وظیفه 

دارند که نفقه زن و فرزندان را بپردازند و سفارش شده که در پرداخت نفقه، گشاده‌دستی کنند. نفقه 

شامل غذا، لباس، مسکن و نیازمندی‌‌های زندگی براساس شأن و نیاز زن است. گذشته از جنبه حقوقی 

این مسئله، در متون اسلامی گشاده‌دستی و گسترش رزق خانواده، سبب رضایت الهی دانسته شده 

1. قصص )28(، آیۀ 77.

2. ابراهیم )14(، آیۀ 3.
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است و بدین‌گونه مردان به این کار تشویق شده‌اند. امام سجاد دراین‌باره می‌فرمایند: »محبوب‌ترین 

امور  در  مرد  بخل  مقابل،  در  کند.«1  ایجاد  وسعت  خود  عیال  بر  که  است  کسی  خداوند  نزد  شما 

مناسبت‌‌های  در  که  شده  سفارش  مردان  به  همچنین  است.  شده  دانسته  ناپسند  خانواده،  اقتصادی 

 ویژه‌ای چون اعیاد یا هنگام بازگشت از سفر، توسعه ویژه‌ای به نفقه خانواده خود دهند. پیامبر اکرم

می‌فرمایند: »زمانی‌که یکی از شما به سفر رفت، هنگام بازگشت برای خانواده‌اش سوغات بیاورد و به 

اهلش، ولو به یک سنگ، پیشکش بدهد.«2 

1. مجلسی، همان، ج101، ص73

2. همان، ج73، ص283
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خلاصۀ درس

چگونگی روابط و داد و ستد عاطفی اعضای خانواده، به‌ویژه زن و شوهر، از مهم‌ترین شناسه‌‌های 

سلامت و موفقیت خانواده یا ضعف و ناکارآمدی آن است. به‌طور کلی، هر عاملی که باعث به وجود 

نیامدن یا از میان رفتن تفاهم و توافق زوجین و ناسازگاری زناشویی شود، مانع ارتباط مؤثر همسران 

است. براساس آموزه‌‌های دینی، بنیان زندگی مشترک، رسیدن به آرامش و هم‌گرایی عاطفی میان زن و 

مرد است. دستیابی به این هدف، نیازمند کوشش زن و شوهر و شناسایی عوامل تحکیم روابط و موانع 

آن است. عواملی که می‌تواند بیشترین آسیب را به روابط مؤثر و قانونمند خانواده برساند، عبارت‌اند 

از: عوامل فردی، فرهنگی، خانوادگی، اقتصادی و حقوقی. شناخت این عوامل و آموزش مهارت‌‌های 

آن  کارآمدی  و  موفقیت  و  خانواده  تحکیم  اسباب  مهم‌ترین  از  خانوادگی،  آسیب‌‌های  از  پیشگیری 

است. 
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پرسش‌ها

1. موانع فردی ارتباط مؤثر همسران را نام ببرید؟

به  را  مورد  و سه  ببرید  نام  را  می‌باشد  مؤثر همسران  ارتباط  مانع  که  ناپسند  اخلاقی  2. صفات 

اختصار توضیح دهید؟

3. برای تحقق ارتباط مؤثر با همسر و تحکیم زندگی زناشویی از چه موانع خانوادگی و فرهنگی 

باید پرهیز کرد؟

4. عوامل اقتصادی مانع ارتباط مؤثر با همسر را نام ببرید؟

5. ویژگی‌‌های فردی در محدودۀ رفتار اقتصادی که مانع ارتباط مؤثر همسران است را نام ببرید و 

به اختصار توضیح دهید؟
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اهداف آموزشی:

امید است دانش‌پژوهان محترم پس از فراگیری این درس:

گاه شوند؛ 1. به اهمیت گوش دادن فعال در تحکیم روابط زناشویی آ

2. با فرآیند گوش دادن فعال آشنا شوند و با بهره مندی از آن‌‌ها در تقویت روابط زناشویی بکوشند؛

فعال  دادن  گوش  مهارت  تقویت  در  آنها،  از  پرهیز  و  فعال  دادن  گوش  موانع  با  آشنایی  با   .3

بکوشند. 

زن و شوهر به رابطه‌ای  صمیمانه و سرشار از احترام و محبت نیاز دارند. اولین جوانه‌های این 

مهارت‌های  به  همسران  میان  رابطه  بهترین  شکل‌گیری  می‌شود.  پدیدار  خانواده  حریم  در  روابط 

اجتماعی اعضای خانواده بستگی دارد. اهمیت روابط حسنه در اجتماع و به‌خصوص میان همسران 

به گونه‌ای است که امام علی‌ فرمودند: »با مردم آن‌گونه معاشرت کنید، که اگر مردید بر شما اشک 
بریزند و اگر زنده ماندید با اشتیاق سوی شما آیند.«1

 توأم با شور و شوق و 
ً
       رابطۀ زناشویی دارای مراحل رشد و تكامل است. این رابطه معمولا

انتظارات سطح بالا شروع می‌شود و كمك‌م به دوره سازگاری متقابل و درنهایت، به دوره‌ پذیرش منتهی 

می‌شود. زوج‌هایی می‌توانند به مرحله كامل‌تر زناشویی برسند كه از مهارت‌های لازم برخوردار باشند. 

درغیراین‌صورت، رضایت زناشویی كاهش می‌یابد و زمینۀ بروز مسایل حادتر، ازجمله اختلافات و 

1. سید رضی، نهج البلاغه، ترجمۀ محمد دشتی، قم، نسیم حیات، 1379، ح 10.
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برقراری  در  زوج‌‌ها  ناتوانی  زناشویی،  مشكلات  و  تنش‌‌ها  از  بسیاری  ریشۀ  می‌شود.  فراهم  طلاق، 

ارتباط سالم و گوش دادن فعال به یكدیگر است. باتوجه‌به روند رو به افزایش نارضایتی زناشویی و 

از  پیشگیری  در  عاملی مهم  به‌عنوان  زناشویی،  زندگی  مهارت‌های  آموزش  پدیدۀ طلاق، ضرورت 

مشكلات زناشویی و بهبود كیفیت زندگی زناشویی، روشن است.

ابراز  فعال،  دادن  گوش  مانند  پایه  مهارت‌‌های  به  مربوط  درس‌‌های  باید  ابتدا  زوج‌‌ها  همۀ       

احساسات و خواسته‌‌ها و تقویت متقابل را بدانند. این مهارت‌‌های اساسی زمینه را برای پذیرش و 

حمایت متقابل از همسرتان فراهم می‌کند.

10ـ1. اهمیت گوش دادن فعال )از منظر آیات و روایات و علم روان‌شناسی(

گوش دادن از مهم‌ترین مهارت‌های ارتباطی است كه می‌تواند باعث ایجاد و تداوم احساس صمیمیت 

لذت  بهتر  زناشویی‌تان  رابطه‌  از  میك‌نید،  درك  بهتر  را  همسرتان  می‌دهید  گوش  خوب  وقتی  شود. 

می‌برید. گوش دادن نوعی تعهد و ارج نهادن به همسرتان است؛ چونك‌ه گوش دادن تعهدی برای درك 

و همدلی، كنارگذاشتن علایق، نیاز‌ها و پیش‌ داوری‌های خود، برای دیدن مسایل از نگاه همسرتان 

است.

     ارتباط مؤثر بخشی از آن را گفتار مؤثر و بخش دیگر را گوش دادن مؤثر تشکیل می‌دهد، اما بیشتر 

کسانی‌که خواهان بهبود مهارت ارتباطی خود هستند به مهارت گفتاری بیشتر توجه می‌کنند و از توجه 

به مهارت گوش دادن مؤثر غفلت می‌کنند. گوش دادن مؤثر با شنیدن تفاوت بسیاری دارد. شنیدن 

 تبدیل جریان مکانیکی صوت به جریان الکترونیکی و فرستادن به مغز است که به صورت غیر 
ً
صرفا

ارادی صورت می‌گیرد، ولی گوش دادن مؤثر به توجه، تعبیر، تفسیر و به خاطر آوردن نیاز دارد. 

در قرآن گوش دادن مؤثر و فعال جایگاه ویژه‌ای دارد. خداوند سبحان در آیات بسیاری از قرآن‌کریم 

ل 
ّ

اهمیت گوش دادن مؤثر را یادآور شده است.1 ازجمله: »و گویند اگر شنیده ]و پذیرفته [ بودیم یا تعق

کرده بودیم در ]میان [ دوزخیان نبودیم.«2 بررسی سیرۀ پیامبران در قرآن، استفاده از این مهارت کلیدی 

1. فرقان )25(، آیۀ 44؛ اعراف )7(، آیۀ 179

2. ملک )67(، آیۀ 10.
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را توسط پیامبران به‌عنوان راهبردی به‌منظور برقراری ارتباط مؤثر با مخاطبان‌شان نشان می‌دهد. دربارۀ 

پیامبر اسلام مهارت گوش دادن مؤثر آن حضرت  به مورد خطاب واقع شدن ایشان به »اذن« 
توسط اعراب منجر شده بود.1

نمونه،  برای  است؛  چشمگیری  فعال  و  مؤثر  دادن  گوش  اهمیت  نیز   معصومان روایات  در 

گاه  حضرت علی می‌فرمایند: »بصیر کسی است که می‌شنود و تفکر می‌کند.«2 یا می‌فرمایند: »آ
باشید که همانا شنواترین گوش‌‌ها گوشی است که یادآوری را حفظ کند و بپذیرد.«3

از منظر روان‌شناسی گوش دادن فعال تأثیر توجه‌برانگیزی در رضایت‌مندی زناشویی دارد. وقتی 

زوجین خوب گوش می‌دهند، طرف مقابل را بهتر درك میك‌نند و با او هماهنگ می‌شوند. ازاین‌رو، 

از آن است كه  فرآیند گوش دادن در روابط خانوادگی اهمیت فوق‌العاده‌ای دارد. پژوهش‌‌ها حاكی 

خانواده‌های موفق و زوج‌های خوشبخت كسانی هستند كه از مهارت‌های شنیداری و ارتباطی خوبی 

برخوردارند.4 در روابط كلامی باید بیشترین وقت صرف گوش دادن شود نه صحبت كردن، مطالعه 

یا نوشتن. براساس بررسی‌‌ها یك انسان 45 % تا 53 % از اوقات بیداری خود را صرف گوش دادن به 

حرف‌های دیگران میك‌ند.5 گارلند اثربخش بودن آموزش مهارت‌های گوش دادن فعال را بررسی و 

ارزیابی کرد. زوج‌هایی كه دراین‌زمینه آموزش دیده بودند، در ادراكات، نگرش‌‌ها و احساسات همسر 

به طرز معنا‌داری دقیق‌تر بودند.6 

10ـ2. مراحل گوش دادن فعال

باید  نیز  نیست. مغزتان  برای گوش دادن کافی  باز کنید،  را  ببندید و گوش‌های‌تان  را  اینکه دهن‌تان 

فعالانه درگیر گوش دادن شود. درواقع، چیزی به اسم شنونده‌ منفعل وجود ندارد. ارتباط، یک فرایند 

1. توبه )9(، آیۀ 61.

2. سید رضی، همان، خ 153.

3. محمد محمدی ری‌شهری،، میزان الحکمه، قم، دارالحدیث، 1377، ح 264

تهران، ورای دانش،  مهارت‌‌های زندگی زناشویی، ترجمۀ شهرام محمد خانی و قدرت عابدی،  متیو مك كی و همکاران،   .4

ص30.  ،1395

5. جولیانی وود، ارتباطات میان فردی )روان‌شناسی تعامل اجتماعی(، ترجمۀ مهرداد فیروزبخت، تهران، مهتاب، 1379.

6. گاردلند، مجله روابط خانوادگی، آموزش زوج‌‌های متأهل در مهارت‌‌های گوش دادن، 1981.
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دوطرفه و مشارکتی است، حتی زمانی‌که به ظاهر فقط یک نفر گوینده‌ مطلق است. بسیاری از مردم 

دادن  گوش  و  شنیدن  بین  تفاوت  آن‌‌ها  درحالی‌که،  دارند؛  دادن«  »گوش  مهارت  که  می‌کنند  گمان 

 
ً
صرفا و  صداست  ارتعاشات  گرفتن  تن‌ها  شنیدن  که  است  این  در  امر  دو  این  تفاوت  نمی‌دانند.  را 

تبدیل جریان مکانیکی به الکترونیکی است؛ ولی گوش دادن یا شنود مؤثر دریافت معنی آنچه شنیده 

می‌شود، است. به عقیدۀ بسیاری از دانشمندان علم روان‌شناسی، گوش دادن مؤثر فرایندی است که 

شامل دریافت، توجه، معناگذاری و پاسخ‌گویی به پیام ارائه شده توسط شنونده است. در ادامه دربارۀ 

هریک از این مراحل توضیح کوتاهی بیان می‌شود:

10ـ2ـ1. گوش دادن

نخستین گام در فرایند گوش دادن مؤثر و فعال، دریافت محرك یا پیام است؛ یعنی شنیدن، مجموعه 

پیچیده‌ای است از تأثیر و تأثر فیزیکی بین گوش و مغز؛ به‌همین‌دلیل، مراقبت از گوش‌‌ها ضروری 

است، زیرا هر چه توان جذب صدا توسط گوش و حس شنوایی بیشتر باشد، توانایی شنیدن نیز بیشتر 

خواهد بود. افراد، علاوه بر بهره‌گیری از دستگاه شنوایی از طریق سیستم بینایی نیز عمل شنیدن را انجام 

 مشاهده می‌کنند. این تغییرات، 
ً
می‌دهند؛ به این شکل که هنگام سخن گوینده، تغییرات چهرۀ او را دقیقا

نشانه‌‌ها و علایمی را در اختیار آن‌‌ها قرار می‌دهد که از طریق شنیدن با گوش به دست نمی‌آید.1 

در قرآن به صراحت به این واقعیت اشاره شده است که تنها دریافت پیام و رسیدن اصوات به گوش 

برای شنود مؤثر کافی نیست. خداوند در سورۀ نوح در توصیف عده‌ای از کفار به یک ویژگی ناپسند 

گاهانه و ارادی انگشت  آنان اشاره می‌کند.2 این افراد برای اینکه دعوت پیامبر  را نشنوند، خود، آ

در گوش فرو می‌بردند و جامه بر سر می‌کشیدند تا مبادا صدایی به گوش‌شان برسد و از راه تکبر و 

نخوت بر مخالفت و خودداری از گوش کردن اصرار می‌نمودند.3 هدف قرآن از بیان این ویژگی توبیخ 

و نکوهش این رفتار است؛ بدین معنی که انسان نباید از شنیدن سخن دیگران به صرف اینکه موافق 

طبع و میل او نیست، سرباز زند. حضرت علی دراین‌باره می‌فرماید: »به سخن انسان‌های خدایی 

1. سیدمهدی الوانی، مدیریت عمومی، تهران، نی، 1389، ص 189.

2. نوح )71(، آیۀ 7.

3. سیده نصرت امین، مخزن العرفان در تفسیر القرآن. تهران، نهضت زنان مسلمان، 1361، ج 14، ص119.
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گوش فرا دهید و عقل و خرد خود را برای دیگران مهیا و آماده سازید و اگر شما را فراخواند به او گوش 
فرا دهید.«1

10ـ2ـ2. بازگویی

مرحلۀ بعدی در فرایند گوش کردن، بازگویی سخنان همسرتان می‌باشد. هروقت همسرتان چیز مهمی 

به شما می‌گوید باید با كلمات خودتان آنچه را كه فكر میك‌نید همسرتان گفت، دوباره بیان كنید. این 

كار مهم‌ترین بخش خوب گوش دادن است. شما می‌توانید بازگویی خود را با مقدمه‌ای مانند »آنچه 

من از حرف‌های شما می‌فهمم این است كه ... آیا منظورتان این است كه... آیا می‌خواهید بگویید كه 

... پس شما احساس می‌کنی که ... به‌عبارت‌دیگر ...« شروع کنید. 

 اگر مداوم به بازگویی حرف‌‌های فرد مقابل بپردازید، در نتیجه:

از بیشتر موانع گوش دادن جلوگیری خواهید کرد؛ 	-
بی‌درنگ فرض‌‌های کاذب و سوء تعبیر‌های خود را اصلاح خواهید کرد؛ 	-

جلوی تشدید احساسات خشم را خواهید گرفت؛ 	-
به خودتان کمک خواهید کرد تا آنچه را که گفته شد، به یاد بیاورید.2 	-

10ـ2ـ3. روشن‌سازی

بازگویی صحبت‌های فرد معمولا به روشن‌سازی منجر می‌شود. شما به همسرتان می‌گویید که به چه 

چیزی فکر می‌کنید، بعد متوجه می‌شوید که اشتباه می‌کردید و برای روشن سازی موضوع شروع به 

پرسیدن پرسش‌هایی می‌کنید. هنگام طرح سؤال باید به یاد داشته باشید كه قصد شما فهمیدن، لذت 

بردن، كمك كردن و یاد گرفتن است. قصدتان نباید بازپرسی، تحمیل دیدگاه خودتان، سرزنش و یا 

تحقیركردن، یا دست انداختن همسرتان باشد. چنانچه حضرت علی  در پاسخ به کسی‌که دربارۀ 

مسئلۀ پرسید، فرمود: »برای کسب دانش و تفقه بـپرس، نـه بـرای گیج کردن و آزار رساندن.«3 سؤال 

کردن تصویر جامع‌تری از دیدگاه همسرتان را در اختیار شما قرار می‌دهد. بکوشید دربارۀ واقعیت‌های 

1. تمیمی آمدی، غررالحکم و درر الکلم، همان، ص255.

2. متیو مک کی و همکاران، همان، ص36.

3. سید رضی، ح320
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خاص یعنی چه كسی، چه چیزی، چه موقع و چگونه سؤال كنید. پرسش‌هایی مانند »چه احساسی 
دربارۀ آن داشتید؟« و »بعد چه فکر کردید؟« بپرسید.1

10ـ2ـ4. ارائۀ بازخورد

گاه است و بر اهمیت اطمینان خاطر بخشیدن  شنوندۀ خوب از نقش و اهمیت بازخورد دادن به‌خوبی آ

به گوینده از اینکه پیام او را به‌خوبی دریافت کرده، واقف است. بازخورد می‌تواند کلامی یا غیرکلامی 

باشد و این پاسخ باید در جهت افزایش یا تقویت بیشتر ارتباط عمل کند.2 

 بعد از آنکه حرف‌‌های همسرتان را بازگو کردید و پرسش‌هایی برای روشن‌سازی 
ً
بازخورد معمولا

برداشت خود پرسیدید، ارائه می‌شود. در این مرحله فرد پس از درك و فهم نسبت‌به پیام و به‌کارگیری 

ایجاد  برای وی  نادرستی مطلب پی می‌برد، ولی در پذیرش حق دو حالت  یا  به‌درستی  تعقل خود 

می‌شود: اگر عوامل بازدارنده شنیدن و موانع وجودی و هواهای نفسانی، شنوایی قلب وی را نبسته 

ایجاد می‌شود،  او  قبول حق در  و  پیرو حق، و حالت تسلیم  باطل،  از  از تشخیص حق  باشد، پس 

درغیراین‌صورت، با وجود تشخیص حق و حقیقت در مقابل آن تسلیم نمی‌شود. برخی از مفسران 

در تفسیر آیات 75 و 93 سورۀ بقره به تسلیم‌ناپذیری برخی از انسان‌‌ها در برابر حق و حقیقت اشاره 

نموده و دلایل آن را بیان کرده‌اند.3 

ارائۀ بازخورد سه نتیجه دارد:

١. فرصت دیگری ایجاد میك‌ند تا برداشت خود را با همسرتان در میان گذاشته و آن را ارزیابی 

كنید، در نتیجه، او می‌تواند هرگونه بدفهمی و برداشت غلط را اصلاح نماید؛

٢. ارائۀ بازخورد، اطلاعاتی دربارۀ درستی و اثرهای ارتباط همسرتان در اختیار او قرار می‌دهد؛

٣. همسرتان متوجه دیدگاه جدید‌تان می‌شود.

بازخورد خوب باید فوری، صادقانه و حمایتك‌ننده باشد. منظور از فوری این است که وقت را 

تلف نکنید. به محض اینکه احساس کردید گفته‌‌های همسرتان را متوجه شدید، بلافاصله بازخورد 

1. متیو مک کی و همکاران، همان، ص38

2. سید‌مهدی الوانی، همان، ص187

3. عبدالله جوادی آملی، تفسیر تسنیم، قم، اسراء، 1385، ج5، ص282؛ ناصر مکارم شیرازی، همان، ج1، ص351.
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دهید. منظور از صادقانه این است که شما باید واکنش واقعی خود را نشان دهید و اجازه ندهید ترس 

از ناراحتی طرف مقابل، تمایل به بازی دادن او یا عدم آمادگی برای بیان احساسات‌تان، بازخورد شما 

را مخدوش کند. منظور از حمایت‌کننده بودن این است که صداقت شما نباید توأم با بی‌رحمی باشد. 

لازم است راه‌هایی برای تعدیل دیدگاه‌‌های منفی خود، بدون تحریف کردن معنی آن‌ها پیدا کنید. برای 
 گند زدید« بگویید »فکر می‌کنم اشتباه کردید.«1

ً
مثال، می‌توانید به جای گفتن »واقعا

10ـ3. موانع گوش دادن فعال

10ـ3ـ1. ذهن‌خوانی
وقتی نسبت‌به آنچه همسرتان می‌گوید، بی‌توجه یا بی‌اعتماد هستید و درعین‌حال می‌کوشید معنای 

كسانیك‌ه  هستید.  ذهن‌خوانی  حال  در  درواقع،  بزنید؛  حدس  را  آن  یا  بفهمید  را  او  حرف  واقعی 

 به محتوای واقعی حرف‌‌های همسرشان توجه نمی‌کنند و به جای آن به 
ً
ذهن‌خوانی میك‌نند معمولا

مفروضات و حدسیات خود تکیه می‌کنند. ذهن‌خوانی باعث از بین رفتن تعلق و صمیمیت می‌شود، 

 
ً
واقعا »تو  می‌گوید:  ناهید  به  حمید  می‌گیرد.2  نادیده  را  بدیهی  مسایل  خیالی  امور  خاطر  به  چون 

برای تو جالب است؟«  این‌‌ها  این همسایه‌‌ها رفت‌و‌آمد کنی. چه چیزِ  با  دیوانه‌ای که دوست داری 

ناهید می‌گوید: »تو نمی‌فهمی! من خیلی هم دوست ندارم با آن‌‌ها رفت‌و‌آمد کنم. این‌‌ها همسایه‌‌های 

ما هستند و باید با این‌‌ها احوال‌پرسی داشته باشیم.«

حمید از طرف ناهید دربارۀ دیدگاه و احساس او دربارۀ همسایه‌‌ها صحبت می‌کند و این باعث 

واکنش دفاعی در وی می‌شود. اگر می‌خواهید دربارۀ افکار و احساسات همسرتان اطلاعاتی به دست 

آورید، می‌توانید از او سؤال کنید. حمید از ناهید می‌پرسد: »فکر می‌کنی همسایه‌‌های جدیدمان چه 

جور آدم‌هایی هستند؟ من که خیلی از آن‌‌ها خوشم نمی‌آید، تو چطور؟.« ناهید می‌گوید: »خوب! 

من هم خیلی دوست ندارم با آن‌‌ها رفت‌و‌آمد کنم، ولی بالاخره آنها همسایه‌‌های ما هستند و ممکن 

است روزی به کمک‌شان احتیاج داشته باشیم.« این جملات حاکی از آن است که شما به شنیدن نظر 
و احساس همسرتان علاقه دارید و این کار رابطۀ شما را نزدیک‌تر و گرم‌تر می‌کند.3

1. متیو مک کی و همکاران، همان، ص38.
2. فهیمه لواسانی و همکاران، مهارت‌‌های ارتباطی همسران، مشهد، آهنگ قلم، 1390، ص 75.

3. همان، ص 29.
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10ـ3ـ2. مرور ذهنی
 
ً
 می‌خواهید بگویید، مشغول می‌شوید که هرگز واقعا

ً
در اینجا به قدری به مرور ذهنی چیزی که بعدا

آنچه را که همسرتان می‌گوید، نمی‌شنوید. گاهی اوقات ممکن است زنجیرۀ کاملی از حرف‌‌ها را در 

ذهن‌تان مرور کنید: »من خواهم گفت ...، بعد همسرم خواهد گفت ...، آن‌وقت من خواهم گفت 

... .«1 نسرین به مجید می‌گوید: »پنجشنبه‌‌ها زودتر به خانه بیا تا با پسرمان باشی«، ولی مجید گوش 

که  نمی‌شود  متوجه  او  برود.  کار طفره  این  از  تا  پاسخی است  آماده کردن  نمی‌دهد؛ چون در حال 
نسیرین نگران ارتباط او و پسرشان و دور شدن آن‌‌ها از هم است.2

10ـ3ـ3. گوش دادن انتخابی
گوش دادن انتخابی به این معناست که شما به برخی از چیز‌ها گوش می‌کنید و به برخی دیگر گوش 

نمی‌دهید. یعنی فقط چیزهایی را می‌شنوید که به نفع شماست و به چیزهایی که مخالف نظر شماست 

یا به نوعی انتقاد از شما به شمار می‌آید، گوش نمی‌دهید. به طور معمول، گوش‌‌های مجید وقتی‌که 
نسرین دربارۀ سیگار کشیدنش صحبت می‌کند، خوب نمی‌شنود.3

10ـ3ـ4. قضاوت کردن
قضاوت کردن به این معنا که شما گوش کردن به همسرتان را به دلیل قضاوت منفی متوقف می‌کنید، 

یا فقط برای سرزنش کردن و برچسب زدن به همسرتان گوش می‌کنید. قرآن قضاوت از روی حدس 

و گمان را نکوهش کرده و می‌فرماید: »اى کسان‌ىکه ایمان آورده‏‌اید! از بسیارى از گمان‌‌ها بپرهیزید، 

نسبت‌به  كه  است  بد  ن( گمان‌هاى 
َّ

الظ مِنَ   
ً
ثِیرا

َ
)ك از  منظور  است.«4  گناه  از گمان‌‌ها  بعضى  چراکه 

گمان‌هاى خـوب در مـیان مـردم بیشتر است؛ ازاین‌رو، از آن تعبیر به كثیر شده وگرنه )حسن ظن 

از  قضاوت  دربارۀ    علی  حضرت  است.5  مستحسن  بلكه  نیست،  ممنوع  نه‌تنها  خـیر(  گمان  و 

روی گمان دربارۀ دیگران می‌فرمایند: »قضاوتی که با تکیه به ظن و گمان باشد، عادلانه نیست.«6 

1. متیو مک کی، همان، ص 31
2. فهیمه لواسانی، همان، ص 76

3. همان، ص76

4. حجرات )49(، آیۀ 12.

5. ناصر مکارم شیرازی، همان، ج 22، ص 95.

6. سید رضی، همان، ح 220.
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اگر فکر کنید که همسرتان احمق، متعصب یا دیوانه است، گوش کردن را متوقف می‌کنید، یا فقط 

او به حرف‌هایش گوش می‌کنید. سعید  یا دیوانگی  برای جمع‌آوری شواهد بیشتر در مورد حماقت 

فكر می‌کند که سهیلا آدم خودخواهی است؛ بنابراین، هروقت سهیلا دربارۀ خودش حرف می‌زند، 

نوع  اینکه سهیلا چه  واقعی  از درک  را  منفی، سعید  نوع قضاوت  این  او گوش می‌دهد.  به  به‌ندرت 

آدمی است، باز می‌دارد.1 درواقع، با چنین رفتاری این پیام را به همسرتان منتقل می‌کنید که او نه فقط 

دراین‌زمینه، بلکه همیشه و در همۀ موارد آدم بدی است.

10ـ3ـ5. خیال‌پردازی

هرکسی ممكن است دچار حواس‌پرتی شود. اگر توجه كردن به همسرتان برای شما سخت است، این 

می‌تواند یک نشانۀ خطر باشد، مبنی بر اینكه شما از برقراری ارتباط با همسرتان یا از برخی مسایل 

او  از  از محیط كارش صحبت میك‌رد   همیشه هنگامی‌که مریم 
ً
تقریبا دیگر، دوری می‌کنید. رامین 

فاصله می‌گرفت. سرانجام رامین تصدیق کرد از اینكه مریم وقت خود را صرف كارش میك‌ند ناراحت 

است و با خیال‌پردازی کردن، از رویارویی با این موضوع اجتناب می‌کند.

10ـ3ـ6. نصیحت کردن

کردن  نصیحت  به  شروع  زود  خیلی  چون  بگوید،  کامل  جملۀ  یک  می‌تواند  به‌سختی  همسرتان 

می‌کنید. کنجکاوی شما برای یافتن راه‌حلی درست و میل به درست کردن همه‌چیز، شما را از شنیدن 

حرف‌‌های همسرتان و درک نیاز او به شنیده شدن، غافل می‌کند. امام سجاد  می‌فرماید: »نصیحت 

زیاد، موجب بدبینی می‌شود.«2 وقتی بهروز شروع به صحبت کردن دربارۀ ناکامی‌‌ها و نگرانی‌‌های 

باید  پایان می‌داد: »تو  او  با این حرف‌‌ها به صحبت  خود دربارۀ شغل بی‌عاقبت خود می‌کرد، شیوا 

دنبال یک کار جدید بگردی. چرا به كار در تولیدی معمولی فکر نمی‌کنی؟ یا به جای بلند پروازی، از 

فروشندگی در یک فروشگاه لباس شروع کنی،« در نتیجه بهروز حتی، آشفته‌تر از قبل می‌شد. آنچه او 
می‌خواست همدلى بود و اینکه برای لحظاتی هم که شده، کمتر احساس افسردگی و ناامیدی کند.3

1. متیو مک کی و همکاران، همان، ص 31

2. مجلسی، همان، ج72، ص66

3. متیو مک کی و همکاران، همان، ص32
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10ـ3ـ7. مجادله
برخی فقط برای مجادله كردن گوش می‌کنند. در مجادله دو نفر به هم می‌پیچند و هریك دیگرى را 

با سخن و نظر خود م‏ىپیچاند؛1 بنابراین، موضعی را اتخاذ کرده و بدون توجه به اینكه همسرش چه 

می‌گوید از موضع خود دفاع میك‌نند. در بسیاری از روابط مشكل‌دار، یکی به دو کردن رایج است. 

از امور مهمی که در روابط همسران باید از آن اجتناب ورزید مجادله در بحث‌ها و گفت‌وگوهاست. 

است.  حقیقت  به  رسیدن  هدفش  که  بحثی  یعنی  پرداخت؛  هدفدار  بحث  به  باید  مجادله  جای  به 

به  رسیدن  هدف  فرد  هر  که  باشد  به‌گونه‌ای  همسران  میان  گفت‌و‌گو  و  مباحثه  باید  به‌عبارت‌دیگر، 

حقیقت و پذیرفتن آن را دنبال کند. 

پاسخ  نیکوترین وجهی  به  و می‌فرماید: »همواره  بزرگوار خود دستور می‌دهد  پیامبر  به  خداوند 

ده تا کسی‌که میان تو و او دشمنی است چون دوست مهربان تو گردد.«2 از پیامبرخدا  نقل شده 

است:»بنده، حقیقت ایمان را کامل نکند، مگر آنکه جدال را ترک گوید؛ هرچند برحق باشد.«3 دلیل 

این نکته آن است که مجادله از حبّ نفس و عشق به خود سرچشمه می‌گیرد. و همین عامل موجب 

می‌شود که انسان در هنگام مجادله ندانسته حق را به باطل درهم می‌آمیزد و بسیار دشوار است که 

آدمی بتواند در این حالت هوا‌های برانگیخته شده نفس خود را مهار کند. هر موضوعی را كه سارا 

مطرح میك‌رد، مجید سخنرانی شدیداللحنی را شروع می‌کرد و بدون توجه به همسرش حرف‌های 

او را تكرار می‌نمود. مجید به قدری ستیزه‌جو بود که قادر به گوش دادن نبود. امام علی ‌ می‌فرماید: 

چرکین  و  بیمار  یکدیگر  نسبت‌به  را  برادران  دل‌‌های  دو  این  زیرا  بپرهیزید،  خصومت  و  مجادله  »از 

می‌کنند و نفاق را می‌رویانند.«4 کسی‌که به مجادله می‌پردازد چون خود را در معرض اهانت دیگران 

قرار می‌دهد، درحقیقت، به خودش اهانت می‌کند و در حدیثی دیگر می‌فرماید: »مجادله نکن که 

ارزش‌ات از بین می‌رود.«5 بنابراین، هرکس به مجادله پردازد خویشتن را خوار و بی‌مقدار می‌کند.

1. راغب اصفهانی، ترجمه و تحقیق مفردات الفاظ قرآن با تفسیر لغو ىو ادب ىقرآن، ترجمۀ غلامرضا خسروی حسینی، تهران، 

مرتضوی، 1369، ج‏1، ص 385.

2. فصلت )‌‌‌‌41(، آیۀ 34.

3. مجلسی، همان، ج 2، ص 138.

4. همان، ج 73، ص 339.

5. همان، ج78، ص 380.
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10ـ3ـ8. حق به جانب بودن

این مانع شما را از گوش دادن به هر چیزی که حاکی از آن است که شما صددرصد کامل نیستید، 

از هر چیزی که نشان‌دهندۀ اشتباه شما باشد، دروغ می‌گویید، داد و فریاد  بازمی‌دارد. برای دوری 

می‌کنید، موضوع بحث را عوض می‌کنید، دست به توجیه می‌زنید، طفره می‌روید، بهانه می‌آورید، 

تهمت می‌زنید، یا به شیوه‌‌های دیگر از انتقاد فرار می‌کنید. مریم با اظهار نگرانی دربارۀ اخطار بانک 

دربارۀ قسط‌‌های عقب‌افتاده، از محسن پرسید که آیا قسط‌‌های وام را پرداخت کرده است؟ محسن 

این موضوع را نوعی انتقاد تلقی کرد و با راه انداختن داد و بیداد گفت که پرداخت به‌موقع اقساط بانک 

احمقانه است: »چرا نمی‌گذاری پول را در حساب‌مان نگه داریم و اقساط بانک را از سود آن پرداخت 

کنیم.« محسن هرگز احساس نگرانی رؤیا دربارۀ اقساط عقب‌افتادۀ بانک را متوجه نشد.

10ـ3ـ9. منحرف کردن بحث

هروقت صحبت راجع‌به شخص شما یا تهدید‌کننده باشد، خیلی زود موضوع را عوض کرده یا آن را 

به شوخی می‌گیرید. درواقع، با عوض کردن موضوع و شوخی کردن، از گوش دادن به نگرانی‌‌های 

جدی همسرتان اجتناب می‌کنید. حمیده به فرید گفت: »باید بیدار ماندن طولانی در شب‌‌ها و سیگار 

کشیدنش را کم کند.« فرید با گفتن این جمله که »با استرسی که من دارم، اگر سیگار نکشم دیوانه 
می‌شوم؛ و آخر شب تنها زمانی است که من می‌توانم نفس راحتی بکشم«، موضوع را جدی نگرفت.1

10ـ3ـ10. تسکین دادن

در این حالت شما به سرعت تقصیر را به گردن می‌گیرید و شروع به معذرت‌خواهی می‌کنید. شما 

نگرانید که مبادا همسری خوب نبوده باشید! به هر ترتیبی غائله را پایان می‌دهید تا همسرتان از حرف 

یا رفتار شما شکایت یا انتقاد می‌کند، بلافاصله حرف او را قطع می‌کنید و می‌گویید: »حق با توست، 

ببخشید! تقصیر من بود. من خودم آن را درست می‌کنم.« در چنین وضعیتی شما به همسرتان فرصت 
نمی‌دهید تا برای شما توضیح دهد که نگران چه چیزی است یا از چه چیزی ناراحت شده است.2

1. متیو مک کی، همان، ص 32.

2. فهیمه لواسانی، همان، ص79.
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خلاصۀ درس

گوش دادن نوعی تعهد و ارج نهادن به همسرتان است. گوش دادن تعهدی برای درک و همدلی، کنار 

گذاشتن علایق و پیش داوری‌‌های خود، برای دیدن مسائل از نگاه همسرتان است. برای گوش دادن 

فعال شما باید ابتدا خوب به حرف‌‌های همسرتان توجه کنید. سپس، باید حرف‌‌های او را بازگویی و 

روشن‌سازی نموده و بازخورد دهید.

به  دادن  گوش  از  اجتناب  برای  که  را  موانعی  باید  شما  مهارت،  این  در  موفقیت  برای  همچنین 

به کار می‌برید، شناسایی کنید. موانع گوش دادن شامل ذهن‌خوانی، مرور ذهنی، گوش  همسرتان 

دادن انتخابی، قضاوت کردن، خیال‌پردازی، نصیحت کردن، یکی به دو کردن و منحرف کردن بحث 

می‌باشد. 
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پرسش‌ها

1. اهمیت گوش دادن فعال از منظر آیات و روایات و علم روان‌شناسی را توضیح دهید.

2. مراحل گوش دادن فعال را بیان کنید.

3. موانع گوش دادن فعال را نام ببرید.
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درس یازدهم: فضای مجازی؛ تهدید‌ها، فرصت‌‌ها و سواد رسانه‌ای1

اهداف آموزشی:

امید است دانش‌پژوهان محترم پس از فراگیری این درس:

1. با تهدید‌ها و فرصت‌‌های فضای مجازی آشنا شوند؛

2. اهمیت سواد رسانه‌ای را درک کنند؛

3. برای حضور فعال در فضای مجازی تلاش کنند.

امروزه فضای مجازی به قدری حایز اهمیت است که مقام معظم رهبری در سال‌‌های اخیر 

در جلسات عمومی با مردم و مسئولان و حتی در دیدار اعضای شورای‌عالی فضای مجازی کشور به 

جوانب مختلف آن توجه ویژه داشته‌اند. ایشان فضای مجازی را یکی از بزرگ‌ترین نماد‌های تحول 

اقتصادی،  اجتماعی،  فرهنگی،  ابعاد  در  هرروز  آن  شگرف  تأثیرات  که  رخدادی  می‌دانند  جهانی 

سیاسی، امنیتی و دفاعی در عرصۀ ملی و بین‌المللی نمود بیشتری پیدا می‌کند. و می‌فرمایند: »فضای 

مجازی یک فرصت های بزرگی در اختیار هر کشوری می‌گذارد، تهدیدهایی هم در کنارش دارد؛ ما 

بایستی کاری کنیم که از آن فرصت‌‌ها حداکثر استفاده را بکنیم، از این تهدید‌ها تا آنجایی‌که ممکن 
است خودمان را برکنار نگه بداریم.«2

1. این درس از کتاب آشنایی با تهدید‌ها و فرصت‌‌های شبکه‌‌های اجتماعی مجازی نوشتۀ هومن الوندی و نجمه خانی هنجنی 

گرفته شده است. 

2. بیانات در دیدار رئیس‌جمهور و اعضای هیئت دولت، 1395/6/3.
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 رهبر معظم انقلاب اسلامی، فضای مجازی را فرصت فوق‌العاد‌های می‌دانند و دراین‌باره در 

موارد بسیاری از بیانات خود این‌گونه اشاره فرمودند:

بگیرید،  یاد  را  این‌ها  بتوانید  اگر  شماست.  اختیار  در  الآن  که  هم  سایبری  و  مجازی  فضای   ...«-

می‌توانید یک کلمـه حـرف درسـتِ خودتـان را بـه هـزاران مستمعی که شما آن‌ها را نمی‌شناسید، 

برسانید؛ ایـن فرصـت فوق‌العـاده‌ای است؛ مبادا این فرصت ضایع شود ... .«1 

اجتماعی،  فرهنگی،  ابعاد  در  بین‌المللی  و  ملی  عرصه  در  تأثیرگذار  بسیار  رخدادی  فضا  »این  	-
اقتصادی، سیاسی، امنیتی و دفاعی است.«2

-»باید با استفاده از توانایی‌‌ها و استعداد‌های جوان کشور و با سیاست‌گذاری صحیح و اقدامات 

سنجیده و هماهنگ و بدون از دست دادن زمان به سمت خروج از حالت انفعال در عرصۀ فضای 

مجازی، و حضور فعال و تأثیرگذار و تولید محتوای اسلامی متقن و جذاب حرکت کنیم ... فضای 

مجازی به‌عنوان یک قدرت نرم فوق‌العاده در عرصه‌‌های مختلف ازجمله فرهنگ، سیاست، اقتصاد، 
سبک زندگی، ایمان، اعتقادات دینی و اخلاقیات مورد استفاده قرار گیرد.«3

11ـ1. تهدید‌های شبکه‌‌های اجتماعی مجازی

11ـ1ـ1. تهدید‌های روانی

گفته می‌شود چهرۀ بیماری‌‌ها در دنیای معاصر در  الف( ایجاد ناهنجاری‌‌های رفتاری و روانی: 

حال دگرگونی است؛ به‌نحوی‌که، تا سال 2020 منشأ بر هم زنندۀ سلامت در جهان اختلالات روانی 

و رفتاری خواهد بود؛ ازاین‌رو، از تأثیرات منفی رسانه‌‌های جدید نیز نمی‌توان غافل بود؛ چنان‌که یکی 

از آسیب‌‌های آن‌‌ها به خطر انداختن سلامت روانی کاربران و بروز ناهنجاری‌‌های رفتاری توسط ایشان 

است. پژوهش‌‌های متعدد بسیاری دربارۀ تأثیرات رفتاری و روان‌شناختی، استفاده و سوءاستفاده از 

اینترنت صورت گرفته و کلینیک‌‌های فعال بسیاری در حوزۀ سلامت ذهنی و رفتاری دراین‌زمینه، کار 

1. بیانات در دیدار علما و روحانیون خراسان شمالی، 1391/7/19.

2. حکم انتصاب اعضای شورای عالی فضای مجازی، 1394/6/14.

3. در دیدار رئیس‌جمهور و اعضای شورای عالی فضای مجازی، 1394/6/16.
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کرده‌اند و درنهایت، همگی به این اتفاق‌نظر رسیده‌اند که اینترنت توان اثرگذاری روحی چشمگیری 
بر رفتار و خلق‌وخوی افراد دارد.1

از آسیب‌‌های روانی و ناهنجاری‌‌های رفتاری کاربران شبکه‌‌های اجتماعی می‌توان به موارد 

یر اشاره کرد: ز

درک نکردن گذشت زمان توسط کاربران و صرف زمان زیاد، عدم مهارت‌‌های لازم در برقراری 

با  کاربر  رویارویی  به‌واسطۀ  بی‌اعتمادی  درون‌گرایی،  و  انزواطلبی  دیگران،  با  اجتماعی  ارتباط 

احساسات  تحریک  احساسات،  کاهش  تقلیدگرایی،  دیگران،  توسط  دروغ  و  فریب  پنهان‌کاری، 

فکری-  اینترنتی، وسواس  بسته‌‌های  مکرر  یا خرید  بودن  آنلاین  به  اعتیاد  واقعیت،  از  گریز  کاذب، 

یا جابه‌جایی  بازاندیشی هویتی، حذف  انعطاف‌پذیری و  نامناسب،  با محتوا‌های  عملی، رویارویی 

اضطراب،  افسردگی،  نیازها،  ارضای  عدم  جای‌گزین،  دریافت‌‌های  روحی،  اختلالات  ارزش‌ها، 

کاهش اعتمادبه‌نفس، متن‌گرایی و... .

ب( ایجاد اختلال در رشد اجتماعی، شخصیتی و عاطفی: کاربران در اطلاعاتی که از خود 

به دیگران می‌دهند؛ به توصیف‌‌های مجازی از ویژگی‌‌های رفتاری و شخصیتی خویش می‌پردازند که 

گاه توصیف انتخابی یا مبالغه‌آمیز و حتی دروغین هست؛ ماهیت غیر رودرروی ارتباطات‌ مجازی 

تصویری  ارائه  و  آزمایشی  رفتارهای  هویت،  با  بازی  در  كاربران  برای  را  بیشتری  انگیزۀ  می‌تواند 

غیرواقعی فراهم کند كه خطر »شرمندگی« در آن كمتر است. افزون‌براین، خودِ شبکه‌‌های اجتماعی 

هم به‌واسطه حجم گسترده اطلاعات گوناگون، متضاد و ناهمگون موجب می‌شوند شکل‌گیری نظام 

شخصیتی کاربران تحت تأثیر عوامل متعدد و متعارض قرار گیرد و ازآنجایی‌که فرآیند شکل‌گیری و 

منبع هویت‌ساز  این  تأثیر  کاربران تحت  نظام شخصیتی  دارد؛  ادامه  افراد همواره  تکامل شخصیت 

ارائه‌شده شخصیت  گوناگونی محتوا‌های  و  کثرت  لحاظ  به  که  قرار می‌گیرد  اجتماعی(  )شبکه‌‌های 

کاربر را دچار اختلال می‌کند. 

و  بگیرد  قرار  در جایگاه مصرف‌کننده  انسان  رسانه‌ای:اگر  )اعتیاد(  بیش‌ازحد  وابستگی  پ( 

در مصرف خود جانب اعتدال را رعایت نکند )زیاده‌روی نماید( باید گفت هر چیزی حتی رسانه‌‌ها 

1. مریم رضایی، فرید پیشوایی، قاب جادو )آسیب‌‌های اینترنت و تلویزیون در غرب(، تهران، کتاب نشر، 1392، ص7.
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می‌توانند جنبه اعتیادآور به خود بگیرند. حال‌آنکه شبکه‌‌های اجتماعی به دلیل جذابیت‌‌ها و امکانات 

یا همان »اعتیاد   )Virtual Addiction( اعتیاد مجازی  بالایی که دارند می‌توانند فرد را دچار 

فیلیپ  و  شد  مطرح  یانگ  توسط   1996 سال  در  بار  نخستین  برای  اصلاح  این  کنند.  اینترنت«  به 

اسمیت آن را نوعی عادت می‌داند که شکستن آن خیلی دشوار است.1 به‌طورکلی، اعتیاد به اینترنت و 

شبکه‌‌های اجتماعی حالتی است که در آن فرد کنترلش را بر میزان استفاده از اینترنت ازدست‌داده و به 
استفاده افراطی از آن ادامه می‌دهد تا جایی که پیامد‌های منفی آن را بر زندگی‌اش احساس می‌کند2

پنج نوع شایع اعتیاد اینترنتی:

1. اعتیاد به سایبر سکس 2. اعتیاد به روابط سایبر 3. اعتیاد به بازی‌‌های شبکه‌ای 4. اعتیاد به 

کسب اطلاعات نامحدود، جست‌وجو و ذخیره بیش‌ازحد اطلاعات 5. اعتیاد به خرید، تجارت و 

مزایده.

آنچه مسلم است اعتیاد به اینترنت و شبکه‌‌های اجتماعی را می‌توان سرمنشأ بسیاری از آسیب‌‌های 

دیگر نظیر آسیب‌‌های فردی، خانوادگی، اجتماعی، فرهنگی و سیاسی دانست.

ت( ابتلا به افسردگی و اختلال در خواب: استفاده افراطی و نامعقول از فضای مجازی باعث 

تغییر می‌دهد )شب‌بیداری،  را  و ساعات خواب وی  کاربر شده  نظم طبیعی خواب  بر هم خوردن 

بیشتر،  اگرچه  اشاره کرد  افسردگی  به  این فضا می‌توان  آسیب‌‌های  دیگر  از  روزخوابی، کم‌خوابی(. 

کاربرانی که سابقه افسردگی دارند، اما کسانی‌که اعتیاد به این فضا دارند نیز دچار افسردگی می‌شوند؛ 

چراکه به‌جای تعاملات اجتماعی رودررو به تعاملات اینترنتی می‌پردازند و بعد از مدتی دچار انزوا 

واقعی دچار  احساسات  و  نشاط  پاداش،  دریافت  به خاطر عدم  و  تنهایی شده  و  اجتماع  از  گزینی 

افسردگی می‌شوند. 

11ـ1ـ2. تهدید‌های خانوادگی

در  مکرر  پرسه‌‌های  و  اینترنت  از  مداوم  استفاده  خانواده:  اعضای  عاطفی  ارتباط  کاهش  الف( 

1. مسعود، کوثری، اینترنت و آسیب‌‌های اجتماعی )مجموعه مقالات(، تهران، سلمان، 3، 1387

2..young,K,S.& Abreu,c.(2011).Internet Addiction:Addiction:Ahandbook and gulde to evaluation 

and treatment.Hoboken,NJ:Jhon Wiloy& son.
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شبکه‌‌های اجتماعی سبب شده، روابط عاطفی کاربران با اعضای خانواده تحت تأثیر قرارگرفته و با 

گسترش ارتباطات مجازی، ارتباط عاطفی بین اعضای خانواده به سردی گرایش پیدا کند تا جایی که 

باوجود حضور در زیر یک سقف، اعضای خانواده به‌جای پرداختن به روابط خانوادگی، گفت‌و‌گو 

بین اعضا و مراودات خانوادگی، ساعت‌‌های متمادی از وقت خود را صرف ارتباطات و گفت‌وگو‌های 

مجازی می‌کنند. این موضوع باعث کمرنگ شدن صمیمیت در خانواده، بروز خشونت و بی‌توجهی 

به یکدیگر می‌شود.

ب( ایجاد لطمه در روابط میان والدین با یکدیگر و با فرزندان: دسترسی آسان و ارزان و از 

و  والدین  میان  اجتماعی، روابط  از فضای مجازی و شبکه‌‌های  استفاده  همه مهم‌تر مدیریت نشده 

فرزندان را با چالشی جدی مواجه کرده است؛ چراکه بین صرف زمان استفاده از اینترنت و کاهش 

روابط بین اعضای خانواده ارتباط مستقیم وجود دارد. 

کانون  الکترونیک  دنیای  در  فردگرایی:  شدن  پررنگ  با  خانواده  مفهوم  از  هویت‌زدایی  پ( 

 آسیب می‌بیند و اعضای آن از بسیاری منافع طبیعی، که نتیجه تعاملات منطقی آن 
ً
خانواده شدیدا

است، محروم می‌شود. البته دامنه این آسیب از روابط والدین و فرزندان فراتر می‌رود و حتی روابط 

زناشویی را نیز مورد مخاطره و هدف قرار می‌دهد. خودمحوری با سنگ بنای دیجیتال و مدرنیسم با 

شدت هرچه‌تمام‌تر در حال گسترش است.1 متأسفانه، ضعف بنیان خانواده یکی از بزرگ‌ترین مسائل 

بیش‌ازپیش  اجتماعی  با ظهور و گسترش رسانه‌‌های جدید و شبکه‌‌های  اجتماعی جوامع است که 

و  گرفته  خو  بیشتر  مجازی  فضای  طریق  از  ارتباط‌گیری  به  کاربران  چراکه  است؛  افتاده  مخاطره  به 

به ارتباطات عاطفی و کلامی  تا ارتباطات رودررو همین امر سبب شده  احساس راحتی می‌نمایند 

صمیمی با خانواده خدشه وارد شود، فردیت اعضای خانواده اهمیت پیداکرده و فعالیت‌‌های مشارکتی 

و هم‌بستگی بین اعضا کم شده؛ درنتیجه، بنیان خانواده سست شود؛ چراکه جذابیت‌‌های این فضا 

خاصیت بی‌نیازی از ارتباط با خانواده و تمایل به فردگرایی را افزایش می‌دهد.

ت( تضعیف تعهد، عفت و حیا: فضای مجازی و شبکه‌‌های اجتماعی سبد فرهنگی خانواده را 

دچار تغییرات بزرگی کرده است. این فضا به‌واسطۀ هرزه‌نگاری‌‌های بی‌قیدوبند، بستر مناسبی را برای 

1.1. سیدستار مهدی‌زاده، زندگی در خطر: آشنایی با محصولات تکنولوژی، قم، 1392، ص51.

درس یازدهم: فضای مجازی؛ تهدید‌ها، فرصت‌‌ها و سواد رسانه‌ای
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حساسیت‌زدایی و اشاعۀ فرهنگ خیانت، عشق‌‌های مثلثی و ضربدری، تضعیف تعهد، عفت و حیا 

فراهم آورده که به‌واسطه سایت‌‌های مربوط به این مقوله‌‌ها که گاه با کلیک روی صفحات یک آگهی 

افراد در هر شرایط سنی( هست  قید و شرط )برای تمام  ناخواسته در ‌دسترسی آسان وبی  به‌طور  و 

منجر به نارضایتی از زندگی مشترک و بالا رفتن سطح توقع و رضایت شده و از تعهد و وفاداری به 

هم می‌کاهد. 

ث( تنوع‌طلبی جنسی: روابط جنسی یکی از نیاز‌های محدود بشر به‌شمار می‌رود که بایستی 

نیاز  چراکه  می‌شد؛  داده  پاسخ  ازدواج  طریق  از  نیاز  این  درگذشته  شود.  برطرف  نیاز‌ها  دیگر  مانند 

جنسی نیز مانند نیاز به غذا که با خوردن غذا برطرف می‌شود در حالت طبیعی باید با رابطۀ جنسی 

میل  به  را  نیاز  این  که  آورده  فراهم  را  شرایطی  مجازی  فضای  متأسفانه  اما  شود،  برطرف  همسر  با 

سکس خارج از قاعده و نیاز سیری‌ناپذیر تبدیل کرده است. این فضا به علت گستردگی و ماندگاری 

تحریک‌کننده هست  و  ارائه محتوا‌های جنسی  برای  مناسبی  آن محیط  بر  نظارت  و عدم  اطلاعات 

جذابیت وسوسه کننده این‌گونه محتوا‌ها و فریب دادن کاربران توسط تولیدکنندگان، افراد را به دیدن 

عکس‌ها، تصاویر مستهجن و مفاهیم مبتذل هدایت می‌کند. کاربران خواسته یا ناخواسته در معرض 

تماشای مردان و زنان برهنه و نیمه برهنه و روابط بین آن‌‌ها قرار می‌گیرند. باتوجه‌به اینکه در فضایی به 

این گستردگی )اینترنت( چنین صحنه‌هایی بسیار متعدد و متنوع است؛ ازاین‌رو، فرد بدون آنکه خود 

بخواهد دچار روحیه تنوع‌طلبی جنسی شده و در مسیر انحراف قرار می‌گیرد

راهکار‌های مناسب برای جلوگیری از آسیب‌‌های شبکه‌‌های اجتماعی بر خانواده:

1. هوشیاری اعضای خانواده نسبت‌به تهدیدات فضای مجازی)داشتن سواد رسانه‌ای(؛

2. میانه‌روی در استفاده از اینترنت و شبکه‌‌های اجتماعی؛

3. عدم گشت و گذار‌های بی‌هدف در اینترنت؛

4. بازگو نکردن مشکلات خانوادگی به کاربران فضای مجازی؛

5. عدم انتشار اطلاعات شخصی و خانوادگی در فضای مجازی؛

6. اختصاص زمان با خانواده )گفت‌وگو، مسافرت، بازی‌‌های دسته جمعی و..( ؛

7. همراهی والدین با فرزندان برای کسب تجربه‌‌های تازه؛
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بدون  غیر مستقیم  نظارت  با  از فضای مجازی  فرزندان  استفاده صحیح  به  ومادر  پدر  توجه   .8

رفتار‌های افراطی و تفریطی؛

9. تسلط نسبی والدین به فناوری‌‌های جدید.

11ـ1ـ3. تهدید‌های اجتماعی

الف( سردرگمی در میان انبوه اطلاعات: رسانه‌‌های جدید، به‌ویژه شبکه‌‌های اجتماعی، مملو از 

اطلاعات می‌باشند و هرروز بر تعداد و حجم این اطلاعات افزوده می‌شود. برای مثال، عضویت در 

برخی کانال‌‌های شبکه‌‌های اجتماعی کاربر را در رویارویی با حجم بالایی از اطلاعات قرار می‌دهد 

که بی‌وقفه در حال انتشار و افزایش است؛ ازاین‌رو، کاربر در معرض هجمه اطلاعاتی مشابه، متضاد، 

باارزش یا کم‌ارزش قرار می‌گیرد که گاه همه راجع به یک موضوع مشخص می‌باشند؛ بنابراین، دچار 

سردرگمی میان انبوهی از اطلاعات درست، غلط، ضدونقیض می‌شود.

ب( سطحی‌نگری و از دست دادن قدرت تحلیل به دلیل بمباران اطلاعاتی: فضای اینترنت 

پر از سایت‌ها، وبلاگ‌‌ها و صفحاتی است که حاوی انواع اطلاعات هست و کاربر اینترنت تنها با یک 

جست‌وجوی ساده در معرض هجوم سرسام‌آور انبوهی از اطلاعات مفید و غیرمفید قرار می‌گیرد که 

 فرصت 
ً
 انسان قدرت پردازش، تجزیه و دریافت و تحلیل این‌همه اطلاعات را دارا نیست. اصلا

ً
قطعا

و امکان تفکر دربارۀ این اطلاعات و بالطبع پردازش آن‌‌ها را نخواهد داشت؛ چراکه سرعت ارائه و 

دریافت اطلاعات بسیار بالاست؛ ازاین‌رو، تحلیل فرد عمقی نبوده و تأثیر محتوا‌ها بر وی ماندگاری 

زیادی نخواهد داشت.

از  به‌عنوان یکی  حریم خصوصی مفهومی سیال است و  افراد:  یم خصوصی  پ( نفوذ به حر

اروپا »حریم  تعریف شورای  به  است  بوده  و محترم  اهمیت  تاکنون حائز  دیرباز  از  انسانی،  حقوق 

آن، شکل‌گرفته است.  در  با کمترین دخالت  زندگی،  از حق   
ً
اصالتا که  خصوصی، عرصه‌ای است 

عرصه‌ای که شامل زندگی خصوصی، خانه و خانواده، امور مادی و اخلاقی، عزت و شهرت، اجتناب 

از قرار گرفتن اجباری درجایی خاص، عکس‌‌های خصوصی منتشرنشده، محافظت در برابر جاسوسی 
و تجسس در امور زندگی، محافظت در برابر افشای ارتباطات خصوصی و... می‌باشد.«1

1. میثم، آرایی درونکلا، حقوق بین‌المللی ارتباطات، تهران، سروش، صدا وسیمای جمهوری اسلامی ایران، 1390، ص120.
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شبکه‌‌های  از  بسیاری  در  ازدواج:  به‌جای  دیگران  با  مشترک  زندگی  مفهوم  ترویج  ت( 

اجتماعی به ترویج »باهم باشی« و »ازدواج سفید« پرداخته می‌شود، حال‌آنکه بسیاری از سایت‌‌های 

یا  دائم  از  )اعم  ازدواج شرعی  باهدف  و  کرده  تعریف  برای خود هنجارهایی   
ً
قاعدتا که  همسریابی 

موقت( تشکیل‌شده‌اند نیز از این گزند در امان نمی‌باشند؛ چراکه برخی کاربران باهدف یافتن فردی 

برای »ازدواج سفید« خود را معرفی می‌نمایند و خواهان زندگی بدون عقد شرعی هستند.

کاربران با ورود به فضای مجازی و برخی سایت‌‌ها با محتواهایی روبه‌رو می‌شوند که تنوع‌طلبی 

جنسی را سبب شده یا به تغییر در الگوی همسرگزینی نظیر نامزدی بدون عقد و ازدواج سفید می‌پردازند 

که به نابسامانی در پدیده ازدواج رسمی و بهنجار )شرعی( منجر می‌شود. متأسفانه بسیاری از کاربران 

را جوانانی تشکیل می‌دهند که به دلایل بسیار نظیر نداشتن شغل و درآمد کافی- عدم داشتن مسکن 

و ترس از تعهداتی که ازدواج برای ایشان ایجاد می‌کند. همچنین، افزایش سن و دلایلی از این قبیل 

که به خاطر تغییر در سبک الگوی ازدواج سالم و ساده هست یا توان و امکان ازدواج رسمی و شرعی 

را ندارند یا شوق و رغبتی به این مسئله ندارند و ترجیح می‌دهند نیاز‌های جنسی و عاطفی خود را از 

طریق ازدواج سفید یا همان »هم باشی سیاه« تأمین کنند؛ یعنی همان رابطه‌ای  که در آن طرفین در 

یک‌خانه و بدون توافقات متعارف ازدواج، بدون ثبت در شناسنامه و به‌صورت توافقی، بدون توجه به 

محدودیت‌‌های شرعی، باهم زندگی می‌کنند و هر زمان که تمایل به ادامه و باهم بودن نداشته باشند 

به آن پایان داده و می‌توانند »باهم باشی« دیگری را تجربه نمایند که به دلیل ناشایست و ناهنجار بودن 

این امر به لحاظ اجتماعی و قانونی امکان ترویج این نوع ازدواج و آشنایی و یافتن چنین همراهی نیاز 

به محیطی آزاد و بدون نظارت نظیر فضای مجازی/شبکه‌‌های اجتماعی دارد.

ث( اشاعه فحشا و بی‌بندوباری: یکی از آسیب‌‌های فضای مجازی که آن را به مهم‌ترین منبع 

اشاعه فحشا و بی‌بندوباری اخلاقی تبدیل کرده است ناشناس بودن کاربران، دسترسی آسان و محیط 

آزاد و ماهیت سانسور نشده این فضاست که فرصتی برای اباحه گری جنسی و بی‌بندوباری فراهم 

می‌آورد که به‌واسطۀ انتشار نمایش تصویری یا کلامی موضوعات مربوط به حریم خصوصی، جنسی، 

تن نمایی هرزه‌نگاری )پورنو گرافی( را فراهم آورده و فرهنگ فساد و فحشا را اشاعه می‌دهد که سبب 

اعتیاد کاربران به دیدن فیلم‌‌ها و عکس‌‌های پورنو، شکل‌گیری رابطه‌‌های عاشقانه و جنسی مجازی، 
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انجام سکس مجازی بدون نیاز به تماس جسمانی و... شده است خوگیری کاربران به این پدیده‌‌ها نیز 

می‌تواند موجب سرایت آن به دنیای واقعی شود.

ج( خارج شدن از فرایند عقلایی و تشدید فضای احساسی: شبکه‌‌های اجتماعی با قابلیت‌‌های 

گسترد‌های که در اختیار کاربران قرار می‌دهند، پدید‌های است که مهم‌ترین اولویت مصرف رسانه‌ای 

کاربران و مخاطبان رسانه را تشکیل داده است. یکی از قابلیت‌‌های شبکه‌‌های اجتماعی که در اینجا 

از نقطه سلبی آن نظر کرده‌ایم وجود نوعی از مدیریت ادراک و احساس مصرف کنندگان در شبکه‌‌های 

اجتماعی است. فضای مجازی این امکان را به افراد، گروه‌‌ها و حتی سازمان‌‌های مختلفی می‌دهد تا 

 دروغین، ارتباط مجازی خود را با دیگر کاربران اینترنتی 
ً
بر پایه هویت‌‌های خودساخته و البته، بعضا

گسترش دهند. 

یف هویت‌‌های جعلی: کاربران شبکه‌‌های اجتماعی  یب افراد با تعر ح( فراهم کردن زمینۀ فر

به لحاظ ابراز هویت در دودسته قرار می‌گیرند: دستۀ اول افرادی که هویت واقعی خویش را اعلام 

می‌کنند و دستۀ دوم کاربرانی که با پنهان ساختن هویت واقعی خود به ساخت هویتی دیگر برای خود 

دست می‌زنند. ایشان با هویت جعلی یا هویت‌‌های جعلی و اغلب متحول زمینه فریب، سودجویی 

وکلاهبرداری از دیگران را فراهم می‌آورند.

و  نگرانی‌‌ها  بیان  در  که  است  اجتماعی  ارتباط  از  فعالی  شکل  شایعه  شایعات:  رواج  خ( 

اضطراب‌‌های بخشی از مردم در برابر فریب اطلاعاتی رخ می‌دهد و در ردیف پیام‌هایی است که برای 
تحریک هیجانی، ترس را فریاد می‌کشد.1

اثرگذاری،  نیز به علت عدم دانش کافی ساختار منطقی، جذابیت و  متأسفانه برخی از کاربران 

همچنین دربرگیری یا هشدار دهندگی پیام، تحت تأثیر قرارگرفته و با پست مجدد یا بازسازی و نقل 

فردی،  تفاوت‌‌های  شایعه  پذیرش  در  می‌گوید  دادگران2  می‌زنند  دامن  شایعات  رواج  به  پیام  دوباره 

اجتماعی، فرهنگی دخالت دارند و افرادی که ازلحاظ اعتمادبه‌نفس در سطح پایین‌تری قرار دارند؛ 

1. ژودیت، لازار، افکارعمومی، مرتضی کتبی، تهران، نی، 97، 1383

2. سید‌محمد دادگران، افکار عمومی و معیارهای سنجش آن، تهران، مروارید، 1384، ص 52.
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همچنین، افراد کم‌سواد که از حوادث پیرامون خود بی‌خبرند بیشتر تحت تأثیر شایعه قرار می‌گیرند.

 کسانی‌که در فضای مجازی تحت تأثیر شایعه قرار می‌گیرند خود نیز با یک کلیک، لایک 
ً
معمولا

کردن، پست مجدد زدن و... خود نیز به شایعه‌پراکنی کمک کرده و به شکل‌گیری هرچه سریع‌تر و 

تکثیر آن دامن می‌زنند. این افراد گاه با اهداف سوء یا از سر جهل به سمت شایعه‌سازی و شایعه‌پراکنی 

با  تنها  بنابراین،  نمی‌باشند.  قابل‌ردیابی  نیز  به‌راحتی  آسان  امکان شناسایی  به علت عدم  و  می‌روند 

پیام‌‌های  پیرامون   
ً
معمولا که  را  موج  این  اطلاعات  به‌موقع  و  جامع  کامل،  صحیح،  اطلاع‌رسانی 

بهداشت و سلامت، افراد سرشناس و صاحب‌منصب یا پیام‌‌های امنیتی است خاموش کرد.

در اینجا به ده عامل مؤثر در شایعه‌پراکنی اشاره می‌کنیم:

پیام، هشدار دهندگی، ذکر مثال و  پیام، دامنه شمول وسیع  نو بودن  جذابیت شایعه، جدید و 

از  استفاده  ادبیات همه‌پسند،  پیام،  منطقی  تأثیرگذار، ظاهر  ادبیات  تنوع،  و سند،  همراهی مدرک 

چهره‌ها.

چ( ترویج فرقه‌گرایی و عرفان‌‌های دروغین: شبکه‌‌های اجتماعی به جولانگاه اصلی برای حضور 

 برای جذب پیرو به نشر شبهات معرفتی و نقد 
ً
فرقه‌‌های نوظهور تبدیل‌شده است. این فرقه‌‌ها معمولا

الگو‌های دینی و باور‌های مذهبی موجود و مسلط در جامعه می‌پردازند یا غیرمستقیم با تکیه‌بر اموری 

که افراد زیادی را درگیر خود کرده است مثل کسب ثروت، عشق، آرامش و... به دنبال برون‌رفت از 

اتاق‌‌های   
ً
فرقه و عرفان مدنظر خود می‌پردازند. معمولا تبلیغ  به  و  افراد را جذب کرده  آن می‌باشند 

فکر متعددی پشت ظهور این فرقه‌‌ها هستند که با بهره‌گیری از صحیح از امکانات فضای مجازی به 

مخاطبان بی‌شمار بدون محدودیت جغرافیایی و دسترسی پیدا می‌کنند و به جذب آموزش و حمایت 

 ادعای رهبران این فرقه‌‌ها ارتباط با عوالم دیگر و ماوراءالطبیعه، 
ً
از پیروان خویش می‌پردازند. معمولا

رساندن بشر به سعادت، ثروت و خوشبختی و... می‌باشد.

روزافزون عضویت  با رشد  رابطه  در  که  نگرانی‌هایی  از  یکی  آمار جرم و جنایت:  افزایش  د( 

کاربران ایرانی در شبکه‌‌های اجتماعی به وجود آمده آثار سوء این شبکه‌‌ها برافزایش جرم و جنایت 

است.

     در سال 1396 آمار جرم و جنایت نسبت‌به مدت مشابه در سال گذشته افزایش چشمگیری 
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کاربری فضای مجازی  این جرائم  از  بسیاری  کارشناسی علت  بررسی‌‌های  از  که پس  است  داشته 

اعلام شد؛ بیشترین علتی که در تشدید انگیزه مجرمان برای ارتکاب به جرم مؤثر بوده دسترسی آسان 

کاربران به محتوا‌های غیراخلاقی و مستهجن بوده است.

11ـ1ـ4. تهدید‌های فرهنگی

الف( زوال فرهنگ بومی ـ مذهبی: فضای مجازی و شبکه‌‌های اجتماعی محیطی آزاد و دموکراتیک 

را برای کاربران خود فراهم آورده است. بنابراین، افراد با هر جنس، سن، علایق و سلایق، فرهنگ و تفکر 

می‌توانند به ابراز دیدگاه‌‌های خود بپردازد و محتوای موردعلاقه خود را به اشتراک بگذارند؛ ازاین‌رو، به 

نظر می‌رسد در این فضا می‌توانیم شاهد نوعی تنوع فرهنگی باشم، اما متأسفانه به دلایل متعدد نظیر 

درونی‌شدن نشانه‌‌های فرهنگ مسلط به‌واسطه هژمونی فرهنگی و امکان استفاده از این فضا برای مدافعان 

فرهنگ مسلط بازهم باوجود حضور فرهنگ‌‌های گوناگون شاهد نزدیکی و ادغام فرهنگ‌‌ها یا به عبارتی، 

زوال فرهنگ بومی مذهبی هستیم. این امر به‌واسطه گسترش اینترنت در فضای مجازی و از بین رفتن 

مرز‌های فرهنگی اتفاق افتاده است.

ب( تضعیف باورها، انگیزه‌‌ها و رفتار‌های مذهبی: شبکه‌‌های اجتماعی به‌واسطۀ ایجاد فضای 

دموکراتیک، سبب شده‌اند تا شاهد پلورالیسم دینی1 )کثرت گرایی( و تفاوت در نگرش‌ها؛ اعتقادات 

دینی و افکار و عقایدی با مبنای فکری متفاوت، بحث‌‌های آزاد دربارۀ دین، دین‌ستیزی و تضعیف 

اعتقادات و گسترش شبهات فکری زیر سؤال بردن مقدسات و نقض احکام دینی باشیم.

از محتوا‌های عرضه‌شده در فضای مجازی در رابطه  یکی  نامشروع:  از روابط  پ( قبح‌زدایی 

 توسط مدیران مغرض کانال‌‌ها یا کاربران 
ً
با مسائل جنسی )سکس( و پورنو گرافی است که معمولا

قبح‌زدایی  به  و  مطالب مستهجن صورت می‌گیرد  و  فیلم‌‌ها  تصاویر،  با پخش  و  متفاوت  اهداف  با 

از روابط نامشروع می‌انجامد در این راه از جاذبه‌‌های جنسی مردان، زنان و کودکان که به کالا‌های 

اغواگری  شکل  به  را  جنسی  نیاز  خود،  مضاعف  جنسی  جذابیت‌‌های  با  و  شده‌اند  مبدل  سکسی 

1. نجمه خانی هنجنی، هبوط هویت دینی در شبکه‌‌های اجتماعی، کنفراس ملی علوم اسلامی و پژوهش‌‌های دینی، 96170-

ISC:70207
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به‌خصوص در فضای مجازی،  به حاشیه راندن اخلاق و شرع،  با  و  استفاده کرده  تحریک می‌کنند 

و تلقین مجاز و غیرواقعی بودن آن به مخاطبان و فرضیاتی این‌چنین محصولات فکری خود را که 

سبب مشغولیت ذهنی کاربران به عوامل مبتذل و )و خارج کردن نیاز جنسی از حد یک نیاز معمول 

به سمت یک نیاز سیری‌ناپذیر( عرضه می‌نمایند ازآنجاکه تنها با یک‌بار دیدن صحنه‌‌های پورنو، برای 

مشغولیت ذهنی و رغبت به تماشای دوباره آن کافی است؛ کاربر علاقه‌مند این محصولات شده و به 

دلیل گمنامی فرصت بهره‌گیری از لذت دیدن تصاویر غیراخلاقی و خصوصی و دیده شدن خویش 

توسط دیگر کاربران حتی در صریح‌ترین، عریان‌ترین حالت‌‌ها و حتی فرصت روابط جنسی مجازی 

و ارضا نیاز‌ها جنسی را در این فضا می‌یابد و به سکس چت و امثال آن معتاد و جذب مسائل جنسی 

می‌شود و قبح روابط نامشروع و ... حداقل در فضای مجازی برایش از بین می‌رود. 

ت( تغییر الگوی گذران اوقات فراغت: اینترنت و فضای مجازی به‌عنوان مشخص‌ترین نماد 

عصر حاضر، اساسی‌ترین سهم را در فراغت افراد دارد و به‌جزء لاینفک درگذران فراغت تبدیل‌شده 

است. کاربران بی‌شماری ترجیح می‌دهند اوقات فراغت خود را در فضای مجازی بگذرانند. متأسفانه 

یا تفریحات مناسب نیز  عدم فراهم بودن شرایط مناسب )مالی، زمانی و...( برای گذراندن فراغت 

عامل مهمی در تغییر فرهنگ گذران فراغت و گرایش افراد به فضای مجازی و شبکه‌‌های اجتماعی 

است؛ چراکه گذراندن زمان فراغت در این فضا مانند گذشته نیاز به وابستگی زمان و مکان ندارد، بلکه 

امروزه با همه‌گیر شدن دسترسی به اینترنت و فضای مجازی و ظهور فردگرایی با نوعی تجربه جدید 

درگذران فراغت مواجه هستیم که از آن با عنوان »خانگی شدن« و »رسانه‌ای شدن« یاد می‌شود به این 

معنا که افراد برخلاف گذشته ترجیح می‌دهند زمان فراغت خود را در خلوت سپری کنند و برای این 

منظور به رسانه‌‌های جدید )فضای مجازی( نیازمند می‌باشند این تغییر در الگوی گذران فراغت با 

آسیب‌هایی همراه است نظیر:

به خطر افتادن خلاقیت فرد، کرختی، سستی و تنبلی، غلبه کارکرد سرگرمی از غیر جدی به جدی 

 محوریت سرگرمی پیدا کند، بی‌ثمر بودن زمان فراغت، دوری از جمع 
ً
به‌نحوی‌که گذران فراغت صرفا

و خانواده، اعتیاد به سرگرمی، سرخوردگی و... .

ث( کاهش سطح مطالعه: رشد سریع و بی‌امان فناوری‌‌های جدید و گسترش قارچ‌گونه کاربران 

شبکه‌‌های اجتماعی سبب بروز تغییرات در برخی نمود‌های فرهنگی ازجمله زبان را فراهم آورده است 
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که برخی نشانه‌‌های آن را می‌تواند در تغییر ادبیات و رسم الخط فارسی مشاهده کرد. به طور مثال، 

می‌توان به مختصر‌نویسی و به کاربردن جملات کوتاه تلگرافی اشاره کرد؛ چراکه متون طولانی خارج 

از حصوله کاربر فضای مجازی است.

متأسفانه کاربران برای سرعت دادن به تایپ و صرفه‌جویی در زمان، به استفاده از کلمات شکسته، 

شکل‌‌های  دیگر  و  نویسی  فینگلیش  تصویری،  زبان  از  استفاده  گویی،  خلاصه  مختصر،  جملات 

نوشتاری اشتباه روی می‌آورند که گاه برای افزودن و انتقال غلظت و شدت در ادای کلمات و بیان 

راحت تراحساسات صورت می‌گیرد)مانند: الووووووو، واااااااااااااییییییی و...(

تایپ، صرفه جویی در زمان وکاهش سطح  به سرعت در  را می‌توان  امر  این  اصلی‌ترین دلایل 

گاهی ایشان از شکل صحیح کلمات( دانست که متاسفانه با استفاده زیاد از این  مطالعه افراد)عدم آ

سبک‌‌های نوشتاری اشتباه )چه در خواندن، نوشتن یا گفتار(، رواج و روزمره شدن آن، خطر فراموشی 

شکل صحیح واژه‌‌ها و تلفظ آن‌‌ها سبب می‌شود تهدیدی جدی را برای زبان و ادبیات فارسی به همراه 

دارد. 

ج( افزایش مراجعه به محتوا‌های غیراخلاقی و هرزه نگار: اگرچه درگذشته افراد برای دسترسی 

به محتوا‌های هرزه‌نگاری )مانند مجلات، فیلم‌‌ها و...( می‌بایست به مکان‌‌ها یا افرادی خاص مراجعه 

از مهم‌ترین  یکی  به  تبدیل  و خود  برداشته  میان  از  را  این محدودیت  اینترنت  امروزه  اما  می‌کردند، 

 افراد 
ً
منابع برای دستیابی و اشاعه محتوا‌های هرزه نگار و غیراخلاقی )مستهجن( شده است. معمولا

گاهی دیگران و اطلاع از ورود به این  )کاربران( به دلیل فرصت »خلوت اینترنتی« )عدم نظارت و آ

سایت‌ها( و دسترسی آسان به سایت‌‌های هرزه نگار و مستهجن مراجعه می‌کنند.

 مبتذل، 
ً
برآورد‌های غیررسمی نشان می‌دهد نزدیک به نیمی )48/5 درصد( از این سایت‌‌ها کاملا

22 درصد نیمه مبتذل و 19 درصد کمی مبتذل و فراهم آورنده گرایش به مسائل غیراخلاقی می‌باشند1

11ـ1ـ 5. تهدید‌های سیاسی

تضعیف  مجازی  فضای  سیاسی  پیامد‌های  مهم‌ترین  از  یکی  اسلامی:  نظام  تضعیف  الف( 

1. www.zibaweb.com /picture.htm
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دولت‌‌های ملی می‌باشد؛ ازاین‌رو، در بسیاری از شبکه‌‌های اجتماعی شاهد موج‌آفرینی و فضاسازی 

برخی گروه‌‌ها و افراد معاند هستیم که با شگرد‌های تبلیغی و تربیتی خود به‌نقد نظام اسلامی، اهداف 

و آرمان‌‌های آن تشکیک و شبهه‌افکنی در سلامت مسیر انقلاب یا خدمتگزاران آن می‌پردازند. در این 

راه از برخی اطلاعات واقعی و گاه نیمه واقعی یا حتی کذب و ساختگی استفاده کرده و به جهت‌دهی 

در افکار عمومی به سمت خواسته‌‌های خود که همان تضعیف نظام اسلامی هست می‌پردازند. 

 
ً
ب( دیکتاتوری اقلیت در سایه امپراتوری مجازی: اگرچه فضای مجازی فضایی آزاد و کاملا

دموکراتیک به نظر می‌رسد و فرهنگ‌‌های متنوع و گوناگون در آن فرصت عرضه اندام و ابراز وجود 

دارند، اما به‌واقع پدیده دیکتاتوری اقلیت مسلط بر این فضا با بهره‌گیری صحیح از امکانات وسیع 

فضای مجازی و به حضوری گسترده و پررنگ‌تر از دیگران )سایر ملل( می‌پردازد که باتوجه‌به رشد 

پرشتاب توسعه این فضا به‌عنوان مهم‌ترین ابزار عرصه فرهنگ در دنیای معاصر تن‌ها کشور‌های مسلط 

را  بیشتری  نرم‌افزاری فضای مجازی فرصت  و  فناوری‌‌های سخت‌افزاری  بودن  به دلیل دارا  )غرب( 

برای حضور در آن می‌یابند؛ ازاین‌رو، به دلیل اشغال حداکثری محتوا‌های ارائه‌شده توسط این کشور‌ها 

امکان بیشتری برای اثرگذاری و ترویج افکار، امیال و عقاید خود بر دیگر فرهنگ و تمدن‌‌ها وجود 

خواهد داشت که با ماهیت دموکراتیک فضای‌مجازی در تضاد است؛ به‌همین‌دلیل، چنان‌که به نظر 

می‌رسد فضای مجازی به سمت مونولوگ )و تک‌صدایی( پیش رفته و گفتمان غرب به‌عنوان گفتمانی 

در  )امپراتوری(  امپریالیسم  از جلوه‌‌های  یکی  ازاین‌رو،  تحمیل می‌نماید؛  دیگران  به  را  مسلط خود 

جهان امروز »امپریالیسم ‌مجازی« است.

و  جدی  نقش  دلیل  به  اجتماعی  شبکه‌‌های  و  مجازی  فضای  عمومی:  افکار  هدایت  پ( 

غیرقابل‌چشم‌پوشی خود در راستای اهدافی از پیش طراحی‌شده به جریان‌سازی خبری می‌پردازند و 

با هدایت افکار عمومی، گاه باعث بر هم زدن نظم اجتماعی و تحریک افراد به اعمال نابهنجار شده 

و زمینۀ بروز بحران را فراهم می‌آورند و گاه سبب کنترل افکار عمومی در جهت صحیح، دعوت به 

نابهنجار و بحران جلوگیری می‌کنند چراکه فضای مجازی به سبب  از بروز حوادث  آرامش کرده و 

به  نمی‌توان  از طریق رسمی  گاه  که  اطلاعاتی  به‌خصوص  اطلاعات  ارائۀ  در  بسیار مهم خود  نقش 

دست آورد مخاطبان زیادی را به خود مجذوب می‌کنند حال‌آنکه منابع اطلاع‌رسان در این شبکه‌‌ها 

هرکدام با خط‌مشی و اهداف خاصی تشکیل‌شده و به دنبال هدایت افکار عمومی در جهت تفکرات 
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خاص خود می‌باشند لذا گاه با برجسته‌سازی یک پدیده کم‌اهمیت آن را در رأس خبر‌ها قرار داده و با 

تکثیر و اولویت دادن، افکار عمومی را به سمت آن جلب کرده و زمینه‌ساز بحران، جنبش و... شده و 

گاه با پنهان‌سازی یک رویداد بزرگ یا اطلاعاتی مهم، باکم اهمیت جلوه دادن آن، افکار عمومی را از 

آن منحرف و به سمت دیگری هدایت می‌کنند. 

ت( همراه کردن مردم با امیال مراکز قدرت و ثروت جهانی: امروزه كاربران اینترنتی در بستر 

نفوذ  و  با گسترش  این طریق  از  و  تبدیل شده‌اند.  به یک شهروند- خبرنگار  فضای مجازی هریک 

شبكه های اجتماعی مجازی در دیگر کشور‌ها رابطه وپیوند نزدیكی میان كاربران تولیدك‌نندۀ محتوا 

این شبکه‌‌ها  به دنبال منافع در  آن‌ها  و مراکز قدرت و ثروت جهانی شكل گرفته است زیرا هردوی 

هستند. ازاین‌رو، شبکه‌‌های اجتماعی مجازی به مثابه رسانه‌‌های شهروندی محسوب می‌شوند. پایه و 

اساس این نوع از رسانه‌‌ها بر دیالوگ و تعامل دوطرفه است که به حضور افکار عمومی جامعه و حتی 

ظهور خرده فرهنگ‌‌های قومی، حزبی و فرق‌های منجر شده است؛ به‌طوری‌که، در جزیی‌ترین مسائل 

دیگر  در  سِروِر‌های شبکه‌‌ها  از  بسیاری  ازآنجاکه  و  و دخالت می‌زنند  به مشارکت  اجتماعی دست 

کشور‌‌ها قرار دارند؛ ازاین‌رو، مهم‌ترین اطلاعات عمومی جامعه در دست بیگانگان و مراکز قدرت و 

ثروت جهانی قرار می‌گیرد و از طریق این اطلاعات زمینه‌‌های ازهم پاشیدگی سیاسی و عدم هم‌گرایی 

میان گروه‌های مخالف و موافق در درون جامعه فراهم می‌شود.

ث( نمایش غیرواقعی و نادرست اخبار و اطلاعات: اینترنت به‌طور عام و شبكه‌های اجتماعی 

گاهی سیاسی افراد را افزایش می‌دهد و از سوی دیگر آن‌ها را در مناسبات  به‌طور خاص ازیك‌سو، آ

سیاسی درگیر میك‌ند و ازآنجاكه اثر‌های گروه‌‌های میانجی و رسانه‌هایی چون ریش‌سفیدان، منبر، 

مسجد، پایگاه بسیج و... در عرصۀ عمومی کمتر شده است؛ درنتیجه، فضای مجازی به عرصه‌ای 

برای بحث و گفت‌وگوی سیاسی و نمایش گرایش‌‌های سیاسی جامعه تبدیل می‌شود، اما تبادل و نشر 

پیام در عرصه مجازی مستلزم وجود قواعد بر اخلاق مجازی است. یکی از بداخلاقی‌‌های مجازی 

نشر غیرواقعی و نادرست اخبار و اطلاعات است. 

به‌صورت صوت، تصویر و متن در  نادرست و غیرواقعی می‌تواند هم    نشر اخبار و اطلاعات 

فضای مجازی منتشر شود. این‌گونه از انتشارات پیام در فضای مجازی مبتنی بر یک فرایند حرف‌های 

به‌صورتی هدفمند،  دروازه‌بانان خبری  و  افکار  رهبران  از سوی  یعنی  می‌پذیرد  آن صورت  تولید  در 
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جهت‌گیری‌شده و تنظیم‌شده انجام می‌شود. بی‌تردید این را باید دانست که از انتشار یک رخداد یا 

واقعه آن‌طور که اتفاق افتاده است تا نشر خبری و رسانه‌ای آن فاصله زیادی وجود دارد. به‌عبارت‌دیگر، 

، سیاسی که در سطح ملی یا بین‌المللی به وقوع پیوسته 
ً
رسانه‌‌های مجازی یک اتفاق یا رخداد مثلا

است را بعد از پالایش اولیه و طی یک فرایند مرحله‌ای به خبر تبدیل می‌کنند. ازاین‌رو، نکته حایز 

رویداد  واقعیت یک  و  کننده جامعیت  منعکس  اخبار سیاسی رسانه‌ای شده،  که  است  این  اهمیت 

و همواره  پوشانده می‌شود  فرایند خبرسازی  در  واقعیت  از  بخشی  و  نیست  پیوسته  وقوع  به  سیاسی 

تعاملات حقیقی و مشارکت سیاسی افراد در جامعه را دچار آسیب می‌کند. 

فضای مجازی و شبکه‌‌های اجتماعی به دشمنان این امکان را  ج( جاسوسی و تهدید امنیتی: 

می‌دهند بدون حضور فیزیکی در کشور دیگر بتوانند به‌صورت فرامرزی در مدیریت و ابعاد مختلف 

اداره کشور ـ از سطح عامه تا مسئولان ـ جاسوسی کنند و امنیت ملی را مختل نمایند. فراگیر شدن 

شبکه‌‌های اجتماعی مجازی در کشور ایران نیز از این امر مستثنا نیست؛ به‌طوری‌که، درکنار جنگ‌های 

نیابتی همچون داعش و نفوذ جاسوسان در داخل کشور همچون سیدامامی، فضای شبکه‌‌های اجتماعی 

مجازی مهم‌ترین ابزار دشمن برای مقابله با نظام و مردم شده است.

11ـ2. فرصت‌‌های شبکه‌‌های اجتماعی مجازی

11ـ2ـ1. فرصت‌‌های اجتماعی

یکی از شاخصه‌‌های مهم شبکه‌‌های اجتماعی مجازی پدیدار شدن  الف( گسترش خرد جمعی: 

خرد جمعی است؛ خرد جمعی به جریان سیال و پویای قوه تفکر و ذهن کاربران حاضر در چنین 

محیط‌هایی اطلاق می‌شود که به‌مثابه یک پردازشگر عظیم اطلاعات را پایش می‌کنند. همانند دنیای 

ابرکامپیوتر‌ها که قدرت پردازش آن‌‌ها از ترکیب چندین پردازشگر منفرد حاصل می‌شود.

نیروی تفکر و ذهن کاربران شبکه‌‌های اجتماعی به مدد تعاملات اجتماعی اینترنتی و بهره‌گیری 
از ابزار‌های اینترنتی با یکدیگر ترکیب می‌شوند و نیروی عظیم باقدرت پردازش بالا پدید می‌آورند.1

1. ایمان، محکم کار، محمد مهدی حلاج، شبکه‌‌های اجتماعی به دنبال چه هستند؟، فصلنامه دانش انتظامی خراسان شمالی، 

سال اول، ش 2، 102، 1393
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مراد از کنترل و نظارت اجتماعی مجازی یعنی نهادینه کردن  ب( نظارت و کنترل اجتماعی: 

و نهادینه شدن هنجارها، ارزش‌‌ها و رفتار‌ها که از طریق فضای مجازی یا کاربران مجازی بر دیگر 

را  کنترلی  و  نظارت  نیروی  مجازی  جامعه  به‌عبارت‌دیگر،  می‌گردد؛  اعمال  جامعه  افراد  و  کاربران 

می‌سازد تا همان نقشی را در تأمین نیاز‌های اخلاقی ایفا کند که ارگانیسم انسان برای رفع نیاز‌های 

جسمی ایفا می‌کند.

پیش‌روی  اجتماعی  شبکه‌‌های  و  اینترنت  که  فرصت‌هایی  از  یکی  اجتماعی:  هم‌بستگی  پ( 

کاربران قرار داده ایجاد فضایی برای گفت‌و‌گو و تبادل نظرات، اطلاعات و افزایش هم‌بستگی اجتماعی 

است. 

امروزه پیشرفت فناوری و ظهور فضای مجازی به سبب ناهمگونی و ناهمانندی کاربران و همچنین 

روابط پیچیده تا حد بسیار زیادی موفق، توانسته نوع روابط هم‌بستگی را روشن کرده؛ ازاین‌رو، ما در 

کمپین‌‌های تخصصی  اجتماعی مجازی( شاهد شکل‌گیری  و شبکه‌‌های  )فضای مجازی  فضا  این 

هم‌بستگی  برای  فرصتی  اینترنت  بنابراین،  هستیم.  و...  محیط‌زیست  کودکان،  زنان،  از  حمایتی 

اجتماعی فراهم آورده که همگان خواهند توانست از طریق شبکه‌‌ها به تبادل اطلاعات بپردازند و در 

فعالیت‌‌های اجتماعی مشارکت داشته باشند )به‌علاوه معلولان جسمی و سالمندان با سهولت بیشتری 

به فعالیت خواهند پرداخت( و امکان بیشتری برای انجام دادن فعالیت‌‌های داوطلبانه فراهم خواهد 

آمد.

سازمان‌‌های مردم نهاد، به‌طور کلی، و بسیج، به‌طور خاص،  ت( بسیج ظرفیت‌‌های مردمی: 

در عصر فضای مجازی و رسانه‌ای می‌توانند کارویژه‌‌های اساسی را برای بسیج ظرفیت‌‌های مردمی 

داشته باشند. مهم‌ترین نقش سازمان‌‌های مردم نهاد در بهره‌گیری از فضای رسانه‌ای برای تحقق بسیج 

و توسعه ارزش‌‌ها و شایستگی‌‌های دینی و ملی شامل موارد زیر است:1 

به‌وسیلۀ  انتشار اطلاعات  افزایش  به همراه  گاهی2 در فضای مجازی:  یک( کاهش شكاف آ

و  دارند سریع‌تر  بالاتری  اقتصادی  اجتماعی،  پایگاه  كه  از جمعیت  رسانه‌های جمعی، بخش‌هایی 

1. ر.ک. هومن الوندی، بسیج ظرفیت‌‌های مردمی، قم، زمزم هدایت.

2. knowledge gap
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گاهی بین  بیشتر از بخش‌هایی كه پایگاه پایین دارند، اطلاعات كسب می كنند و درنتیجه، شكاف آ
این دو بخش افزایش می یابد.1

پروفسور الیزابت نئول نئومان، )1973-1980(  دو( غلبه بر جهل متكثر در فضای مجازی: 

جامعه‌شناس آلمانی، نظریه مارپیچ سكوت را طرح كرد. مارپیچ سكوت در پاسخ‌گویی به پرسش 

چگونگی شكل‌گیری افكار عمومی، مسائل تأثیر متقابل بین ارتباطات جمعی، ارتباطات فردی و درك 

شخصی از فكر خویشتن را در ارتباط با افكار عمومی دیگران در جامعه بررسی میك‌ند.

و  نگرش‌ها  داشتن  از  تا  میك‌نند  كوشش  افراد  بیشتر  كه  است  آن  مدل  این  پایه  و  اساسی  ایدۀ 

باورهای منزوی دوری كنند.2 به عبارت بهتر، شخص می‌خواهد همه او را تأیید كنند، نمی‌خواهد جدا 

بیافتد و مغلوب همه شود.3 

یان اصلی: در این راهکار اهمیت رسانه‌‌ها نه در تشكیل توده بلكه در خلق راه‌های  سه( ایجاد جر

می‌نامند.4  غالب  انگاره‌ای  الگو‌های  كاشت  را  همین  رویداد‌‌هاست  به  نگریستن  و  انتخاب  مشترك 

کاشت بر آثار تدریجی و دراز‌مدت رسانه‌‌ها، به‌ویژه تلویزیون، بر شکل‌گیری تصویر ذهنی مخاطبان 
کید می‌کند.5  از دنیای اطراف و مفهوم‌سازی آنان از واقعیت اجتماعی تأ

حوزه عمومی حیطۀ کنش‌‌های  چهار(تشکیل حوزه عمومی متکثر در بستر فضای مجازی: 

تفاهمی، توافق، معنا و روابط ذهنی و بنابراین مبنای‌ کنش‌ ارتباطی‌ است. ازاین‌رو، فعالیت افراد در 

حوزه عمومی دور از سلطۀ اقتصادی و دولت نـاشی از جست‌وجوی کیفیت زندگی، حقوق انـسانی، 

تـحقیق خویش و مبارزه با جریان‌‌های سرکوبگر است.6 از این نظر بستر و فضای گسترده رسانه‌ای 

به منصه ظهور رسیدن حوزه عمومی سنتی است، اما در یک فضای متمایز. ازاین‌رو، حوزه عمومی 

1. سیدمحمد مهدیزاده، نظریه‌‌های رسانه اندیشه‌‌های رایج و دیدگاه‌های انتقادی، تهران، همشهری، 1393، ص 73.

2. مهدی محسنیان‌راد، ارتباط‌شناسی، تهران، سروش، 1385، 459.

3. پرویز شعار غفاری، سیر تحول شناخت آثار اجتماعی رسانه‌ها، فصلنامه رسانه، سال چهارم، شماره دوم، 1372، ص 199.

4. سون، ویندال، همان، 372.

5. سیدمحمد، مهدی‌زاده، همان، 70-68.

6. حسینعلی نوذری، بازخوانی هـابرماس، درآمـدی بر‌ آراء‌ و اندیشه‌هاو نظریه‌‌های یـورگن هـابرماس، تهران، چشمه، 1381، 

ص377-364.
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در بستر اینترنت عرصه و قلمروی است که می‌توان بسیج ظرفیت‌‌های مردمی را در برخورد با افکار 

عمومی تحقق بخشید. 

پنج( زمینه‌سازی اقدام جمعی در بستر رسانه: یکی از پایه‌‌های اصلی و عنصر‌اساسی در‌تحقق 

بسیج ظرفیت‌‌های مردمی مبتنی بر رسانه‌‌های جدید موضوع »اقدام جمعی« است. 

اقدام جمعی به آسانی دست‌یافتنی نیست، زیرا افراد و گروه‌‌ها باید احساس کنند که در این اقدام 

منافع آرمانی یا ایدئال آن‌‌ها که نیستند تحقق‌پذیر است. بنابراین، اقدام کنندگان برای اطمینان یافتن 

از اینکه منافع آن‌‌ها با ضریب اطمینان بالاتری قابل کسب است، به سوی ایجاد یک شبکۀ تعاملی 

در  که  است  بدیهی  و  کنند.  اطمینان حاصل  تعاملی  بستر  آوردن یک  به وجود  با  و می‌کوشند  رفته 

اقدام  یک  در  شرکت  از  اطمینان  و  وجهی  چند  تعامل  یک  ایجاد  برای  موجود  شبکه  دسترس‌ترین 

جمعی، اینترنت و شبکه‌‌های اجتماعیِ مجازی است. 

که  است  اساسی  فرض  این  بر  مبتنی  عمومی  افکار  مدیریت  عمومی:  افکار  یت  مدیر ث( 

»کاربران مجازی بیشتر به آنچه دیگران به صورت عمومی بیان می‌کنند اتکا و اعتماد می‌کنند تا به 

آنچه واقعا فکر می‌کنند.« ازاین‌رو، شناسایی، برنامه‌ریزی و تسلط بر فضای عقیده ازیک‌سو، بسیار 

ضرورت دارد؛ ازسوی‌دیگر، تولید فضای عقیده، تقویت فضای عقیده و فعال سازی فضای عقیده نیز 

از دیگر الزامات مدیریت افکار عمومی مجازی محسوب می‌شود.

ج( اشتراک دانش تخصصی: فضای مجازی را می‌توان در بسیاری از موارد به‌عنوان مهم‌ترین 

را  خود  دانش  و  گاهی  آ می‌توانند  کاربران  آن  طریق  از  که  دانست1  دانش  اشتراک  تسهیل  برای  جز 

از طریق انتشار آن با دیگران سهیم شوند و از طریق بازخوردهایی که از ایشان دریافت می‌کنند بر 

گاه و درصدد اصلاح آن برآیند ضمن اینکه با کسب اطلاعات موجود در این  کاستی‌‌های علمی خودآ

فضا )که توسط دیگر کاربران ارائه‌شده( بر دانش خود افزوده و با ارائه بازخورد، ایشان را از کاستی‌‌های 

به توسعۀ علم و  این گردش اطلاعاتی و اشتراک دانش کمک شایانی  گاه ‌کنند؛  آ ارائه‌شده  محتوای 

گاهی کاربران می‌نماید. افزایش سطح آ

1. Yixiang Zhang, Yulin Fang, Kwok-Kee Wei, Huaping Chen, (2010),‘Exploring the role of psychological 
safety in promoting the intention to continue sharing knowledge in virtual communities,”International Journal 
Information Management 30, 425-436
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گاهی: فضای مجازی به دلیل دسترسی همگانی و همه‌جایی و کم‌هزینه  ح( کاهش شکاف آ

بودن، کاربران بسیار زیادی را در جهان دورهم جمع کرده و از تجمع اطلاعات در یک مکان و یک 

جغرافیا جلوگیری کرده و سبب نفوذ آن به دورترین نقاط دنیا شده است و شرایط اشتراک دانش را 

به نظر  گاهی  آ برای کاهش شکاف  بهترین فرصت‌‌ها  از  این فضا یکی  ازاین‌رو،  آورده است؛  فراهم 

می‌رسد، اما به دلیل نابرابری در امکان استفاده از اینترنت در جهان )دوسوم از کل کاربران اینترنت 

و  توسعه‌نیافته  کشور‌های  از  بسیاری  دسترسی  عدم  یا  مشکل  و  هست1(  کانادا  و  ایالات‌متحده  در 

گاهی هنوز پابرجا مانده است؛ چراکه فضای مجازی توانسته  درحال‌توسعه به این فضا مشکل شکاف آ

گاهی بکاهد، اما هنوز دسترسی به  به دلیل دسترسی اکثر افراد و اطلاعات متکثر از شدت شکاف آ

این فضا برای همه مردم جهان به‌طور یکسان فراهم نیست پس می‌توان چنین گفت که در کشورهایی 

گاهی کاهش می‌یابد. که دسترسی یکسانی به فضای مجازی دارند شکاف آ

11ـ2ـ2. فرصت‌‌های فرهنگی

یک  رفتار‌های  و  نگرش‌‌ها  باورها،  در  تغییر  اسلامی:  انقلاب  فرهنگ  گفتمان‌سازی  الف( 

جامعه در اولویت سیاست‌گذاری فرهنگی در هر کشور است. از انقلاب 1357 به بعد کشور ایران 

در مرحله جدیدی از جامعه‌سازی با باورها، نگرش‌‌ها و رفتار‌های جدید از مرحله قبل گذار کرد، اما 

این گذار از یک مرحلۀ نامطلوب به یک مرحلۀ مطلوب آرمانی به تثبیت نرسیده یا حداقل در بسیاری 

از ابعاد به صورت نامطلوب دچار ثبات لغزنده در این گذار گفتمانی بوده‌ایم. گذار گفتمانی ناظر بر 

چگونگی انتقال پیام گفتمان از یک مقطع زمانی به مقطع زمانی دیگر و چگونگی برخورد مقصد و 

گیرنده با گفتمان انتقالی است. بی‌شک، علاوه بر دیگر علل و عوامل یکی از مهم‌ترین دلایل سیالیت 

و لغزندگی در این »گذار گفتمانی« سلطۀ ارتباطی و اطلاعاتی بر جوامع در دهه‌‌های اخیر بوده است. 

مهم‌ترین تمایز این سلطه در این گذار گفتمانی، از گذشته تاکنون، چیرگی گفتمان‌سازی مجازی بر 

مسئله  همین  و  است  مجازی  گفتمان‌سازی  ظرفیت  از  کشور  درونی  غفلت  و  سنتی  گفتمان‌سازی 

موجب »شکاف گفتمانی« در بین نسل‌‌های انقلاب شده است.

1. Khiabany, Gholam (2003) Globalization and the Internet:Myths and Realities, TRENDS IN 

COMMUNICATION 11(2),pp. 137–153.
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  آنچه در شرایط گفتمان‌سازی مطرح است ارتباط تحریف شده است. فایق آمدن بر این ارتباط 

تحریف شده ایجاد یک حوزۀ عمومی است. حوزۀ عمومی مکانی است که همه آزادانه در آن می‌توانند 

حرف بزنند. در این حوزۀ عمومی، گفتمان‌سازی حاصل جمع استدلال و برهان‌‌های حاضرین در آن 

است. به‌عبارت‌دیگر، بدون استدلال جمعی گفتمان شکل نمی‌گیرد. 

سیر مراحل گفتمانی از زمان انقلاب تاکنون مبتنی بر کنش و رفتار افراد قابل بررسی است. کنش 

مجموعه فعالیت‌‌های منطبق بر انتظارات و توقعات دیگران است. کنش بعد ذهنی یک فعالیت، اما 

و  کنش  بر  اثرگذاری  یعنی  گفتمان‌سازی  ازاین‌رو،  می‌شود؛  محسوب  فعالیت  یک  عینی  بعد  رفتار 

رفتار است، اما در این دوگانه گفتمان‌سازی، کنش بر رفتار مقدم است. گذار گفتمان فرهنگ انقلاب 

اسلامی مبتنی بر کنش و تحول رسانه به صورت زیر قابل بررسی است:

اما گفتمان‌سازی فرهنگی چگونه؟ گفتمان‌سازی از طریق کنش ارتباطی عینیت می‌یابد. مصداق 

این نوع از کنش حضور افراد در شبکه‌‌های اجتماعی مجازی است. به‌عبارت‌دیگر، ابزار کنش ارتباطی 

رسانه‌‌های اجتماعی است. این رسانه‌‌ها بستر مباحثه و گفت‌و‌گو برای جامعه است. حاصل جمع این 

نتیجه  یا عامه‌ای که کاربران فضای سایبر هستند را موجب می‌شود. در  انتقاد همگان  از کنش  نوع 

تقابل‌‌های تز و آنتی تز، سنتز‌ها و اجماع و وفاق جمعی روی یک مسئله را به‌وجود می‌آورد و گفتمان 

عمومی تحقق می‌یابد. حتی شدت و ضعف، حسن و قبح، اخلاقی و غیر اخلاقی، ازرشمدار و کژدار 

مدار، هنجارمند و نابهنجاربودن این گفتمان در این بستر انتقادی مشخص، شفاف و ظهور می‌یابد.

و  کرده‌اند  تغییر  نیز  گفتمان‌سازی  عاملان  ارتباطی،  نظام  تحول  اثر  بر  جدول  براساس  بنابراین 

باتوجه‌به چشم‌انداز و هدف جامعه اسلامی مبنی بر تحقق تمدن جدید اسلامی باید بی تردید گفت 

تا  است  فرصتی  مجازی  اجتماعی  شبکه‌‌های  کنش‌ها،  نوع  و  ارتباطی  نظام  در  تحول  باتوجه‌به  که 

باشند در غیر  اثرگذار و مکمل در کنار دیگر کاربران داشته  عاملان گفتمان سازی حضور پررنگ، 

این‌صورت انتقال گفتمانی نامطلوب و ناقصی شکل می‌گیرد و روز به روز شکاف گفتمانی در میان 

نسل‌‌های انقلابی افزایش می‌یابد.

ب( ترویج سبک زندگی اسلامی ایرانی: سبک زندگی اسلامی ایرانی یکی از دغدغه‌‌های مهم 

مقام معظم رهبری در سال‌‌های اخیر بوده است که حفظه الله از آن با عنوان »عقل معاش« نیز 

یاد کرده‌اند. نبود زیرساخت‌‌های ارتباطی و عدم توان رقابت شبکه‌‌های اجتماعی مجازی با شبکه‌‌های 
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بیرونی زمینه نفوذ و تسلط بر ذائقه و شیوه گذران زندگی مردم در شبکه‌‌های اجتماعی مجازی شده 

است. به‌طور قطع، در عصر حاضر به موازای سبک زندگی واقعی، سبک زندگی دیجیتال یا به تعبیر 

با فضای واقعی،  تافلر در کتاب موج سوم »خانواده دیجیتال« ظهور یافته است و درهم تنیدگی آن 

تاثیرگذاری و سیطره آن را بیش از پیش افزایش داده است. در این میان سبک زندگی اسلامی ایرانی در 

درون خود از محتوای غنی و گرانقدری برخوردار است و می‌تواند جایگزینی مناسب برای خلأ‌های 

معاصر در سبک زندگی غربی باشد. سبک زندگی غربی در حال حاضر با منطق اومانیسم‌گرایی و نگاه 

انسان محور به جای خدامحور نتوانسته است معرفت و نیاز‌های سیری ناپذیر بشریت را در چگونگی 

گذران زندگی دنیوی پاسخ دهد. به عبارتی، فضای دیجیتال فضایی برای پر کردن چنین خلاهایی در 

جامعه غربی ظهور یافته است. ازاین‌رو، این شبکه‌‌ها برای ترویج محتوای سبک زندگی اسلامی و 

ایرانی فرصت مناسبی است. دراین‌باره مقام معظم رهبری با اشاره به تأثیرگذاری گسترده فضای 

کید دارند: »لازمه  مجازی بر سبک زندگی دربارۀ چگونگی بهره‌گیری از فرصت‌‌های فضای مجازی تأ

حضور فعال و تأثیرگذار در فضای مجازی، »تمرکز در تصمیم‌گیری«، »جدیت در اجرا بدون از دست 

دادن زمان«، »هماهنگی میان دستگاه‌ها« و »پرهیز از موازی‌کاری و تعارض« است.«1 

پ( بازسازی پیوند‌های فرهنگی: شبکه‌‌های اجتماعی مجازی بخش‌‌های مختلف نظام را به هم 

مرتبط می‌سازند و از این طریق هم‌بستگی ملی و ظرفیت پاسخ‌گویی در بحران‌‌ها را افزایش می‌دهند.

در این میان شبکه‌‌های اجتماعی مجازی به‌عنوان بخش مهم سیستم فرهنگی با کارکرد‌های مثبت خود 

و رفع نیاز جامعه به نظم، یکپارچگی، کنترل، هدایت و سازگاری محیطی موجب پیوند بخش‌‌های 

مختلف سیستم فرهنگی می‌شود و یک سرمایۀ فرهنگی عظیم و گسترده‌ با برچسب هویت دینی و 

ملی در سطح داخلی و بین‌المللی ایجاد می‌کند. برخی از مهم‌ترین فرصت‌‌های فرهنگی این شبکه‌‌ها 

می‌تواند به شرح زیر باشد: 

یک- مقابله با تهدید‌های ناشی از جهانی شدن: 

دو- ایجاد پویایی و نشاط فرهنگی

سه- بازسازی فرهنگ جمع‌گرایی به جای منفعت‌مداری شخصی

1. در دیدار رئیس‌جمهور و اعضای شورای عالی فضای مجازی، 1394/6/16.
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چهار- پیوند گروه‌‌های مرجع فرهنگی- ارزشی با جامعه 

پنج- رواج فرهنگ قانون‌گرایی

شبکه‌‌های  چون  نوظهور  و  جدید  تکنولوژی‌‌های  عصر  قومی:  و  دینی  فرهنگ  بازسازی  ت( 

و  فرهنگی  مرز‌های  در حال شکستن  اکنون  هم  و  را شکسته  مرز‌های جغرافیای  مجازی  اجتماعی 

نفوذ پروسه جهانی‌سازی و جهانی شدن می‌باشند. مهم‌ترین بخش  یکدست‌سازی فرهنگی تحت 

تحت تعقیب و تهدید مرز‌های فرهنگی، هویت فرهنگی است. شبکه‌‌های اجتماعی مجازی فرصت 

ظهور خرده‌فرهنگ‌‌های مختلف با هویت‌‌های متنوع را فراهم کرده است و بستر مناسبی جهت مرتفع 

کردن ضعف تعلق به هویت دینی و قومی و پاسخ‌گویی به ابهامات هویتی در نسل جوان شده است. 

این مسئله را می‌توان با دو راهبرد اساسی زیر تحقق بخشید:

1.‌وحدت کارکردی: وحدت کارکردی ناظر بر ایجاد ارتباطات متقابل بین تمام خرده فرهنگ‌‌های 

درون یک کشور است؛ به‌طوری‌که، همه در راستای منافع ملی و هویتی به فعالیت بپردازند. در این 

موضوع شبکه‌‌های اجتماعی ابزار جهت‌دهی تنوعات دینی و قومی به سمت یک جریان اصلی است 

این شبکه‌‌ها با ارائه و کاشت انگاره‌‌ها و تجربیات فرهنگی مشترک موجب ایجاد انسجام و هم‌بستگی 

ملی در جهت اهداف عالیه جامعه می‌شود؛

ارزش‌‌ها  ذیل  در  ملی  انسجام  و  وحدت  بر  ناظر  هنجاری  وحدت  هنجاری:  وحدت   ‌.2

که  است  کنشی  و  رفتاری  نباید‌های  و  باید‌ها  شامل  هنجاری  وحدت  است.  مشترک  هنجار‌های  و 

شبکه‌‌های اجتماعی مجازی از طریق فراگرد‌های روان‌شناختی بر افراد تأثیر می‌گذارند و همۀ قشرهای 

جامعه را در مسیر هدفی معین سازماندهی و بسیج می‌کند.

11ـ2ـ3. فرصت‌‌های سیاسی

الف( مشارکت سیاسی: در عصر حاضر حضور شبکه‌‌های اجتماعی مجازی مرزبندی‌‌های سنتی 

تعیین‌کنندۀ  این‌گونه شبکه‌‌ها  در  افراد  موقعیت  و  به‌طوری‌که، وضعیت  را شکسته؛  بر جامعه  حاکم 

وضعیت و موقعیت مشارکت افراد در جامعه است. این شبكه‌‌ها می توانند به مثابه »دولت مجازی« 

یا حتی »دولت در سایه« عمل کنند که به قدرت بیشتر شهروندان و برجسته شدن منافع اجتماعی 

آنان منجر شود. این شبکه‌‌ها امکان نظارت و کنترل اجتماعی بر عملکرد دولت و نظام حاکمیت و 
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ثبت و ضبط مدارک و شواهد و آشکارسازی آنان در فضای مجازی را دارند ازسوی‌دیگر، می‌توانند 

در خدمت مشارکت‌‌های محلی، قومی و دیگر خرده فرهنگ‌‌های جامعه در تصمیم‌گیری‌‌های سیاسی 

قرار گیرند. توجه به خبر زیر کارکرد شبکه‌‌های اجتماعی مجازی در مشارکت سیاسی را نشان می‌دهد 

که تا چه حد مورد بهره‌برداری دولتمردان قرار دارد: مردم مالزی مشکلات خود را از طریق فیس‌بوک 
به دولت منتقل می‌کنند.1

ب( حفظ و گسترش اقتدار ملی: شبکه‌وند بودن فضای مجازی موجب پیوند افراد با یکدیگر 

می‌شوند و در مجموع به دنبال تحصیل یک هدف مشترک سیاسی، فرهنگی، اقتصادی و... خواهند 

را  و...  جغرافیایی  اعتقادی،  سیاسی،  فرهنگی،  متصلب  مرز‌های  از  عبور  امکان  شبکه‌‌ها  این  بود. 

فراهم می‌کنند و تمام افراد جامعه را با همه اختلافات و تفاوت‌‌ها در زیر یک پرچم قرار می‌دهد و 

ابزاری اثرگذار در جهت تمرکز جامعه بر استحکام درونی اقتدار ملی خواهد بود. به‌عنوان یک نمونۀ 

عینی در تأثیر فضای مجازی بر اقتدار ملی می‌توان به گروگانگیری نظامیان امریکایی در خلیج فارس 

اشاره کرد. این مهم توسط تمام کاربران با هر قومیت و فرهنگ و تفکری بازتاب ارزشمندی در فضای 

مجازی داشت. یا نمونه بارز دیگر بازتاب شهادت مظلومانه شهید مدافع حرم )شهید حججی( در 

فضای مجازی بود که همۀ ملت در فضای مجازی برای نمایش چنین اقتدار و قدرتی بپا خاستند. این 

نمونه‌‌ها در کنار نمونه‌‌های بسیار دیگر، مصادیقی از اثرگذاری فضای مجازی بر ساخت استحکام 

ساخت درونی اقتدار ملی به‌شمار می‌آید.

پ( نظارت بر دولت‌مردان: شبکه‌‌های اجتماعی مجازی ما به ازای شبکه‌‌های اجتماعی واقعی، 

اما در فضای مجاز به حساب می‌آیند. ازاین‌رو، در جامعه ایران فضای واقعی نظارت بر دولتمردان 

با فضای مجازی نظارت بر دولتمردان به هم پیوسته و دارای تأثیر و تاثر‌های فراوانی بر یکدیگرند، 

کنشگران  امتداد  در  سیاسی  کنشگران  به‌عنوان  دولتمردان  گاهی  مجازی،  فضای  گسترۀ  دلیل  به  اما 

فضای  در  سیاست  بازنمایی  مقهور  دولتمردان  سیاست‌ورزی  به‌طوری‌که،  می‌کنند؛  عمل  مجازی 

مجازی است. در وضعیت فضای مجازی، گفت‌و‌گو و مباحثه مقدم بر کنش‌گری دولتمردان می‌شود 

به‌عبارت‌دیگر،  قرار می‌دهد  تأثیر  را تحت  رفتار کنش‌گران سیاسی  و حتی  نگرش  باور،  و تصمیم، 

1. http://www.atiyeafarinan.org/gerayesh-be-shabake-haye-ejtemayi.
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فضای مجازی تماشاگه ناظران عمومی بر عملکرد دولتمردان محسوب می‌شود؛ به‌طوری‌که، در حال 

تغییر دادن شیوۀ دولت‌داری در کشورهاست. 

دربارۀ مهم‌ترین فرصت‌های این شبکه‌‌ها در نظارت بر دولتمردان می‌توان به موارد زیر اشاره کرد:

1. انتقاد بر روحیۀ مسئولیت‌پذیری دولتمردان و جهت‌گیری و هدفمند کردن فعالیت‌‌های آنان از 

طریق فضای مجازی؛

2. ظهور کمپین‌‌های سیاسی در حمایت و انتقاد از نامزدهای ریاست جمهوری یا تأثیر بر انتخاب 

وزرا در مجلس شورای اسلامی؛

3. چهره‌سازی و شخصیت‌پردازی از دولتمردان در بستر فضای مجازی و بازنمایی، برجسته‌سازی 

و اعتبارسازی نیرو‌های انقلابی و... .

حوزۀ  ایجاد  زمینۀ  مجازی  اجتماعی  شبکه‌‌های  سیاسی:  هم‌صدایی  و  اولویت‌گذاری  ث( 

عمومی را فراهم می‌کنند. حوزه عمومی مکانی است که افراد می‌توانند در آن بحث و گفت‌و‌گو کنند 

و امکان تبادل افکار بین رهبران و توده‌‌ها را فراهم کرده و با ارضای نیاز‌های عامه به اطلاعات، حوزه 

سیاسی را در معرض خرد جمعی قرار می‌دهند. این شبکه‌‌ها با انتشار سریع و آزادانه اطلاعات امکان 

گسترش و تقویت تفکر انتقادی و تحلیلی دربارۀ مسائل سیاسی را ایجاد می‌کند چراکه هر گفتگوی 

ضد و نقیض، مثبت یا منفی در مورد مسائل سیاسی توسط دیگر کاربران بررسی و تحلیل می‌شود و 

این‌گونه شرایط موجب هم‌افزایی ملی در حوزه سیاسی خواهد شد. 

تمام  کنار  در  مجازی  اجتماعی  شبکه‌‌های  سیاسی:  دیدگاه‌‌های  یکسان‌سازی  و  تثبیت  ج( 

عوامل فردی، میانجی، محیطی، محتوایی و... یکی از عوامل ضروری برای اثرگذاری بر دیدگاه‌‌ها و 

سلیقه‌‌های سیاسی محسوب می‌شوند. به‌عبارت‌دیگر، شبکه‌‌های اجتماعی در امتداد دیگر عوامل به 

صورت نیروی مکمل برای تغییر عقاید و دیدگاه‌‌های افراد عمل می‌کنند.  

11ـ3. سواد رسانه‌ای

ابعاد وجودی  اولین‌بار در کتاب »درک رسانه؛ گسترش  عبارت سواد رسانه‌ای در سال 1965 برای 

انسان« توسط مارشال مک لوهان به‌کار برده شد. وی معتقد بود: »زمانی که دهکده جهانی تحقق 
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یابد لازم است انسان‌‌ها به سواد جدیدی به نام سواد رسانه دست یابند«1 این سواد به معنی توانایی 

عرضه  ما  به  هرروز  که  هستند  سرگرم‌کننده  و  دهنده  اطلاع  که  پیام‌هایی  تجزیه‌وتحلیل  بررسی، 

می‌شوند. همچنین، به معنای توانایی استفاده از مهارت‌‌های تفکر انتقادی و رابطه آن با تمام رسانه‌ها- 

نظیر ویدئو کلیپ‌‌ها و محیط‌‌های شبکه‌ای گرفته تا مکان‌‌های تولیدی در فیلم‌‌ها و نمایش‌‌های معنوی 

در تابلوهاست. سواد رسانه‌ای طرح سؤالات مناسب هست پیرامون آنچه وجود دارد، دیده می‌شود 

رسانه‌ای  تولیدات  پشت  آنچه  دربارۀ  است  پرسش  استعداد  و  نمی‌شود  دیده  آنچه  به  کردن  توجه  و 

گاه بودن از آنکه چطور این عوامل بر  قرار می‌گیرد )ازقبیل انگیزه‌ها، ارزش‌ها، مالکیت، سرمایه و آ
محتوای پیام‌‌ها تأثیر می‌گذارد.2

به‌طورکلی، سواد رسانه‌ای به برخورد هدفمند با رسانه‌‌ها گفته می‌شود که موجبات افزایش سطح 

می‌کند  کمک  هوشیار‌سازی  با  و  می‌آورد  فراهم  را  رسانه‌‌ها(  )مصرف‌کنندگان  مخاطبان  گاهی  آ

مخاطب رسانه از سطحی‌نگری به سمت عمقی‌نگری دقیق و از پذیرش کور به تفکر منتقدانه سوق 

 گیرنده بودن به مخاطب فعال و دارای اختیار، آزاد 
ً
یابد و درنهایت، وی را از حالت انفعالی و صرفا

را  آن  یا  مواجه شود  پیام  با  می‌گیرد  تصمیم  گزینش‌گری صحیح  با  که  می‌سازد  مبدل  انتخاب‌گر  و 

نادیده بگیرد. بنابراین، از سر عادت، کورکورانه و منفعلانه متأثر از رسانه‌‌ها نمی‌شود، بلکه با درایت 

ارائه‌شده توسط رسانه‌‌ها قرار  با برخی از محتوا‌های  و به‌صورت فعال خود را در معرض رویارویی 

می‌دهد و به‌عنوان ناظر و کنترل‌گر به رصد اطلاعات موردنیاز و مفید و دروازه‌بانی می‌پردازد؛ ازاین‌رو، 

خود را از عوارض پیام‌‌های رسانه‌ای مصون نگه می‌دارد؛ چراکه استفاده از رسانه‌‌ها، به‌ویژه فضای 

مجازی، همانند یک تیغ برنده است که باتوجه‌به نحوه استفاده از آن می‌تواند خطر یا فرصت‌آفرین 

از فرصت‌‌های  باشد می‌تواند  دارای سواد رسانه‌ای مناسب  نمود چنانچه مخاطب  تعیین  را  بودنش 

این فضا نهایت استفاده را ببرد و چنان‌که مخاطب به دلیل عدم داشتن سواد کافی خود را در معرض 

محتوا‌های غیرمفید و مضر قرار دهد و استفاده نابجا و نادرست از این فضا داشته باشد از آسیب‌‌ها 

البته، امروزه سواد رسانه‌ای به‌عنوان مهارت حیاتی برای قرن  و تهدید‌های آن مصون نخواهد ماند. 

1.1 حسین بصیریان جهرمی و رضا بصیریان جهرمی، »درآمدی بـه سـواد رسـانه‌ای و تفكـر انتقـادی«، فصلنامۀ رسانه، ش، 

46-31 ،1388 ،77

2. www.centerforsocialmedia.org/medialiterac
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بیست و یکم پاسخی ضروری و ‌اجتناب‌ناپذیر و واقع‌نگرانه به محیط رسانه‌ای پیچیده و دائم در حال 

تغییر و تحول است. که نه‌تنها شاخص‌‌های قدرت تفکیک، شناسایی رسانه، تولیدات و خوراک‌‌های 

فکری آن‌‌ها بلکه توانایی تأثیرگذاری متقابل، خط‌دهی و جهت‌دهی به‌عنوان یک مخاطب فعال را نیز 
شامل می‌شود.1

11ـ3ـ1. ضرورت پرداختن به سواد رسانه‌ای
و  فراگیری  رسانه‌ها،  روزافزون  افزایش  تأثیر  تحت  رسانه‌ای  سواد  به  پرداختن  ضرورت  و  اهمیت 

محیط  یک  در  افراد  ازآنجاکه  می‌باشد.  جدید،  رسانه‌‌های  ظهور  به‌ویژه  آن‌‌ها،  شدن  همه‌جایی 

میانجی و باواسطه زندگی می‌کنند که در آن رسانه‌‌ها، به‌ویژه شبکه‌‌های اجتماعی، بخشی از زندگی 

روزمره‌شان شده‌اند ناگزیر، به‌طور مستقیم یا غیرمستقیم، تحت تأثیر رسانه‌‌ها هستند. بنابراین، بدون 

سواد رسانه‌ای در میان هجمه اطلاعات و انبوهی رسانه‌‌ها نمی‌توان گزینشگری مناسب، درک درست 

از محتوا و استفاده صحیح از رسانه‌‌ها را متصور بود؛ چراکه تمایلات مخاطبان رسانه‌‌ها در استفاده از 

رسانه‌‌ها به سه طریق متفاوت بروز می‌یابد:

عد‌ه‌ای از مخاطبان و کاربران نسبت‌به مصرف رسانه‌ای، به‌ویژه در رابطه با فضای مجازی بدبین  	-

هستند و رسانه‌‌های جدید را جز تهدید و ضرر نمی‌دانند؛ ازاین‌رو، همواره از آسیب‌‌های آن در 

هراس‌اند و تا حد امکان خود را از استفاده از این رسانه‌‌ها بر حذر می‌دارند.

آسیب‌‌های  و  تهدید‌ها  و  دارند  رسانه‌‌ها  نسبت‌به  افراطی  خوش‌بینی  قبلی  برخلاف  دوم  گروه  	-

 فرصت تلقی می‌کنند و خود را در رویارویی با 
ً
رسانه‌‌های جدید را جدی نمی‌گیرند؛ آن را صرفا

محتوا‌های مختلف و متکثر قرار داده بدون آنکه‌ توانایی تحلیل و درک همه محتوا‌های دریافت 

سبک  درنهایت  ازاین‌رو،  آن؛  بودن  مضر  یا  مفید  گرفتن  نظر  در  بدون  یا  باشند؛  داشته  را  شده 

زندگی، اخلاق، نوع دیدگاه و بینش ایشان تحت تأثیر خط‌مشی رسانه‌‌ها قرار می‌گیرد.

رو  پیش  فرصت‌‌های  از  بدبین‌‌ها  چراکه  می‌شوند؛  رسانه‌ای  آسیب‌‌های  دچار  گروه  دو  هر   
ً
اصولا

دلیل  به  دوم  گروه  و  می‌مانند  بی‌نصیب  بی‌کران  دریای  این  از  و  نمی‌برند  بهره‌ای  رسانه  توسط 

استفاده افراطی و نابخردانه اسیر آسیب‌‌های ناشی از استفاده نادرست می‌شوند.

1.1 میشل ماهتانی، »مخاطب تأثیرگذار و رسانه تأثیرپذیر«، مترجم فرزاد مرادی، مجله سروش، ش ۱۴۹۱، 1390، ص 66.
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اما گروه سوم با دیدگاه بینابین واقع‌نگرند و می‌کوشند با ارتقای سواد رسانه‌ای خود را از آسیب‌‌های  	-

به‌عنوان  رسانه‌ای  بگیرند. چرا سواد  را  بهره  بیشترین  آن  فرصت‌‌های  از  و  نمایند  فضا حفظ  این 

مهارتی اساسی می‌تواند مخاطبان و کاربران رسانه‌‌ها را از گزند آسیب‌‌های رسانه‌ای حفظ نماید. 

گاه که از سواد رسانه‌ای کافی برخوردار است می‌تواند در رویارویی با حجم  و فقط یک کنشگر آ

انبوهی از پیام‌‌ها و محتوا‌ها دست به گزینشگری متعهدانه بزند و از میان طیف گسترده از رسانه‌‌ها 

و امکانات فناورانه به این مهم نظر داشته باشد که کدام قابل‌اعتماد و مفید است یا در چه زمان و 

موقعیتی نیاز‌های ارتباطی، اطلاعاتی و... وی را بهتر برآورده می‌نماید.

برای درک هر چه‌بهتر و بیشتر لزوم نیاز به سواد رسانه‌ای در پایان به دلایلی را که باری دونگان 

)Barry Duncan( عضو انجمن سواد رسانه‌ای کانادا به‌عنوان ضرورت پرداختن به سواد رسانه‌ای 

مطرح کرده است می‌پردازیم:

1.  رسانه‌‌ها قادر به خلق مدل‌‌های ارزشی و رفتاری قدرتمند هستند؛

2. آن‌‌ها بر حیات فرهنگی و سیاسی ما سلطه دارند؛

گاهی را فعال کنند بر ما تأثیر می‌گذارند؛ 3. و بدون آن‌که خودآ

 تمام اطلاعات ما رسانه‌ای شده‌اند جز مواردی که آن‌‌ها را به‌طور مستقیم تجربه می‌کنیم؛
ً
4. تقریبا

5. سواد رسانه‌ای می‌تواند مصرف رسانه‌ای ما را لذت‌بخش‌تر کند و یک رابطۀ انفعالی را به یک رابطۀ 

فعال تبدیل کند.

11ـ3ـ2. ویژگی‌‌ها و اصول سواد رسانه‌ای
الف( ویژگی‌ها: جیمز پاتر سه ویژگی اصلی زیر را برای فرآیند تکاملی سواد رسانه‌ای عنوان می‌کند:

1. دارای هدف: هدف سواد رسانه‌ای کنترل بیشتر بر تفاسیری هست که از پیام‌‌ها ارائه می‌دهیم؛

2. سواد رسانه‌ای پیوستاری مستمر است نه یک مقوله: به این معنا که دارای درجات گوناگونی 

هست و افراد در دو قطب دارا و ندار یا باسواد و فاقد سواد قرار نمی‌گیرند؛

3. چندبعدی: مجموعه‌ای از توانمندی‌‌ها در کنار هم هستند که افراد را در برخورد با رسانه‌‌ها 

باسواد می‌سازند، سواد رسانه‌ای هم‌زمان شامل ابعاد زیر هست که با شناخت کامل این ابعاد می‌توان 
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گاهی لازم را دارد یا خیر؟ ادعا داشت فرد درزمینۀ رسانه‌‌ها آ

بعدشناختی: بر اطلاعات واقع بنیاد دلالت دارد )مستقر در مغز انسان(: اسامی، تاریخ‌‌ها و...؛

بعد احساسی: بر اطلاعات احساسی )و مستقر در قلب( دلالت دارد: عشق، نفرت؛

یباشناختی: بر اطلاعات دربارۀ روش تولید )مستقر در گوش و چشم( دلالت دارد؛ بعد ز

بعد اخلاقی: بر اطلاعاتی دربارۀ ارزش‌‌ها )مستقر در روح انسان( دلالت دارد.

ب( اصول سواد رسانه‌ای:

نظر  به  اگرچه  می‌سازند؛  را  آن‌‌ها  رسانه‌‌ها  دست‌اندرکاران  و  ساختگی‌اند  رسانه‌‌ها  پیام‌‌های  ـ 

حقیقی‌اند، اما گزینش‌شده‌اند؛

ـ واقعیت‌‌ها به دست رسانه‌‌ها بازسازی می‌شوند و تنها بخشی از آن را بیان می‌کنند؛ همان‌گونه که 

»گربنر« هم در کاشت الگو‌های مسلط ذهنی معتقد بود رسانه‌‌ها در درک واقعیت تأثیرگذارند و میان 

 ،
ً
شیوۀ ارائۀ وقایع به‌وسیلۀ رسانه‌‌ها و درک مخاطبان از واقعیت رابطه قطعی و معنادار وجود دارد؛ مثلا

اندازه خشن می‌دانند که در تلویزیون مشاهده می‌کنند. درواقع،  بینندگان تلویزیون دنیا را به همان 

رسانه‌‌ها تا حد زیادی در برداشت‌‌های ما از واقعیت مؤثرند؛ ازاین‌رو، رسانه‌‌ها واسطه‌ای برای درک 

نمادین  مرحله  به  رسانه‌‌ها  رهگذر  از  جامعه  است  معتقد  »بودریا«  که  همان‌طور  هستند؛  واقعیت 

رسانه‌ای حاکم  نمود‌های  پرداخته  رسانه‌ای ساخته ‌و  نظم جدید  آن ‌یک  بر  و  می‌رسد  وانمودگی  و 

می‌شود؛

ـ هر رسانه مجموعه‌ای از قواعد منحصربه‌فرد برای تولید دارند؛

ـ رسانه‌‌ها در چهارچوب منافع خود به تولید محصولات و محتوا‌ها می‌پردازند این منافع اقتصادی، 

سیاسی و تجاری می‌باشند؛

 به‌طور مستقیم و غیرمستقیم، از تبلیغات 
ً
ـ بیشتر رسانه‌‌ها برای کسب سود ایجاد شده‌اند و معمولا

استفاده می‌کنند چراکه تبلیغات بزرگ‌ترین منبع درآمد ایشان است؛

سیاسی،  اهداف  حامل  و  هستند  ایدئولوژیک  و  ارزشی  بار  با  پیام‌هایی  بردارندِ  در  رسانه‌‌ها  ـ 

اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی می‌باشند که در جهت منافع خود و منافع صاحبان قدرت و سرمایه 
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می‌باشد؛ ازاین‌رو، نمی‌توان ادعا کرد رسانه‌ای پیام بی‌طرف یا عاری از ارزشی خاص را منتشر می‌کند.

ازنظر رنه هابز1 نیز سواد رسانه‌ای بر پایۀ پنج اصل اساسی قرار دارد:

ـ همۀ پیام‌‌های رسانه‌ای ساختگی‌اند؛

ـ پیام‌‌ها بازنمایی واقعیت‌‌های اجتماعی هستند؛

ـ افراد از طریق تعامل با پیام‌‌ها به تبادل‌نظر با پیام می‌پردازند؛

ـ رسانه‌‌ها اهداف اقتصادی، سیاسی و زیباشناختی را دنبال می‌کنند و هریک شکل‌‌های ارتباطات 

با مشخصه‌‌های منحصربه‌فردی دارند.

11ـ3ـ3. مهارت‌‌های سواد رسانه‌ای

مهارت‌‌های  نوشتن  و  خواندن  سواد  طریق  از  می‌توانند  باسواد  و  تحصیل‌کرده  افراد  که  همان‌طور 

گاهی، تجزیه‌وتحلیل، ارزیابی و  خاصی را کسب کنند؛ سواد رسانه‌ای هم به افراد مهارت درک و آ

تولید پیام‌‌های رسانه‌ای را می‌دهد.

البته، سواد‌آموزان رسانه‌ای برای کسب مهارت‌‌های سواد رسانه‌ای بایستی چهار مرحلۀ زیر را طی 

کنند:

با رسانه‌‌ها و فرآیند تولید و  با مفاهیم و اصطلاحات مرتبط  گاهی(: یعنی آشنایی  مرحلۀ اول )آ

انتقال پیام از طرف فرستندگان )تولیدکنندگان( محتوای رسانه‌ها.

این مرحله  بر سواد رسانه‌ای است. در  مرحلۀ دوم )تجزیه‌وتحلیل(: تجزیه‌وتحلیل روح حاکم 

مخاطب )سوادآموز رسانه( باید با فنون ساخت پیام، تأثیرات رسانه‌‌ها و محتوا‌ها بر مخاطبان آشنا و 

از دیدگاه انتقادی بهره‌مند باشد.

مرحلۀ سوم )ارزیابی(: با مسائل زیباشناختی آشنایی داشته باشد.

مرحلۀ چهارم )تولید(: بداند پیام‌‌ها چگونه گزینش و عرضه‌شده‌اند و چه فرآیندی را طی نموده‌اند.

 به‌طورکلی، مهارت‌‌های رسانه‌ای را می‌توان این‌گونه خلاصه کرد:2

1. Hobbs, Renee; Expanding the Concept of Literacy, New York: Transaction press, 1996

2.Tomon,1995, Information literacy in schools, Translators Hashemi and Soltanifar, 2011, p:14-15
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و گزینش کردن زمان که  برنامه‌ریزی  به معنای  و رژیم رسانه‌ای:  اهمیت مدیریت  از  گاهی  آ  -

صرف استفاده از رسانه‌‌ها می‌شود؛

- فراگرفتن مهارت‌‌های خاص تفکر انتقادی: شامل یادگیری، تجزیه‌وتحلیل و پرسش دربارۀ اینکه 

 حذف‌شده 
ً
چه چیز‌های در پیام گنجانده‌شده و ساختار آن چگونه شکل‌گرفته یا چه چیزهایی احتمالا

است؛

- مسائل عمیق و مستتر در پیام: پیامی که ما تجربه می‌کنیم چه کسانی تولید کرده‌اند، برای چه هدفی 

و چه کسی ذینفع است؟ پشت تولیدات چه انگیز‌های نهفته؟ مالکیت رسانه در دست چه کسانی است؟ 

و سرمایۀ موردنیاز آن چگونه تأمین می‌شود )به‌طورکلی خواندن نانوشته‌‌های یک متن، دیدن نادیدنی‌‌ها 

یک تصویر( این مرحله نیاز به مهارت و دانش عمیق‌تری دارد چراکه به‌واسطه آن افراد به‌سادگی تسلیم 

محتوا‌های رسانه‌‌ها که گاه حتی به‌صورت بمبارانی از اطلاعات یکسان و مشابه عرضه می‌شوند؛ نشده و 

با نگاه انتقادی درک عمیق و تجزیه و تحلیل صحیح برخوردی منطقی اتخاذ خواهند کرد.

همان‌طور که پیش‌ازاین گفتیم سواد رسانه‌ای یک پیوستار هست به این معنی که دو قطب دارا و 

فاقد سواد را در برنمی‌گیرد، بلکه افراد از درجات مختلف سواد رسانه‌ای )از بسیار کم تا بسیار زیاد( 

مان1 افراد به لحاظ سطح برخورداری از سواد رسانه‌‌ها در سه لایه 
ُ
برخوردارند؛ ازاین‌رو، به اعتقاد ت

قرار می‌گیرند.

در لایۀ اول )مرحله ابتدایی(: مخاطب خود را ملزم می‌کند تا در استفاده از رسانه، جیره مصرف 

داشته باشد.

لایۀ دوم: مربوط به گزینشگری مخاطب است؛ ازاین‌رو، برخی پیام‌‌های مطلوب برگزیده می‌شوند 

و به دیگر پیام‌‌ها توجهی نمی‌شود )توجه گزینشی(

لایۀ سوم: پیام‌‌های رسانه‌ای نقد می‌شوند )عمیق‌ترین لایه(

با عمیق‌تر شدن لایه‌‌ها سطح سواد مخاطب افزایش می‌یابد؛ و با کسب مهارت‌‌های سواد رسانه‌ای 

فرد قادر به:

1. Toman,1995, Information literacy in schools, Translators Hashemi and Soltanifar, 2011, p: 14-

15

درس یازدهم: فضای مجازی؛ تهدید‌ها، فرصت‌‌ها و سواد رسانه‌ای



تربیت و تعالی )1(

228

استفاده عاقلانه و هدفمند از رسانه‌‌ها و رژیم مصرفی است؛ 	-

قدرت ارزیابی و اعتبار منابع اطلاعاتی همچنین ارزیابی صحت‌وسقم محتوا‌های دریافت شده از  	-

طریق رسانه‌ها؛

توانایی مصرف انتقادی به‌جای انفعالی؛ 	-

قدرت مرور راهبری به‌منظور جست‌و‌جو و تبادل آنلاین پیام؛ 	-

توانایی ارزیابی مؤثر و بررسی پیام‌ها؛ 	-

توانایی خرد جمعی؛ 	-

توانایی ناوبری ترنس مدیا‌ها و توانایی سایبری؛ 	-

توانایی ایجاد تمایز و مدیریت بین زندگی آنلاین- آفلاین و مدیریت زمان مصرف؛1 	-

رسانه‌‌ها  سیاسی  اقتصادی،  اجتماعی،  تجزیه‌وتحلیل  و  روز  تکنولوژی‌‌های  از  استفاده  توانایی   	-

تبلیغات و همچنین، مدیریت زمان مصرف و محتوای  تأثیر تحریف، کلیشه‌سازی  و تشخیص 

مصرفی را نیز خواهد داشت.

1. Guoqiang YIN، &AnpingZHOU. New Media Literacy Education for Children in the Context of 

Participatory Culture: Deficiency and Construction. Cross-Cultural Communication2015, 26-30
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خلاصۀ درس 

به علت  که  است  روانی  و  رفتاری  ناهنجاری‌‌های  ایجاد  از آسیب‌‌های فضای مجازی  یکی   -

از  فرار  برای  مفری  و  گریزگاه  به‌عنوان  فضا  این  از  استفاده  علت  به  یا  آن  از  صحیح  استفاده  عدم 

واقعیت‌‌های زندگی به‌وجود می‌آید، ازجمله ناهنجاری‌‌های رفتاری، روانی می‌توان به عدم مهارت 

انزواطلبی،  مجازی،  فضای  در  وقت  زیاد  صرف  و  زمان  گذشت  درک  عدم  اجتماعی،  روابط  در 

و...  اعتمادبه‌نفس  کاهش  و  اضطراب  افسردگی،  احساسات،  کاهش  سرخوردگی،  تقلید‌گرایی، 

اشاره کرد؛

گوناگونی  و  کثرت  لحاظ  به  که  است  مجازی  فضای  و  اینترنت  هویت‌ساز،  منابع  از  -یکی 

محتوا‌های ارائه‌شده در آن، رشد اجتماعی، شخصیتی و عاطفی کاربر را ممکن است دچار اختلال 

کند؛

-استفاده مداوم از اینترنت و گسترش ارتباطات مجازی، از ارتباط عاطفی بین اعضای خانواده 

عاطفی  فاصله  و  کند  پیدا  گرایش  سردی  به  خانواده  اعضای  بین  روابط  این  تا  شده  سبب  و  کاسته 

شاهد  خانه‌‌ها  در  امروزه  می‌گوید  باومن  که  همان‌طور  متأسفانه  آید.  وجود  به  ایشان  بین  معنوی  و 

»هم‌جواری مجازی« هستیم به این معنی که افراد خانواده به‌ظاهر باهم و در زیر یک سقف زندگی 

می‌کنند، اما با استفاده از دنیای مجازی با شبکه، پیوند‌های خود را ساخته‌اند که این امر سبب کاهش 

ارتباط عاطفی اعضای خانواده شده است؛

-فضای مجازی به دلیل در معرض گذاشتن هرزه‌نگاری‌‌ها و محتوا‌های غیراخلاقی سبب کمرنگ 

شدن عفت وحیا در کاربران این محتوا‌ها شده و تضعیف تعهد در ایشان شده همان‌طور که باومن 

می‌گوید روابط انسانی سیال و شکننده شده است؛ چراکه تعهد بی و پوچ به نظر می‌رسد؛

-اگرچه نیاز جنسی محدود هست، اما فضای مجازی به‌واسطه محتوا‌های جنسی و تحریک‌کننده 

نیازی  به  را  نیاز  این  که  آورده  فراهم  را  شرایطی  آن‌ها،  کننده  وسوسه  جذابیت‌‌های  و  )مستهجن( 

سیری‌ناپذیر و خارج از قاعده تبدیل کرده است؛ ازاین‌رو، به‌واسطۀ تنوع و تکثر چنین محتواهایی در 

فضای مجازی فرد دچار تنوع‌طلبی جنسی می‌شود؛

فضای  در  کم‌ارزش  یا  باارزش  متضاد،  مشابه،  اطلاعات  بی‌وقفه  انتشار  و  بالا  دلیل حجم  -به 
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و  غلط  درست،  اطلاعات  از  انبوهی  میان  سردرگمی  دچار  کاربر  موضوع  یک  به  راجع  مجازی 

ضدونقیض می‌شود؛

-کاربر فضای مجازی با انبوهی از محتوا‌ها و اطلاعات مواجه است و به‌واسطۀ فراوانی بالای این 

 توان و قدرت پردازش، تجزیه و دریافت و تحلیل همه این اطلاعات را ندارد؛ بالطبع؛ 
ً
اطلاعات قطعا

دچار سطحی‌نگری می‌شود؛

مطالب  و  فیلم‌‌ها  تصاویر،  انتشار  به  متفاوتی  اهداف  با  کانال‌‌ها  مدیران  یا  کاربران  از  -برخی 

استفاده می‌کنند  و کودکان  زنان  مردان،  از جاذبه‌‌های جنسی  راه  این  در  و  مستهجن دست می‌زنند 

و نیاز جنسی را به شکل اغواگری تحریک می‌کنند و با به حاشیه راندن اخلاق و شرع بخصوص در 

فضای مجازی و تلقین مجاز و غیرملموس و بدون اشکال بودن آن، سبب مشغولیت ذهنی کاربران 

را فراهم می‌آورد و ایشان را جذب مسائل جنسی کرده و قبح تماشای این‌گونه تصاویر یا اعمال را از 

بین می‌برند؛

-اینترنت و فضای مجازی اساسی‌ترین سهم را در فراغت افراد دارد؛ ازاین‌رو، با نوعی جدید از 

فراغت رویارو هستیم که از آن با عنوان »خانگی شدن« و »رسانه‌ای شدن« یاد می‌شود این نوع فراغت 

گذرانی، فرد را با آسیب‌هایی چون غلبه کارکرد سرگرمی از غیر جدی به جدی و محوریت پیدا کردن 

سرگرمی در زمان فراغت دوری از جمع و انزواطلبی، اعتیاد به سرگرمی، به خطر افتادن خلاقیت فرد 

و مشکلات جسمی و روحی و حتی مالی مواجه می‌کند؛

-مهم‌ترین نقش سازمان‌‌های مردم نهاد در بهره‌گیری از فضای رسانه‌ای برای تحقق بسیج و توسعۀ 

گاهی در فضای  ارزش‌ها و شایستگی‌‌های دینی و ملی شامل این موارد است: الف( کاهش شكاف آ

ایجاد جریان اصلی؛ ت( تشکیل حوزه  مجازی؛ ب( غلبه بر جهل متكثر در فضای مجازی؛ پ( 

عمومی متکثر در بستر فضای مجازی؛ ث( زمینه‌سازی اقدام جمعی در بستر رسانه؛

-امروز شبکه‌‌های اجتماعی واسطه بین عرصۀ عمومی با عرصۀ خصوصی یعنی نظام مدیریتی 

جوامع قرار گرفته‌اند؛ به‌طوری‌که، از طریق تشکیل جماعت‌‌های مجازی و شبکه‌ای در بستر عرصۀ 

عمومی و پیوند میان آن‌ها قدرت جدید یا مکملی را پدیدار می‌کنند؛

-عبارت سواد رسانه‌ای در سال 1965 برای اولین‌بار در کتاب »درک رسانه؛ گسترش ابعاد وجودی 
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با  به برخورد هدفمند  به‌کار برده شد؛ به‌طورکلی، سواد رسانه‌ای  انسان« توسط مارشال مک لوهان 

گاهی مخاطبان )مصرف‌کنندگان رسانه‌ها( را فراهم  رسانه‌‌ها گفته می‌شود که موجبات افزایش سطح آ

می‌آورد و با هوشیار‌سازی کمک می‌کند مخاطب رسانه از سطحی‌نگری به سمت عمقی‌نگری دقیق 

 گیرنده بودن 
ً
و از پذیرش کور به تفکر منتقدانه سوق یابد و درنهایت، وی را از حالت انفعالی و صرفا

با گزینشگری صحیح تصمیم  انتخاب‌گر مبدل می‌کند که  آزاد و  به مخاطب فعال و دارای اختیار، 

می‌گیرد با پیام مواجه شود یا آن را نادیده بگیرد؛

گاهی، تجزیه‌وتحلیل، ارزیابی و تولید را طی کنند  -سوادآموزان رسانه‌ای بایستی چهار مرحله آ

گاهی از اهمیت مدیریت و رژیم رسانه‌ای، تفکر انتقادی و درک مسائل عمیق و مستتر در  تا مهارت آ

پیام را کسب کنند.
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پرسش‌ها

1. پنج نوع شایع اعتیاد اینترنتی را نام ببرید؟ کدام گروه از کاربران به آن مبتلا می‌شوند؟ با ذکر 

توضیح.

2. راهکار‌های مناسب برای جلوگیری از آسیب‌‌های شبکه‌‌های اجتماعی بر خانواده را بنویسید.

3.  چرا کاربران دچار سطحی‌نگری می‌شوند؟ با ذکر توضیح.

 چه کاربرانی در دام فرقه‌‌ها و عرفان‌‌های دروغین می‌افتند؟
ً
4.  معمولا

5. نقش فضای مجازی در بسیج ظرفیت‌‌های مردمی چیست؟ توضیح دهید.

6. نقش فضای مجازی در گفتمان سازی فرهنگ انقلاب اسلامی را تبیین کنید؟

7. نقش فضای مجازی در نظارت بر دولتمردان را توضیح دهید؟

8. سواد رسانه‌ای برای اولین بار توسط چه کسی مطرح شد و به چه معنا می‌باشد؟

9. یکی از فواید کسب سواد رسانه‌ای را توضیح دهید؟

10. مخاطبان برحسب تمایلات استفاده از رسانه‌‌ها به چند دسته تقسیم می‌شوند و کدام بیشترین 

آسیب را می‌بینند؟
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اهداف آموزشی:	

امید است دانش‌پژوهان با خواندن این درس:

1. مفهوم »رضای الهی« و اقسام و مراتب مختلف آن را فراگیرند و با عناصر و عوامل کسب و سازندۀ 

آن و اهمیت و ضرورت و همچنین آثار مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی به ارباب رجوع آشنا شوند؛

2. نسبت‌به شناخت و به‌کارگیری عوامل سازندۀ رضایت الهی گرایش پیدا کنند و افزایش روحیۀ 

مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی و عمل به آن‌ها در مسیر ترویج و ارتقای این روحیه در بین همکاران 

بکوشند؛

3. در سبک زندگی فردی، اجتماعی و سازمانی خود مهارت‌‌های لازم را برای به‌کارگیری و تقویت 

رضایت الهی و تقدم آن بر هر چیزی اهتمام داشته باشند و عوامل مؤثر بر حفظ و ارتقای منزلت و 

اقتدار سازمانی، خود را در افزایش منزلت و اقتدار سازمانی مسئول دانسته، در این جهت بکوشند.

12ـ1. رضای الهی

کسب رضا و خشنودی خداوند متعال، مقام رفیعی است که همواره اولیای الهی دستیابی و نیل به 

آن را از خداوند متعال درخواست می‌کنند. امام زین‌العابدین در دعای مکارم الأخلاق از خداوند 
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ض الرِّ وَ   ...« که می‌فرمودند:  است  نقل   از معصومان وارده  ادعیۀ  در  سُبُلِی‏.« 

1. منابع این درس در انتهای کتابنامه ذکر شده است.



235

ایَتِی..؛ و راضی بودن به قضا و قدرت را منت‌های عزم و هدف 
َ

ی وَ غ  هَمِّ
َ

بْعَد
َ
صَ‏ى عَزْمِی‏ وَ نِهَایَتِی وَ أ

ْ
ق
َ
أ

من و عالی‌ترین همت و مقصد من قرار ده... .«

را محصول  مقام »رضا«  قرآن‌کریم،  است.  فعل خداوند  از صفات  و خشنودی خدا    رضایت 

هُ«  شِیَ رَبَّ
َ

 لِمَنْ خ
َ

لِك
َ
وا عَنْهُ ذ

ُ
هُ عَنْهُمْ وَ رَض

َّ
ضِیَ الل خشیت از خداوند متعال می‌داند و می‌فرماید: »رَّ

)بیّنه: 8(. هنگامی‌که انسان پروردگار خویش را مبدأ و منشأ حکمت و رحمت بداند، خشیت از او به 

دل می‌گیرد و هراسناک می‌شود که مبادا کاری را برخلاف حکم حکیمانۀ او انجام دهد. انسان سالک، 

 به او دل می‌بندد که محصول این معرفت و دلدادگی، 
ً
هر اثری را در نظام هستی از او می‌داند و قهرا

رضای به فعل و حکمت خداوند است.

12ـ1ـ1. مفهوم‌شناسی رضایت الهی

صاحب  است.  خشنودی  معنی  به  رضایت  و  خشنود  معنی  به  فارسی  در  و  »سخط«  ضد  »رضا« 

التحقیق، اصل در این ماده را پسندیدگی و تمایل به آنچه اتفاق می‌افتد با آن مواجه هستیم، بیان کرده 

است: »أنّ الأصل الواحد فی هذه المادّة: هو موافقة المیل بما یجری علیه و یواجهه.« راغب اصفهانی 

ه عن 
ّ
ا الل

َ
ه أن لا یكره ما یجری به قضاؤه و رِض

ّ
ا العبد عن الل

َ
در معنای رضایت الهی می‌گوید: »رِض

العبد هو أن یراه مؤتمرا لأمره و منتهیا عن نهیه؛ یعنی رضای عبد از خدا بدین معناست که آن چه از 

قضای الهی در مورد وی جاری شود ناپسند نشمارد و رضای خدا از عبد به این معناست که خداوند 

آن شخص را نسبت‌به اوامر و نواهی خود، مطیع و فرمان‌بردار ببیند.« 

  حقیقت رضا تسلیم شدن سالک است و در اصطلاح علمای اخلاق و عرفان عبارت است از 

خشنودی بنده از حق‌تعالی و ارادۀ او و مقدرات او. مولی صالح مازندرانی نیز در تعریف مقام رضا، 

آرامش و خشنودی نفس در برابر قضا و قدر الهی را ذکر می‌کند و می‌گوید: »رضا العبد عنه تعالى 

عبارة عن رفع الاختیار و قیل هو سكون النفس تحت مجارى القدر و قیل هو السرور بمر القضاء؛ 

رضایت بنده از خداوند متعال عبارت است از میان برداشتن اختیار و گفته‌اند رضا، آرامش و خشنودی 

نفس در برابر قضا و قدر الهی است.« در این مقام است که کراهت از میان می‌رود و تلخی قضا و قدر 

مبدل به شیرینی می‌شود و فرح عام حاصل می‌گردد. سعدی دراین‌زمینه می‌گوید:

به جهان خرم از آنم که جهان خرم ازوست 	  عاشقم بر همه عالم که همه عالم ازوست

درس دوازدهم: فرهنگ سازمانی
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عیادتش  به   محمدباقر امام  شد،  مریض  انصاری  عبدالله  بن  جابر  که  است  نقل  روایتی  در 

رفت. حضرت به جابر فرمود: جابر چگونه‌ای؟ عرض کرد: در نزد من فقر بهتر از غنا، مرض بهتر 

از صحت، موت بهتر از حیات است. حضرت فرمودند: ما این‌طور نیستیم، از موت، حیات، فقر، 

غنا، صحت و مرض هر چه برای ما پیش آید ما آن را می‌خواهیم. ما راضی هستیم به رضای خداوند 

متعال. به قول باباطاهر:

پسندد درمان  یکی  و  درد  پسنددیکی  هجران  یکی  و  وصل  یکی 

پسنددمن از درمان و درد و وصل و هجران جانان  را  آنچه  پسندم 

12ـ1ـ2. اقسام و مراتب رضا

مقام رضا مانند بسیاری از مقامات معنوی، درجات و مراتب مختلفی دارد. قرآن مجید دراین‌زمینه 

لی‏ 
ُ

ادْخ وَ  عِبادی  فی‏  لی‏ 
ُ

ادْخ
َ
ف  

ً
ة مَرْضِیَّ  

ً
راضِیَة كِ  رَبِّ إِل‏ى  ارْجِعی‏   

ُ
ة مَئِنَّ

ْ
مُط

ْ
ال سُ 

ْ
ف النَّ تُها  یَّ

َ
أ »یا  می‌فرماید: 

تی‏ )فجر:27-30(؛ یعنی، تو‌ای روح آرام‌یافته! به سوی پروردگارت بازگرد درحالی‌که هم تو از  جَنَّ

او خشنودی و هم او از تو خشنود است، پس در سلک بندگانم درآی، و در بهشتم وارد شو.« نفس 

مطمئنه نفسی است که در پرتو ایمان به خدا، آرامش یافته و از پرورردگار خود خشنود است )راضیه( 

است  گشته  خشنود  و  راضی  صالحش  اعمال  و  راسخ  ایمان  واسطۀ  به  خود  بندۀ  از  نیز  خداوند  و 

)مرضیه(.

علمای اخلاق و عرفان نیز برای رضا دو مرتبه ذکر کرده‌اند که در این بخش به آن‌‌ها اشاره می‌شود.

الف(رضای عامه: مرتبه اول رضا، رضای عامه، رضا به مقام ربوبیت حق است. منظور از این 

قرار گرفته  و ربوبیت خدا  تربیت  باشد که تحت  انسان بکوشد و خشنود  آن است که  از رضا  قسم 

است؛ یعنی با انجام واجبات و ترک محرمات به جایی برسد که خدا از او راضی و خشنود باشد. در 

ى 
َ
بْرِ عَل فِی الصَّ

َ
سْتَطِعْ ف

َ
مْ ت

َ
إِنْ ل

َ
ا ف

َ
ض ه‏َ فِی‏ الرِّ

َّ
وا الل

ُ
روایتی از رسول اکرم نقل است که فرمودند: »اعْبُد

ثِیر؛ خدا را با خرسندی عبادت کن و اگر نتوانستی چنین باشی، پس در صبر و شکیبایی 
َ
یْرٌ ك

َ
رَهُ خ

ْ
ك

َ
مَا ت

در برابر امور ناخوشایند خیر فراوان است.«

این همان مقامی است که در تعقیب نماز‌های یومیه از خداوند متعال درخواست می‌کنیم: 

هُ عَلَیْهِ وَ آلِهِ نَبِیّاً وَ بِعَلِیٍّ إِمَاماً وَ بِالْحَسَنِ وَ  ى اللَّ دٍ صَلَّ سْلَامِ دِیناً وَ بِمُحَمَّ بّاً وَ بِالِْ هِ رَ رَضِیتُ بِاللَّ
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الِحِ  دٍ وَ عَلِیٍّ وَ الْحَسَنِ وَ الْخَلَفِ الصَّ دٍ وَ جَعْفَرٍ وَ مُوسَى وَ عَلِیٍّ وَ مُحَمَّ الْحُسَیْنِ وَ عَلِیٍّ وَ مُحَمَّ
 ».

ُ
أ تَبَرَّ

َ
عْدَائِهِمْ أ

َ
ى وَ مِنْ أ تَوَلَّ

َ
ةً وَ سَادَةً وَ قَادَةً بِهِمْ أ ئِمَّ

َ
لَامُ أ عَلَیْهِمُ السَّ

از  الهی است. منظور  ب( رضای خاصه: قسم دیگر رضا، رضای خاصه، رضا به قضا و قدر 

این قسم از رضا آن است که انسان بکوشد از قضا و قدر الهی راضی باشد؛ یعنی هرچه خدا انجام 

می‌دهد او بپسندد و به آن رضا بدهد. در روایتی نقل است که پیامبر اکرم از جبرئیل از معنای 

رضا می‌پرسد، جبرئیل در پاسخ می‌گوید: »آن که خرسند است، از آقای خود خشم و ناخشنودی به 

دل نمی‌گیرد، خواه به چیزی از دنیا برسد یا نرسد و به کار اندک خود نیز رضایت نمی‌دهد.« 

ویژگی  و  ایمان  نشانه  یقین،  درجه  بالاترین  به‌عنوان  رضا  از  درجه  این  اسلامی،  روایات  در 

خداشناس‌ترین مردم ذکر شده که ریشه و منشأ آن در حسن اعتماد بنده به خداوند حکیم رحیم است. 

استجابت دعا، رسیدن به پاداش الهی در روز فقر و تهیدستی، تندرستی، خوشی و آسایش، زدوده 

شدن غم و اندوه و برآورده شدن حاجات ازجمله مهم‌ترین ثمرات رضا به قضا و قدر الهی است. 

قناعت، سرلوحۀ رضا به قضا و قدر الهی است و موجب میشود انسان دچار حرص و طمع دنیایی 

به  اس؛  النَّ نَى 
ْ

غ
َ
أ نْ 

ُ
ك

َ
ت هِ 

َّ
الل بِقِسْمِ‏  ‏ 

َ
پیامبر اکرم نقل است که فرمودند: »إرْض از  نگردد. در روایتی 

قسمت خدا راضی باش، غنی‌ترین مردم خواهی بود.«

  در این فرصت، ذکر این نکته خالی از لطف نیست که خداوند دارای دو نوع قضاست: قضای 

ا 
َ
رْضِ وَ إِذ

َ
مَاوَاتِ وَالأ تکوینی و قضای تکلیفی. آیۀ سورۀ بقره اشاره به قضای تکوینی دارد: »بَدِیعُ السَّ

ونُ )بقره:117(؛ هستی‌بخش آسمان‌ها و زمین اوست! و هنگامی‌که 
ُ
یَک

َ
ن ف

ُ
هُ ک

َ
 ل

ُ
ول

ُ
مَا یَق إِنَّ

َ
 ف

ً
مْرا

َ
ى أ

َ
ض

َ
ق

فرمان وجود چیزی را صادر کند، تن‌ها می‌گوید: »موجود باش!« و آن، فوری موجود می‌شود.« قضای 

تکوینی الهی که با لفظ »کن« بدان اشاره شده، به هر چه تعلق بگیرد تحقق می‏یابد و تخلف‌پذیر 

هم نیست، اما قضای تکلیفی که در شرایع آسمانی به مردم ابلاغ شده حتمی ‏الامتثال نیست، بلکه 

آن احتمال اطاعت است و هم احتمال عصیان. پس  یعنی هم در  احتمال وقوع و عدم وقوع دارد؛ 

 
ْ
وا

ُ
عْبُد

َ
 ت

َّ
لا

َ
 أ

َ
ک ى رَبُّ

َ
ض

َ
برخی راه کفر می‏پویند و برخی راه ایمان. چنان‌که در آیۀ شریفه می‌فرماید: »وَ ق

إِحْسَانًا )اسراء:23( و پروردگارت چنین حکم کرد که جز او کسی را نپرستید و  یْنِ 
َ

وَالِد
ْ
بِال وَ اهُ  إِیَّ  

َّ
إِلا

نسبت‌به پدر و مادر خود احسان کنید.«

درس دوازدهم: فرهنگ سازمانی
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12ـ1ـ3. اهمیت و جایگاه رضایت الهی

ذوات  و عملی  در سیرۀ علمی  و  است  و عرفانی  اخلاقی  بالای  مراتب  از  الهی  مقام کسب رضای 

کید و سفارش فراوان شده است. در قرآن مجید نیز بر کسب خشنودی  مقدس معصومان بر آن تأ

خدا و پاداش عظیم آن سفارش شده است. قرآن مجید در باب اهمیت رضای الهی به پاداش مؤمنان 

در قیامت اشاره می‌کند و برای بهشت، مراتب و درجات مختلفی ذکر می‌کند که مؤمنان به اقتضای 

مُؤْمِنینَ وَ 
ْ
هُ ال

َّ
 الل

َ
مقامات معنوی خود از آن بهره‌مند می‌شوند. قرآن‌کریم دراین‌باره می‌فرماید: »وَعَد

وانٌ 
ْ

نٍ وَ رِض
ْ

اتِ عَد  فی‏ جَنَّ
ً
بَة یِّ

َ
نْهارُ خالِدینَ فی‌ها وَ مَساکِنَ ط

َ ْ
حْتِ‌ها ال

َ
جْری مِنْ ت

َ
اتٍ ت مُؤْمِناتِ جَنَّ

ْ
ال

عَظیمُ« )توبه: 72(. خداوند در این آیه، رحمت واسعۀ خود را که شامل 
ْ
وْزُ ال

َ
ف

ْ
 هُوَ ال

َ
بَرُ ذلِک

ْ
ک

َ
هِ أ

َّ
مِنَ الل

باایمان می‌شود در دو جنبۀ »مادى« و »معنوى« شرح می‌دهد و سه مرحله و منزلت از  حال افراد 

بهشت را بیان می‌کند.

نْهار« است.
َ ْ
حْتِ‌ها ال

َ
جْری مِنْ ت

َ
اتٍ ت یک- بهشتی که »جَنَّ

که  است  نقل  عدن  جنات  توصیف  در   اکرم پیامبر  از  است.  نٍ« 
ْ

عَد اتِ  »جَنَّ که  بهشتی  دو- 

فرمودند: »عدن، آن سرای پروردگار است که هیچ چشمی آن را ندیده و به فکر کسی خطور نکرده 

است. تن‌ها سه گروه در آن ساکن می‌شوند: پیامبران، صدیقان و شهیدان.« 

بَرُ.« در ذیل این 
ْ
ک

َ
هِ أ

َّ
وانٌ مِنَ الل

ْ
سه- رضوان الهی که پیروزی بزرگ و گواراتر از بهشت است »رض

آیه روایاتی نقل است که به‌خوبی جایگاه و مقام رفیع رضا و رضوان الهی را مشخص می‌کند. از امام 

سجاد در روایتی نقل است که فرمودند: 

هنگامی‌که بهشتیان در بهشت جای گرفتند و محبین الهی در باغ‌‌ها و خانه‌‌های خود 
مستقر شدند و هر مؤمنی بر تختش تکیه زد، خدمتگزارانش به دور او حلقه می‌زنند و 
شاخه‌‌های پر میوه را به طرف او خم می‌کنند و چشمه‌سار‌ها در اطراف شروع به جوشیدن 
می‌کند و از زیر تخت و بارگاه او رود‌ها جریان می‌یابد و برایش فرش‌‌ها می‌گسترانند و 
پشتی‌‌ها گذاشته می‌شود و هرچه را که بخواهد، قبل از آنکه به زبان بیاورد، خدمتگزاران 
برایش حاضر می‌کنند ... تا آنکه خداوند بر آنان تجلی نموده و می‌فرماید: ‌ای دوستان 
شما  آیا  گزیده‌اید،  سکنا  من  جوار  در  که  بهشتم  ساکنان  من، ‌ای  اطاعت‌کنندگان  و 
این  از  بهتر  گویند: چه چیزی  بهشتیان  کنم؟  آگاه  آن هستید،  در  آنچه  از  بهتر  به  را 
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حالی است که در آنیم؟! از نعمت‌‌ها هرچه بخواهیم در کنار بزرگواری تو موجود است. 
خداوند، همان پرسش را بار دیگر تکرار می‌کند. آن‌گاه بهشتیان می‌گویند: پروردگارا، 
آری، بهتر از این حالی که در آن هستیم، به ما عنایت فرما. پس خداوند می‌فرماید: 
خشنودی من از شما و اینکه شما را دوست دارم، از آن چه شما در آن هستید، بهتر 
و بزرگ‌تر است. پس بهشتیان عرض می‌کنند: آری، ‌ای پروردگار، خشنودی تو از ما و 

اینکه تو ما را دوست داری، برای ما بهتر و برای جان‌هایمان گواراتر است. 

   مرحوم علامه طباطبایی ذیل این آیه می‌گوید: 

كْبَرُ« به‌طورىك‌ه سیاق آن را افاده مك‏ىند این است 
َ
هِ أ معناى جمله »وَ رِضْوانٌ مِنَ اللَّ

كه خوشنودى خدا از ایشان از همه این حرف‌‌ها بزرگ‌تر و ارزنده‏تر است و اگر رضوان را 
نكره آورد براى اشاره به این معناست كه معرفت انسان نم‏ىتواند آن را و حدود آن را درك 
كند، چون رضوان خدا محدود و مقدر نیست تا وهم بشر بدان دست یابد و شاید براى 
این بهشت‌‏ها  از  باشد  بوده كه كمترین رضوان خدا هرچه هم كم  نكته  این  فهماندن 
از  ترشحى  و  او  رضوان  نتیجه  بهشت‌‏ها  این  كه  جهت  این  از  نه  البته،  است؛  بزرگ‌تر 
رضاى اوست، بلكه از این جهت كه حقیقت عبودیت كه قرآنك‌ریم بشر را بدان دعوت 
مك‏ىند عبودیتى است كه به خاطر محبت به خدا انجام شود، نه به خاطر طمعى كه به 
بهشتش یا ترسى كه از آتشش داریم. بزرگ‌ترین سعادت و رستگارى براى یك نفر عاشق 
و دوستدار این است كه رضایت معشوق خود را جلب كند، بدون اینكه درصدد ارضای 
نفس خویش بوده باشد. شاید به‌منظور اشاره به این نكته است كه آیه را به جمله »ذلِكَ 
افاده  و چنین  دارد  بر معناى حصر  این جمله دلالت  و  نموده  الْعَظِیمُ« ختم  الْفَوْزُ  هُوَ 
مك‏ىند كه این رضوان حقیقت هر فوز و رستگارى بزرگى است، حتى رستگارى بزرگى 
هم كه با رسیدن به جنت خلد دست م‏ىدهد حقیقتش همان رضوان است، زیرا اگر در 

بهشت حقیقت رضاى خدا نباشد همان بهشت هم عذاب خواهد بود، نه نعمت. 

12ـ1ـ4. تقدم خشنودی خدا بر دیگران

قرآن‌کریم از آن دسته از افرادی که به دنبال خشنودی خداوند هستند، تمجید نموده و می‌فرماید: »وَ 

عِبادِ« )بقره: 207(. در حدیث معراج 
ْ
 بِال

ٌ
هُ رَؤُف

َّ
هِ وَ الل

َّ
سَهُ ابْتِغاءَ مَرْضاتِ الل

ْ
ری نَف

ْ
اسِ مَنْ یَش مِنَ النَّ

نقل است که خداوند متعال فرمود: »هرکس برای رضا و خشنودی من عمل کند، سه خصلت را با 
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او همراه می‌کنم: شکری را به او بشناسانم که با جهل آمیخته نباشد، ذکری را که با فراموشی نیامیخته 

باشد و محبتی را که محبت مخلوقات را بر محبت من ترجیح ندهد«، اما برخی در طول حیات خود 

تمام تلاش خویش را مصروف به کسب رضایت مردم می‌کنند و رضایت الهی در قاموس ایشان هیچ 

جایگاهی ندارد. این به آن معناست که این افراد، بندگان خدا را در سرنوشت خود مؤثرتر م‏‌ىدانند 

و اهمیتی که به این مخلوق م‌‏ىدهند بیش از اهمیتی است که به خالق خود م‏‌ىدهند. در روایتی از 

امیرمؤمنان نقل است که در وصیت به فرزند خود امام حسن مجتبی فرمود:

باشی  جاهل  اگر  و  می‌گیرند  ایراد  تو  به  باشی  علم  اهل  اگر  که  مردمی  کن؛  ر‌ها  را  مردم  این 

اگر  و  است  واداشته  به زحمت  را  برآیی می‌گویند خود  دانش  در طلب  اگر  نمی‌کنند،  راهنمایی‌ات 

از علم دست بکشی می‌گویند ناتوان و کودن است. اگر در عبادت پروردگار استواری به خرج دهی 

می‌گویند که خودنما و ریاکار است. اگر سکوت اختیار کنی می‌گویند عاجز است و اگر سخن بگویی 

می‌گویند حراف و زیاده‌گوست. اگر صرفه‌جویی کنی می‌گویند خسیس است. اگر به آنچه آن‌‌ها دارند 

نیازمند شوی از تو می‌برند و بدگویی‌ات می‌کنند و اگر به آنان اعتنا نکنی تکفیرت می‌کنند. این است 

خصوصیت مردم زمانۀ تو. 

  اما باوجود این‌گونه تحذیرات در بسیاری از روایات دیگر بر جلب رضایت مردم و خدمت به ایشان 

تأکید شده است. در روایتی از رسول خدا نقل است که فرمودند: »آیا كسى از شما‌ها نم‏ىتواند مانند 

امت‏هاى  از  ابو ضمضم مردى  فرمود:  ابو ضمضم كیست؟  یا رسول‌الله  باشد؟ گفتند:  أب‌ىضمضم 

گذشته بود و هر روز چون صبح مك‏ىرد م‏ىگفت: پروردگارا من آبرو و عنوان خود را براى خدمت‏ به‏ 

مردم‏ و بندگان تو وقف كرده‏ام.« در جمع این‌گونه روایات و رفع تعارض ابتدایی و احتمالی در ذهن 

برخی از دانش‌پژوهان باید گفت، انسان مؤمن تکلیف‌مدار و تکلیف‌گراست، آنچه برای او مهم و حائز 

فرامین خداوند متعال است. در  و  اوامر  برابر  و تسلیم شدن در  الهی  اهمیت است، کسب رضایت 

قاموس اسلام، مردم عیال الله هستند که می‌بایست تا حد ممکن، به‌ویژه از سوی کارگزاران و حکومت 

اسلامی، به آن‌‌ها خدمت کرد و اسباب رضایت و آسایش آنان را فراهم ساخت، اما باید توجه داشت که 

ارزش هر عملى به نیت و انگیزۀ آن بستگى دارد. نیّت همیشه به عمل شکل م‏‌ىدهد، پس مهم آن است 

که انسان در اندیشه و عمل خود موحد باشد. این نکتۀ ظریف نقطۀ تفاوت نگرش دینی با دیگر مکاتب 

در سبک زندگی و ادارۀ جامعه است. اسلام، خشنودی خلق خدا را در سایۀ خشنودی خداوند متعال 
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طرح می‌کند و معتقد است تأمین رضایت مردم در صورتی ارزشمند و پذیرفتنی است که از طریق 

مخالفت با دستور‌های دینی و در عرض رضایت الهی نباشد، اما اگر رضایت مردم در طول رضایت 

خداوند قرار داشت، چه زیباست که انسان هم رضایت خدا و هم رضایت خلق خدا را به دست آورد. 

برای دریافت محدودۀ اهتمام به رضایت مردم، در منابع دینی مطالب ارزشمندی وجود دارد که در این 

فرصت به تعدادی از روایات وارد شده دراین‌زمینه اشاره می‌شود:

یک- در روایتی از رسول اکرم نقل است که فرمودند: 

هِ بِغَضَبِ  اسِ ذَاماً وَ مَنْ‏ آثَرَ طَاعَةَ اللَّ هَ كَانَ حَامِدُه‏ُ مِنَ النَّ اسِ‏ بِمَا یُسْخِطُ اللَّ مَنْ‏ طَلَبَ‏ مَرْضَاةَ النَّ
هُ عَزَّ وَ جَلَّ لَهُ نَاصِراً  هُ عَدَاوَةَ كُلِّ عَدُوٍّ وَ حَسَدَ كُلِّ حَاسِدٍ وَ بَغْیَ كُلِّ بَاغٍ وَ كَانَ اللَّ اسِ كَفَاهُ اللَّ النَّ

وَ ظَهِیراً.
جای  به  می‌کند،  ناخشنود  را  خدا  که  کند  طلب  چیزی  با  را  مردم  خشنودی  که  هر 
ستایش مردم نکوهش آنان نصیبش شود و هر که طاعت خدا را بر خشم مردم ترجیح 
دهد، خداوند او را از دشمنی هر دشمنی و حسادت هر حسودی و تجاوز هر تجاوزگری 

نگه دارد و خداوند عزوجل یاور و پشتیبان او باشد.

طِ الخالِقَ 
َ

وق بِسَخ
ُ
ا مَخل

َ
بَ رِض

َ
ل

َ
دو- در روایتی از رسول اکرم نقل است که فرمودند: »مَن ط

وق؛ هرکس رضایت مخلوقی را به خشم باری‌تعالی طلب نماید، 
ُ
 المَخل

َ
یهِ ذلِک

َ
 عَل

َّ
وَجل ط الله عَزَّ

َّ
سَل

خداوند آن مخلوق را بر وی چیره خواهد کرد.«

ه وَ 
َ

ی خالِق
َ

رْض
َ
د ا

َ
ق

َ
یه ف

َ
ی وَالِد

َ
رْض

َ
سه- در روایتی از رسول اکرم نقل است که فرمودند: »مَنْ ا

هُ؛ هركس كه والدین خود را راضی نماید او خالق خود را نیز راضی 
َ

 خالِق
َ

ط
َ

سْخ
َ
 ا

ْ
د

َ
ق

َ
یْه ف

َ
 والِد

َ
ط

َ
سْخ

َ
مَنْ ا

کسب  است.«  کرده  ناراضی  را  خویش  خالق  او  نماید  ناراضی  را  خود  والدین  كسیك‌ه  هر  و  كرده 

رضایت والدین نمونۀ مناسبی ازجمله مواردی است که در طول رضایت الهی مطرح می‌گردد.

الِقِ؛ هیچ 
َ

خ
ْ
ال مَعْصِیَةِ  فِی  وقٍ 

ُ
ل

ْ
لِمَخ  

َ
اعَة

َ
امیرالمؤمنین نقل است که فرمودند: »لا ط از  چهار- 

اطاعتی از مخلوق در نافرمانی پروردگار روا نیست.«

 
َ

لقِهِ وَ ل
َ

حَدٍ مِن خ
َ
ا أ

َ
هَ بِرِض

َّ
وا الل

ُ
سخط

ُ
 ت

َ
پنج- در روایتی از امام علی نقل است که فرمودند: »ل

هِ؛ خداوند را به خاطر رضایت و خشنودی احدی از مردم به 
َّ
لقِ بِتَبَاعُدٍ مِنَ الل

َ
حَدٍ مِنَ الخ

َ
ی أ

َ
بُوا إِل رَّ

َ
تتَق

غضب در نیاورید و با دوری از خدا به مردم نزدیک نشوید.«
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إِنَّ 
َ
قِهِ ف

ْ
ل

َ
حَدٍ مِنْ خ

َ
ا أ

َ
ه‏َ بِرِض

َّ
سْخِطِ الل

ُ
 ت

َ
شش- در روایتی از امیرالمؤمنین نقل است که فرمودند: »ل

یْرِه‏؛ خدا را در راضی نگه‌داشتن مردم به خشم نیاور، 
َ

 فِی غ
ٌ

ف
َ
ل

َ
هِ خ

َّ
یْسَ مِنَ الل

َ
یْرِه‏ِ وَ ل

َ
 مِنْ غ

ً
فا

َ
ل

َ
هِ خ

َّ
فِی الل

زیرا خشنودی خداوند جایگزین هر چیزی بوده، اما هیچ‌چیز جایگزین خشنودی خدا نمی‌شود.«

طِ 
َ

بِسَخ وقِ 
ُ
ل

ْ
مَخ

ْ
ال اةَ 

َ
مَرْض تَرَوْا 

ْ
اش وْم‏ٌ 

َ
ق حَ‏ 

َ
ل

ْ
ف
َ
أ  

َ
فرمودند: »ل که  نقل است   امام حسین از  هفت- 

الِق‏‏؛ رستگـار نمی‌شوند مـردمـى که خشنـودى مخلـوق را در مقـابل غضب خـالق خریدنـد.«
َ

خ
ْ
ال

12ـ1ـ 5. عوامل کسب خشنودی خدا

همان‌طور که می‌دانید همۀ انسان‌‌ها از لحاظ معرفت، ایمان و معنویت یکسان نیستند. خداوند از 

معصومان راضى و خشنود است، چنان‌که از دیگر مؤمنان همچون سلمان و ابوذر راضی و خشنود 

کیفیت  و  کمیت  لحاظ  از  انسان‌‌ها  عمل  میزان  به  خداوند  رضایت‌مندی  نسبت  و  میزان  اما  است، 

بستگى دارد. پس رضایت الهی نسبی و دارای مراتب و درجاتی است، اما باوجود‌این، برخى اعمال از 

ویژگ‌ىهاى برتر و ممتازى برخوردارند؛ به‌گونه‌ای‌که، م‌ىتوان آن‌‌ها را به‌عنوان اصول و موجبات جلب 

رضایت و خشنودى خداوند دانست؛ بنابراین، برای دستیابی و نیل به رضا و رضوان الهی می‌بایست 

راه‌هایی را که مایۀ خشنودی و رضایت الهی است، شناخت و طی نمود. خداوند متعال در قرآن مجید 

از چند گروه ابراز رضایت کرده است. این گروه‌‌ها عبارت‌اند از: 

یک- پیشگامان در اسلام از مهاجرین و انصار )توبه: 100(

دو- مؤمنانی که با رسول خدا در حدیبیه بیعت کردند )فتح: 18(

سه- مؤمنانی که با دشمنان خدا دوستی نمی‌کنند اگر چه پدران و فرزندان آنان باشند )مجادله: 

)22

چهار- کسانی‌که ایمان آورده و عمل صالح انجام دهند )بیّنه: 8-7(

پنج- صادقین و راستگویان )مائده: 119(

شش- شاکرین )زمر: 7(

در روایات اسلامی نیز، راه‌‌های گوناگونی برای وصول به خشنودی خدا بیان شده است که در این 

بخش به مهم‌ترین آن‌‌ها اشاره می‌شود.
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الف( عبادت و اطاعت الهی: مهم‌ترین راه کسب رضایت الهی انجام فرایض و دوری از محارم 

الهی است. ملااحمد نراقی از علمای بزرگ اخلاق در طریق تحصیل رضا می‌گوید: »طریق تحصیل 

رضا آن است که سعی کند در تحصیل محبت الهی به دوام ذکر خدا در قلب و فکر در عجایب صنع او 

و تدبر در حکم و مصالحی که در مخلوقات قرار داده و به مواظبت بر طاعات و عبادات و تضرع و زاری 

با کم نمودن علایق دنیویه و عوایق نفسانیه تا محبت او به مرتبه‌ای رسد که محو خیال دوست گردد.« 

دراین‌باره روایات متعددی نیز از ذوات مقدس معصومین وارد شده است که به تعدادی از آن‌‌ها 

اشاره می‌شود:

اعَتِهِ؛ خشنودی خدای 
َ

رُونٌ‏ بِط
ْ

ه‏ِ سُبْحَانَه‏ُ مَق
َّ
ا الل

َ
یک- از امام علی نقل است که فرمودند: »رِض

سبحان قرین طاعت اوست.«

 
َّ

هُ إِل
ُ
ات

َ
‏ مَرْض

ُ
نَال

ُ
 ت

َ
تِه‏ِ، وَ ل ه‏ُ عَنْ‏ جَنَّ

َّ
ع‏ُ الل

َ
د

ْ
 یُخ

َ
! ل

َ
دو- از امام علی نقل است که فرمودند: »هَیْهَات

اعَتِهِ؛ هیهات! بهشت خدا را با فریب نمی‌توان از او گرفت، خشنودی خدا جز با طاعتش به دست 
َ

بِط

نمی‌آید.«

سه- در بین عبادات، نماز از جایگاه ویژه‌ای برخوردار است، از این روی در روایات اسلامی بر 

ةُ مِنْ 
َ

ل کید فراوان شده است. در روایتی از رسول اکرم نقل است که فرمودند: »الصَّ این موضوع تأ

؛ نماز، از آیین‏هاى دین و رضاى پروردگار در آن است.«
َّ

بِّ عَزَّ وَ جَل اةُ الرَّ
َ

ینِ وَ فِی‌ها مَرْض
ِّ

 الد
ِ

رَائِع
َ

ش

چهار- نماز شب یکی از اکسیر‌های معنوی است که در تعالی معنوی انسان نقش بسزایی دارد. 

در روایتی از رسول اکرم نقل است که فرمودند: 

یمَانِ وَ رَاحَةُ  صْلُ الِْ
َ
نْبِیَاءِ وَ نُورُ الْمَعْرِفَةِ وَ أ

َ
ةُ الْ بِّ وَ حُبُّ الْمَلَئِكَةِ وَ سُنَّ یْلِ‏ مَرْضَاةٌ لِلرَّ صَلَةُ اللَّ

عْمَالِ وَ بَرَكَةٌ فِی 
َ
عَاءِ وَ قَبُولٌ لِلْ عْدَاءِ وَ إِجَابَةٌ لِلدُّ

َ
یْطَانِ وَ سِلَحٌ عَلَى الْ بْدَانِ وَ كَرَاهِیَةٌ لِلشَّ

َ
الْ

زْق‏. الرِّ
معرفت،  نور  پیامبران،  سنت  فرشتگان،  دوستى  پروردگار،  رضایت  موجب  شب،  نماز 
ریشه ایمان، آسایش بدن‏ها، مایۀ ناراحتى شیطان، سلاحى ضد دشمنان، مایۀ اجابت 

دعا، قبولى اعمال و بركت در روزى است؛

به رضا و خشنودی خداوند متعال  نیل  از مهم‌ترین راه‌‌های  الهی یکی  تقوای  الهی:  ب(تقوای 
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اه‏ُ وَ 
َ

‌ها مُنْتَهَ‏ى رِض
َ

وَى وَ جَعَل
ْ

ق مْ بِالتَّ
ُ
وْصَاك

َ
است. در روایتی از امیرمؤمنان نقل است که فرمودند: »أ

قِه‏؛ خدا شما را به پرهیزکاری سفارش کرد و آن را نهایت خشنودی خود و خواستش از 
ْ
ل

َ
حَاجَتَه‏ُ مِنْ خ

بندگان قرار داد«؛

پ( مخالفت با خواهش‌‌های نفسانی: با راحتی بدن و تأمین خواسته‌‌های جسمانی و پیروی 

از خواهش‌‌ها رضایت خدا تأمین نمی‌شود. در روایتی از امیرالمؤمنین نقل است که فرمودند: »مَنْ‏ 

هُ؛ هر که بدن خود را ناخشنود سازد، پروردگارش  نَهُ عَصَى رَبَّ
َ

 بَد
ْ

مْ یُسْخِط
َ
هُ وَ مَنْ ل ى رَبَّ

َ
رْض

َ
نَه‏ُ أ

َ
 بَد

َ
ط

َ
سْخ

َ
أ

را خشنود کند و هر که بدن خود را ناخشنود نکند، پروردگارش را نافرمانی کرده باشد«؛

پ( توجه به خانواده: رسیدگی به کانون خانواده یکی از راه‌‌های رسیدگی به خشنودی خداوند 

مْ 
ُ
ك

ُ
سْبَغ

َ
ه‏ِ أ

َّ
 الل

َ
مْ‏ عِنْد

ُ
اك

َ
رْض

َ
متعال است. در روایتی از امام زین‌العابدین نقل است که فرمودند: »إِنَّ أ

ى عِیَاله؛ همانا خرسندترین شما نزد خداوند کسی است که خانوادۀ خود را بیشتر در گشایش و 
َ
عَل

رفاه قرار دهد«؛

ت( استغفار، فروتنی، صدقه دادن: صدقه و کمک به نیازمندان در فرهنگ اسلامی به اندازه‌ای 

اهمیت و ارزش دارد که در روایات به‌عنوان عاملی در راستای رسیدن به رضوان الهی معرفی شده 

ارِ 
َ

ف
ْ

رَةُ الِسْتِغ
ْ
ث

َ
هِ ك

َّ
وَانَ‏ الل

ْ
عَبْدِ رِض

ْ
نَ‏ بِال

ْ
غ

ِّ
‏ یُبَل

ٌ
ث

َ
ل

َ
است. در روایتی از امام علی نقل است که فرمودند: »ث

ة؛ سه چیز است که بنده را به خشنودی خدا می‌رساند: استغفار زیاد، 
َ
ق

َ
د رَةُ الصَّ

ْ
ث

َ
جَانِبِ وَ ك

ْ
ضُ ال

ْ
ف

َ
وَ خ

فروتنی و صدقه دادن زیاد.«

12ـ1ـ6. نشانه‌‌های خشنودی خدا

خشنودی خداوند از بندگان دارای نشانه‌هایی است که مهم‌ترین آن‌‌ها عبارت‌اند از: 

ببیند  باید  خیر  یا  است  او خشنود  از  متعال  بداند خداوند  می‌خواهد  اگر کسی  بندگی:  الف( 

اهتمام او به عبادت و بندگی خداوند به چه میزان است. درواقع، بندگی خدا محک و میزانی است 

برای فهم رضایت خداوند. در روایتی نقل است که حضرت موسی خطاب به پروردگار فرمود: »مرا 

از نشانۀ خشنودی خود از بنده‌ات خبر ده. خداوند فرمود: هرگاه دیدی که من بنده‌ام را برای طاعت 

خود آماده و از معصیتم روی گردان می‌کنم، این نشانۀ خشنودی من است«؛ 

ب( رضایت به قضا و قدر الهی: یکی دیگر از نشانه‌‌های رضایت خداوند از انسان این است که 
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 بنده از قضا و قدر الهی اظهار ناراحتی نکند و به حکم خداوند راضی باشد. در روایتی از امیرمؤمنان

یْه‏؛ نشانۀ 
َ
هُ وَ عَل

َ
ى بِهِ سُبْحَانَهُ ل

َ
ض

َ
اهُ بِمَا ق

َ
عَبْدِ رِض

ْ
ه‏ِ سُبْحَانَهُ عَنِ ال

َّ
ا الل

َ
 رِض

ُ
مَة

َ
نقل است که فرمودند: »عَل

مقرر  او  زیان  و  به سود  آنچه خدای سبحان  به  اوست  بنده، خرسندی  از  خشنودی خدای سبحان 

فرموده است«؛

پ( گسترش عدالت اجتماعی: یکی از نشانه‌‌های رضایت خداوند که از بعد اجتماعی قابل 

تأمل و بررسی است، عدالت اجتماعی و رفتار عادلانۀ زمامداران حکومتی است. خداوند از مردم و 

 جامعه‌ای رضایت دارد که مناسبات آن‌‌ها براساس عدالت و تعاون باشد. در روایتی از رسول اکرم

نقل است که فرمودند: 

هِ‏ عَنْ خَلْقِهِ عَدْلُ  سْعَارِهِمْ وَ عَلَمَةُ رِضَا اللَّ
َ
هِ عَلَى خَلْقِهِ جَوْرُ سُلْطَانِهِمْ وَ غَلَءُ أ عَلَمَةُ سَخَطِ اللَّ

سْعَارِهِم.
َ
سُلْطَانِهِمْ وَ رُخْصُ أ

نشانۀ خشم خدا بر مردم، ستمگری حاکمانشان و گرانی قیمت‌هاست و علامت رضای 
خدا، ارزانی نرخ‌‌ها و دادگری فرمانروایشان است.

12ـ2. مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی و حفظ عزت و اقتدار سازمانی

دین مبین اسلام به‌عنوان آخرین دین الهی و دین جامعی که به همه ابعاد و زوایای زندگی بشر توجه 

دارد، رابطه انسان را فقط در ارتباط او با خدا و انجام مجموعه‌ای از عبادات دستوری مانند نماز و روزه 

خلاصه نمی‌کند؛ بلکه انسان را در یک سطح وسیع‌تر و مقیاس بزرگ اجتماعی می‌نگرد که در هر 

بعدی از ابعادش باید نکات و مسائلی را مدنظر داشته باشد. و در حوزه فردی و در ارتباط با دیگران، 

به حفظ عزت و رعایت کرامت انسانی سفارش می‌نماید و پیروان آیین و سنن الهی را به افزایش انواع 

اقتدار، اعم از اقتدار نظامی و سیاسی و اجتماعی و... فرا می‌خواند؛ بنابراین، دین مبین اسلام، همه 

مردم را در قبال جامعه‌ای كه در آن زندگی میك‌نند و همچنین سرنوشت دیگران مسئول می‌داند؛ بر 

این مبنا، پیامبر اكرم در رأس حكومت اسلامی، خود و دیگران را مسئول دانسته، می‌فرماید: »وَ 

نْ 
َ
 أ

َ
ک

َ
هْل

َ
 مُرْ أ

ُ
مَیْل

ُ
ون.« و حضرت علی به کمیل بن زیاد می‌فرماید: »یَا ک

ُ
مْ مَسْئُول

ُ
ك  وَ إِنَّ

ٌ
ی مَسْئُول إِنِّ

لِجُوا فِی حَاجَه مَنْ هُوَ نَائِم؛ اى کمیل، خانواده‌ات را امر کن تا روز‌ها 
ْ

ارِمِ وَ یُد
َ
مَک

ْ
سْبِ ال

َ
یَرُوحُوا فِی ک

به دنبال کسب مکارم اخلاقى روند و شب‌‌ها حاجت آنهایى را که در خواب‌اند برآورده سازند.« 

درس دوازدهم: فرهنگ سازمانی
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کید بر اینکه یکی از اسباب اقتدار سازمانی و عوامل حفظ عزت و کرامت و منزلت  ازاین‌رو، با تأ

خود و دیگران، عمل به آموزه‌‌های دینی در خصوص مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی است، این درس به 

موضوع »مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی و حفظ عزت و اقتدار سازمانی« اختصاص داده شده است.

12ـ2ـ1. اهمیت و ضرورت بحث

در اهمیت موضوع مورد بحث از منظر دین مبین اسلام، همین بس که پیامبر اکرم مسئولیت‌پذیری 

مورِ 
ُ
م یَهتَمَّ بِا

َ
صبَحَ وَ ل

َ
و پاسخ‌گویی به دیگران را معیار و ملاک مسلمانی می‌داند و می‌فرماید: »مَن ا

یسَ بِمُسلِم؛ کسی‌که صبح کند و به مسائل مسلمانان همت نگمارد، مسلمان نیست.« و 
َ
ل

َ
المُسلِمینَ ف

یَّ 
َ
هُمْ اِل حَبُّ

َ
ا
َ
قُ عِیالی، ف

ْ
ل

َ
خ

ْ
ل
َ
در روایت قدسی، خداوند متعال، مردم را عایله خود دانسته امر میك‌ند: »ا

سْعاهُمْ فی حَوائِجِهِمْ؛مردم عایله و جیره خواران من اند، محبوب‌ترین آن‌‌ها نزد من 
َ
ا وَ  بِهِمْ  هُمْ 

ُ
ف

َ
ط

ْ
ل
َ
ا

کسی است که به عایله ام مهربان‌تر و در برآوردن نیازمندی هایشان کوشاتر باشد.« 

ةِ 
َ
فِهِمْ بِمَنْزَل

ُ
عاط

َ
راحُمِهِمْ وَ ت

َ
مُؤْمِنُونَ فی ت

ْ
مَا ال با عنایت به فرمایش پیامبر اعظم كه می‌فرمایند: »اِنَّ

هَرْ؛ مؤمنان، در مقام مهربانی  حُمیّ وَ السَّ
ْ
جَسَدِ بِال

ْ
داعی دیگر ال

َ
وٌ مِنْهُ ت

ْ
تَکی عُض

ْ
واحِدِ اِذا اش

ْ
جَسَدِ ال

ْ
ال

و عطوفت نسبت‌به یكدیگر همانند یك پیكرند. وقتی عضوی از این گروه بیمار شود، دیگر اعضا، 

در تب و شب بیداری با او همراهی میك‌نند« و باتوجه‌به اینکه سازمان‌‌ها در اصل با تقسیم وظایف 

آن حاكم  بر  ارزش‌‌های اسلامی  و  تعیین مسئولیت‌‌ها شكل می‌گیرند، در هر سازمانی كه اصول  و 

این  به  باور  و  اعتقاد  بدانند.  و شكست سازمان سهیم  كامیابی  در  را  باید خود  كاركنان  است، همۀ 

مسئله، می‌تواند نقش بسزایی در مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گو كردن كاركنان داشته باشد كه این امر به 

نوبۀ خود، در سالم‌سازی محیط و تحکیم روابط دوستانه و به وجودآمدن اعتماد و اطمینان بین افراد، 

تأثیر بسیاری دارد؛ چراكه شخصی که مسئولیت پذیر و پاسخ‌گو و خوش قول هست، منظم نیز هست 

بار انجام ندادن وظیفه، بر  و حتی برای عهد و پیمان‌‌های کوچک ارزش قائل می‌شود و نمی‌گذارد 

دوشش سنگینی کند و او را از رحمت خدا دور سازد. اگر این امر در بین تمام كاركنان سازمان و حتی 

عموم جامعه، ساری و جاری شود، طبیعی است كه موجب اعتمادسازی، احساس امنیت و آرامش 

بیشتر، تحکیم روابط، افزایش روحیه تعاون و همكاری و هم افزایی و سالم سازی فضای سازمان و 

جامعه و درنهایت، به اعتلای عزت و اقتدار سازمانی منجر شود. 
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باتوجه‌به کارکرد‌های آشکار و پنهان سازمان‌‌های نظامی، می‌توان گفت اهمیت حفظ عزت و اقتدار 

سازمان‌‌های نظامی همسنگ اعتلای عزت و اقتدار جامعه است؛ چراکه اصل موجودیت جامعه و 

نظام به سازمان‌‌های نظامی بستگی دارد؛ ازاین‌رو، این سازمان‌‌ها، که عامل انسانی در آن نقش تعیین 

کننده دارد، باید با مساعی کارکنان باصلابت و قاهر و عزیز، در بهترین شرایط کارکردی بوده، بدون 

کمترین وابستگی بتوانند روی پای خود بایستند تا بتوانند به اذن پروردگار، پناهگاه امن و آرامش بخش 

شهروندان، زینت و سرفرازی زمامداران، عزت و اقتدار دین و مایه امنیت، ثبات و نظم جامعه باشند. 

گفتنی است، عزت حالتی است که مانع مغلوب شدن فرد یا جامعه می‌شود و عزیز به معنای قاهر 

غیر مقهور و غالب غیر مغلوب است؛ به‌طوری‌که، شخص همواره در بلندایی قرار می‌گیرد که سلطه 

و چیرگی امکان‌پذیر نیست و هرگز به نقیض آن، یعنی ذلت و خواری، دچار نمی‌شود. عزیز به سبب 

آنکه دارای چنین حالتی است فردی نفوذناپذیر است؛ به‌طوری‌که، باصلابت خویش هرگونه راه نفوذ 

از طریق رخنه کردن در قلعه و دژ استوار یا از راه دیگر را می‌بندد. این حالت در فرد و جامعه انسانی، 

اگر تحقق یابد، شرایط به گونه‌ای خواهد بود که شخص و جامعه، روحیه ذلت‌پذیری نخواهد داشت 

و تمام تلاش‌‌ها مصروف این معنا می‌شود که حالت عزت صیانت شود و زمینه‌‌های تحکیم و تقویت 

فراهم و موانع احتمالی برطرف و از هرگونه شرایط ذلت بار و علل و عوامل آن پرهیز یا مبارزه شود. 

البته، عزت اجتماعی و سیاسی و... تابع عزت نفس فردی است؛ ازاین‌رو، اگر یکایک افراد سازمان از 

عزت نفس فردی برخوردار نباشند، نمی‌توان از سازمانی سخن گفت که نیروی انسانی آن عزت‌مدار 

و ذلت‌گریز باشند. بنابراین، تقویت عزت نفس و افزایش خودباوری و کرامت انسانی نیرو‌های انسانی 

سازمان به معنای تقویت و افزایش عزت و اقتدار برای آن سازمان است.

بنابر آنچه گفته شده و با عنایت به کارکرد‌های سازمان‌‌های نظامی، به‌ویژه کارکرد پنهان آن، اهمیت 

پرداختن به ارزش‌‌های اسلامی و انقلابی در سازمان‌‌های نظامی و اهمیت فرهنگ کردن و تسری این 

ارزش‌‌های در سازمان و جامعه روشن می‌شود. 

12ـ2ـ2. آثار مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی به ارباب رجوع
برای  بسیاری  اجتماعی  و  فردی  و  اخروی  دنیوی،  معنوی،  مادی،  برکات  و  آثار  اسلامی  متون  در 

خدمت به مردم بیان شده است تا انگیزه برای انجام دادن این‌گونه کار‌ها به قصد بهره وری از برکات 

درس دوازدهم: فرهنگ سازمانی
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آن در انسان برانگیخته شود. همۀ فضایل و اجر و پاداشی که برای خدمت‌رسانی به مردم در نظر گرفته 

شده، مشروط به این است که خدمت به دیگران از نیت خالصانه و صادقانه و فقط برای تقرب به خدا 

و احیای ارزش‌‌های دینی صورت پذیرد، نه اینکه برای رسیدن به پول و ثروت یا محبوب شدن پیش 

مردم یا کسب شهرت و نام نیک یافتن یا رسیدن به مقام و منصب و دیگر موارد این چنینی صورت 

پذیرد، زیرا دراین‌صورت، انسان از پاداش الهی و اخروی محروم می‌شود. در ادامه، به برخی از این 

آثار و برکات اشاره می‌شود:

الف( بهره‌مندی از یاری خدا: اگر کسی به خدمت دیگری برود و او را یاری رساند، خداوند نیز 

هَ فِی عَوْنِ 
ّ
یار و یاور چنین بنده‌ای در کارهایش می‌شود. پیامبر اکرم دراین‌باره می‌فرماید: »اِنَّ الل

مومن؛ تا زمانی‌که مؤمن در کمک به برادر مؤمن خود کوشا 
ْ
ال خِیهِ 

َ
ا عَوْنِ  مومن فِی 

ْ
ال مومن مادامَ 

ْ
ال

باشد، خدا هم او را کمک و یاری خواهد کرد.« 

همچنین، براساس روایات، اگر به دیگری کمک کنیم، درحقیقت به خودمان کمک کرده‌ایم، زیرا 

کسی‌که کار‌های دیگران را انجام می‌دهد و کارگشایی می‌کند، کار خودش را انجام داده و خداوند به 

هُمْ 
ُ

ضِی بَعْض
ْ

وَةٌ یَق
ْ

مومنونَ اِخ
ْ
ل
َ
رفع نیاز‌های او اقدام می‌کند؛ چنان‌که پیامبر خدا فرموده است: »ا

برآورده  را  همدیگر  نیاز‌های  و  برادرند  یکدیگر  با  مؤمنان  حاجَتَهُمْ:  هُمْ 
َ
ل هُ 

ّ
الل ضِی 

ْ
یَق

َ
ف بَعْضٍ  حَوائِجَ 

می‌کنند و خداوند هم نیاز آن‌‌ها را برطرف می‌کند.« 

ب( رستگاری در آخرت: از مهم‌ترین آثار و برکات برآوردن حاجت دیگران، سعادت اخروی و 

رستگاری ابدی است. امام صادق در بیان ثواب چنین کاری فرموده است: »هر مسلمانی که نیاز 

مسلمانی را برطرف کند، خدای متعال به او می‌فرماید: اجر و ثواب تو به عهده من است و به کمتر از 

بهشت برای تو راضی نخواهم شد.« همچنین، رسول گرامی خدا فرموده است: »کسی‌که حاجت 

مؤمنی را برآورد، خداوند متعال نیاز‌های زیادی را از او برمی‌آورد که کمترین آن‌‌ها بهشت است.« 

پ( برخورداری از اکرام الهی: کارگشایی و پاسخ‌گو بودن، نوعی اکرام به دیگران، به‌ویژه برادران 

مسلمان، است. اگر کسی دیگری را اکرام کند محبوب پروردگار می‌شود و خدا نیز او را اکرام خواهد 

کرد؛ چنان‌که پیامبر اکرم فرموده است: »کسی که برادر خود را گرامی بدارد، خدا را گرامی داشته، 

فکر می‌کنید کسی‌که خدا را گرامی بدارد، با او چگونه رفتار می‌کند؟« 

ت( محبوبیت در پیشگاه خداوند: امام صادق دراین باره می‌فرماید: »خداوند بزرگ فرمود: 
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مردم خانواده و نان‌خور من هستند، پس محبوب‌ترین آن‌‌ها پیش من کسانی‌اند که با مردم مهربان تر 

باشند و در تأمین نیازهایشان کوشاتر« 

 ث( برطرف شدن غم و اندوه: از دیگر آثار خدمت به دیگران، اندوه زدایی است. رسول خدا

فرموده است: »کسی که مؤمنی را یاری کند، خداوند متعال 73 ناراحتی از او برطرف می‌کند که یکی 

از آن‌‌ها در دنیاست و بقیه در اندوه بزرگ)روز قیامت( اوست، بعد فرمود: زمانی‌که همه مردم مشغول 

خودشان هستند.« 

وهُ 
ُ

خ
َ
مُسْلِمَ اِذا جآءَ ا

ْ
ج( ثواب جهاد در راه خدا: از امام صادق نقل شده است که فرمود: »اِنَّ ال

؛ وقتی برادر مسلمان پیش انسان 
َّ

وَجَل هِ عَزَّ
ّ
مُجاهِدِ فِی سَبیلِ الل

ْ
ال

َ
قامَ مَعَهُ فِی حاجَةٍ کانَ ک

َ
مُسْلِمُ ف

ْ
ال

بیاید و نیاز خود را مطرح کند، اگر انسان به کمک او برخیزد، مثل کسی است که در راه خدا جهاد 

می‌کند.« 

براساس آنچه گذشت، معلوم شد مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی و در یك كلام خدمت مخلصانه 

الهی  فراوان  پاداش  و  اخروی  ثواب  متضمن  و  است  نزد خداوند  کار‌ها  ارزش‌ترین  با  از  دیگران  به 

است که علاوه بر برکات دنیوی همچون کسب شهرت و محبوبیت و عزت و... بین مردم، نصیب 

انسان می‌شود. گفتنی است براساس آموزه‌‌های وحیانی، عبادت پروردگار مظاهر و جلوه‌‌های بسیاری 

به مردم است؛ به‌طوری‌که، از حوزه خانواده و  از زیرمجموعه‌‌های آن، خدمت‌رسانی  دارد که یکی 

و  می‌گیرد  دربر  را  بین‌المللی  حتی  و  اجتماعی  حیات  عرصه‌‌های  همۀ  و  می‌شود  آغاز  همسایگان 

انحصار به یک کار مشخص و معینی هم ندارد، بلکه هر کار خیر، صحیح و مشروعی را که مورد 

نیاز فرد یا جامعه باشد شامل می‌شود؛ از غذا دادن و سیراب کردن و پوشاندن که نمونه‌‌های ساده و 

اولیه احساس مسئولیت و خدمت‌رسانی است تا تعلیم و تربیت و محبت کردن و عیب‌پوشی و احترام 

گذاشتن به دیگران. 

12ـ2ـ3. راهكار‌های ارتقای روحیه مسئولیت‌پذیری و پاسخگویی

براساس بررسی‌‌های به عمل آمده، علاوه بر گرایش‌‌ها و عوامل شخصیتی، فرهنگ سازی، شایسته 

سالاری و تشویق و تنبیه بر افزایش و تقویت روحیه مسئولیت‌پذیری و خدمتگزاری تأثیر مستقیم دارد 

که در ذیل به اختصار به شرح برخی از این راهکار‌ها می‌پردازیم:

درس دوازدهم: فرهنگ سازمانی
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الف( غلبه بر خودمحوری: کسی‌که دچار خودمحوری شده باشد، نمی‌تواند همواره و در همه 

زیرا  کند،  دیگران خدمت  به  داشته  نگه  زنده  در خود  را  دیگران  نسبت‌به  مسئولیت  احساس  شرایط 

خدمت، نوعی ایثار و فداکاری است؛ ازاین‌رو، در مرحله نخست، بازنگری در شناخت و بینش لازم 

است. خوددوستی و حب ذات در نهاد انسان همواره خودنمایی می‌کند و درصورتی‌که، به افراط کشیده 

شود، به دگردوستی مجال فعالیت نمی‌دهد؛ ازاین‌رو، دگردوستی و خدمت به هم‌نوعان و نیازمندان، 

مبارزه مستمر با خودپرستی را می‌طلبد و این در گرو تزکیه و خودسازی و غلبه بر خودمحوری است؛ 

یعنی انسان نباید فقط خود را ببیند و فقط خود را دوست داشته باشد، بلکه همواره باید دیگران را نیز 

دوست بدارد و حتی گاهی بر خود مقدم بدارد؛

برای  را  حق  که  را  کم‌فروشان  مطففین،  سوره  در  متعال  خداوند  قیامت:  به  نمودن  توجه  ب( 

چراکه  می‌کند؛  مذمت  نمیك‌نند،  رعایت  دیگران  برای  اما  میك‌نند،  رعایت  خود  دنیوی  منغفعت 

چنین كاری باعث تباهی اجتماع انسانی است كه براساس تعادل حقوق متقابل بنا شده است و اگر 

به  كاری  و كم  ازاین‌رو، كم گذاشتن  فاسد می‌شود؛  فاسد شود، همه‌چیز  و  برود  بین  از  تعادل  این 

شدت نكوهش شده، و عذاب سنگین ویل برایش مقرر شده است. در هر صنفی، كم‌فروشی متناسب 

انجام دادن وظایفشان  نویسنده، فروشنده، مهندس، دكتر و..، در  اگر معلم، كارگر،  خودش است. 

كوتاهی كنند، كم‌فروش‌اند. در ادامه آیات راه حل از بین بردن این ویژگی منفی در اجتماع انسانی 

یادآوری روز قیامت است و كافی است كسی گمان به قیامت پیدا کند، آن‌گاه از عمل ظالمانه كم 

گذاشتن و كمك‌اری پرهیز می‌کند؛

پ( امانت الهی دانستن همۀ امكانات و فرصت‌ها: در آیۀ 72 سورۀ احزاب، تذکر داده شده 

است كه همۀ امكانات و فرصت‌‌های موجود، امانت الهی‌اند و انسان، خلیفه و امین خداوند، باید به 

آن‌ها همچون امانت الهی بنگرد و از آن‌ها در موارد تعیین شده و مشروع بهره برداری كند. براساس این 

 از میان همۀ آنها، 
ً
 خداوند فرصت حمل امانت الهی را برای همه موجودات فراهم كرد؛ ثانیا

ً
آیه، اولا

تنها انسان بود كه چنین بار گرانی را پذیرفت. از این آیه استفاده می‌شود كه خداوند به همه انسان‌‌ها 

این فرصت را به طور برابر عطا كرده است تا با اختیار خود امانت الهی را بپذیرند؛ بنابراین، امكانات، 

نعمت‌‌ها و فرصت‌‌های موجود، همگی بسان امانت در دست تك‌تك افراد انسان قرار دارند و همگی 

براساس این آیه پذیرفته‌اند كه جز در مسیر رضایت خداوند از آن‌ها استفاده نكنند؛ براساس این آموزه 
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هُ فِی  کِنَّ
َ
عْمَهٍ وَ ل

ُ
 بِط

َ
ک

َ
یْسَ ل

َ
 ل

َ
ک

َ
الهی امام علی به فرماندارش در آذربایجان می‌نویسد: »وَ إِنَّ عَمَل

مَانَهٌ؛ پست فرماندارى براى تو وسیلۀ آب و نان نخواهد بود، بلکه امانتى است در گردن تو«؛ 
َ
 أ

َ
عُنُقِک

بنابراین، درک و باور به این مسئله که تمام مسئولیت‌‌ها و فرصت‌‌ها و امکانات، امانت الهی هستند، 

می‌تواند کمک شایانی باشد برای هضم ناملایماتی‌‌ها و مشکلات پیش رو برای حفظ و تقویت روحیۀ 

مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی به ارباب رجوع؛

 كار و اشتغال در اسلام، ارزش شمرده می‌شود و تلاش 
ً
ت( اعتقاد به عبادی بودن كار: اساسا

تا  را  آنان  و  میك‌ند  فراهم  را  افراد  رستگاری  و  سعادت  زمینه  اخروی،  و  دنیوی  كار‌های  در  بیشتر 

تأمین معاش  برای  اكرم می‌فرماید: »كسیك‌ه  بالا می‌برد. رسول  راه خداوند  درجه جهادگرانِ در 

خانواده‌اش تلاش میك‌ند، همانند مجاهد در راه خداست..« اعتقاد به عبادی بودن کار و به عبارتی 

رنگ الهی دادن به هر مسئله‌ای، موجب افزایش قدرت تحمل مشقت‌‌ها و کاهش توقعات و استواری 

عزم و اراده برای انجام دادن هر عمل نیک و انسان دوستانه‌ای می‌شود؛

و  اهداف  نیز  و  سازمان  رسالت  از  كاركنان  اگر  سازمان:  اهداف  دربارۀ  دادن  گاهی  آ ث( 

گاهی نداشته باشند، ممكن است كار‌ها را با بی‌میلی، و نیز با اتلاف فراوان منابع، انجام  ارزش كار آ

دهند؛ ازاین‌رو، از مسئولیت شانه خالی کرده، هم خودشان و هم سازمان را سردرگم می‌کنند. شاید 

دراین‌زمینه،  دانسته،  خود  اصلی  وظایف  از  را  مردم  به  گاهی‌بخشی  آ  امیرمؤمنان به‌همین‌دلیل، 

کوشیده است: »ای مردم، مرا بر شما، و شما را بر من حقی واجب شده است. حق شما بر من آنكه 

از خیرخواهی شما دریغ نورزم و بیت المال را میان شما عادلانه تقسیم كنم و شما را آموزش دهم تا 

بی‌سواد و نادان نباشید و شما را تربیت كنم تا راه و رسم زندگی را بدانید.« 

روزی  »پس  است:  فرموده  چنین  دراین‌باره   امیرمؤمنان كاركنان:  مادی  نیاز‌های  تأمین  ج( 

فراوان بر آنان ارزانی دار كه با گرفتن حقوق كافی، در اصلاح خود بیشتر میك‌وشند و با بی‌نیازی، 

دست به اموال بیت‌المال نمی‌زنند و اتمام حجتی است بر آنان، اگر فرمانت را نپذیرند یا در امانت تو 

خیانت كنند.« به‌هر‌حال، افراد برای كارهایشان ارزش قائل‌اند و خواهان آنند كه گیرنده كار، پاداش و 

سود حاصل از آن کار را به آن‌ها اعطا كند. قائل شدن سهمی از سود برای كارمندان از روش‌‌های بهبود 

كار‌های سازمان و افزایش بهره‌وری آن تلقی می‌شود؛

درس دوازدهم: فرهنگ سازمانی
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كسانی  خواسته  تأمین  در  زیادی  نقش  كاركنان،  مشاركت  تأمین  كاركنان:  دادن  مشاركت  ح( 

می‌شود كه به تعلق، احترام و خودشكوفایی نیاز دارند؛ و برای كسانی كه نخستین دغدغه آن‌ها تأمین 

دانستن  آن سهیم  ثمرۀ  که  و لطف، حساب می‌شود  بـخشی  نوعی شخصیت  است،  اولیه  نیاز‌های 

می‌شود؛  مسئولیت‌پذیری  روحیۀ  تقویت  درنهایت،  و  سازمان  دستاورد‌های  و  تصمیمات  در  خود 

چنین است كه امیرمؤمنان فرموده است: »كسیك‌ه به نیكی تو مطمئن شد، به حكومتت علاقه‌مند 

می‌شود«؛ 

حاصل  روزه  یک  دیگران،  به  پاسخ‌گویی  و  مسئولیت‌پذیری  روحیۀ  ایجاد  فرهنگ‌سازی:  خ( 

نمی‌شود. دورۀ کودکی و نوجوانی، دورۀ شكل یافتن عواطف رقیق آدمی است. این عواطف به تدریج 

پیدا می‌شوند، شدت می‌یابند و برای مدت طولانی پایدار می‌ماند. روابط اجتماعی و عاطفی، بیش 

از همه، برآیند تفکرات موجود در محیط خانه است. نگرش‌ها، جهت‌گیری‌‌ها و برخورد‌های اعضای 

خانواده، به خصوص پدر و مادر، خواه ناخواه بر نظام فکری فرزندان اثر می‌گذارد. والدین می‌توانند 

حس مسئولیت‌پذیری و دگردوستی را با رفتار خود در وجود فرزندان خویش، نهادینه کنند. اگر از آغاز 

کودکی، بذر عواطف کاشته شود، این آموزه‌ها، جزء پایدارترین عادات و ملکات فرد خواهند شد. 

بنابراین، بر خانواده و مدرسه و مربیان جامعه است که با الهام از آموزه‌‌های دینی، به موضوع خدمت 

به خلق در کنار پرستش خالق و به وظایف اجتماعی در ردیف وظایف فردی اهمیت داده، حساسیت 

امر، فقط برای کودکان و نوجوانان  این  نونهالان و نوجوانان پدید آورند. لیکن  این موضوع را در  به 

موضوعیت ندارد، بلکه با اتکا به نقش الگو‌های عینی و استفاده از شیوه‌‌های جدید آموزش، می‌شود 

ارزش‌‌های اسلامی را در بین عموم افراد جامعه تسری داده، فرهنگ‌سازی کرد. مضاف براینکه تلاش 

تدریجی برای فرهنگ نمودن ارزش‌‌های اسلامی در ضمیر آینده‌سازان کشور)کودکان و نوجوانان(، 

می‌تواند در فرهنگ‌پذیری خود مربیان و بزرگسالان نقش ایفا کند؛

چ( شایسته‌سالاری و گزینش افراد صالح: دولت و حكومت اسلامى آن گاه در ارائه خدمات 

و ایجاد جو و فضاى خدمتگزاری موفق خواهد بود كه افرادی شایسته و واجد شرایط بپرورد. انتخاب 

صحیح افراد برای كارهاى حساس و پاك‌سازى آن‌‌ها از عوامل ناسالم و ناشایسته، عامل مهمى در 

بسترسازی روحیه مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی به ارباب رجوع به شمار مى رود؛

د( تشویق و تنبیه: مسئله دیگر كه در ایجاد زمینه و ارتقای روحیه مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی 
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برخورد  بد  و  نیك  با  امر،  نباید مسئولان  به‌موقع است.  تنبیه  و  تشویق  مؤثر است،  ارباب‌رجوع،  به 

امام  از بین مى برد.  انسانی و اخلاقی را  این‌گونه برخورد زمینۀ رشد ارزش‌‌های  مساوى کنند، زیرا 

 
ً
زْهِیدا

َ
 ت

َ
لِك

َ
إِنَّ فِی ذ

َ
ةٍ سَوَاءٍ ف

َ
 بِمَنْزِل

َ
ك

َ
مُسِی ءُ عِنْد

ْ
مُحْسِنُ وَال

ْ
ونَنَّ ال

ُ
 یَك

َ
علی دراین‌باره مى فرماید: »وَل

سَاءَةِ: و مبادا نیكوكار و بدكردار در دیده ات  ِ
ْ

ى ال
َ
سَاءَةِ عَل ِ

ْ
هْلِ ال

َ
 لِ

ً
رِیبا

ْ
د

َ
حْسَانِ وَت ِ

ْ
حْسَانِ فِی ال ِ

ْ
هْلِ ال

َ
لِ

برابر آید كه آن رغبت نیكوكار در نیىك كم كند و بدكردار را به بدى وادارد.« آیات بسیاری از قرآنك‌ریم 

نیز بر این مطلب دلالت دارند؛ برای نمونه، می‌توان به آیاتی دربارۀ یکسان نبودن مؤمن و فاسق، كار 

خوب و بد، و عالم و غیرعالم اشاره كرد. براساس این آیات، نتیجۀ عمل مؤمن از عمل فاسق متفاوت 

است؛ و درنتیجه، بهره‌ای كه نصیب آن‌ها می‌شود نیز متفاوت است. همین‌طور، برای كار خوب اثری 

لحاظ شده است كه با كار بد تفاوت دارد؛ عاملان كار خوب، پاداش دریافت میك‌نند و عاملان كار 

بد، عقاب می‌شوند.

12ـ2ـ4. الزامات خدمت به ارباب رجوع

هر عملى ممكن است در حین انجام یا پس از آن دچار آفت و تباهی گردد، چه بسا خدمتى در مرحلۀ 

انگیزه و صحنه عمل، صحیح و خدایى انجام پذیرد و از نظر شكل و قالب به شایستگى به فرجام 

برسد، ولى پس از اتمام، گرفتار آفت و به ضد ارزش تبدیل شود؛ مانند بذرى كه در زمین آماده پاشیده 

م‌ىشود و به محصول‌دهى هم م‌ىرسد، اما پیش از بهره‌بردارى دچار آفت م‌ىشود. در ذیل با استناد 

به آیات و روایات به چند مورد از الزامات خدمت به ارباب‌رجوع که مانع آفت عمل خیر می‌شود و به 

امور و کار‌های خیر، رنگ و بوی خدایی می‌دهد، اشاره می‌شود:

الف( عدم منت و آزار: »منت« همه جا محكوم است. منت، نیشى است كه نوش خدمت را 

از بین م‌ىبرد. خداوند ضمن فرمان به انجام صدقه و انفاق، از هرگونه عملى كه ارزش و مقدار آن را 

ذى...« )بقره: 264(. 
َ ْ
مَنِّ وَال

ْ
مْ بِال

ُ
قاتِك

َ
وا صَد

ُ
بْطِل

ُ
ذِینَ آمَنُوا لا ت

َّ
ها ال یُّ

َ
نابود سازد، نهى م‌ىفرماید: »یا أ

امیرمؤمنان نیز دراین‌باره، خطاب به مالك و همه دولت مردان، هشدار مى دهد كه مبادا خدمات 

 
َ

د زَیُّ وِ التَّ
َ
 أ

َ
 بِإِحْسَانِك

َ
تِك ى رَعِیَّ

َ
مَنَّ عَل

ْ
 وَال

َ
اك إِیَّ عمومى و فعالیت هاى مردمى را با منت آلوده سازند: »وَ

حْسَانَ؛ بپرهیز كه با نیىك  ِ
ْ

 ال
ُ

مَنَّ یُبْطِل
ْ
إِنَّ ال

َ
 ف

َ
فِك

ْ
ل

ُ
 بِخ

َ
ك

َ
تُتْبِعَ مَوْعِد

َ
هُمْ ف

َ
عِد

َ
نْ ت

َ
وْ أ

َ
 أ

َ
انَ مِنْ فِعْلِك

َ
فِیمَا ك

خود بر رعیت منت بگذارى یا آنچه كرده‌اى بزرگ شمارى یا آنان را وعده‌اى دهى و در وعدهْ خلاف 
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را خدمت  از مكارم اخلاق  یىك  نیز   العابدین زین  امام  ببرد.«  را  نیىك  ارج  نهادن  آرى كه منت 

مَنّ؛ خدایا! خیر 
ْ
هُ بِال

ْ
مْحَق

َ
 ت

َ
یْرَ وَ ل

َ
خ

ْ
ى یَدِیَ ال

َ
جْرِ لِلنّاسِ عَل

َ
ب‌ىمنت دانسته، از خداوند طلب مك‌ىند: »أ

و نیىك را برای مردم به دست من روان ساز و آن را به منت نهادن باطل مگردان«؛ 

یا و شهرت‌طلبى: هر عمل و خدمت صاف و خالص جایگاه  ب( خلوص نیت و پرهیز از ر

ارزشى دارد. خدمتى كه براى آوازه و زیبا جلوه دادن اعمال و رفتار و خوش نامى عرضه شود، آلوده 

است و در پیشگاه حق، غیرمقبول. این آفت روح عمل را می‌میراند و به آن، قالبى ب‌ىمحتوا م‌ىدهد. 

كید مك‌ىند، ولى اعمال برخاسته از شهرت طلبى  خداوند منّان بر انفاق و خدمات عمومى و مردمى تأ

را نم‌ىپذیرد و آن را ناشى از عدم اعتقاد به خداوند و روز جزا م‌ىداند: 

اسِ وَلَ یُؤْمِنُ  ذِی یُنْفِقُ مَالَهُ رِئَاءَ النَّ ذَى كَالَّ
َ
ذِینَ آمَنُوا لَ تُبْطِلُوا صَدَقَاتِكُمْ بِالْمَنِّ وَالْ ها الَّ یُّ

َ
یَا أ

صَابَهُ وَابِلٌ فَتَرَكَهُ صَلْدًا لَ یَقْدِرُونَ عَلَى 
َ
هِ وَالْیَوْمِ الخِْرِ فَمَثَلُهُ كَمَثَلِ صَفْوَانٍ عَلَیْهِ تُرَابٌ فَأ بِاللَّ

ا كَسَبُوا)بقره: 264(. شَیْءٍ مِمَّ
مانند  مكنید،  باطل  آزار،  و  منّت  با  را  خود  صدقه‌هاى  آورده‌اید،  ایمان  كسانك‌ىه  اى 
كسك‌ىه مالش را براى خودنمایى به مردم، انفاق مك‌ىند و به خدا و روز بازپسین ایمان 
خاىك)نشسته(  آن،  روى  بر  كه  است  خارایى  سنگ  مَثَل  همچون  او  مَثَل  پس  ندارد. 
است.  نهاده  برجاى  صاف  و  سخت  را  آن)سنگ(  و  رسیده  آن  به  رگبارى  و  است، 

آنان)=ریاكاران( نیز از آنچه به دست آورده اند، بهره اى نمى برند.

راه  و  آن  از  خروج  و  نیکوست  رفتار،  و  اعمال  در  اعتدال  روى:  یاده  ز و  افراط  از  دوری  پ( 

میانه، تباه‌ىآور و آفت‌زا. اسلام در همه برنامه‌هاى فردى و اجتماعى، اصل میانه‌روى را به پیروانش 

سفارش می‌کند و از اسراف و تبذیرها، حتی در خدمات و امور خیر، نهی می‌نماید. خداوند متعال 

كید و تشویق به انفاق و هرگونه كار نیك اجتماعى درخصوص ویژگی بندگان خدای رحمان  ضمن تأ

وَامًا)فرقان: 67(؛ هم آنان كه چون 
َ
 ق

َ
لِك

َ
انَ بَیْنَ ذ

َ
تُرُوا وَك

ْ
مْ یَق

َ
وا وَل

ُ
مْ یُسْرِف

َ
وا ل

ُ
ق

َ
نْف

َ
ا أ

َ
ذِینَ إِذ

َّ
می‌فرماید: »وَال

انفاق كنند از حد لازم عدول نكنند و كوتاه هم نیایند؛ بلكه در میان افراط و تفریط حد اعتدال را در 

ى 
َ
 إِل

ً
ة

َ
ول

ُ
ل

ْ
 مَغ

َ
ك

َ
 ید

ْ
جْعَل

َ
 ت

َ
پیش گیرند كه قوام زندگى را از دست ندهند.« و در جای دیگر می‌فرماید: »وَل

ومًا مَحْسُورًا )اسراء: ۲۹(؛ نه هرگز دست خود را )در احسان 
ُ
 مَل

َ
عُد

ْ
تَق

َ
بَسْطِ ف

ْ
 ال

َّ
ل

ُ
‌ها ك

ْ
بْسُط

َ
 ت

َ
 وَل

َ
عُنُقِك

به خلق( محکم بسته دار و نه هرگز به سخاوت یك باره بگشاى که هرکدام کنی به نکوهش و حسرت 

خواهی نشست.«
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به  که  درس  عنوان  باتوجه‌به  نظر،  به  آشنا شدیم  پاسخ‌گویی  و  مسئولیت‌پذیری  آثار  با  که   حال 

»مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی و حفظ عزت و اقتدار سازمانی« اختصاص دارد؛ در ادامه مباحث، 

برای روشن شدن اهمیت عزت و لزوم حفظ آن، به آثار عزت اشاره شود.

12ـ2ـ5. آثار عزت

گاهی نسبت‌به آن می‌تواند در اهمیت و ارزش عزت  در آیات و روایات آثاری برای عزت بیان شده که آ

در حوزه‌‌های شخصی و اجتماعی و سیاسی بسیار مفید و سازنده و انگیزه‌بخش باشد و گرایش فطری 

به عزت را تقویت کرده و انسان را نسبت‌به کسب آن تهییج کند، که در زیر به برخی از آن‌ها اشاره 

می‌شود:

الف( محقق کردن خواسته‌ها: ازآنجا‌که خداوند عزیز مطلق است هیچ چیزی در هستی نیست 

هَ 
َّ
الل إِنَّ  مْ 

ُ
عْنَتَك

َ َ
هُ ل

َّ
الل اءَ 

َ
وْ ش

َ
باشد. خداوند می‌فرماید: »وَل از اجرای خواسته‌‌های خداوندی  که مانع 

عَزِیزٌ حَكِیمٌ )بقره: 220(؛ و اگر خدا بخواهد، شما را به زحمت می‌اندازد، زیرا او خدایی عزیز و 

حکیم است.« در این آیه توضیح داده که عزت و حکمت الهی موجب آن است که هرچه بخواهد 

اجرا می‌کند و خواسته‌ای نیست که با مانع مواجه شود یا چیزی او را خوار و ذلیل نماید و نگذارد 

با آنکه به عزت می‌تواند چنین  البته، نام حکیم می‌فهماند خداوند  تا خواسته‌هایش را اجرایی کند. 

کند، ولی به حکمت این کار را نمی‌کند، زیرا حکمت الهی بدین قرار گرفته تا مردم را به رنج نیفکند. 

می‌سازد  برآورده  را  خود  خواسته‌‌های  الهی،  اذن  به  خویش،  عزت  مقام  باتوجه‌به  هرکسی  بنابراین، 

بی‌آنکه چیزی مانع تحقق خواسته‌هایش باشد. لیکن، همچنان که انسان به‌عنوان خلیفه الهی، با گام 

نهادن در راه سعادت و رضای الهی می‌تواند روح خود را متعالی نماید و با کسب مقام عزت با مشیت 

خداوند عزیز، به خواسته‌‌ها و آرمان‌‌های واقعی دست یابد، امت واحده اسلامی نیز می‌تواند با نیل به 

راهی که انبیا و اوصیای الهی برای جامعه بشری نشان داده‌اند، به عزتی دست یابد که بتواند براساس 

خواسته‌‌های مشروع خود، خواسته‌‌های الهی را اقامه و اهداف متعالی خود را محقق کند؛

 کسی‌که عزیز است در جایگاه بلندی است که انجام کاری یا ترک 
ً
ب( عفو و گذشت: اصولا

آن، هیچ‌گونه آسیبی به او نمی‌رساند. از همین رو، وقتی دیگران خطا و گناهی کردند، بی‌آنکه مشکلی 

را ایجاد کند، می‌بخشد و عفو می‌کند. خداوند در آیۀ 66 سوره ص بیان می‌کند که عزیز بسیار آمرزنده 
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است. همچنین، خداوند در آیات 7 و 8 سوره غافر، بخشش و گذشت از دیگران را برخاسته از عزت 

می‌داند، زیرا اگر بخشش و گذشت از گناه و خطای دیگری یا جامعه‌ای داشته باشد، هیچ نقص و 

و  اقتدار  اوج  در  نمی‌آورد. عزتمند  فراهم  را  و مغلوبیت  و موجبات مقهوریت  نیست  او  برای  عیبی 

قدرت و قهاریت می‌بخشد و درمی‌گذرد. برهمین‌اساس، حکومت در سیاست خارجی نیز باید این 

توانایی را داشته باشد که در صورت لزوم براساس حکمت، عفو و گذشت کند؛ 

پ( قانون‌گذاری: کسی‌که به مقام عزت الهی نایل شود بر نفس خویش چیره می‌شود و می‌تواند 

نباید‌های زندگی شخصی خود و چگونگی رابطه خویش را باخود و خدا و دیگران و جهان  باید و 

پیرامونی تنظیم و قانون‌گذار وجود خویش باشد؛ پس هوا‌های نفسانی نمی‌تواند بر او چیره شود و 

از یگانه  باشد و  امتی دارای عزت  اگر جامعه و  ببرد. همین‌طور  قانون‌گذاری خود،  او را زیر سلطه 

قانون‌گذار جهان هستی پیروی کرده و همه قدرت را از او بداند و از یاری او ناامید نباشد و از قدرت 

غیر خدا واهم‌های در دل نداشته باشد، می‌تواند در سطح جهانی قانون‌گذاری کند و تحت سلطه 

قوانین دیگران نرود. از نظر قرآن، قانون‌گذاری خداوند برخاسته از عزت الهی است. پس هر کسی از 

چنین عزتی برخوردار باشد، می‌تواند قانون‌گذار باشد؛ چنان‌که پیامبر و مؤمنان مطیع خداوند به 

سبب بهره‌مندی از عزت الهی از چنین توانایی برخوردارند؛

ت( رهایی از شیطان: از نظر قرآن عزت موجب می‌شود تا ا نسان از سلطۀ هوا‌های نفسانی و 

فرماندهی دیگری  باشد، تحت  اگر زیر سلطه هوا‌ها و وسوسه  وسوسه‌‌های شیطانی ر‌ها شود، زیرا 

و به نوعی فرمانبر نفس و شیطان است، اما اگر عزیز شد، امارت بر نفس یافته و زمینه وسوسه‌‌های 

شیطانی را از میان می‌برد. امتی که عزیز شد، به سبب رهایی از خواسته‌‌های نفسانی و وسوسه‌‌های 

شیطانی، تحت سلطه دشمنان نخواهد رفت، زیرا ابزار‌های سلطه از دست دشمنان با عزت‌مداری 

خارج شده است؛

ث( استقامت و پایداری: پایداری در برابر فشار‌های درونی و بیرونی از دیگر آثار عزت است، 

زیرا عزیز در برابر فشار‌ها چنان استوار و استحکام دارد که کسی بر او غلبه نمی‌کند. بنابراین، استوار 

در برابر فشار قرار می‌گیرد. امت و دولت اسلامی، وقتی به چنین مرحله‌ای از ایمان برسد، دارای چنین 

اقتدار و استقامتی خواهد بود و هیچ‌گونه تهدیدی او را به عقب‌نشینی از مواضع اصولی وارد نمی‌کند. 

هم‌چنان‌که در هشت‌سال دفاع مقدس، با رهبری حضرت امام خمینیٹ، ملت عزیز ایران با نیروی 
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استقامت و شهامت و پایداری، دیکتاتوری را که از حمایت شرق و غرب برخوردار بود، به زانو درآورد 

و با عزتمندی جامعه جهانی را مجبور به تن دادن به خواسته‌‌های خود نمود؛

ج( امداد و یاری دیگران: عزیز به دلیل آن که در اوج اقتدار و قدرت است، می‌تواند به دیگرانی 

که مظلوم و مستضعف شده اند، یاری رساند. از نظر قرآن، عزت و شکست‌ناپذیری خداوند، منشأ 

امداد او به مؤمنان است. جامعه و دولت اسلامی به سبب اتصال به خدا، می‌تواند به مردمان مظلوم و 

مستضعف یاری رساند و از مقام عزت به امداد آنان بپردازد و به اشکال گوناگون ازجمله جنگ علیه 

دشمنان آن‌ها را یاری کند.

ح( رحمت و مهرورزی به دیگران: مهرورزی و رحمت نسبت‌به دیگران از بازتاب‌‌های عزت 

اهل  و عیب،  نقص  فقدان  به سبب  بلکه  نمی‌شوند،  مقهور  و  مغلوب  نه‌تنها  اهل عزت  زیرا  است، 

رحمت به دیگران هستند. امت و دولت اسلامی در سیاست داخلی و خارجی خود نیز این رحمت 

را به نمایش می‌گذارد؛

خ( نجات از ظلم و ستم و هلاکت: عزت موجب نجات فرد و جامعه از هلاکت و بلایای 

هولناک می‌شود. عزیز در همان زمان با رحمت به گروهی می‌نگرد و حتی ایشان را نجات می‌دهد، 

در همان‌حال خداوند بیان می‌کند که عزت الهی موجب شد تا پیامبر از توطئه کافران و مشرکان در 

امان بماند. جامعه و دولت اسلامی نیز این‌گونه است و زمینۀ رهایی و نجات دیگران از ظلم و ستم را 

فراهم می‌کند و امت‌‌های دیگر را نجات می‌دهد؛

است؛  زندگی  عرصه‌‌های  تمام  در  اقتدار  کسب  عزت،  پیامد‌های  از  اقتدار:  کسب  چ( 

وارد عمل شوند،  او  به‌عنوان سربازان  تا همۀ هستی  همان‌طوری‌که، عزت خداوند موجب می‌شود 

امت و دولت اسلامی در صورت کسب و حفظ عزت و شرف، به‌عنوان مظهر الهی از چنین اقتداری 

برخوردار خواهد بود؛ همان‌طور‌که، در سایۀ این عزت و اقتدار، رسول خدا درحالی‌که در ابتدای 

بعثت خود به پیامبری دین مبین اسلام، مجبور به ابلاغ پنهانی دین خدا بود، و لحظه‌ای از دسیسه 

دشمنان دین خدا در امان نبود، رسالت خود را به مشرکان و اعراب جاهلی، ابلاغ نمود و با فایق آمدن 

بر انواع فشار‌ها و تحریم‌‌های سیاسی و اقتصادی، حکومت اسلامی را در مدینه منوره تشکیل داد و 

در عرض کمتر از 23سال، علاوه بر گسترش حکومت اسلامی، در تمام پهنای جزیرةالعرب، سران 

امپراطوری‌‌ها و همۀ ملت‌‌های دنیا را مورد خطاب دعوت خویش قرار داد. 
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   آنچه بیان شد تنها گوشه‌ای از آثار و پیامد‌های عزت فردی و اجتماعی است. از همین نمونه‌‌ها 

می‌توان تأثیر شگرف و بزرگ عزت در همۀ ابعاد زندگی دنیوی و اخروی را به دست آورد. دولت و 

امت اسلامی به سبب آنکه بازتابی از مظهریت الهی است باید این‌گونه باشد و آثار آن در زندگی آنان 

نمودار شود. اگر چنین آثاری در فرد و جامعه ایجاد نشد باید در وجود و تحقق عزت واقعی تردید کرد 

و خود را گرفتار عزت دروغین و خیالی و توهمی دانست.

12ـ2ـ6. عوامل مؤثر بر حفظ و افزایش منزلت و اقتدار سازمانی

در خصوص علل و عوامل مؤثر در احساس رضایت شغلی و افزایش عزت و منزلت شغلی و سازمانی 

که به اقتدار و منزلت سازمانی منجر می‌شود، دلایل گوناگونی بیان شده است که در ذیل با نگاه برون 

دینی و به دور از در نظر گرفتن آثار دنیوی و اخروی حفظ عزت و اقتدار سازمانی که در آموزه‌‌های 

کید شده که خود عاملی است بر ارتقای عزت و اقتدار فردی و اجتماعی، برخی از این  دینی بدان تأ

عوامل که توسط اندیشمندان مختلف بیان شده است و با آموزه‌‌های اساسی و کلی دین مبین اسلام 

هماهنگی دارد، آورده می‌شود.

الف( ارضای نیاز‌های اساسی‌تر: نیازهایی که پیش از دیگر نیاز‌ها فعال می‌شوند و فرد را به تلاش 

وامی‌دارند، »نیاز‌های اساسی‌تر« شمرده می‌شوند. ازاین‌رو، نیاز‌های اساسی‌تر که برآورده شدن آن‌ها 

مقدمه، منزلت فردی و سازمانی است عبارت‌اند از: نیاز‌های جسمی )نیاز به هوا، آب، غذا، خواب، 

همسر و...(؛ نیاز به امنیت )امنیت سیاسی، اقتصادی، اجتماعی، شغلی، خانوادگی و...(؛ نیاز به دوستی 

و محبت )دوستی با پدر و مادر، برادران و خواهران، همسر و فرزندان، دوستان و همکاران و...(؛

ب(هماهنگی شناختی دربارۀ سازمان: اگر بین عقاید، نگرش‌‌ها و رفتار فرد، ناسازگاری ایجاد 

شود، در او احساس ناراحتی و تنش به وجود می‌آید و در این حالت می‌کوشد با اصلاح یا تغییر عقاید، 

نگرش‌‌ها یا رفتارش، خود را از این وضعیت ناراحت‌کننده، برهاند و به سازگاری و آرامش درونی دست 

یابد. براین‌اساس، می‌توان استنباط کرد که هرچند یک نیرو، برای شغل خود ارزش و منزلت بالایی قائل 

باشد، اگر در وضعیتی قرار گیرد که با اعتقاد او ناسازگار باشد، احتمال بسیار دارد که نگرش او دربارۀ 

شغلش تغییر کرده، به تدریج معتقد شود که در سازمان از ارزش و منزلت چندانی برخوردار نیست؛

پ( وجود عوامل بهداشتی: این دسته از عوامل، مربوط به »محیط شغلی« است که اگر وجود 
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نداشته باشند، نارضایتی شغلی را فراهم می‌آورند؛ این عوامل عبارت‌اند از: درآمد کافی، سرپرست 

لایق، اداره درست امور و شرایط مطلوب؛

ت( وجود عوامل انگیزشی: این دسته از عوامل، مربوط به »محتوای شغل« است که اگر وجود 

داشته باشند، رضایت شغلی را در پی دارند این عوامل عبارت‌اند از: موفقیت در کار؛ قدردانی برای 

انجام کار؛ واگذاری مسئولیت و پیشرفت شغلی؛

ث( انتظار و امید به کسب اهداف: افراد از بین راه‌‌ها و امکانات مختلف، راهی را بر می‌گزینند 

مهم  براین‌اساس،  برساند.  نظرشان  مورد  اهداف  به  را  آن‌ها  احتمال،  بیشترین  با  دارند،  انتظار  که 

نیست انتظار یا پیش‌بینی افراد چقدر درست باشد، بلکه آنچه که مهم است، خود انتظار یا پیش‌بینی 

آنهاست. بنابراین، اگر یک نیرو تصور کند در صورت داشتن شغلی دیگر، بهتر می‌تواند به هدف‌‌های 

خود دست یابد ـ حتی اگر در عمل چنین امکانی برای او وجود نداشته باشد ـ دچار نارضایتی شغلی 

بنابراین، یکی دیگر از  شده و احساس خواهد کرد که در سازمان از منزلت لازم برخوردار نیست. 

عوامل تنزل منزلت سازمانی، اعتقاد آن‌ها به وجود مشاغل بهتر است؛

ج( برابری داده‌‌ها و ستاده‌‌های شغلی و وجود عدالت سازمانی: هر فرد شاغل داده‌‌های خود 

تعهدات شغلی،  کار،  کار، سختی  استعداد، ساعات  تجربه،  دانش،  مانند تحصیلات،  به شغلش، 

محدودیت‌های شغلی و... و ستاده‌‌های خود از شغلش مانند درآمد، مزایا، امنیت شغلی، رضایت 

شغلی، منزلت سازمانی و... را در نظر می‌گیرد و آن‌ها را با داده‌‌ها و ستاده‌‌های دیگر شاغلان مقایسه 

او انجام  می‌کند. اگر دریابد که بین داده‌‌ها و ستاده‌‌های شغل او و شاغلان دیگر ـ که کاری مشابه 

یا مشاغل دیگر ـ که شبیه شغل او هستند ـ نوعی موازنه وجود دارد؛ احساس آرامش و  ـ  می‌دهند 

رضایت می‌کند و اگر دریابد که ستاده‌‌های شغل او بیش از دیگران است؛ ارزش شغلش برای او بیشتر 

می‌شود و بر تلاش خود می‌افزاید، اما اگر دریابد که ستاده‌‌های شغل او کمتر از آنان است، ارزش 

شغلش در نظرش پایین آمده و از تلاش خود می‌کاهد. براین‌اساس، اگر نیرو‌های انسانی سازمان، 

احساس کنند که ستاده‌‌های آن‌ها در مقایسه با افراد هم‌رده‌شان یا مشاغل مشابه دیگر پایین‌تر است، 

آرامش و رضایت شغلی خود را از دست داده، ضمن اعتقاد به نبود »عدالت سازمانی« به این نتیجه 

خواهند رسید که در سازمان از منزلت لازم را ندارند؛

ح( انطباق اهداف کارکنان با اهداف سازمان: برخی از اندیشمندان، مشوق‌‌ها و مزایای شغلی 
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را عامل حیاتی در فعالیت کارکنان یک سازمان نمی‌شمارند، بلکه عامل حیاتی را، میزان انطباق اهداف 

انتظارات  و  می‌شود  انجام  دیگران  با  که  مقایسه‌هایی  ازاین‌رو،  می‌دانند.  سازمان  اهداف  با  کارکنان 

می‌گذارند،  تأثیر  کارکنان  اهداف  بر  که  اندازه‌ای  به  تن‌ها  پاداش‌ها،  و  مزایا  دریافت  برای  کارکنان 

اهمیت دارند و آنچه موجب انگیزش و احساس خاص کارکنان نسبت‌به شغل‌شان می‌شود، هدف 

تأثیرگذاری در نگرش و رفتار  بنابراین، برای  نه پاداش‌‌ها و مزایایی که دریافت می‌کنند.  آن‌ها است 

شغلی کارکنان سازمان و افزایش رضایت شغلی آنها، باید کوشش شود اهداف کارکنان حتی‌الامکان 

با اهداف سازمان منطبق شود. برای این کار، مشارکت کارکنان در فرایند هدفگذاری، تعریف دقیق 

اهداف سازمان برای آن‌ها و منوط کردن پاداش‌‌ها و مشوق‌‌ها به میزان دستیابی به اهداف سازمان، 

بسیار مؤثر است؛

خ( با اهمیت دانستن وظایف و مسئولیت‌ها: ازجمله عوامل مؤثر در کاهش رضایت و منزلت 

سازمانی نظامیان بازگو نشدن ارزش و اهمیت شغل آنهاست البته به هنگام جنگ که اهمیت مشاغل 

نظامی آشکارتر است، انجام این کار آسانتر خواهد بود، اما در هنگام صلح نیز لازم است تدابیری 

اندیشیده شود تا نظامیان وظیفه خود را با ارزش و حیاتی و خدمات خود را مفید و ارزنده بدانند؛

چ( استقلال شغلی کارکنان: سلسله‌مراتب خشک سازمانی، تحمیل نظر سرپرست بر کارکنان 

دانست؛  نارضایتی شغلی  عوامل  ازجمله  می‌توان  را  و عمل  تصمیم‌گیری  در  آن‌ها  استقلال  و عدم 

براین‌اساس، برای افزایش رضایت شغلی، باید مسئولان مافوق در تصمیم‌گیری‌‌های خود، زیردستان 

را مشارکت داده و تا اندازه‌ای به آن‌ها استقلال عمل بدهند؛ هرچند این استقلال عمل نباید به گونه‌ای 

باشد که آن‌ها احساس ابهام، بلاتکلیفی و سردرگمی کنند. بنابراین، سلسله‌مراتب خشک سازمان‌‌های 

نظامی و اجبار نظامیان برای تبعیت بی چون و چرا از تصمیمات ما فوق، باعث پایین آمدن رضایت 

شغلی نظامیان و کاهش منزلت سازمانی آنان شود.

و  سرپرست  توقعات  کارکنان،  وظایف  بودن  واضح  سازمانی:  و  شغلی  وظایف  شفافیت  د( 

آنان را  معیار‌های ارزشیابی و اطلاع دادن دقیق و مکرر نتایج ارزشیابی به کارکنان، رضایت شغلی 

افزایش داده و باعث می‌شود که آنان ارزش و منزلت بیشتری برای شغل خود قایل شوند؛ بنابراین یکی 

از عوامل پایین آمدن رضایت شغلی و منزلت سازمانی نظامیان، می‌تواند ابهام در بعضی از وظایف 

آنان و معیار‌های تشویق و تنبیه)مانند ترفیع، انتقال و...( باشد. 
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12ـ3. حفظ و صیانت از کرا مت نیروی انسانی

نگرش  سازمانی،  رفتار  و  مدیریت  در  توحید‌محور  نگاه  و  الهی  رضایت  جلب  استلزامات  ازجمله 

انسان‌گرایانه در مسیر تکریم و کرامت نیروی انسانی سازمان است. کرامت نیروی انسانی، تأثیر و ارتباط 

مستقیمی با روابط انسانی در سازمان و بالطبع در انگیزش و بهره‌وری نیروی انسانی دارد. بهره‌وری مبتنی 

بر روابط انسانی سالم و معنویت‌گرا هرگز با مدیریت و روابط انسانی نشئت گرفته از منافع مادی قابل 

مقایسه نیست. سازمان‌‌های کرامت محور، مبتنی بر انسان‌شناسی اسلام هستند که در آن‌‌ها انسان‌‌ها 

دارای کرامت ذاتی هستند؛ ازاین‌رو، اصل در رهبری و مدیرت این‌گونه سازمان‌ها، رحمت، نرمش و 

حفظ کرامت انسانی در کنار قانون‌مداری است. براین‌اساس، و با تکیه به مباحث پیشین به مؤلفه‌‌های 

اصلی قابل توجه در جهت حفظ و صیانت از کرامت نیرو‌های انسانی اشاره می‌شود.

12ـ3ـ1. تقویت و توجه به فرهنگ سازمانی

سازمانی می‌تواند کریمانه برخورد کند که در رأس آن مدیران و کارکنان، کریم و اهل کرامت باشند. 

بیان شد، در وهلۀ  ازاین‌رو، توجه کارکنان و مدیران به الگو‌های فردی کرامت‌بخش که پیش از این 

اول حایز اهمیت است که می‌بایست در آموزش‌‌های ضمن و حین خدمت کارکنان تبیین و نهادینه 

شود. در مرحلۀ بعدی، توجه و تقویت رفتار و فرهنگ سازمانی مبتنی بر ارزش‌‌های اسلامی یکی از 

مؤلفه‌‌های بسیار مهم دراین‌زمینه است.

12ـ3ـ2. رسیدگی به نیاز‌های کارکنان

توجه به نیاز‌های جزئی و اساسی کارکنان موجب توانمندی و پایداری آن‌ها و همچنین، تقویت تعلق 

و پیوند‌های عاطفی در سازمان می‌شود. در هر نظام اداری تأمین زندگی کارگزاران و کارمندان از امور 

اداری،  نظام  در یک  کارکنان  گزینش درست  از  بعد   امیرمؤمنان نظام شمرده می‌شود.  آن  حیاتی 

مسئلۀ تأمین زندگی آنان را به‌عنوان مهم‌ترین امر در ادارۀ درست امور مطرح می‌سازد و می‌فرماید: 

حْتَ 
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َ
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1. سید رضی، نامۀ 53.
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زیرا این‌ روش‌ آنان‌ را دراصلاح‌ خود نیرو بخشیده‌ و برای‌ پاك‌سازی‌ خود تشویق‌ میك‌ند و آنان ‌را از 

دست‌‌درازی‌ به‌ اموالی‌ كه‌ در اختیار دارند، بی‌نیاز می‌کند.«

شاید هیچ پدیده‌ای به اندازۀ فقر زمینه‌ساز لگدمال شدن عزت نفس انسان‌‌ها نباشد. این مسئله 

واقعیتی انکار‌ناپذیر است؛ چراکه به‌واسطۀ تنگ‌دستی و فقر، کرامت نفس و حرمت انسان‌‌ها مخدوش 

 جَاهِیَ‏ 
ْ

ل
ُ

بْذ
َ
 ت

َ
یَسَارِ وَ ل

ْ
هُمَّ صُنْ‏ وَجْهِی‏ بِال

َّ
خواهد شد؛ ازاین‌رو، است که امیرمؤمنان می‌فرماید: »الل

تَار؛1خدایا آبرویم را با بی‌نیازی حفظ کن و با تنگ دستی منزلت اجتماعی مرا کاهش مده.«
ْ
ق ِ

ْ
بِال

12ـ3ـ3. رحمت و سعۀ صدر

شیوۀ  دربارۀ  قرآن‌کریم  است.  حق‌مدار  انسانی  مناسبات  و  روابط  همۀ  خاستگاه  محبت  و  رحمت 

مدیریتی پیامبر اکرم  می‌فرماید: 

ا غَلیظَ القَلبِ لَنفَضّوا مِن حَولِكَ فَاعفُ عَنهُم وَاستَغفِر  هِ لِنتَ لَهُم وَلَو كُنتَ فَظًّ ما رَحمَةٍ مِنَ اللَّ
لینَ )آل عمران: 159(. هَ یُحِبُّ المُتَوَكِّ هِ إِنَّ اللَّ ل عَلَى اللَّ مرِ فَإِذا عَزَمتَ فَتَوَكَّ

َ
لَهُم وَ شاوِرهُم فِی الأ

و  خشن  اگر  و  شدی!  مهربان(  )و  نرم  ]مردم‌[  آنان  برابر  در  الهی،  رحمت  )برکت(  به 
سنگدل بودی، از اطراف تو پراکنده می‌شدند. پس آن‌ها را ببخش و برای آن‌ها آمرزش 
بطلب! و در کارها، با آنان مشورت کن! اما هنگامی‌که تصمیم گرفتی، )قاطع باش! و( 

بر خدا توکل کن! زیرا خداوند متوکلان را دوست دارد.

نرمش و انعطاف، مشارکت دادن کارکنان در تصمیم‌گیری‌‌ها و سعۀ صدر مدیران از ویژگی‌‌های مهمی 

 
ُ
ة

َ
است که سازمان را در مسیر تکریم کارکنان قرار می‌دهد. از امیرمؤمنان نقل است که فرمودند: »آل

ر؛2 وسیلۀ رهبری سعۀ صدر و گشادگی سینه است.« در یک سازمان حق محور، حرف 
ْ

د  الصَّ
ُ
ئَاسَةِ سَعَة الرِّ

کارکنان شنیده می‌شود و به اصطلاح قرآنی، مدیران آن »اذن خیر« هستند.3 مشی هدایتی، حفظ آبروی 

افراد و گذشت از خطا‌های احتمالی کارکنان یکی از ویژگی‌‌های بارز در مدیریت حق‌محور است.

1. همان، خطبۀ 221.

2. همان، حکمت 176.

ونَ 
ُ
ذِینَ یُؤْذ

َّ
مْ وَ ال

ُ
ذِینَ آمَنُوا مِنْك

َّ
 لِل

ٌ
مُؤْمِنِینَ وَرَحْمَة

ْ
یُؤْمِنُ لِل هِ وَ

َّ
مْ یُؤْمِنُ بِالل

ُ
ك

َ
یْرٍ ل

َ
نُ خ

ُ
ذ

ُ
 أ

ْ
ل

ُ
نٌ ق

ُ
ذ

ُ
ونَ هُوَ أ

ُ
ول

ُ
بِیَّ وَ یَق ونَ النَّ

ُ
ذِینَ یُؤْذ

َّ
3. مِنْهُمُ ال

لِیمٌ )توبه: 61(.
َ
ابٌ أ

َ
هُمْ عَذ

َ
هِ ل

َّ
 الل

َ
رَسُول
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12ـ3ـ4. عدم تبعیض و ایجاد عدالت در سازمان

سازمان  در  تکریم  مهم  ویژگی‌‌های  از  امکانات  و  فرصت‌‌ها  از  برخورداری  در  مساوات  و  برابری 

است. سازمان حق‌محور، سازمانی است شایسته‌سالار که زمینۀ رشد و تعالی را برای همۀ کارکنان 

آن‌‌ها  کرامت  و  انگیزش  و  منزوی  را  کارکنان  تبعیض‌آمیز،  رفتار‌های  فراهم می‌کند.  برابر  به صورت 

 
ً
عا

ْ
عَمُّ‌ها نَف

َ
اءُ وَ أ

َ
خ قِ‏ السَّ

َ
ل

ْ
خ

َ ْ
رَم‏ُ ال

ْ
ك

َ
را خدشه‌دار می‌کند. از امیرمؤمنان نقل است که فرمودند: »أ

ل‏؛1 گرامی‌ترین خوی‌‌ها سخاوت است و سودمندترین آن عدل.« همچنین، خطاب به مالک اشتر 
ْ

عَد
ْ
ال

می‌فرمایند: 

رَنَّ بِهِ دُونَ غَایَةِ  نَّ بَلَءَ امْرِئٍ إِلَى غَیْرِهِ وَ لَ تُقَصِّ بْلَى وَ لَ تَضُمَّ
َ
ثُمَ‏ اعْرِفْ‏ لِكُلِ‏ امْرِئٍ مِنْهُمْ مَا أ

نْ 
َ
نْ تُعْظِمَ مِنْ بَلَئِهِ مَا كَانَ صَغِیراً وَ لَ ضَعَةُ امْرِئٍ إِلَى أ

َ
كَ شَرَفُ امْرِئٍ إِلَى أ بَلَئِهِ وَ لَ یَدْعُوَنَّ

تَسْتَصْغِرَ مِنْ بَلَئِهِ مَا كَانَ عَظِیما.2
دیگری  حساب  به  را  یکی  رنج  و  باش  داشته  نظر  در  را  کارگزاران  از  هریک  رنج  اندازه 
او به اندازه تلاشی که کرده و رنجی که دیده کوتاهی مکن. مبادا  مگذار و در پاداش 
بزرگی کسی موجب شود که رنج اندک او بزرگ جلوه کند و فرودی رتبۀ کسی سبب شود 

که کوشش سترگ او خوار و کم‌جلوه به حساب آید.

12ـ4. اخوت و برادری

برای اخوت و برادری آثاری مترتب است که به مهم‌ترین آن‌ها اشاره می‌شود.

مهربان  و  انس‌پذیر  نس‌گیر، 
ُ
ا »مؤمن  می‌فرماید:    علی  امام  الفت:  و  انس  برقراری   .1

است«؛3

2. رعایت انصاف: امام صادق فرمودند: »کمترین میزان حقوق برادری بر تو این است که 

1. عبدالواحد‌بن‌محمد تمیمی آمدی، تصنیف غررالحکم و درر الکلم، همان، ص 376.

2. سیدرضی، همان، نامه 53.

ف )شرح غررالحکم، ج1، ص 375(.
ِّ

 مُتَعَط
ٌ

وف
ُ
ل
ْ
 مَأ

ٌ
مُؤْمِنُ آلِف

ْ
3. ال
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آنچه را برای خودت می‌پسندی برای او نیز دوست بداری و آنچه را برای خود نمی‌پسندی برای او نیز 
نپسندی«؛1

3. عیادت از بیماران و شرکت در تشییع جنازه: امام صادق  می‌فرماید: »حقّ مؤمن بر 
برادرش این است که هنگام بیماری به عیادتش برود و در تشییع جنازه‌اش شرکت کند«؛2

4. پرهیز از کینه‌ورزی و عیب‌جویی: خداوند در قرآن‌کریم می‌فرماید: »سزای هر بدی، بدیی 
است همانند آن، پس کسی‌که گذشت کند و آشتی ورزد مزدش با خداست«؛3

م رهبری، حضرت آیت‌الله خامنه‌ای، دراین‌باره 
ّ

مقام معظ 5. روابط برادرانه با همکاران: 

می‌فرماید: »آنچه در اغلب ارتش‌های دنیا اخلاق ثابت، تلقی شده، اخلاق میان مافوق و فرمان‌بر 

نو و  انقلاب اسلامی یک شیوۀ  اما  با تحمیل است،  و تشریفاتی همراه  ارتباط خشک  به‌عنوان یک 

حرف تازه پدید آورد و آن ارتباط برادرانه میان فرمانده و فرمان‌بر و ارتباط مبتنی بر برادری و مَحبت 

است ... حالات صمیمی، مظهر معنویات یک سازمان رزمی است؛ درعین‌حال، باید سلسله‌مراتب 
 محفوظ و هرکسی در جایگاه خود قرار گیرد.4

ً
و حدود اداری، کاملا

سِهِ؛ 
ْ

رَهُ لِنَف
ْ
هُ مَا یَك

َ
رَهُ ل

ْ
سِهِ وَ یَك

ْ
خِیهِ مَا یُحِبُّ لِنَف

َ
ذِی یُحِبُّ لِ

َّ
مُسْلِمَ ال

ْ
مَرْءَ ال

ْ
هَ یُحِبُّ ال

َّ
1. مجلسی، ج74، ص224؛ امام علی: إِنَّ الل

خداوند مسلمانی را دوست دارد که آنچه را برای خود دوست دارد برای برادرش نیز دوست بدارد و آنچه را که برای خود نمی 

پسندد برای برادرش نیز نپسندد )مجلسی، ج27، ص 89(. 

2. محمدبن‌علی‌ ابن بابویه، مصادقة الاخوان، ص 38.

3. شوریَ )42(، آیۀ 40.

4. بیانات مقام معظم رهبری در دیدار با کارکنان ارتش، 1379/1/19.
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خلاصۀ درس

ـ کسب رضا و خشنودی خداوند متعال، مقام رفیعی است که همواره اولیای الهی دستیابی و نیل 

به آن را از خداوند متعال درخواست می‌کنند. 

ـ رضایت الهی اقسامی دارد: الف(رضای عامه: مرتبه اول رضا، رضای عامه، رضا به مقام ربوبیت 

حق است. منظور از این قسم از رضا آن است که انسان بکوشد و خشنود باشد که تحت تربیت و 

ربوبیت خدا قرار گرفته است؛ ب( رضای خاصه: قسم دیگر رضا، رضای خاصه، رضا به قضا و قدر 

الهی است. منظور از این قسم از رضا آن است که انسان بکوشد از قضا و قدر الهی راضی باشد؛ یعنی 

هرچه خدا انجام می‌دهد او بپسندد و به آن رضا بدهد. 

عبادت و اطاعت الهی؛ تقوای الهی؛ مخالفت با خواهش‌‌های نفسانی؛ توجه به خانواده؛ استغفار، 

فروتنی، و صدقه دادن از مهم‌ترین راه‌های کسب رضایت الهی است. 

ـ بندگی، رضایت به قضا و قدر الهی، گسترش عدالت اجتماعی، از مهم‌ترین نشانه‌های خشنودی 

خداوند متعال است. 

ـ غلبه بر خودمحوری؛ توجه دادن به قیامت؛ امانت الهی دانستن همه امكانات و فرصت ها؛ اعتقاد 

گاهی دادن دربارۀ اهداف سازمان؛ تأمین نیازهای مادی كاركنان؛ مشاركت دادن  به عبادی بودن كار؛ آ

كاركنان؛ فرهنگ سازی؛ شایسته سالاری و گزینش افراد صالح و تشویق و تنبیه ازجمله راهكارهای 

آفاتی همچون:  ارتقای روحیه مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی است. لیکن خدمت به ارباب رجوع، 

منت و آزار؛ ریا و شهرت‌طلبى؛ افراط و زیاده‌روى نیز دارد که باید از آن اجتناب نمود. 

ـ ازجمله عوامل مؤثر بر حفظ و افزایش منزلت و اقتدار سازمانی عبارت‌اند از: ارضا شدن نیازهای 

اساسی‌تر؛ هماهنگی شناختی دربارۀ سازمان؛ وجود عوامل بهداشتی؛ وجود عوامل انگیزشی؛ انتظار 

و امید به کسب اهداف؛ برابری داده‌ها و ستاده‌های شغلی و وجود عدالت سازمانی؛ انطباق اهداف 

فرد با اهداف سازمان؛ با اهمیت دانستن وظایف و مسئولیت‌ها؛ استقلال شغلی و شفافیت وظایف 

شغلی و سازمانی.

از  پرهیز  جنازه،  تشییع  در  شرکت  و  بیماران  از  عیادت  انصاف،  رعایت  الفت،  و  انس  برقراری 

کینه‌ورزی و عیب‌جویی، و روابط برادرانه با همکاران از مهم‌ترین آثار اخوت و برادری است.

درس دوازدهم: فرهنگ سازمانی



پرسش‌ها

1. اقسام رضا را شرح و تلازم بین آن‌ها را بیان کنید؟

2. مهم‌ترین ثمرات رضا به قضا و قدر الهی چیست؟

3. مقام رضوان چیست، شرح دهید؟

4. علت تقدم خشنودی خداوند بر دیگران چیست؟

5. مهم‌ترین راه‌‌های نیل به رضایت الهی را شرح دهید؟

6. اهمیت، ضرورت و آثار مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی به ارباب رجوع را شرح دهید.

7. راهکار‌های افزایش روحیه مسئولیت‌پذیری و پاسخ‌گویی را تبیین نمایید.

8. چهار عامل از عوامل مؤثر بر حفظ و ارتقای منزلت و اقتدار سازمانی را نام ببرید.

9. حفظ و صیانت از کرامت کارکنان در سازمان به چه معنی است و چه روش‌هایی برای تحقق 

آن وجود دارد؟
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اهداف آموزشی:

امید است دانش‌پژوهان محترم پس از فراگیری این درس:

1. با احکام فقه سازمانی آشنا شوند؛

2. به فراگیری احکام فقهی سازمان خود گرایش پیدا کنند؛

3. تلاش کنند فقه سازمانی را در حیطۀ کاری خود به‌کار برند.

)یا  سازمان  بین  روابط  چگونگى  كه  است  فقهى  احكام  از  دسته  آن  سازمانى«،  »فقه  از  منظور 

تشكیلات( و افراد شاغل در آن ازیك‌سو، و نحوه برخورد و تعامل كاركنان با همدیگر را ازسو‌ىدیگر، 

بیان م‌ىدارد.

احكام  با  را  آنان  چراكه  است؛  ضرورى  سازمانى  هر  كاركنان  براى  سازمانى«  »فقه  با  آشنایى 

گاهانه وارد كار شوند. در حدیثى از  گاه م‌ىکند تا با دیدى باز و آ فقهى سازمان و حیطۀ كارى خود آ

امیرمؤمنان آمده است:
ةٍ«1 

َ
نْتَ مُحْتاجٌ فی‌üها اِلى مَعْرِف

َ
 وَ ا

ّ
ةٍ اِل

َ
! ما مِنْ حَرَك

ُ
مَیْل

ُ
»یا ك

اى كمیل! هیچ حركتى نیست، مگر اینكه نیازمند شناخت آنى.

نیاز در امور سازمانى خود را یاد بگیرند؛ چنانك‌ه  همچنین، افراد هر سازمان باید مسائل مورد 

 به آن‌ها احتیاج دارد واجب 
ً
حضرت امام در رسالۀ عملى خود م‌ىفرماید: »مسائلى را كه انسان غالبا

است یاد بگیرد.«2 

1. ابن شعبه حرّانى، تحف العقول، ص 171.
2. توضیح المسائل، امام خمینى، آستان قدس رضوى، مسئلۀ 11.
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13ـ 1. وجدان كار

 منظور از »وجدان كار« این است كه انسان در برابر كارى كه می‌خواهد انجام دهد تعهّد داشته، آن 
را محكم و نیكو به اتمام رساند و خویشتن را در برابر آن مسئول بداند. وجدان كار به این معنا یىك از 

ارزش‌هاى والاى اسلامى است كه در روایات اسلامى نسبت‌به آن فراوان سفارش شده است؛ به‌عنوان 

نمونه؛

هنگامى كه ابراهیم ـ فرزند خردسال رسول خدا ـ در گذشت، او را در قبر نهاده، لحد را چیدند. 

 
َ

پیامبر روزنه‌اى در لحد مشاهده كرد و خود با قدرى خاك آن را پوشاند، سپس فرمود: »اِذا عَمِل

یُتْقِنْ؛ هرگاه یىك از شما كارى انجام می‌دهد، آن را محكم انجام دهد.«
ْ
ل

َ
 ف

ً
مْ عَمَلا

ُ
ك

ُ
حَد

َ
ا

 داخل قبر شد و لحد را با سنگ 
ً
در جریان خاك‌سپارى »سعد بن معاذ« رسول خدا  شخصا

و خشت و گِل مرتب چید؛ سپس، قبر را با خاك پر كردند، پس از آن فرمود: من می‌دانم كه این قبر 

به‌زودى كهنه و فرسوده می‌شود، ولى خدا بنده‌اى را دوست دارد كه وقتى دست به كارى م‌ىزند آن را 

محكم و اساسى انجام دهد. 

كید فراوان كرده،  مقام معظم رهبرى نیز در پیام نوروزى خود در سال 1373 بر وجدان كار تأ

آن را برنامۀ اساسى آن سال قرار داد و در بخشى از آن فرمود:

... هركس و در هركجا كه هستیم وجدان كار را در كارى كه بر گردن گرفتیم و تعهّد 
كردیم رعایت كنیم؛ چه این كار شخصى یا كارى براى نان درآوردن باشد و چه كارى 
و  اجتماعى  مهم  كارهاى  همانند  باشد،  دیگران  به  مربوط  و  مردمى  و  اجتماعى 
مسئولیت‌هاى كشورى، همۀ این امور را با برخوردارى از وجدان كارى انجام دهیم؛ 
كار، سنگ  براى  معروف؛  تعبیر  به  و  انجام دهیم  تمام  و  كامل  و  و دقیق  را خوب  آن 

تمام بگذاریم ... . 

در جاى دیگر نیز م‌ىفرماید:

كارى كنیم كه كار و عمل سازنده، چه عمل فرهنگى و چه عمل اقتصادى و چه عمل 
اجتماعى و چه سیاسى، براى آن كسك‌ىه كننده آن است یك عمل مقدس به كار بیاید 
... و همه احساس كنند كه این كارى كه انجام م‌ىدهند، این یك عبادت است، یك 
عمل خیر و صالح است، باید این كار را با جدیت و به نیكى انجام بدهند ... از سر هم 
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بندى و كار را به امان و حال خود ر‌ها كردن و به كار نپرداختن و ب‌ىاعتنایى به استحكام 
یك كار به شدت پرهیز شود ... . 

 13ـ1ـ1. نمودهاى عملى

برخى از نمودهاى عملى وجدان كارى كه براى نیروهاى نظامى بیشتر كاربرد دارد عبارت‌اند از:

1. مراعات كامل ساعت كارى و پرهیز از كمك‌ارى؛

2. دقت و سرعت عمل در انجام دادن وظایف محوّله و پرهیز از مسامحه و وقت‌گذرانى؛

3. رعایت دقیق سلسله‌مراتب باتوجه‌به جایگاه تشكیلاتى سپاه كه به‌طور مستقیم زیر نظر مقام 

ارجمند ولایت‌فقیه انجام وظیفه مك‌ىند؛

4. انجام كار با كیفیت خوب به معناى دقت و صحّت كار، سلیقه و نظافت در كار، كامل بودن 

آن، رعایت اولویت در انجام دادن كار‌ها برحسب اهمیت؛

سطح  در  كار  انجام  زمان  یا  اندازه  مقدار،  كار،  حجم  كه  معنا  این  به  كار،  كمیّت  به  توجه   .5

استاندارد‌ها یا باتوجه‌به میزان بهره‌گیرى از هشتاد درصد ساعت كار ادارى باشد؛

قیت در كار، ابداع شیوه‌هاى مؤثر در كار، بهك‌ارگیرى شیوه‌هاى مناسب در مسیر 
ّ

6. ابتكار و خل

بهبود روش‌ها و تقلیل هزینه‌‌ها و...؛ 

7. پیگیرى دستور‌های مقامات مافوق تا حصول نتیجه، پیگیرى مستمر مراحل پیشرفت فعالیت‌ها، 

باتوجه‌به برنامه كار و جداول زمان‌بندى و...؛

8. رعایت نظم و انضباط ادارى؛

9. علاقه، پشتكار و جدیت در كار، دلسوزى و احساس مسئولیت نسبت‌به كار؛

10. پذیرش اشتباهات خود و كوشش در مسیر رفع آنها، و پذیرش دیدگاه‌های منطقى دیگران 

و...؛ 

11. مراقبت از ابزار و وسائل كار و استفاده صحیح و بجا از امكانات و...؛ 

به‌طور  سپاه  قوانین  و  عموم  به‌طور  اسلامى  جمهورى  مقررات  و  قوانین  همۀ  به  پایبندى   .12

خصوص؛



271

13. مقدم داشتن مصالح جمعى بر منافع شخصى و تقویت روحیۀ ایثارگرى و بسیارى از كارهاى 

نیك دیگرى كه خواست وجدان بیدار انسان است.

 13ـ1ـ2. استفتائات

در اینجا بعضى از فتاواى حضرت امام و مقام معظم رهبرى را م‌ىآوریم كه به‌شكلى با مسئلۀ 

وجدان كار کارکنان سازمان ارتباط پیدا مك‌ىنند:

1. كم‌كارى

چندین سال است در ادارۀ دولتى كار مك‌ىنم، ولى ازآنجایك‌ىه گهگاه نتوانسته‌ام درست و صحیح 

دینم را ادا كنم و خودم را بدهكار م‌ىدانم. خواستم بدانم آیا م‌ىتوانم براى اداى دینم در یىك از ارگان‌ها 

 باید در همان سازمان كار كنم؟ 
ً
یا مساجد و یا درمانگاه‌هاى متعلق به مردم كار كنم یا اینكه حتما

یا اینكه آیا م‌ىتوانم پول كمك‌ارى را حساب كنم و بپردازم یا نه؟ اگر م‌ىشود به چه حساب و كجا 

بپردازم؟

جواب. به همان سازمان كه مدیون هستید باید ادا نمایید. 

2. گزارش غیر واقعى و اضافه كارى

 س 1 ـ به كاركنان ادارت دولتى نسبت‌به اضافهك‌ارى در غیر ساعات ادارى وجهى م‌ىپردازند. اگر 

اضافهك‌ارى در خلال ساعات ادارى انجام شود آیا م‌ىتوان وجه آن را دریافت كرد؟

جواب. تابع مقررات دولت اسلامى است و انجام دادن كارهاى محوله در ساعات ادارى حقوق 

جداگانه ندارد. 

پرداخته  بابت اضافهك‌ارى ساعتى  به كاركنان خود وجوهى  ادارات دولتى  از  ـ مدیر یىك  س 2 

است، ولى در حقیقت بعدازظهر‌ها كار اضافى انجام نگرفته ... استدعا دارد بفرمایید دریافت وجوه 

مزبور از جهات شرعى چه صورت دارد؟

جواب. اگر در مقابل كارى داده م‌ىشود كه انجام نم‌ىگیرد جایز نیست بگیرند و اگر گرفته‌اند 

باید به دولت برگردانند. 

س 3 ـ اگر كارمندى هر ماه در حدود سى یا چهل ساعت در اداره اضافهك‌ارى نماید، آیا جایز 
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است مسئول اداره براى تشویق كارمندان، ساعات كارى آنان را دو برابر حساب كند؟ و درصورتك‌ىه 

اشكال داشته باشد، اجرتى كه براى اضافهك‌اری‌هاى قبلى گرفته شده چه حكمى دارد؟

جواب. نوشتن گزارش‌هاى غیر واقعى و دریافت پول در برابر ساعات اضافه‌اى كه كارى در آن‌ها 

نبوده،  آن‌ها  دریافت  مستحق  كارمند  كه  اضافه‌اى  پول‌هاى  است  واجب  و  نیست  جایز  نشده  انجام 

بازگردانده شود، ولى اگر قانونى وجود داشته باشد كه به مسئول اداره اجازه دهد تا ساعات اضافهك‌ارى 

كارمندى را كه اضافهك‌ارى انجام داده، دو برابر نماید جایز است این كار را انجام دهد و دراین‌صورت، 

دریافت اجرت توسط كارمند طبق گزارش كه مسئول اداره از ساعات اضافهك‌ارى او نوشته، جایز است. 

3. خدمت‌گزارى بدون توقع 

س 1 ـ بعضى از مشتریان بانك براى انجام دادن سریع كارهایشان و دریافت خدمات بهتر، اموالى 

را به كارمندان بانك م‌ىبخشند، باتوجه‌به اینكه اگر كارمندان بانك آن كار‌ها را براى آنان انجام ندهند، 

چیزى به آنان نم‌ىدهند، آیا در این حالت گرفتن آن مال جایز است؟

جواب. جایز نیست كارمندان در برابر انجام دادن كار مشتریان كه براى آن استخدام شده‌اند و در 

برابر آن هر ماه حقوق دریافت مك‌ىنند، از مشتریان چیزى بگیرند و همچنین، بانك نباید كارمندان 

را در برابر انجام دادن كارهای‌شان با پول نقد یا غیر آن تطمیع كنند؛ زیرا این كار مستلزم فساد است. 

س 2. چنانچه فردى از باب تشكر و قدردانى از كارمند، هدیه‌اى به او اهدا كند، حكمش چیست؟ 

هرچند آن كارمند بدون هیچ‌گونه چشم‌داشتى، كارى را انجام داده باشد؟

جواب. هدیه در محیط كار و از جانب ارباب‌رجوع، یىك از خطرناك‌ترین چیز‌هاست و هرچه 

بیشتر از آن اجتناب كنید، به صرفه دنیا و آخرت شما خواهد بود. فقط در یك صورت، دریافت آن 

جایز است و آن، این است كه هدیه دهنده، با اصرار زیاد و با امتناع مأمور از قبولى، بالاخره به نحوى 

آن را اهدا كند، آن هم بعد از انجام كار و بدون مذاكره و حتى توقع قبلى. 

4. غذا خوردن در وقت ادارى

 باتوجه‌به اینكه ساعات رسمى كار ممكن است حتى تا ساعت 2/30 طول بكشد، خوردن یك 

وعده غذا در اثنای كار در اداره چه حكمى دارد؟

جواب. اگر وقت زیادى نگیرد و منجر به تعطیلى كار ادارى نشود، اشكال ندارد. 
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5. قرآن و دعا خواندن در وقت كار 

س 1. آیا قرآن و دعا خواندن در محل كار و وقت ادارى، درصورتك‌ىه در كار روزمره وقفه‌اى ایجاد 

 انجام داده باشم تكلیفم چیست؟
ً
نشود، جایز است؟ اگر جایز نیست و این جانب هم قبلا

جواب. در فرض سؤال اشكال ندارد. 

، در ساختمان 
ً
س 2. در هنگام نگهبانى )درصورتك‌ىه پست نگهبانى خطرى نداشته باشد، مثلا

 م‌ىتوان حدیث یا آیاتى از قرآن‌كریم را حفظ كرد؟
ً
باشد( آیا شرعا

جواب. اشكال ندارد. 

6. نماز جماعت در ساعت كارى 

س 1. آیا بر پایى نماز جماعت توسط كارمندان در ساعات رسمى جایز است؟

كید زیادى كه بر اقامۀ نماز در اول وقت شده  جواب. باتوجه‌به اهمیت خاص نمازهاى یومیه و تأ

است و باتوجه‌به فضیلت نماز جماعت، مناسب است كارمندان روشى را اتخاذ كنند كه بتوانند در 

خلال ساعات كار ادارى نماز واجب را به‌طور جماعت در اول وقت و در كمترین زمان بخوانند، ولى 

باید به گونه‌اى مقدمات این كار را فراهم كنند كه نماز جماعت در اول وقت بهانه و وسیله‌اى براى به 

تأخیر انداختن كارهاى مراجعه كنندگان نشود. 

7. دغدغۀ حلال و حرام بودن حقوق

 این‌جانب كارمند هستم، اغلب اوقات بیكار هستم، خواهشمند است مرقوم بفرمایید كه حقوق 

مزبور برایم حلال است یا خیر؟

جواب. اگر كارهاى پیشنهادى اداره را طبق مقررات انجام م‌ىدهید حقوق دریافتى حلال است. 

8. پورسانت 

اگر فرد شاغل در ادارهاى )اعم از خصوصى و یا دولتى( كه وظیفۀ او تهیۀ جنس م‌ىباشد، علی‌رغم 

وجود مراكز مختلف، به آشنا مراجعه و شرط كند كه اگر كالا را از تو خریدارى كنم، درصدى از سود 

حاصله را شریك خواهم بود. در اینجا چند سؤال مطرح است.

 چه حكمى دارد؟
ً
1. این شرط، شرعا
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جواب. صورت شرعى ندارد و باطل است.

2. دراین‌صورت، وجود مجوز رئیس یا مسئول بالاى تشكیلات دراین‌خصوص، حكم شرعى آن 

چیست؟

جواب. اجازه رئیس یا مسئول بالاى تشكیلات دراین‌باره به لحاظ اینكه فاقد وجاهت شرعى و 

قانونى است فاقد اعتبار م‌ىباشد.

3. اگر قیمتى بیش از آنچه جنس مذكور در عرف بازار دارد، توسط طرف قرارداد به اداره پیشنهاد 

و قرارداد منعقد گردد، چه حكمى دارد؟

جواب. اگر بیش از قیمت عادلانه بازار باشد یا به كمتر از آن بتوان جنس را از بازار تهیه نمود، 

دراین‌صورت، اصل قراردادى كه منعقد شده نافذ نیست.

4. پرداخت سهمى كه بعضى از فروشندگان به مأمور خرید ادارات، علی‌رغم قیمت مندرج در 

فاكتور، می‌دهند، چه حكمى براى فروشنده و چه حكمى براى مأمور خرید دارد؟

جواب. جایز نیست، و هرچه كه مأمور خرید دراین‌رابطه دریافت دارد باید به ادارۀ مربوطه‌اى كه 

از طرف آن مأمور خرید بوده، تحویل دهد.

بازاریاب شركتى هم باشد و در خرید اجناس  اداره،  اگر فرد مذكور، علاوه بر مسئولیت در   .5

اداره، براى آن شركت بازاریابى نماید. آیا م‌ىتواند درصدى به‌عنوان سود از آن شركت دریافت نماید؟

جواب. حق دریافت هیچ درصدى ندارد و هرچه دریافت كند باید به اداره مربوطه تحویل دهد و 

اگر قراردادى كه منعقد م‌ىسازد خلاف غبطه و مصلحت ادارۀ باشد از اساس باطل است.

6. اگر فردى از طریق مسائل فوق، سودى به دست آورد، وظیفۀ شرعى او نسبت‌به این سود چیست؟

جواب. دریافت‌هاى غیرمشروع را باید به اداره مربوطه‌اى كه از طرف آن مأمور خرید بوده، تسلیم 

نماید.

13ـ2. اهتمام به بیت‌المال

همۀ كسانك‌ىه به نحوى با نوعى از بیت‌المال سر و كار دارند باید نسبت‌به استفاده و نگهدارى از آن 

دقیق و دلسوز باشند و با عقل و تدبیر و در چهارچوب قانون و مقررات، آن را به كارگیرند.

امیرمؤمنان در ضمن نامه‌اى به یىك از كارگزاران خود م‌ىنویسد:
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واِیّاكُمْ  الْمَعانِىَ،  وَاقْصُدُوا  فُضُولَكُمْ،  عَنّى  وَاحْذِفُوا  سُطُورِكُمْ،  بَیْنَ  قارِبُوا  وَ  اَقْلامَكُمْ،  وا  اَدِقُّ
ضْرارَ.1  كْثارَ، فَاِنَّ اَمْوالَ الْمُسْلِمینَ لا تَحْتَمِلُ الْاِ وَالْاِ

قلم‌ها‌یتان را نازك كنید، فاصلۀ سطر‌ها را نزدیك نمایید، سخنان زاید را حذف كرده، 
به معانى بسنده كنید و از طولانى‌نویسى بپرهیزید؛ زیرا اموال مسلمانان تحمل ضرر و 

زیان را ندارد.

حكومت‌‌ها  براى  لازم‌الاجرا  و  دائمى  دستورالعمل  را   على حضرت  گفتار  این   خمینى امام 

در  كسانك‌ىه  براى  هست  دستورى  یعنى  همه؛  براى  هست  دستورى  یك  این  می‌فرماید:  دانسته، 

بیت‌المال دست دارند.

این‌طور حضرت امیر در وقت حكومتش دستور م‌ىدهد براى صرفه‌جویى ... این مسئله، مسئله 

این نیست كه در آن وقت و در حكومت حضرت امیر باشد؛ این دستور است در طول تاریخ براى 

ل حكومت هستند كه تا اندازه ممكن، در بیت‌المال تصرف نكنند.2 به‌همین‌دلیل، امام 
ّ

كسانك‌ىه متكف

راحل همواره مسئولان مملكتى را از حیف و میل بیت‌المال برحذر م‌ىداشتند و از آنان م‌ىخواستند 

كه با بیت‌المال طبق قانون رفتار كنند، ازجمله:

1. باید در پیشگاه خداى تبارك و تعالى در كارهایى كه مك‌ىنیم، در تصرف‌هایى كه در بیت‌المال 

مك‌ىنیم باید بعد حساب بدهیم. چرا؟ ]؛ زیرا[ زیاده‌روى شده باشد مجازات دارد، عدالت شده باشد 

مجازات خیر دارد. بیت‌المال مسلمین را بزرگ بشمارید.

2. حكومت‌هاى اسلامى باید بیت‌المال مسلمین را براى جلال و جبروت خودشان صرف نكنند، 

بیت‌المال صرف آن چیزى بشود كه براى مسلمین است.

حقوق  آنجا  از  و  هستند...  مسلمین  بیت‌المال  كارمند  م‌ىبینند  كه  وقتى  باید  وزارتخانه‌‌ها   .3

م‌ىگیرند و ارتزاق مك‌ىنند و اداره، اداره بیت‌المال مسلمین است، حتى در آن مسائلى كه حضرت 

امیر گفته ملاحظه كنند، كوچك نشمرند مسئله را، مسئله بیت‌المال مسلمین است و دستور، دستور 

اسلام است.

1. بحارالانوار، ج 76، ص 49.

2. صحیفه نور، ج 19، ص 223.
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4. باید رادیو تلویزیون توجه به این معنا داشته باشد كه از بیت‌المال مسلمین است، باید وقتش 

صرف چیزهایى كه مربوط به مصالح مسلمین است ]شود، اگر چنین[ نشود، مسؤولیت دارد اینها.

5. باید اشخاصى كه، مقاماتى كه هستند، ملاحظه كنند كه به اندازه ضرورت مشاور بگیرند، به 

اندازه ضرورت خدمتگزار بگیرند، نه به اندازه دلخواه و این معنا را باید همه ما بدانیم كه دلخواه‌هاى 

ما آخر ندارد.1 

13ـ3. صرفه‌جویى و اسراف و تبذیر

منظور از »صرفه‌جویى« در اینجا میانه‌روى، به جا مصرف كردن و هزینه كردن بیت‌المال، ملاحظه و 

مراقبت از ابزار و وسایل كار، استفاده صحیح و بجا از وسایل و امكانات بیت‌المال و پرهیز از اسراف 

و تبذیر است. صرفه‌جویى ازجمله عواملى است كه در ارزشیابى كاركنان مورد توجه قرار م‌ىگیرد و 

میزان تلاش آنان در حفظ و نگهدارى اموال بیت‌المال، ابزار و وسایل كار و مصرف صحیح و به‌جاى 

هزینه‌‌ها را نشان م‌ىدهد.

نقطۀ مقابل صرفه‌جویى، اسراف و تبذیر است كه در زمرۀ گناهان كبیره قرار دارد، چنانك‌ه امام 

را در ردیف گناهان كبیره  آن  از كبایر  لزوم اجتناب  امام جماعت و  بیان شرایط  خمینى در ضمن 

شمرده است. 

بیهوده  یعنى  تبذیر  و  باشد،  متعارف  از  گونه‌اى كه خارج  به  در مصرف  زیاده‌روى  یعنى  اسراف 

مصرف كردن و مصرف نابجاى دارایى و ثروت.

امام صادق  م‌ىفرماید:

آیا گمان مك‌ىنى خداوند به كسك‌ىه مال داده به خاطر احترام اوست، یا به كسك‌ىه 
نداده به واسطۀ پستى اوست؟! هرگز چنین نیست، بلكه مال از آنِ خداست و آن را 
به‌عنوان امانت نزد شخصى قرار م‌ىدهد و اجازه داده است تا با رعایت میانه‌روى از 
آن  باقیمانده  و  شود  سوار  مركب  بر  كند،  ازدواج  بپوشد،  لباس  بیاشامد،  بخورد،  آن 
مال را به فقرا برساند و احتیاج آنان را برآورده نماید. پس هركس به این دستور رفتار 

1. صحیفه نور، ج 19، ص 223 ـ 224.



277

كند آنچه را خورده و آشامیده و پوشیده و سوار شده و نكاح كرده، بر او حلال است 
كه  فرمود  تلاوت  را  شریفه  آیۀ  سپس،  است.  حرام  او  بر  آن  تمام  نكرده  چنین  اگر  و 
»اسراف نكنید؛ زیرا خداوند اسرافك‌نندگان را دوست نم‌ىدارد. در میان انواع اسراف 
و ب‌ىتوجهى در  امكانات مسلمانان  و تضییع  بیت‌المال  زیاده‌روى در هزینه  تبذیر،  و 
تبذیر  و  اسراف  گونه‌هاى  زشت‌ترین  از  و  نابخشودنى  و  بزرگ  گناهى  آن  نگهدارى 

شمرده م‌ىشود.

غیر  مصرف  یا  مجاز  غیر  استفاده  اتلاف،  جهت  از  است  ممكن  بیت‌المال  در  تبذیر  و  اسراف 

 مجاز و امورى از این قبیل باشد كه درهرصورت، امرى ناپسند و حرام خواهد 
ّ

متعارف و خارج از حد

بود. در اینجا به چند استفتا دراین‌زمینه اشاره مك‌ىنیم:

س 1 ـ گفته م‌ىشود كه استفاده از نیروى برق براى روشنایى بیشتر از مقدار نیاز، اسراف محسوب 

نم‌ىشود، آیا این سخن صحیح است؟

جواب ـ شکى نیست كه استفاده و مصرف هر چیز حتّى نیروى برق و نور چراغ بیشتر از مقدار 

نیاز، اسراف محسوب م‌ىشود. آنچه صحیح است سخن منقول از رسول‌الله است كه م‌ىفرماید: 

یْرٍ« در كار خیر، اسراف وجود ندارد. 
َ

 فى خ
َ

»لا سَرَف

س 2 ـ زیاده‌روى در مصرف آب و برق درصورتك‌ىه موجب كمبودهایى در سطح عمومى شود 

كید کرده است. چه حكمى دارد؟ به خصوص كه دولت اسلامى بر صرفه‌جویى تأ

جواب ـ زیاده‌روى به نحو غیر متعارف حرام است و چنانچه موجب اتلاف و ضرر باشد موجب 

ضمان است. 

خود  هستم،  خدمت  مشغول  انقلابى  ارگان‌هاى  از  یىك  در  این‌جانب  اینكه  باتوجه‌به  ـ   3 س 

آیا  مك‌ىنم(،  شخصى  )استفاده  م‌ىنمایم  مصرف  آب  بیشتر  متعارف،  حد  از  كه  مك‌ىنم  احساس 

دراین‌صورت باید قیمت آب مصرفى اضافى را به نهاد مربوطه پرداخت نمایم یا نه؟

 مجاز از آب مصرفى ادارات و نهادهاى انقلابى و دیگر 
ّ

جواب ـ استفاده غیرمجاز یا خارج از حد

مراكز دولتى جایز نیست و موجب ضمان است. 

س 4 ـ اسراف و تبذیر در مصرف مهمات و خورا‌ىكها در جبهه به چه صورت است؟ باتوجه‌به 
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این مسئله كه گاهى جمع‌آورى دقیق مهمات و مصرف خورا‌ىكها به علت گرما و نقل و انتقالات 

مشكل م‌ىباشد.

جواب ـ اسراف و تبذیر حرام است و اهمّ واجبات حفظ و نگهدارى مهمات و اشیاى مورد نیاز 

در جبهه‌هاست و تحمل هر زحمت و مشكلى در راه انقلاب اسلامى و پیشرفت آن بر كسانك‌ىه از هر 

فداكارى و جانبازى در این راه مضایقه ندارند آسان است. البته، هر كارى كه موجب آسیب و ضربه 

خوردن از ناحیۀ دشمن شود، ولو جمع‌آورى مهمات و غنایم باشد، حرام است. 

13ـ4. ساعات كار و وقت ادارى

حقوق و مزایا و امكاناتى كه كاركنان سازمان از دولت و شركتهاى وابسته به دولت دریافت مك‌ىنند بهاى 

كار و وظیفه‌اى است كه باید در ساعات مقرر، ارائه شود و هرگونه كمك‌ارى، بك‌ىارى، غیبت غیر موجه و 

مانند آن انجام گیرد به همان مقدار، استحقاق حقوق و مزایا را ندارند و دریافت آن براى كاركنان غیر مجاز 

خواهد بود، همچنین است اگر كارى مربوط به غیر آن اداره در ساعات ادارى انجام گیرد.

اینك به بیان چند استفتا از مقام معظم رهبرى دراین‌باره م‌ىپردازیم:

س 1. در بعضى از مراكز تعلیم و تربیت مشاهده م‌ىشود كه معلم یا مدیرى كه كارمند یىك از 

بخش‌هاى ادارى است، با موافقت مسئول ادارى مستقیم خود در ساعات رسمى كارش مبادرت به 

تدریس در مدارس دیگر مك‌ىند و علاوه بر حقوق ماهانه خود، اجرت این تدریس را هم دریافت 

مك‌ىند، آیا این كار و گرفتن اجرت در برابر آن جایز است؟

جواب. موافقت مسئول مستقیم كارمند با تدریس او در اثنای ساعات رسمى كارش، تابع حدود 

اختیارات قانونى فرد مسئول است، ولى با این فرض كه كارمند دولت در برابر ساعات رسمى كارش 

هر ماه حقوق دریافت مك‌ىند، حق ندارد در برابر تدریس در مدارس دیگر در همان ساعات رسمى 

كارش حقوق دیگرى دریافت نماید. 

س 2. اگر كارمندى در محل كار خود در اداره، ساعات بیكارى زیادى داشته باشد و مجاز نباشد 

كه در این ساعات در بخش‌هاى دیگر كار کند، آیا جایز است در اوقات بیكارى كارهاى شخصى 

مربوط به خودش را انجام دهد؟
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جواب. اقدام به انجام كارهاى شخصى در اثنای كار در محل كار، تابع مقررات و اجازه قانونى 

مسئول مربوطه است. 

س 3. آیا جایز است كارمندان در اداره‌ها و مؤسسات دولتى اقامه نماز جماعت داشته یا مجالس 

عزادارى بر پا كنند؟

جواب. اقامه نماز و بیان احكام و معارف و امثال آن در هنگام اجتماع براى نماز در خصوص ماه 

مبارك رمضان و سایر ایام الله مانع ندارد، مشروط بر اینكه حقوق مراجعین تضییع نشود. 

س 4. در نزدیىك اداره ما مسجدى وجود دارد، آیا جایز است در اثنای ساعات رسمى كار براى 

شركت در نماز جماعت به آنجا برویم؟

به مسجد جهت شركت در نماز جماعت در اول وقت،  اداره براى رفتن  از  خارج شدن  جواب. 

درصورتك‌ىه نماز جماعت در خود اداره بر پا نشود، اشكال ندارد، ولى باید مقدمات نماز به‌گونه‌اى فراهم 

 كاهش پیدا كند. 
ً
شود كه مدت غیبت از اداره در ساعات رسمى كار براى اداى فریضه نماز جماعت كاملا

س 5. ما در یك مؤسسه نظامى كار مك‌ىنیم و محل كارمان در دو مكان جداگانه است و بعضى 

از برادران در مسیر رفتن از یك مكان به مكان دیگر كارهاى شخصى انجام م‌ىدهند كه وقت زیادى 

م‌ىگیرد، آیا براى انجام این كار‌ها باید اجازه گرفت یا خیر؟

به اجازه  براى كار، احتیاج  انجام كارهاى شخصى در ساعات رسمى مقرر  به  اشتغال  جواب. 

مسئول بالاتر، كه این حق را داشته باشد، دارد. 

13ـ5. غصب و سرقت امكانات بیت‌المال

احكام تفصیلى »غصب« به‌عنوان یىك از مصادیق ضمانت در درس‌هاى آینده بررسى خواهد شد، 

ولى در اینجا به پاره‌اى از استفتائات مربوط به دستبرد و سرقت امكانات بیت‌المال م‌ىپردازیم.

س 1 ـ شخصى مقدارى از اموال عمومى و بیت‌المال را ]به‌طور غصبى[ مصرف كرده، باتوجه‌به 

اینكه مقدار دقیق آن را نم‌ىداند، براى برىءالذمه شدن تكلیفش چیست؟

جواب ـ اجناس برداشتى را ضامن است باید عین یا قیمت آن را به بیت‌المال برگرداند.1 

1. استفتائات، ج 2، ص 540، س 50.
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 به دیگرى داده و 
ً
س 2 ـ ... مقدارى از وسایل پادگان ... را خارج نمودم كه مقدارى از این وسائل را مجّانا

وى از آن‌ها استفاده نموده و از بین رفته است و یا در حال استفاده م‌ىباشد. حال ... تكلیف چیست؟

جواب ـ وسایل مزبور را ضامن هستید؛ اگر موجود است باید برگردانید و اگر تلف شده یا ناقص 

شده قیمت زمان تلف یا ارش نقص را باید بپردازید و كسك‌ىه وسائل مزبور به دست او رسیده او نیز 

ضامن است.1 

ه افراد، از ]اداره‌اى مانند[ شركت نفت وسایلى ازقبیل سیم و لوله 
ّ

س 3 ـ در زمان طاغوت یك عد

و آهن سرقت كرده‌اند و مال بعضى هم خیلى قابل اهمیت است. نسبت‌به این اشخاص راجع به این 

اموال چه می‌فرمایید؟

جواب ـ باید برگردانند.2 

س 4 ـ شوهر من در زمان طاغوت مقدارى از اجناس دولت را به منزل آورده حال كه تصمیم به 

 باید به جاى اولش برگردانیم یا اینكه به پیشنماز محل تحویل دهیم؟
ً
عودت آن داریم آیا آن‌ها را حتما

جواب ـ اگر از اموال دولتى است باید به دولت برگردد.3 

س 5 ـ اگر فردى كه خودرو و یا موتور سیكلت یا سایر اموال نظامى در اختیارش است رعایت 

تمامى جوانب را نموده و باز هم وسیله تحویلى به سرقت برود، آیا باز هم ضامن خسارت است و 

متهم به سهل‌انگارى است؟

نموده  را  احتیاطى  در جوانب  تعیین شده  و ضوابط  مقررات  كلیه  رعایت  ـ درصورتك‌ىه  جواب 

باشد، ضامن نیست. لیكن، احراز عدم قصور یا تقصیر این قبیل متهمین با مراجع قضایى است.4 

س 6 ـ در رابطه با سرقت اگر بعد از پرداخت خسارت، شىء مفقود شده پیدا شد، نسبت مالكیت 

ق دارد؟ به شخص پرداختك‌نندۀ قیمت یا به سازمان سپاه؟
ّ
آن شىء چگونه است و به چه كسى تعل

جواب ـ به فرض پیدا شدن، مالكیت خودرو كماكان متعلق به سپاه است و عوض كه ضامن به سپاه 

پرداخت نموده حكم »بدل حیلوله« را دارد كه در فرض پیدا شدن مال باید به صاحبش )ضامن( برگردد.5 

1. همان، ص 560، س 94.

2. همان، ص 537، س 46.

3. استفتائات، ج 2، ص 536، س 43.

4. استفتائات )منتشر نشده( از محضر مقام معظم رهبرى دام‌ظله‌العالى.

5. همان.
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13ـ6. دریافت مزایا

س 1 ـ این‌جانب فرمانده یىك از پادگان‌‌ها بودم و از مزایاى شغل آن پادگان كه 150% بود استفاده 

مك‌ىردم. اكنون در قسمت دیگرى كه مزایاى آن نود درصد است انجام وظیفه مك‌ىنم. آیا م‌ىتوانم از 

مزایاى آن پادگان استفاده نمایم یا خیر؟ در صورت عدم جواز آنچه را كه دریافت نموده‌ام چه كنم؟

جواب ـ بستگى به مقررات پادگان دارد و با فرض تغییر رسمیت، فقط م‌ىتوانید از مزایاى سِمَت 

فعلى استفاده كنید و اگر چیزى زاید بر آن دریافت نمودید باید مسترد نمایید.1 

س 2 ـ این‌جانب نیروى فنى سپاه م‌ىباشم كه داراى مزایاى مخصوص فنى هستم. اكنون به كار 

ستادى )دفتر فرماندهى و نیروى انسانى( كه داراى مزایاى كمترى است مشغول هستم. آیا م‌ىتوانم 

از مزایاى فنى استفاده كنم یا خیر؟ در صورت عدم جواز آن مقدارى كه دریافت نموده‌ام چه كنم؟

جواب ـ همان حكم مسئلۀ قبل را دارد.2 

س 3 ـ كسك‌ىه مشكل اقتصادى دارد، یا م‌ىخواهد ماشین یا خانه‌اى خریدارى كند، آیا جایز 

است از بیت‌المال استفاده كند و بعد از رفع مشكل، جبران بیت‌المال كند؟

جواب ـ استفاده از بیت‌المال براى كارهاى شخصى جایز نیست.3 

13ـ 7. كمك‌ارى كارمند دولت

انجام نداده، ولى حقوقش را دریافت  استفتا: كارمندى كه چندین‌بار كار محوله را صحیح و كامل 

كرده، بفرمایید چگونه باید جبران نماید؟

جواب ـ هر مقدار ضرر زده ضامن است و هر مقدار كمك‌ارى داشته به نسبت حقوقش ضامن 

است و باید به حساب اداره برگرداند، یا كار را جبران كند.4 

1. همان.

.2. استفتائات )منتشر نشده( از محضر مقام معظم رهبرى

3. همان.

4. همان.
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خلاصۀ درس

ـ منظور از »فقه سازمانى«، آن دسته از احكام فقهى است كه چگونگى روابط بین سازمان )یا 

تشكیلات( و افراد شاغل در آن ازیك‌سو، و نحوه برخورد و تعامل كاركنان با همدیگر را ازسو‌ىدیگر، 

بیان م‌ىدارد.

آشنایى با »فقه سازمانى« براى كاركنان هر سازمانى ضرورى است؛ چراكه آنان را با احكام فقهى 

گاهانه وارد كار شوند؛ گاه م‌ىکند تا با دیدى باز و آ سازمان و حیطۀ كارى خود آ

ـ منظور از »وجدان كار« این است كه انسان در برابر كارى كه م‌ىخواهد انجام دهد تعهّد داشته، 

آن را محكم و نیكو به اتمام رساند و خویشتن را در برابر آن مسئول بداند.

برخى از نمودهاى عملى وجدان كارى، كه براى نیروهاى نظامى بیشتر كاربرد دارد، عبارت‌اند از:

1. مراعات كامل ساعت كارى و پرهیز از كمك‌ارى؛

2. دقت و سرعت عمل در انجام دادن وظایف محوّله و پرهیز از مسامحه و وقت‌گذرانى؛

3. رعایت دقیق سلسله‌مراتب باتوجه‌به جایگاه تشكیلاتى سپاه كه به‌طور مستقیم زیر نظر مقام 

ارجمند ولایت‌فقیه انجام وظیفه مك‌ىند؛

4. انجام كار با كیفیت خوب؛ به معناى دقت و صحّت كار، سلیقه و نظافت در كار، كامل بودن 

آن، رعایت اولویت در انجام دادن كار‌ها برحسب اهمیت؛

سطح  در  كار  انجام  زمان  یا  اندازه  مقدار،  كار،  حجم  كه  معنا  این  به  كار،  كمیّت  به  توجه   .5

استاندارد‌ها یا باتوجه‌به میزان بهره‌گیرى از هشتاد درصد ساعت كار ادارى باشد؛

قیت در كار، ابداع شیوه‌هاى مؤثر در كار، به كارگیرى شیوه‌هاى مناسب در جهت 
ّ

6. ابتكار و خل

بهبود روش‌ها و تقلیل هزینه‌‌ها و...؛ 

7. پیگیرى دستور‌های مقامات مافوق تا حصول نتیجه، پیگیرى مستمر مراحل پیشرفت فعالیت‌ها، 

باتوجه‌به برنامه كار و جداول زمان‌بندى و... . 

ـ حقوق و مزایا و امكاناتى كه كاركنان سازمان از دولت و شركت‌هاى وابسته به دولت دریافت 
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مك‌ىنند بهاى كار و وظیفه‌اى است كه باید در ساعات مقرر ارائه گردد و هرگونه كمك‌ارى، بك‌ىارى، 

غیبت غیرموجه و مانند آن انجام گیرد به همان مقدار، استحقاق حقوق و مزایا را ندارند و دریافت آن 

براى كاركنان غیرمجاز خواهد بود. همچنین است اگر كارى مربوط به غیر آن اداره در ساعات ادارى 

انجام گیرد.

درس سیزدهم: فقه سازمانی
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پرسش‌ها

1.منظور از وجدان کار چیست؟ شش مورد از نمود‌های عملى وجدان كار را نام ببرید.

2. معنى اسراف و تبذیر را بنویسید. 

3. استفاده از بیت‌المال، به‌طور غیر متعارف و خارج از حد مجاز، چه حكمى دارد؟

4. صرف وقت ادارى در كار غیر ادارى چه حكمى دارد؟

5. آیا بر پایى نماز جماعت توسط كارمندان در ساعات رسمى جایز است؟

6. شخصى مقدارى از اموال عمومى و بیت‌المال را ]به‌طور غصبى[ مصرف كرده، باتوجه‌به اینكه 

مقدار دقیق آن را نم‌ىداند، براى برىءالذمه شدن تكلیفش چیست؟

را دریافت  نداده، ولى حقوقش  انجام  و كامل  7. كارمندى كه چندین‌بار كار محوله را صحیح 

كرده، بفرمایید چگونه باید جبران نماید؟
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1درس چهاردهم: مقام معنوی حضرت فاطمه زهرا

اهداف آموزشی:

امید است دانش‌پژوهان محترم پس از فراگیری این درس:

1.با اصول روابط همسرانه آشنا شوند؛

گاهی پیدا کنند؛ 2. از سبک فرزندپروری انسان‌‌های کامل آ

3. سبک همسرداری و فرزندپروری الگو‌های الهی را در زندگی به‌کار برند.

زندگی فاطمۀ زهرا به خاطر عظمت و شگفتی‌های فراوانی که در آن هست، شبیه اسطوره‌‌های 

تاریخ است. درحقیقت، چشم ما نمی‌تواند مقامات معنوی آن بزرگوار را ببیند: »تو بزرگی و در آیینۀ 

کوچک ننمایی«، ما نمی‌توانیم آن قامت رسا و آن عظمت را حتی در چشم کوته‌بین ذهن خودمان 

تصویر کنیم؛ لیکن همان چیزی که چشمان سطحی‌نگر ما می‌بیند، خیلی باعظمت است؛ یعنی آن 

زندگی کوتاه چه در دوران کودکی، چه در دوران نوجوانی و چه در دوران تأهّل و ازدواج و خانه‌داری 

این‌قدر پُرمغز است! مگر هرکسی می‌تواند همسر امیرمؤمنان باشد؟ عظمت علی آن‌گونه است 

بزرگ  نشانۀ  یک   ،امیرالمؤمنین همسری  س 
ْ

نَف می‌کند.  آب  خود  مقابل  در  را  عظیم  کوه‌های  که 

عظمت است؛ لیکن شما ببینید تعامل این زن و شوهر چگونه است و دو بزرگِ خارج از ابعاد ذهن 

انسان، چگونه با هم حرف می‌زنند، چگونه زندگی می‌کنند، چگونه این زندگیِ الگو و نمونۀ تاریخ را 

1. این درس از کتاب زندگی خانوادگی امام علی  و حضرت زهرا، نوشتۀ آقای ابراهیم نصرالله پور علمداری گرفته شده 

است.
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اداره می‌کنند و چگونه هرکدام نقشی برعهده می‌گیرند.1 زندگی خانوادگی ایشان، الگویی کامل برای 

زندگی متعالی است؛ یعنی سیرۀ عملی این دو بزرگوار در زندگی خانوادگی، نسخه‌ای نجات‌بخش 

برای دریافت بهترین سبک زندگی است.

در ادامه به سبک همسرداری و فرزندپروری این اسوه‌‌های کامل می‌پردازیم. 

14ـ1. اصول روابط همسرانه

از میان روایات متعددی که پیرامون زندگی خانوادگی حضرت علی و زهرا وارد شده است، می‌توان 

اصول و معارفی را استخراج نمود که الگوی کاملی برای زندگی زناشویی است، که به مهم‌ترین آن‌ها 

در این فصل اشاره می‌شود:

14ـ1ـ1. خدامحوری و عبادت خانوادگی

است؛  مشهود   
ً
کاملا الهی  رضایت  محوریت  و  حق  ذات  به  توجه  آسمانی  زوج  این  زندگی  در 

به‌گونه‌ای‌که، کسب رضایت الهی و عبادت خاضعانه، آن دو را به سمبلِ عابدان پرهیزکار تبدیل کرده 

است.

در روایتی نقل شده است که پیامبر گرامی اسلام صبح فردای ازدواج این زوج آسمانی بر آن دو 

وارد شده و از علی می‌پرسد: همسرت را چگونه یافتی؟ علی در پاسخ، همسرش را بهترین یاری 

کننده در امر طاعت الهی معرفی می‌کند و فاطمه نیز از او به‌عنوان بهترین همسران یاد می‌کند.«‏2 

و همچنین، در روایتی که پیرامون نحوه وضو گرفتن و نماز گزاردن این زوج وارد شده، بر تغییر رنگ 

صورت از ترس الهی و لرزیدن هنگام نماز یاد شده است.3‏

زهرا برای عبادت خویش در محیط خانه، برنامه‌ریزی داشت، تا به‌واسطۀ عبادت او حقی از 

احان آل الله به مناسبت میلاد حضرت فاطمهى‏ زهرا، 19/ 7/ 1377، نرم‌افزار حدیث 
ّ

1. بیانات مقام معظم رهبری در دیدار مد

ولایت، مرکز کامپیوتری علوم اسلامی نور.

2. ابن شهر آشوب، همان، ج3، ص356.

الاسلامی،  دارالکتب  تهران،  قمی،  موحدی  احمد  تحقیق  الساعی،  نجاح  و  الداعی  عدة  حلى،  ابن‌فهد  احمد‌بن‌محمد   .3

ص151. 1407ق، 
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همسر و فرزندانش ضایع نشود. در برخی منابع روایی آمده که حضرت زهرا کار‌های منزل را بین 

خود و خادمه‌اش تقسیم می‌نمود.4 بنابراین، در روزهایی که نوبت فضه بود، برنامه مفصل‌تری برای 

عبادات ترتیب می‌داد و در روز دیگر بیشتر به شئون خانه و همسرداری و تربیت کودکان می‌پرداخت.5 

باوجود کار‌های  در خانه خویش محراب عبادتی داشت،   از منابع گزارش شده فاطمه در برخی 
فراوان منزل، اوقات مخصوصی را در محراب عبادت می‌گذراند.6

می‌شتافت.  یاریش  به  غیبی  امداد‌های  با  خداوند  که  داشت  اشتیاق  عبادت  به  آن‌قدر   زهرا

روایت شده گاهی زهرا مشغول نماز و عبادت خویش بود که ناگاه کودکش گریه می‌کرد و گهواره 

را می‌دیدی که خود حرکت می‌کند و آن ملکی بود که خداوند او را مأمور نموده بود تا گهواره را تکان 

دهد.7 در نقل دیگری آمده، روزی رسول خداسلمان را به در خانه فاطمه فرستاد. او می‌گوید: 

دم در خانه توقفی کرده و سلام نمودم، پس شنیدم فاطمه از درون خانه قرآن می‌خواند و در بیرون 

خانه )حیاط( آسیاب در حال کار کردن بود؛ درحالی‌که، هیچ شخصی کنار آن نشسته نبود. خبر را به 

رسول خدا رساندم، حضرت تبسمی کردند و گفتند: خداوند قلب و جوارح و استخوان‌‌های دخترم 

فاطمه را از ایمان خویش پُر کرده است؛ درحالی‌که، او خود را برای عبادت خداوند فارغ نموده 
بود، خداوند ملکی به نام زوقابیل )و در نقلی جبرئیل( را مأمور کرد تا آسیاب را بگرداند.«8

14ـ1ـ2. اطاعت از شوهر و احترام به او

فاطمه زهرا به عنوان الگوی زن مسلمان در زندگی خویش تابع اصولی بوده که از مهم‌ترین این اصول 

اطاعت از شوهر است. ایشان پیام نبی مکرم اسلامرا به خوبی دریافت کرده بود که فرمودند: »جِهَادُ 

لِ لِزَوْجِهَا؛ جهاد زن خوب شوهرداری کردن است.«9 و ایشان چه نیک جهادگری  بَعُّ ةِ حُسْنُ التَّ
َ
مَرْأ

ْ
ال

بودند در صحنۀ زندگی خانوادگی‌اش؛ هم از لحاظ شوهرداری نیکو و هم از لحاظ فعالیت مادرانه‌اش.

4. سعید بن هبة الله قطب راوندی، الخرائج و الجرائح، قم، مدرسه امام مهدی عج، 1409ق، ج 2، ص532.

5. جمعی از نویسندگان، همان، ج 2، ص283.

6. محمد‌بن‌علی ابن‌بابویه قمی )صدوق(، امالی، همان، ص260.

7. ابن شهرآشوب مازندرانی، همان، ج 3، ص337.

8. همان، ص338.

9. ابن شعبه حرانی، تحف العقول، تحقیق علی‌اکبر غفاری، قم، جامعه مدرسین، 1404ق، دوم، ص60.
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زوجه  بر  زوج  حق  پیرامون  او  از  و  خدارسیده  رسول  خدمت  زنی  که  است  علینقل  از 

می‌پرسد که حضرت در پاسخ می‌فرمایند: »حق زوج بر زوجه آن است که بدون اذن او از خانه‌اش 

صدقه ندهد و خویش را از همسرش منع نکند. حتی اگر بر پشت شتری سوار باشد و روزه مستحبی 

نگیرد، مگر به اذن شوهرش و از خانه او خارج نگردد، مگر با اجازه وی. در ادامه حضرت می‌فرمایند: 

اگر می‌خواستم شخصی را امر کنم که دیگری را سجده کند هر آینه به زن امر می‌کردم بر شوهرش 
سجده نماید.« 1

 بهترین الگو برای زنان مسلمان است. رفتار حضرت زهراشوهرداری حضرت زهرای مرضیه

با شوهر در عالی‌ترین مرحله صفا و مهربانی بود. نه‌تنها هرگز خاطر شوهر را نرنجاند، بلکه یاوری 

مهربان برای او بود.

تا  افتادند  پس از ماجرای تلخ سقیفه، سران سقیفه برای جلب افکار عمومی مردم به فکر چاره 

به‌گونه‌ای‌که، از حضرت زهرادلجویی نمایند که اجازه ملاقات می‌خواستند، اما فاطمه هرگونه 

پیشنهادی را رد می‌نمود و موضع اعتراض و سکوت و بیزاری را ادامه می‌داد. روزی امام علیوارد 

ورود  اجازه  منتظر  منزل،  درب  پشت  در  دوم(  و  اول  )خلیفۀ  دو  این  آزاده!  »ای  فرمود:  و  منزل شد 

 مَا 
ْ

عَل
ْ
اف

َ
 ف

َ
ةُ زَوْجَتُك حُرَّ

ْ
 وَ ال

َ
بَیْتُ بَیْتُك

ْ
می‌باشند، تا نظر شما چه باشد؟!« حضرت زهرا فرمودند: »ال

اءُ«؛ علی جان خانه خانۀ توست و من همسر تو می‌باشم، هرآنچه می‌خواهی انجام ده.2
َ

ش
َ
ت

14ـ1ـ3. حاکمیت عشق و محبت توأم با احترام به همسر

بسا کسانی‌که  آن است. چه  اظهار  و  بیان  میان همسران  از عوامل مهم تحقق عشق و محبت  یکی 

در قلب محبت فراوانی نسبت‌به همسرشان دارند، ولی توانایی ابراز آن را ندارند؛ درحالی‌که، گفتن 

جملاتی که حاکی از محبت زوجین نسبت‌به هم است در رفع بسیاری از تردید‌ها و سوء ظن‌‌ها مؤثر 

و بر میزان محبت میان آنان می‌افزاید.

در زندگی مشترک فاطمه با علیعبارات و کلمات محبت‌آمیز بسیار است. فاطمه با الهام 

از دستور‌های الهی و با داشتن درک صحیح از روابط زن و شوهر، همواره به همسر بزرگوارش عشق 

1. نعمان‌بن‌محمد ابن‌حیون، دعائم الاسلام، همان، ج2، ص216.

2. سلیم بن قیس هلالی، کتاب سلیم بن قیس هلالی، تحقیق محمد انصاری زنجانی، قم، الهادی، 1405ق، ج2، ص869.
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می‌ورزید و او را مورد محبت قرار می‌داد و در کلام خود علاقه و احترام را توأمان در نظر داشت؛ گاهی 

او را یابن عمّ )پسرعمو(.... خطاب می‌نمود. استفاده  اباالحسن1 صدا می‌کرد و گاه  با کنیۀ  او را 

حضرت زهرااز »یا ابن عم« به خاطر عاطفی‌تر بودن این خطاب بوده است، چون تأثیر عمیقی در 

واکنش‌‌های عاطفی افراد بر جای می‌گذارد و زن و شوهر نیز برای تحصیل خرسندی و رضایتمندی 

خاطر از یکدیگر، بیش از هر چیز به کنش‌‌ها و واکنش‌‌های عاطفی مثبت و مناسب نیازمندند.

ازاین‌رو، وقتی به زندگی حضرت علی و فاطمه نگاه می‌کنیم می‌بینیم که در اوقاتی که نسبت‌به 

همدیگر احساس نیاز بیشتری داشتند، از این‌گونه القاب استفاده می‌کردند. در آخرین لحظات عمر 

حْبَبْتِ 
َ
وْصِینِی بِمَا أ

َ
حضرت زهرا، امام علیحاضر بربالین او حاضر می‌شوند و صدا می‌زنند: »أ

 هر سفارشی داری به من بکن. در این لحظه فاطمه ای دختر رسول خدا »ه
َّ
یَا بِنْتَ رَسُولِ الل

چشم‌شان را باز می‌کنند و به چهره علینگاه می‌کند و می‌فرماید: »جزاک اللهُ عنّی خیرَ الجزاء یابن 
عم؛ خداوند به تو جزای خیر بدهد ای پسر عمو.«2

بنابراین، استفاده حضرت زهرا از عنوان »یا ابن عم« یا »پسر عمو« یادآور قرابت نسبی است و 

عاطفی‌تر و احترام آمیزتر از نام حضرت می‌باشد. علاوه بر این حضرت زهرا از القابی مانند: یابن 

ابی‌طالب،3 یا علی4 یا امیرالمؤمنین5 نیز استفاده می‌کردند.

بنت  »یا  »سیدتی«،6  همچون:  تعابیری  با  را   مرضیه زهرای   ،علی امیرمؤمنان،  ازآن‌سو، 

ی‏«8 استفاده  مِّ
ُ
نْتِ وَ أ

َ
بِی أ

َ
رسول«7 صدا می‌کردند و گاه در ابتدای خطاب به فاطمه از عبارت »بِأ

می‌نمودند که این نشان از نگاه محبت‌‌آمیز ایشان به حضرت دارد. 

همچنین، مولای متقیان، حضرت علی، زهرای اطهر را تنها تسلی‌بخش خود می‌دانست، 

1. سیدحسین بروجردی، جامع احادیث الشیعه، تحقیق جمعی از محققان، تهران، فرهنگ سبز، 1386، ج24، ص370.

2. محمدبن‌حسن فتال نیشابوری، همان، ج1، ص151.

3. ابن شهر آشوب، همان، ج2، ص208. 

4. محمدبن‌علی‌ ابن‌بابویه قمی )صدوق(، علل الشرایع، همان، ج1، ص138. 

5. عبدالله‌بن‌نور‌الله ‏بحرانى اصفهانى، عوالم العلوم و المعارف والأحوال من الآیات و الأخبار و الأقوال، تحقیق محمدباقر موحد 

ابطحى اصفهانى، قم، مؤسسۀ امام مهدی، 1413، ج11، ص932.

6. مجلسی، همان، ج43، ص218.

7. عبدالله‌بن‌نورالله‏ بحرانى اصفهانى، همان، ج11، ص932.

8. مجلسی، همان، ج43، ص153.
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دٍ؟  عَزَاءُ یَا بِنْتَ مُحَمَّ
ْ
یقه خود فرمود: »بِمَنِ ال

ّ
آنجا که بعد از شهادت فاطمه خطاب به یار صد

عَزَاءُ مِنْ بَعْدِك‏؟«1 با چه کسی آرامش یابم ای دختر محمد؟ من به‌وسیلۀ 
ْ
فِیمَ ال

َ
ى، ف عَزَّ

َ
ت
َ
نْتُ بِكِ أ

ُ
ك

تو تسکین می‌یافتم؛ بعد از تو با چه کسی آرامش یابم؟

14ـ1ـ4. قناعت و صبر بر سختی‌ها

از دیگر اصول مهم حاکم بر زندگی مشترک، اصل قناعت است که موجبات توانگری خانواده را فراهم 

می‌آورد. قناعت از صفات ممتاز اخلاقی به‌شمار می‌آید، که علی‌آن را پاک‌ترین زندگی می‌داند2 و 
‏»حیات طیبه« در آیۀ 97 سوره نحل را به قناعت تفسیر می‌کند.3

در روایتی از امیرمؤمنان نقل است: »فاطمه آن‌قدر گندم و جو آسیاب کرده بود که دستانش 

تاول زده است، به او گفتم: نزد رسول خدابرو و از او طلب خدمتکاری بکن. پس فاطمه دوبار به 

دیدن رسول خدارفته بود، ولی موفق به ملاقات حضرت نشد. پس از آن رسول خدابر ما داخل 

 شد و فرمود: شنیده‌ام دخترم دوبار به دیدنم آمده و حاجتی داشته، حال حاجت خود را بازگو. زهرا

حیا ورزید از اینکه سخنی بگوید. علیمی‌فرماید: من قضیه را برای رسول خداتعریف نمودم. 

حضرت فرمودند: می‌خواهید دستورالعملی به شما دهم که به‌طور دائم با شما همراه باشد؟! گفتیم: 

بله. رسول خدافرمودند: وقتی به بستر خواب رو می‌آورید، سی و سه مرتبه تسبیح خدا نموده و 

سی و سه بار حمد الهی بگویید و در پس آن سی و چهار مرتبه تکبیر بگویید که در مجموع صد مرتبه 

می‌شود. این دستورالعمل برای شما بهتر از آن چیزی است که شما طلب کردید.4 گفتنی است مفاد 
این روایت با اندک تفاوتی در »ذخائر العقبی« از »احمدبن‌عبدالله طبری« نیز آمده است.5

در این روایت رسول خدادختر و داماد خویش را دعوت به صبر بر سختی می‌کند و اینکه به 

جای خدمتکار به آن‌ها دستورالعملی طلایی خواهد داد که تمام عمر همراه و کمک کارشان باشد. 

1. علی بن عیسی اربلی، همان، ج1، ص501.

تحقیق مصطفی درایتی، قم، دفتر تبلیغات، 1366،  2. عبدالواحد‌بن‌محمد تمیمی آمدی، تصنیف غرر الحكم و درر الكلم‏، 

ص391.

3. ملا محسن فیض کاشانی، الصافی، تحقیق حسین اعلمی، تهران، صدر، 1415 ق، ج 3، ص 154.

4. احمد بن یحیی بلاذری، أشراف الانساب، تحقیق محمدباقر محمودی، بیروت، مؤسسۀ اعلمی، 1394 ق، ص 156-155.

5. احمدبن عبدالله طبری، همان، صص 51-50.
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 در حال خدمت به اهل خانه بود 
ً
در موضع دیگری از علینقل است که فرمود: فاطمه دائما

و مسئول امور مشقت بار خانه بود، این کار‌های سخت او را خسته و فرسوده کرده بود؛ به‌گونه‌ای‌که، 

جای دسته آسیاب بر دستانش پدیدار گشت و ازاین‌رو، ضرر شدیدی متوجه او شده بود.1 

سختی‌‌ها و مرارت‌‌های که زهرا در زندگی‌اش تحمل می‌کرد، توسط صحابی نزدیک پیامبرنیز 

نقل شده است. نقل است روزی »بلال حبشی« با تأخیر به نماز صبح رسید، پیامبراز سبب این امر 

پرسید. بلال گفت: »از کنار خانه فاطمه عبور می‌کردم، او آسیاب می‌کرد و کودکش گریه می‌کرد. 

به ایشان گفتم اگر بخواهید شما عهده‌دار آسیاب شوید و من عهده‌دار طفل. و اگر دوست دارید شما 

گاه‌ترم و  آ به نگهداری طفل  فرمودند: من   بپردازید و من آسیاب می‌کنم. پس فاطمه به طفل‌تان 

این کار را انجام می‌دهم.« پیامبرفرمودند: »تو به فاطمه مهربانی کردی، خداوند تو را رحمت 
کند.«2

فاطمه از رسول خداآموخته بود هر زنی با شوهر خود مدارا نکند و از او چیزی بخواهد که 

قدرت و توان آن را ندارد، هیچ کار نیکی از او قبول نخواهد شد و در حالی خدا را ملاقات خواهد کرد 

که خداوند بر او خشمناک است.3 به دلیل وضعیت خاصی که در زندگی مشترک و روحیۀ زن و شوهر 

وجود دارد، تقاضای امری که بر همسر مقدور نیست، باعث احساس سرشکستگی و ناتوانی در او 

می‌شود که این احساس در زندگی مشترک تأثیر نامطلوبی می‌گذارد.

فاطمه، هنگامی‌که آذوقه‌ای در خانه نداشتند، به همسرش چیزی نمی‏گفت. نقل است روزی 

امیرمؤمناناز حضرت پرسیدند چرا دراین‌باره به من چیزی نگفتی، فاطمه فرمودند: پدرم رسول 

چیزی  پسرعمویت  از  فرمود  من  به  پس  نمایم.  طلب  تو  از  چیزی  اینکه  از  نموده  نهی  خدامرا 

او چیزی مخواه. علیپس  از  بهتر!( وگرنه  آورد )چه  به خانه  اندک(  )ولو  اگر چیزی  نکن.  طلب 

از شنیدن این کلام از منزل خارج شده و در راه مردی را می‌بیند و از او دیناری قرض می‌گیرد و به 

این  در  را  تو  چیزی  چه  می‌پرسد  او  از  و  می‌بیند  را  »مقداد‌بن‌اسود«  شب‌هنگام  می‌گردد.  بر  خانه 

ساعت از شب از خانه بیرون آورده؟ مقداد قسم یاد می‌کند که گرسنگی او را از خانه بیرون آورده 

1. نعمان‌بن‌محمد ابن‌حیون، شرح الاخبار فی فضائل الائمه الاطهار، همان، ج3، ص67.

2. احمد‌بن‌حنبل، مسند احمد‌بن‌حنبل، بیروت، مکتب الاسلامی و دار صادر، 1389 ق، ج 3، ص 150.

3. مجلسی، همان، ج 100، ص 224.



293

است. علیمی‌گوید گرسنگی مرا نیز از خانه بیرون آورده و دیناری قرض گرفتم، حال آن را به تو 

می‌بخشم. وقتی به خانه بر می‌گردد، رسول خدارا می‌بیند که نشسته است و فاطمه در حال نماز 

گزاردن است؛ درحالی‌که، سینی پوشیده شده‌ای را نزد آن‌ها دید. وقتی زهرا از نماز فارغ شد، سینی 

را دید که طبقی از نان و گوشت پخته بود. حضرت فرمود: ای فاطمه این‌ها از کجا آمده؟ فرمود: 

این از جانب خداوند است و او هر که را بخواهد بدون حساب روزی می‌دهد. در این هنگام رسول 
خداقناعت و صبر این زوج آسمانی را می‌ستاید.1

اینکه هیچ‌گاه از همسرت چیزی را طلب مکن  سفارش نبی مکرم اسلامبه دخترش مبنی بر 

 اشاره به مدارا و سازگاری با همسر دارد و اینکه در شرایط 
ً
)در مواردی که در توان او نیست( تلویحا

مختلف همراه و یاور همسر باشید. سازگاری در زندگی، اساس بقای زندگی است و همین است که 

محبت می‌آفریند. همین است که موجب برکات الهی می‌شود. همین است که دل‌ها را به هم نزدیک 
کرده و پیوند‌‌ها را مستحکم می‌کند.2

14ـ1ـ5. زهد و ساده‌زیستی
وارستگی و ساده‌زیستی هم از نقاط برجستۀ زندگی خانوادگی علی و زهرا است که در زندگی کوتاه 

امام علیدر  و   فاطمه تاریخی، حضرت  بنابر گزارش‌‌های  داشته است.  زیبایی  نمود‌های  آن‌ها 

زندگی مشترک‌شان کمترین امکانات و وسایل را داشتند که از سطح معمول زندگی در جزیرةالعربِ 

آن زمان نازل‌تر بود.3 بالاترین مستند ساده‌زیستی این دو بزرگوار، جهیزیه مختصری است که شرح 

آن گذشت.4 زندگی سادۀ فاطمه حاصل انتخابی عارفانه و عاشقانه بود، گویی فاطمه از همان 

آغازین لحظات ورود به خانۀ امیرمؤمنین، با بخشش لباس عروسی این راه را برگزیده بود. پیامبر 

 زهرا درحالی‌که،  ساخت؛  آماده  پیراهنی   ،فاطمه فرزانه‌اش  دخت  عروسی  شب  خدابرای 

پیراهن دیگری نیز داشت که پوشیده و اصلاح شده بود. شب عروسی که از راه رسید، زن بی‌نوایی درِ 

خانۀ پیامبرآمد و از ایشان لباس طلبید. دخت گرانمایۀ پیامبربرخاست و نخست پیراهن اصلاح 

1. همان، ج 14 صص198-197.

2. محمدجواد حاج علی اکبری، همان ص 90.

3. جمعی از نویسندگان، همان، ج 2، ص 277.

4. مجلسی، همان، ج 43، ص 117.
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شدۀ خویش را در بسته‌ای نهاد تا در راه خدا به او انفاق کند، اما ناگهان آیۀ شریفۀ قرآن را به خاطر آورد 

هَ بِهِ عَلیم‏ )آل عمران: 92(؛ شما 
َّ
إِنَّ الل

َ
یْ‏ءٍ ف

َ
وا مِنْ ش

ُ
نْفِق

ُ
ونَ وَ ما ت حِبُّ

ُ
ا ت وا مِمَّ

ُ
نْفِق

ُ
ى ت بِرَّ حَتَّ

ْ
وا ال

ُ
نال

َ
نْ ت

َ
که: »ل

به اوج نیکی و نیکوکاری نخواهید رسید مگر آنکه از آنچه دوست می‌دارید در راه خدا انفاق نمایید. 

گاه است.« و درست همین‌جا بود که »فاطمه بازگشت  و آنچه انفاق می‌کنید، پس خداوند بدان آ

و پیراهن عروسی خویش را از تن درآورد و به آن زن بینوا انفاق کرد و همان جامۀ عادی خویش را 

پوشید. هنگامی‌که خواستند عروس گرانمایه را به خانۀ امیرمومنانببرند، فرشتۀ وحی فرود آمد و 

پس از سلام بر پیامبر گفت: ای پیامبر خدا! پروردگارت درود نثارت می‌کند و به من دستور داده 

است که سلام و درودی گرم نثار فاطمهنمایم و ارمغانی از لباس‌های بهشت، که از دیبای سبز تهیه 

شده است، برای او فرستاده است.1 

زمانی‌که پیامبر به دستور خداوند، فدک را در اختیار فاطمه گذاشت، سادگی و بی‌پیرایگی 

خانۀ علی و زهرا: تغییری نکرد؛2 درحالی‌که، فدک سرزمین حاصلخیزی بود و تمام گندم مدینه را 

تأمین می‌کرد و فاطمه تمام درآمد آن را در راه رضایت معبود به مستمندان و مساکین انفاق می‌کرد. 

زهرای اطهر در پوشش خویش نیز ساده‌پوش بود و گاه لباس‌‌های خشن بر تن می‌کرد. از امام 

از  کم‌ارزشی  و  خشن  پیراهن  که  دید  را   فاطمه  پیامبر روزی  فرمودند:  که  است  صادقنقل 

 ،پشم شتر پوشیده بود و با دست آسیاب می‌کرد و در همان حال فرزندش را شیر می‌داد، پیامبر

درحالی‌که اشک می‌ریخت، فرمود: دخترم سختی‌‌های دنیا را تحمل کن تا به شیرینی و حلاوت‌‌های 

آخرت دست یابی. خداوند بر من آیه فرستاده است كه: خداوندت آن‌قدر به تو عطا می‌کند که خشنود 
گردی )ضحی:5(. 3

و  زندگی می‌کرد  فقرا  اما هم‌سطح  بود،  اول مملکت  دختر شخصیت   زهرا اینکه حضرت  با 

لباسی می‌پوشید که جای دوازده وصله روی آن بود. روزی زهرای اطهر برای امری روانه مسجد 

شد در حالی‌که لباسى كه دوازده جاى آن با برگ نخل وصله شده بود بر تن داشت، هنگامی‌که سلمان 

1. عبدالرحمن صفوری شافعی، نزهة المجالس، بیروت، دار الجیل، بی تا، ج 2 ص 226

اسلامی،  ارشاد  وزارت  تهران،  محمودی،  محمدباقر  تحقیق  لقواعدالتفضیل،  شواهدالتنزیل  حسکانی،  عبیدالله‌بن‌عبدالله   .2

ص439. ج1،  1411ق، 

3. حسن‌بن‌فضل طبرسی، مکارم الاخلاق، قم، الشریف الرضی، 1412ق، ص117.
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فارسی نظرش به لباس فاطمه افتاد، منقلب شده به شدت گریان گردید و گفت: دختران قیصر و 

كسرى غرق در لباس ابریشم هستند؛ درحالك‌ىه؛ لباس دختر پیامبر خداپشمینه‏اى مندرس و پر 
از وصله است.1

آن حضرت،  از  اسوه‌پذیری  و   پیامبر از زندگی دختر گرامی  بیان چنین صحنه‌هایی  بی‌شک، 

تن‌ها  یا  کنند  سر  به  وصله‌دار  چادر   فاطمه از  پیروی  برای  ما  جامعۀ  زنان  که  نیست  معنا  این  به 

پوست گوسفندی، فرش خانه‌شان باشد؛ آنچه مهم است درک پیام این رفتارهاست و آن ساده‌زیستی 

و وارستگی از دنیاست. فاطمه به‌راستی نمونۀ کامل ساده‌زیستی و دوری از دلبستگی‌‌های دنیوی 

بود؛ بنابراین، هرگز از سادگی خانه‌اش شرمگین نمی‌شد، نسبت‌به مهریۀ اندکش احساس پشیمانی 

نمی‌کرد و در تمام عمر شریفش از کمبود‌ها شکایتی نداشت. 

14ـ1ـ6. تقسیم کار

از ویژگی‌‌های خانوادۀ متعادل و موفق، تقسیم کار مناسب و منصفانۀ مسئولیت‌‌های موجود در خانه 

و خانواده است. وقتی اعضای خانواده، به‌طور مشترک، در کار‌ها و مسئولیت‌‌های خانه سهیم باشند، 

با عدالت توزیع می‌شود. در دیدگاه دینی، تقسیم کار براساس جنسیت مبتنی بر تفاوت‌‌های  کار‌ها 

طبیعی زن و مرد و بر پایۀ اهمیت حفظ خانواده و تحکیم روابط در آن است. 

در زندگی حضرت فاطمه و حضرت علیاین تقسیم کار به بهترین شکل صورت گرفته بود. 

تدبیر کار‌های منزل بر عهدۀ زهرا و ادارۀ بیرون منزل بر دوش امام علیقرار گرفت.

دانسته  نزدیک‌تر  خداوند  به  حالت  این  در  را  زن  و  کرده  کید  تأ خانه  با  زن  ملازمت  بر   زهرا

است.2 این‌گونه روایات نشان از اهمیت بالای نقش‌‌های خانه‌داری و همسر‌داری دارد، که در بستر 

خانه محقق می‌شود.

 از رسول خدا و فاطمهروایت مك‏ىند: علیحمیرى در »قرب الاسناد« از امام محمّد‌باقر

تقاضا كردند كه آن حضرت كارهاى خانه و بیرون خانه را بین آن‌ها تقسیم کند. پیامبر انجام دادن 

كارهاى داخل خانه را برعهدۀ فاطمه نهاد و امور خارج از منزل را برعهدۀ حضرت على گذاشت. 

1. علی‌بن‌موسی ابن‌طاووس، الدروع الواقیه، بیروت، مؤسسه آل البیت:، 1415ق، ص275.

2. محمدبن‌محمد ابن‌اشعث، الجعفریات )الاشعثیات(، تهران، مکتبه النینوی الحدیثه، بی تا، ص 95.
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امام باقرم‏ىگوید: فاطمهم‏ىگفت: »هیچك‌س جز خداوند نم‏ىداند كه من چقدر خوشحال شدم 

از اینكه رسول خدا كارهاى بیرون از خانه را به عهده من قرار نداد و مرا از مراوده با مردان نجات 
داد.« 1

 در روایتی از امام محمد باقرنقل شده که فرمودند: ‏حضرت فاطمهبه علىتعهد داد كه 

تمام كارهاى داخل خانه را ازقبیل خمیر كردن آرد، پختن نان، نظافت منزل و غیره را انجام دهد و 
علىنیز تعهد نمود كه امور خارج از خانه مانند آوردن هیزم و تهیه طعام را انجام دهد.2

14ـ1ـ7. کمک و یاری به همسر

از دیدگاه اسلام، انجام دادن کارِ خانه جزو وظایف زنان محسوب نمی‌شود. دراین‌زمینه، دیدگاه امام 

خمینی و دیگر فقها نیز بر همین اصل استوار است.3 

 در امور خانه می‌فرمایند: »علی و زهرای مرضیه در خصوص همکاری علی امام صادق

 به‌طور معمول اموری مانند هیزم‌کشی و آب آوردن و جاروب کردن منزل را انجام می‌دادند و فاطمه

به اموری مانند آرد کردن و خمیر کردن و نان پختن می‌پرداخت.«4 این‌گونه روایات نشان می‌دهد 

علی چگونه به فاطمه کمک می‌کرد و سیره او در خانه و با همسرش بر چه اساسی استوار بود.

در سیرۀ علی نقل است گاه که در خانه غذایی یافت نمی‌شد، ایشان برای کمک به همسرش، 

آزرده  را   با گریه‌‌های خویش زهرا تا کودکان  به محل کار خویش در نخلستان می‌برد  را  فرزندان 
خاطر نسازند و هم کودکان در فضای شاد نخلستان به بازی بپردازند و از خرما تناول کنند.5

14ـ1ـ8. آرایش و زینت برای همسر

توجه زن به وضع ظاهری‌اش در محیط خانه بسیار سفارش شده است. زینت کردن زن برای همسر 

1. عبدالله‌بن‌جعفر حمیری، همان، ص52؛ مجلسی، همان، ج43، ص81.

2. محمدبن‌مسعود عیاشی، تفسیر عیاشی، تحقیق سیدهاشم رسولی محلاتی، تهران، المطبعه العلمیه، 1380ق، ج1، ص171.

3. روح‌الله موسوی خمینی، توضیح المسائل )المحشی(، تحقیق محمد حسین بنی هاشمی، قم، جامعه مدرسین، 1424 ق، 

ج 2 ص 478، مسئله ۲۴۱۴.

4. کلینی، همان، ج 5، ص 86.

5. احمدبن‌عبدالله طبری، همان، ص 49.
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انحرافات بسیاری جلوگیری  از  و  فراهم می‌کند  را  بنیان خانواده  در محیط خانه موجبات استحکام 

می‌کند.

در جریان خرید جهیزیه فاطمهنیز به مسئلۀ زینت عروس توجه ویژه شده است؛ به‌گونه‌ای‌که، 

 زره‌اش را فروخت و پول آن را به آن بزرگوار تقدیم داشت و پیامبربه دستور پیامبرامیر مؤمنان
بخشی از آن پول را به بلال داد تا برای فاطمهعطریات تهیه کند.1

برای زن در محیط خانه اهمیت  این معناست که استعمال طیب و بوی خوش  به  این دستور  و 

بالایی دارد که پیامبراز آوردهِ اندک علی، بخشی از آن را به این امر اختصاص داد.

همچنین، رسول خداهنگام جشن عروسی زهرابه زنانش دستور داد زهرارا زینت نموده و 

معطر نمایند و او را آراسته کنند؛ ام‌سلمه نیز فاطمهرا با عنبری که از پر‌های جبرئیل به زمین ریخته 

بود، معطر ساخت.2 

در کلامی از علیوارد شده: »لِتطیّب المرأة لزوجِها؛3 بر زن واجب است بوی خوش استعمال 

کند.« زهرا نیز به هنگام ملاقات همسرش در مکه، پس از آنکه از احرام خارج شد، از عطر استفاده 

نموده و سرمه بر چشمانش زده و همچنین، لباس رنگی می‌پوشد.4 

ازجمله زینت‌‌هایی که حضرت زهرا  از آن استفاده می‌نمود، چادری از جنس استبرق بود که 

هدیه پدرش به امام علی بود. علی نقل می‌کند رسول خداپارچه‌ای از حریر استبرق را به من 

هدیه نمود و فرمود آن را به شکل چادر میان »فواطم« تقسیم نما. من آن را به چهار بخش تقسیم نموده 

 و فاطمه دختر حمزه عموی پیامبر و به مادرم فاطمه بنت اسد و همسرم فاطمه دختر رسول خدا
و فاطمه همسر عقیل، تقسیم کردم.5

داده  او هدیه  به   )دختر حمزه( فاطمه  که دختر عمویش  را  گردنبندی  در محیط خانه   زهرا

1. مجلسی، همان، ج 43، ص 94.

2. همان، ج 43، ص 94.

3. ابن شعبه حرانی، همان، ص 111.

4. کلینی، همان، ج 4، ص 246.

5. ابن‌حجر عسقلانی، الاصابة، تحقیق عادل عبد الموجود و علی محمد معوض، بیروت، دار الکتب العلمیة، 1415 ق، ج 8، 

ص 271.
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بود، به گردن می‌آویخت. نقل است روزی اعرابی نیازمند به درِ خانه آن حضرت آمد و کمک طلبید. 

 زهرا است  نقل  همچنین،  بخشید.1  نیازمند  اعرابی  به  و  گشود  خویش  گردن  از  گردنبند   زهرا

ون‏« بوده است.2 این گزارش‌‌ها نشان 
ُ
ل

ِّ
مُتَوَك

ْ
مِنَ ال

َ
انگشتری از نقره بر دست داشت، که نقش نگین آن »أ

از اهتمام حضرت زهرا به استفاده از زینت در محیط خانه دارد.

14ـ1ـ9. اهمیت دادن به تفریح و مزاح و شادی در روابط

اگرچه خانه علی و زهرا ، كانون ساده‌زیستی، زهد، ایثار، انفاق، جهاد، سیاست، اندیشه، شجاعت 

مصیبت  و  پررنج  عمری  و  هستند  عالم  انسان‌های  مظلوم‌ترین  آن‌ها  و  بود  دیگر  فضیلت  هزاران  و 

داشتند!‌ و لیكن زندگی آنان خالی از لحظات شیرین و دل پسند تفریح و شادی هم نبود. 

روایت شده که روزی حضرت علیو همسرش حضرت زهرابه صحرا رفته و به هنگام خوردن 

خرما با گفتن کلماتی با یکدیگر مزاح می‌کردند. علیفرمود: ای فاطمه! رسول خدامرا بیشتر 

اکرمتو  پیامبر  آیا می‌شود  در عجب هستم!  تو  از سخن  زهرا گفت:  می‌دارد. حضرت  دوست 

از  شاخ‌های  و  پیکرش  از  عضوی  و  او  دل  میوۀ  من  درحالی‌که  باشد  داشته  دوست  من  از  بیش  را 

شاخسارش می‌باشم و غیر از من فرزندی ندارد؟! علی فرمود: ای فاطمه! اگر سخن مرا قبول 

نداری بیا نزد پدرت رسول خدابرویم! پس با هم به نزد پیامبررفتند. فاطمهپیش‌دستی کرده و 

گفت: ای رسول خداکدام‌یک از ما نزد تو محبوب‌تریم؟ من یا علی؟ رسول خدافرمود: تو به 

من محبوب‌تری و علیاز تو برای من عزیزتر است. به دنبال فرمایش پیامبر، علیگفت: آیا من 

به تو نگفتم که من فرزند فاطمه با تقوایم؟ زهرافرمود من نیز دختر خدیجۀ کبرایم. علیگفت: 

من فرزند صفایم، فاطمهگفت: من فرزند سدره‌المنتهی می‌باشم3 و... و آنچه از گفت‌و‌گو برداشت 

می‌شود، این است که این زوج آسمانی مشغول تفریح و مزاح بودند و برای تفریح به صحرا رفته و 

با هم مزاح می‌نمودند که علاوه بر علمی بودن  از خوردنی‌‌های طبیعی مانند خرما استفاده کرده و 

گفت‌وگو‌ها تبدیل به مشاجره نشده و برای حل اختلاف به مشاور و حکم مراجعه کردند.

1. عمادالدین ابی‌جعفر طبری آملی، همان، ص 138.

2. مجلسی، همان، ج43، ص 9.

3. ابوالفضل شاذان‌بن‌جبرئیل قمی، الفضائل، قم، رضی، 1363، ص80.
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در صحنه‌ای دیگر زهراكه در حضور علیبا فرزندش حسینمشغول بازی كردن است و به 

او می فرماید: 
بِی لَسْتَ شَبِیهاً بِعَلِیٍ‏«1

َ
نْتَ شَبِیهٌ بِأ

َ
»أ

تو به پدر من پیامبر شبیهی و به پدرت علیشباهتی نداری و این موجب خنده و 
تبسم حضرت علیمی شود.

نکتۀ مهم دراین‌زمینه، این است که اگر شوخی باعث ناراحتی شد، باید بلافاصله آن را برطرف 

کنند تا موجب شقاق و اختلاف میان همسران نگردد.

سلمان فارسى نقل می‌کند:

چهرۀ  بر  چشمش   خدا رسول  وقتى  آمد.   خدا رسول  پدرش  نزد   زهرا روزى 
فاطمه افتاد، او را گریان و غمگین دید، به همین دلیل علت را جویا شد؟ زهرا در 
پاسخ پدر گفت: پدر جان! دیروز بین من و همسرم، علىّ‌بن‌اب‌ىطالب جریانى اتفاق 
افتاد كه با یكدیگر ضمن صحبت، شوخى و مزاح مك‌ىردیم و من جمله‌اى را به شوخى 
به او گفتم، كه موجب ناراحت‌ىاش شد و چون احساس كردم همسرم ناراحت است، از 
سخن خویش غمگین و پشیمان گشتم و از او خواهش كردم تا از من راضى شود. او 
نیز عذر مرا پذیرفت و شادمان شد و بر من خندید و احساس كردم از من راضى شده 
است؛ ولى اكنون نگرانم كه مبادا خدا از من خشمگین و ناراضى باشد. رسول خدابا 
خشنودى  و  رضایت  همانند  شوهر  خشنودى  و  رضایت  دخترم!  گفت:  ماجرا  شنیدن 
خدا  ناراحتى  و  نارضایتى  سبب  شوهر  ناراحتى  و  غضب  و  بود  خواهد  متعال  خداوند 

م‌ىگردد.2

در پایان، گفتنی است در این بخش به دلیل محدودیت نوشتار، تنها به برخی از مهم‌ترین اصول 

روابط همسرانه در زندگی خانوادگی این زوج پرداختیم.

1. ابن شهر آشوب، همان، ج3، ص389.

الباطل، مقدمه و تعلیق مرعشی نجفی، قم، کتابخانه مرعشی نجفی، ج 19، صص  2. نورالله تستری، احقاق الحقّ و إزهاق 
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درس چهاردهم: مقام معنوی حضرت فاطمه زهرا



تربیت و تعالی )1(

300

14ـ 2. تربیت فرزند

تربیت از حیاتی‌ترین ابعاد زندگی انسان است و در پرتو آن، انسان به سعادت مطلوب نایل می‏آید. 

سیرۀ زندگی حضرت امیرمؤمنان و زهرا  مملو از جلوه‌‌های تربیتی در قبال فرزندان است. برخلاف 

نگرش برخی افراد كه به فرزند به‌عنوان ابزاری برای پاسخ‌گویی به نیاز عاطفی والدین و نیز عضوی 

برای خدمت به خانواده و مایۀ فخر و مباهات والدین می‌نگرند، امام علیبه فرزند بسی فراتر از این 

نگریسته و آن را عطیه‌ای الهی برشمرده‏اند كه در پرتو توجه و تربیت والدین به رشد كافی رسیده و در 

پی نیكوكاری و احسان به والدین بر می‏آید. 1 

نهایی  تربیتی حضرت علیو فاطمهآشكار می‏شود كه هدف  به دیدگاه‌ها و سیرۀ  با نگاهی 

در نظام تربیت اسلامی، رسیدن فرزند به مقام اطاعت و عبودیت الهی است، هدف نهایی، تربیت 

انسانی است كه مطیع پروردگار و تسلیم در آستان او باشد. ابن‏شهرآشوب به سند خود از آن حضرت 

نیكوقامت  و  زیبا چهره  فرزندان  پروردگارم طلب  از  هیچ‌گاه  قسم!  »به خدا  فرمود:  كه  میك‏ند  نقل 

ننموده‏ام، بلكه از پروردگارم خواسته‏ام فرزندانم مطیع او باشند و از او بترسند تا وقتی با این صفت به 
آن‌ها نظر افكنم، مایۀ چشم‌روشنی من باشند.« 2

هنگامی‌که از تعلیم و تربیت سخن گفته می‌شود؛ درواقع، صحبت از انواعی از قابلیت‌هایی است 

که در ابعاد مختلف روح و بدن انسان قرار دارند و انسان برای وصول به کمال مطلوب خود، نیازمند 

آن است که با یاری دیگران، آن‌ها را به فعلیت برساند یا آن‌ها را تصحیح، تعدیل، تقویت و هدایت 

کند. تربیت فرزند نیز ابعاد، حوزه‌‌ها و رویکرد‌های مختلفی دارد که در این نوشتار، به‌عنوان نمونه، به 

دو بُعد از ابعاد آن اشاره می‌شود:

14ـ 2ـ1. تربیت دینی

تربیت دینى، مجموعه دگرگون‌‏ىهایى است كه در فكر و عقیده فرد، به‌منظور ایجاد نوعى خاص از 

این دگرگون‌‏ىها، اخلاق،  انجام م‌‏ىگیرد. در سایۀ  باشد،  بر ضوابط مذهب  عمل و رفتار، كه متىك 

1. شریف رضی، کلمات قصار ش 354.

2. ابن شهر آشوب، همان، ج3، ص380. 
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عادات، آداب و رفتار و روابط فردى و اجتماعى شخص، صورت دینى به خود م‏ى گیرد. ازآنجاكه 

تربیت دینى انسان از دوران كودىك و حتى پیش از تولد آغاز م‌‏ىشود، توجه به تربیت دینى كودكان از 

جنبه‌‏هاى فردى، خانوادگى و اجتماعى، امرى مهم و ضرورى است.

 در قاموس تربیتی علیهیچ هدیه‌ای از جانب پدر با ارزش‌تر از »ادب نیکو« نیست. محدث 

دَبٍ 
َ
 مِنْ أ

َ
ل

َ
ض

ْ
ف
َ
 أ

ً
 نُحْل

ً
دا

َ
 وَل

ٌ
 وَالِد

َ
نوری به نقل از کتاب »الغایات« از علی نقل کرده است: »مَا نَحَل

حَسَنٍ؛ پدر هدیه‌ای با ارزش‌تر از ادب نیکو به فرزندش نمی‌دهد.« 1

مراد از تربیت دینی محدوده خاصی است، هرچند تربیت دینی به‏یك معنا، بسیار عام و گسترده 

است و شامل همۀ ابعاد وجودی انسان می‏شود، اما در این نوشتار، مراد از تربیت دینی، مقابل تربیت 

 حوزه مربوط به عقاید و احكام عبادی از دین 
ً
اخلاقی، اجتماعی و دیگر ابعاد تربیتی است و عمدتا

به این معنا در سیرۀ تربیتی حضرت علی و حضرت زهرااهمیت  را شامل می‏گردد. تربیت دینی 

خاصی دارد که در ذیل به نمونه‌‏های از آن اشاره می‌شود: 

الف( نماز: یكی از بارزترین مصادیق تربیت دینی و بلكه مهم‌ترین نمود آن در حوزه احكام و 

عبادات، نماز است. نماز بزرگ‌ترین فریضۀ الهی و پیش‌درآمد قبولی دیگر اعمال و عبادات است. 

مَا  رُدَّ   
ْ

ت رُدَّ إِنْ  وَ  سِوَا‌ها  مَا   
َ

بِل
ُ
ق تْ 

َ
بِل

ُ
ق إِنْ 

َ
ف ةُ 

َ
ل الصَّ  

ُ
عَبْد

ْ
ال یُحَاسَبُ  مَا   

ُ
ل وَّ

َ
»أ خدامی‌فرماید:  رسول 

سِوَاهَا؛ اول چیزی که از اعمال بنده محاسبه می‌گردد، نماز است که اگر پذیرفته شود، بقیۀ اعمال 

پذیرفته و اگر پذیرفته نشود، بقیۀ اعمال هم مورد قبول واقع نمی‌شود.«2 

 اهمیت نماز در سیرۀ علی نیز به صراحت دیده می‌شود، آنجا که در حدیثی آمده: »آن هنگام که 

وقت نماز می‌رسید، علیبر خود می‌پیچید و می‌لرزید و رنگ رخسارش تغییر می‌نمود، وقتی از او 

می‌پرسیدند ای امیر مومنانتو را چه شده است؟! می‌فرمود: وقت نماز رسیده، وقت ادای امانتی که 
خداوند آن را بر آسمان‌‌ها و زمین عرضه نموده، پس از پذیرش آن ابا ورزیدند و ترسیدند.« 3

در  گذاشتند؛  نمایش  به  نماز  در  را  جلوه‌‏ها  زیباترین  بركتشان  با  عمر  طول  علیدر  حضرت 

بر مسند حكومت و  بیماری و سلامت، در خانه و مزرعه،  همۀ حالات و شرایط؛ جنگ و صلح، 

1. حسین محمد تقی نوری، همان، ج 15، ص 165.

2. علی‌بن‌موسی ابن‌طاووس، فلاح السائل ونجاح المسائل، قم، بوستان کتاب، 1406ق، ص127.

3. همان.

درس چهاردهم: مقام معنوی حضرت فاطمه زهرا
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لاةِ وَ   بِالصَّ
َ

ك
َ
هْل

َ
مُرْ أ

ْ
خانه‏نشینی 25 ساله، نماز مهم‌ترین عمل ایشان بود و در عمل به قرآن‌کریم »وَ أ

یْ‌ها )طه:132(؛ و كسان خود را به نماز فرمان ده و خود بر آن شكیبا باش‏«، فرزندان خود 
َ
بِرْ عَل

َ
اصْط

را نیز بدان سفارش می‏نمود. حضرت در وصیتی به امام حسنو تمام خانواده و فرزندانش آن‌ها را 

م‏؛ خدا را! 
ُ
عَمَلِ، إِنَّ‌ها عَمُودُ دِینِك

ْ
یْرُ ال

َ
إِنَّ‌ها خ

َ
ةِ ف

َ
ل هَ فِی الصَّ

َّ
هَ الل

َّ
به نماز سفارش كرده می‏فرماید: »الل

خدا را! دربارۀ نماز، زیرا كه نماز بهترین كار‌ها و ستون دین شماست.« 1 نه‌تنها خود و فرزندانش به 

نماز اهمیت می‏دادند كه همه پیروان و شیعیان خود را به تعلیم نماز به فرزندان و سعی در تشویق 

وهُمْ بِها 
ُ

ذ
ُ

ةَ وَ خ
َ

ل مُ الصَّ
ُ
مُوا صِبْیَانَك

ِّ
آنان به مدوامت بر آن، فرامی‌خواندند. آن حضرت می‌فرمود: »عَل

مَانَ سِنِین‏؛ در كودكی نماز را به فرزندانتان تعلیم دهید و در هشت سالگی آنان را به نماز 
َ
وا ث

ُ
غ

َ
ا بَل

َ
إِذ

كید بر زمینه‌سازی برای اقامۀ نماز از سنین کودکی دارد تا پذیرش آن در سن  وادارید.« 2 این روایت تأ

بلوغ به‌راحتی انجام شود. 

در سیرۀ خانوادگی حضرت زهرا و علیآمده، در شب زفاف علی ، فاطمه را نگران و گریان 

دید، فرمود: چرا ناراحتی؟ فاطمه پاسخ داد: در پیرامون حال و رفتار خویش فكر كردم، به یاد پایان 

عمر خویش و منزلگاه دیگر به نام قبر افتادم كه امروز از خانه پدر به خانه شما منتقل شدم و روزى 

دیگر از اینجا به طرف قبر و قیامت خواهم رفت، در این آغازین لحظه‌هاى زندگى، تو را به خدا سوگند 

م‌ىدهم كه بیا تا به نماز بایستیم تا با هم در این شب، خدا را عبادت كنیم.«3این دو بزرگوار شب و 

روز را با نماز پشت سر گذاشتند تا اینکه سه روز به همین منوال سپری شد و خداوند به خاطر آن‌ها 
نزد ملائکه مقرب خویش مباهات نمود و آن دو را شفیع گنهکاران قرار داد.4

 می‌فرمود:  فرزندان این خانواده نیز شاهد نماز‌های مادر بزرگوار خویش هستند. امام حسن 

مادرم فاطمه را در شب جمعه دیدم که در محراب نمازش، پیوسته در رکوع و سجود بود تا زمانی‌که 

سپیده صبح دمید.5 

1. کلینی، همان، ج7، ص59.

2. محمدبن‌علی‌بن‌بابویه )صدوق(، الخصال، تصحیح علی اکبر غفاری، قم، جامعه مدرسین، 1362، ج2، ص626.

3. شهاب الدین مرعشی نجفی، شرح احقاق الحق، به اهتمام سیدمحمود مرعشی، قم، آیة الله نجفی، ج 23، ص 489.

4. همان.

5. محمد‌بن‌علی ابن‌بابویه قمی)صدوق(، علل الشرایع، همان، ج 1، ص 182
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حضرت  فرزندان  تربیتی  سیرۀ  در  نیست.  پدر  از  کمتر  فرزندان،  تربیت  امر  در  پدربزرگ  نقش 

تربیتی  از مراحل  ، بخشی  پیامبر  امیرمؤمنانبا  زیاد خانواده  مراوده  دلیل  به   ، علیو زهرا 

وةِ وَ 
َ
ل  بِالصَّ

َ
ك

َ
هْل

َ
مُرْ أ

ْ
فرزندان به دست پیامبر صورت می‌گرفت. نقل است از زمانی‌که آیۀ شریفۀ »وَ أ

وَ‏ى )طه: 132(؛ و كسان خود را به نماز فرمان 
ْ

ق  لِلتَّ
ُ
عَقِبَة

ْ
 وَ ال

َ
ك

ُ
نُ نَرْزُق ا نحَّْ

ً
 رِزْق

َ
ك

ُ
ل  نَسَْ

َ
ی‌ها ل

َ
برِْ عَل

َ
اصْط

ده و خود بر آن شكیباباش. ما از تو جویاى روزى نیستیم، ما به تو روزى م‏ىدهیم، و فرجام ]نیك‏[ 

براى پرهیزکارى است«، نازل شد، رسول خدا هر روز هنگام نماز صبح به در خانه علی و فاطمه و 

هُ«، پس علی و فاطمه و حسن 
ُ
ات

َ
هِ وَ بَرَك

َّ
 الل

ُ
مْ وَ رَحْمَة

ُ
یْك

َ
مُ عَل

َ
ل حسن و حسین: می‌آمد و می‌فرمود: »السَّ

 هُ.« سپس، رسول خدا
ُ
ات

َ
هِ وَ بَرَك

َّ
 الل

ُ
هِ وَ رَحْمَة

َّ
 الل

َ
مُ یَا رَسُول

َ
ل  السَّ

َ
یْك

َ
و حسین:می فرمودند: »وَ عَل

هُ 
َّ
الل  

ُ
یُرِید ما  »إِنَّ هُ 

َّ
الل مُ 

ُ
یَرْحَمُك ةَ 

َ
ل الصَّ ةَ 

َ
ل »الصَّ می‌فرمود:  و  می‌گرفت  دست  به  را  در  دستگیره‌‌های 

هِیرا)احزاب:33(؛ نماز! نماز! »خدا فقط م‏ىخواهد 
ْ

ط
َ
مْ ت

ُ
رَك هِّ

َ
بَیْتِ وَ یُط

ْ
 ال

َ
هْل

َ
جْسَ أ مُ الرِّ

ُ
هِبَ عَنْك

ْ
لِیُذ

آلودگى را از شما خاندان ]پیامبر[ بزداید و شما را پاك و پاكیزه گرداند.« 1

همچنین، در مورد تعلیم نماز از امام صادق نقل شده: »هنگام نماز، حسین بن علیدر کنار 

پیامبر گرامی اسلامبود. پیامبرتکبیر گفت ولی امام حسیننتوانست آن ‌را به صورت فصیح ادا 

کند؛ ازاین‌رو، پیامبرتکبیر خود را تکرار کرد تا اینکه هفت‌بار تکبیر گفت و امام حسیندر تکبیر 
هفتم توانست آن ‌را به صورت فصیح ادا کند؛ ازاین‌رو، گفتن هفت تکبیر مستحب شد.« 2

 به 
ً
مضمون این روایت نشان م‌‏ىدهد كه امام حسیندر این شرایط طفل كم سنى بوده و احتمالا

ه اكبر« براى او دشوار بوده و 
ّ
خوبى توانایى سخن گفتن نداشته است. به‌همین‌دلیل، اداى عبارت »الل

نیاز به تكرار داشته است، ولى بااین‌حال، رسول خدابه آموزش دینى او اهتمام داشته است.

و معصوم هستند.  پاک  فرزندان  والدین،  بر  نعمت‌‌های خدای سبحان  از  قرآن: یکی  آموزش  ب( 

راه‌‌های  از  یکی  می‌گیرند.  فرا  دهیم  آموزش  آن‌ها  به  آنچه  هر  و  دارند  بالایی  تربیتی  زمینۀ  کودکان 

از  است.  ایشان  درست  تربیت  با صفا،  نعمت‌‌های  این  برای  خداوند  از  و شکرگزاری  سپاسگزاری 

که  مادری  و  پدر  آن‌هاست.  به  قرآن‌کریم  آموزش  توصیه شده،  ما  به  فرزندان  تربیت  در  که  مواردی 

علاقه‌مند  قرآن  خواندن  و  فراگیری  به  نیز  فرزندانشان  است،  آنان  زندگی  برنامه  جزو  قرآن  خواندن 

1. علی بن ابراهیم قمی، همان، ج 2، ص67.

2. محمدبن‌علی‌ ابن‌بابویه قمی )صدوق(، علل الشرایع، همان، ج2، ص331.

درس چهاردهم: مقام معنوی حضرت فاطمه زهرا
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می‌شوند و این خود یکی از راه‌‌های تعلیم قرآن به فرزندان است، زیرا کودک و نوجوان، به‌طور عمده، 

تحت تأثیر سخنان والدین، معلمان و دوستان هستند.

م‏؛ خدا را! خدا 
ُ
یْرُك

َ
عَمَلِ بِهِ غ

ْ
ى ال

َ
مْ إِل

ُ
ك نَّ

َ
 یَسْبِق

َ
ل

َ
رْآنِ ف

ُ
ق

ْ
هَ فِی ال

َّ
هَ الل

َّ
حضرت علیمی‌فرماید: »الل

را! شما را به قرآن سفارش می‌نمایم که کسی در عمل بدان از شما پیشی نگیرد.« 1ایشان در امر تعلیم 
معارف قرآن و تأویل آن به امام حسن  کوشا بوده و دراین‌زمینه، از یک نظام آموزشی بهره‌مند بودند.2

و  آیات  از  به‌طور مستقیم،  نیز  ایشان  فرزندان  و  بودند  مأنوس  قرآن  با  در فضای خانه   زهرا

معارف قرآنی بهره می‌بردند. حتی اصحاب رسول خدا  نیز شاهد این بودند که زهرا در محیط 

خانه، حین انجام دادن امور خانه، به تلاوت قرآن مشغول بودند. سلمان مى گوید: رسول خدا مرا 

براى كارى به خانه فاطمه فرستاد، به درِ خانه كه رسیدم، صداى زهرا را شنیدم كه در درون خانه 
قرآن م‌ىخواند. 3

به‌واسطۀ  حضرت،  آن  خادمۀ  فضه،  که  بوده  نحوی  به  قرآن  تعلیم  در   زهرا حضرت  سیرۀ 

هم‌جواری با زهرای مرضیه و ارتباط با معدن علم و حکمت، آن‌قدر با قرآن مأنوس بود که تا سال‌ها 
فقط با قرآن پاسخ مخاطبان خویش را می‌داد.4

فرزندان این خانواده نیز تحت تأثیر پدر و مادر به تعلیم و تعلم قرآن اهمیت ویژه‌ای می‌دادند. 

امام حسینیاد داد.  از كودكان  به یىك  را  الرحمن سلمى« سورۀ مباركۀ »حمد«  نقل است »عبد 

هنگامك‌ىه آن كودك سورۀ »حمد« را براى امام حسین خواند، آن حضرت مبلغ هزار اشرفى و هزار 
ه به عبدالرحمن عطا كرد و دهان او را از درّ پر نمود‏.5

ّ
حل

1. محمدبن‌علی‌بن‌بابویه قمی )صدوق(، من لایحضره الفقیه، همان، ج4، ص 190.

2. برای مطالعه بیشتر ر.ک. نهج‌البلاغة، همان، ص 394

3. ابن شهرآشوب مازندرانی، همان، ج 3، ص338.

4. ابن شهر آشوب، همان، ج3، ص343؛ محمدباقر مجلسی، همان، ج43، ص86و 87.

5. ابن شهر آشوب، همان، ج 4، ص 66.
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پ( تعلیم دعا: اصل »دعا« در مبانی دینی ما ریشه در فقر ذاتی انسان‌‌ها دارد و با عبادت و 

، در قالب عمل عبادی و مناسک صورت می‌گیرد. 
ً
اظهار بندگی، پیوندی نزدیک دارد و معمولا

و  فردی  گوناگون  شکل‌‌های  به  دعا  ادیان،  پیروان  و  بشری  جوامع  همۀ  در  و  تاریخ  طول  در 

ماه‌‌های  روز،  برای ساعات  و سنی  کتاب‌‌های حدیثی شیعه  در  است.  داشته  وجود  اجتماعی 

قمری و برخی زمان‌‌ها و مکان‌‌های ویژه، دعا‌ها و ذکر‌های گوناگون قرآنی و غیرقرآنی نقل شده 

است که به آن‌ها دعای مأثور گفته می‌شود. در سیرۀ عملی حضرت علی و زهرا  نیز توجه 

ویژه‌ای به این امر شده است. 

آموزش  غیرمستقیم  به‌طور  را  کردن  دعا  آداب  فرزندانش  به  زهرامی‌بینیم  عملی  سیرۀ  در 

می‌دهد. در نقلی از امام حسن مجتبی آمده که فرمودند: »مادرم فاطمهرا شب جمعه در محراب 

 رکوع و سجود می‌کرد، تا آنکه صبح نمایان شد. می‌شنیدم که مؤمنین 
ً
عبادت دیدم؛ درحالی‌که، دائما

و مؤمنات را با نام‌هایشان فراوان دعا می‌کند، ولی نامی از خود نمی‌برد. پس به او گفتم مادرم! چرا 

همان‌گونه که برای دیگران دعا می‌کنی، برای خویش دعا نمی‌کنی؟! پس مادرم فرمود: »اول همسایه 
سپس خانه«1

 دعا و تعویذ م‌‏ىخواند  پیامبربراى حسنین  از امیرمؤمنان نقل شده است كه  در روایتی 

 این عمل رسول خدا قرائت مى ك‌رد.2  را  براى سلامت‌‏ىشان، معوّذتین )سوره‏هاى ناس و فلق(  و 

افزون‌بر آنكه موجب محافظت كودكان م‏ىشد، از نظر تربیتى نیز بر آنان اثرگذار بود؛ چون آنان به‌طور 

غیرمستقیم، اهمیت دعا و تلاوت قرآن را درم‏ىیافتند. 

گاهی‌‌های دینی درست و متناسب با نیاز‌های کودک و نوجوان،  ت(آشنایی با معارف اسلامی: آ

نقش مهمی در تربیت دینی آن‌ها دارد. ازاین‌رو، والدین وظیفه دارند مسائل دینی و احکام مذهبی را 

در زمان مناسبِ آن به فرزندان خود بیاموزند. در آموزه‌‌های اسلامی آموزش مسائل دینی مرحله‌بندی 

شده و براساس آن، والدین موظف‌اند، پیش از آنکه فرزندشان به سن بلوغ برسد، با شیوه‌‌های مختلف 

تربیتی، او را با فریضه‌‌های دینی آشنا کنند.

1. ابن بابویه قمی )صدوق(، علل الشرایع، همان، ج 1، ص 182.

2. کلینی، همان، ج2، ص569.
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زندگی خانوادگی حضرت علی و زهرا در جوار پیامبر گرامی اسلام سپری می‌شد. در سیرۀ 

تا از معارف   را به پای منبر رسول خدا می‌فرستادند  عملی زهرا آمده که ایشان امام حسن 
وحیانی و علوم نبوی سیراب شده و مزیّن به تربیت اسلامی شود.1

حضرت علی نیز در زندگی خانوادگی خویش می‌کوشید تا معارف اسلامی و وحیانی را به 

فرزندانش انتقال دهد. ازجمله این تلاش‌ها، نامه‌ای است که به امام حسن نوشته و در آن سعی 

دارد وی را با پاره‌ای از مهم‌ترین اصول و معارف اسلامی آشنا کند. در بخشی از این نامه آمده است: 

»... ]تصمیم گرفتم[ كه ابتدا كتاب خدا و تأویلش را به تو بیاموزم، و قوانین و احكام اسلام و حلال 
و حرامش را به تو تعلیم دهم.«2

ث( داشتن برنامه برای پرورش روحیۀ عبادی: یکی از محور‌های اساسی که حضرت زهرا در 

تربیت فرزندانش به آن توجه داشتند، بُعد پرستش و انجام دادن تکلیف‌های الهی و عبادی بود. فطرت 

یْها« )روم:30(؛ خداوند صفت 
َ
عَل اسَ  النَّ رَ 

َ
ط

َ
ف تی‏ 

َّ
ال هِ 

َّ
الل  

َ
رَت

ْ
»فِط براساس خداپرستی است:  کودک 

خداپرستی را در روح و ذات کودک قرار داده است. پرورش این فطرت و سرشت پاک برعهدۀ والدین 

است و اگر آن‌‌ها در این امر مسامحه نمایند، راهزنان و منحرفان فکری سرشت پاک فرزندانشان را 

آلوده می‌کنند، اما به‌طور یقین فردی که در کودکی با خضوع و خشوع در برابر خداوند آشنا شود و 

حلاوت و شیرینی عبادت را بچشد و محبوب واقعی و منبع حیات و قدرت را با عشق و شور بندگی 

بشناسد، هرگز در جوانی جذب جلوه‌‌های دروغین دیگر مکاتب نمی‌شود.

فاطمهدین‌باوری و شوق بندگی معبود را از ابتدای کودکی در جان و روح فرزندانش می‌دمید 

و روح خداپرستی و توحید را در وجود آن‌‌ها تقویت می‌کرد تا آنجا که فرزندانش بالاترین لذت‌‌ها 

را در عبادت خداوند می‌دیدند. اگر امام حسیندر لحظات پایانی حیات خود زیر ضربات تیر و 

شمشیر دشمنان نماز به پا می‌دارد، جلوه‌ای از تربیت دینی فاطمهرا نشان می‌دهد. به‌طور مثال، در 

سیرۀ تربیتی زهراآمده که ایشان در شب‌‌های قدر به مانند پدر بزرگوارشان بستر‌ها را از خانه جمع 

می‌کردند و اجازه نمی‌دادند کسی از اهل خانه از فیض شب قدر محروم بماند. در روایتی آمده است: 

»زهرادر شب قدر اجازه نمی‌داد هیچ‌یک از اعضای خانه بخوابد، و برای علاج این امر به آن‌ها کم 

1. ابن شهر آشوب، همان، ج4، ص8. 

2. نهج‌البلاغة، همان، ص 394
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غذا می‌داد و از روز آن‌ها را مهیا می‌کرد و می‌فرمود: محروم کسی است که از خیر شب قدر محروم 

1 ایشان با شیوه‌های دیگری كودكانش را در عباداتی مانند نماز، اعمال عبادی ماه رمضان،  بماند.« 

شركت در جلسات قرآن و شركت دادن آن‌ها در امور خیری مثل كمك به مستمندان و دادن صدقه به 

نیازمندان، شركت می‌داد. 

گویا فاطمهمی‌خواهد از دوران کودکی در قلب پاک فرزندان خود، جمال خدا را به تجلی و 

جان و زبانشان را به حلاوت و شیرینی عبادت آشنا کند و محبوب راستین را به آنان نشان دهد تا در 

جوانی جذب جلوه‌‌های دروغین نشوند. این روش تربیتی فاطمهبه‌عنوان یک سنت بسیار پسندیده 

و قابل اجرا در گفتار امامان معصوم: نیز به چشم می‌خورد.

 14ـ2ـ2. تربیت رفتاری – اجتماعی
تربیت  اگر  م‏ىرود.  به‌شمار  مادر‌‌ها  و  پدر  دغدغه‌‏هاى  مهم‏ترین  از  یىك  كودكان  پرورش  و  تربیت 

و  تربیتى  و  روان‏شناسى  اصول  به  درعین‌حال،  و  باشد  مذهبى  و  دینى  تربیت  اصول  برپایۀ  فرزندان 

مراحل رشد كودك توجه شود، پدر و مادر در امر تربیت موفق خواهند بود. باید از طریق اجتماعی 

شدن و آموزش افراد از سنین کودکی برای رسیدن جامعه به الگو‌های تربیت اسلامی قدم برداشت. 

تربیت رفتاری- اجتماعی را از چند زاویه می‌توان بررسی کرد:

الف( فراهم کردن زمینۀ رشد شخصیتی و علمی فرزندان: حضرت زهرااز همان آغاز کودکی 

فرزندانش، عبادت خدای تعالی را در روح و روان آن‌ها تثبیت کرد و خوی پرستش خدای یکتا را در 

فطرت لطیف آن‌ها سرشت و از همان آغاز به آن‌ها علم آموخت و آن‌ها را برای کسب معارف الهی 

آماده می‌کرد، به‌عنوان مثال، به فرزندش حسنکه هفت‌ساله بود، می‌فرمود به مسجد برو، آنچه را 

از پیامبر شنیدی فراگیر و نزد من بیا و برای من بازگو کن. در نقلی آمده امام حسن، درحالی‌که 

پسر هفت‌ساله‌ای بود، در مجلس رسول خداحاضر می‌شد، پس وحی الهی را می‌شنید و در قلب 

خویش حفظ می‌نمود؛ سپس، محفوظات خویش را بر مادرش عرضه می‌نمود. هرگاه علیبه منزل 

می‌آمد، نزد فاطمهعلمی جدید می‌یافت که از معدن آن می‌پرسید. پس، فاطمهمی‌فرمود: این 
علم از نزد فرزندت حسنبه من رسیده است. 2

1. نعمان‌بن‌محمد ابن‌حیون، دعائم الاسلام، همان، ج 2، ص 282.

2. ابن‌شهر آشوب، همان، ج4، ص8.
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علی می‌کوشید اعتماد‌به‌نفس کودکانش را تقویت نماید و آن‌ها را برای آینده علمی و سیاسی 

آماده کند. در نقلی آمده علیبه حسنامر نمود، برخیز و برای مردم خطبه بخوان. حسنفرمود: 

از شما خجالت می‌کشم که در محضرتان خطبه بخوانم و به شما بنگرم. علیاز منظر حسندور 

شد تا او به‌راحتی سخن بگوید. پس، حسنبرخاست و حمد و ثنای الهی را به جا آورد و سخن آغاز 
کرد. بعد از آن از منبر پایین آمد.1

گاه پیش می‌آمد که علیدر برخی دعاوی، قضاوت را به امام حسنارجاع می‌داد، به‌عنوان 

نمونه، در یک قضیه به طرفین دعوا فرمود: »به نزد حسنبروید و داستان را برایش بازگو کنید و از او 
بخواهید بر شما حکم کند.«2

‏علی  در عرصۀ سیاسی نیز گاهی مأموریت‌هایی به فرزندان خود واگذار می‌کرد، ازجمله در 

لع و به 
َ

میّت و خدعه »عمروبن عاص« که خلافت را از علی خ
َ
جریان جنگ صفین، پس از حَک

معاویه واگذار نمود، دسته‌ای از خوارج نزد حضرت آمده و ایشان را سرزنش کردند. در این موضع 

علی به فرزندش امام حسن مأموریت داد تا پیرامون این دو حکم )أبوموسی و عمروبن‌عاص( 
سخن بگوید و روشنگری کند.3

تربیت  زمینۀ  در  کاربردی  و  مهم  اصول  از  فرزندان:  بین  مساوات  و  عدالت  اصل  رعایت  ب( 

فرزندان، رعایت عدالت و مساوات میان آنها، از جانب والدین است. رفتار به عدالت، یعنی با هریک 

از فرزندان به اقتضای لیاقت و شایستگی‌ای که از خود نشان می‌دهد، رفتار نمود.4 در قرآن‌کریم آمده 

وَ‏ى )مائده: 8(؛ عدالت پیشه کنید که این به تقوا و پرهیزکاری نزدیک‌تر است.« 
ْ

ق رَبُ لِلتَّ
ْ
ق
َ
 هُوَ أ

ْ
وا

ُ
»اعْدِل

زهرابه این اصل مهم بسیار اهمیت می‌دادند و گاه پیش می‌آمد حتی از رسول خدادربارۀ برخی 

از رفتار‌های ایشان نسبت‌به حسنین سؤال می‌کرد و دلیل آن را جویا می‌شد. نقل است روزی رسول 

خدا، حسنین را به خانۀ حضرت زهرامی‌آورد و به آن‌ها می‌گوید با هم کشتی بگیرید. پس این 

دو عزیز شروع به کشتی گرفتن می‌کنند که پیامبر، حسنرا تشویق می‌نماید، فاطمهبا تعجب 

1. جلال‌الدین سیوطی، الدر المنثور فی تفسیر المأثور، قم، کتابخانه مرعشی نجفی، 1404 ق، ج 2، ص18.

2. کلینی، همان، ج 7، ص 289.

3. ابن قتیبه دینوری، الامامه و السیاسه، تحقیق طه محمد الزینی، قاهره، موسسه حلبی و شرکاء، بی تا، ج 1، ص 119.

4. جمعی از نویسندگان، همان، ج 2، صص 270-269. 



309

می‌پرسد ای رسول خدا، آیا حسن را تشویق می‌نمایی، درحالی‌که او بزرگ‌تر از حسین است؟! 

رسول خدامی‌فرمایند: این جبرئیل است که حسینرا تشویق می‌کند. درنهایت، حسینکشتی 
را بُرد.1

دلیل  به  کوچک‌تر  فرزندان  که  است  این  کودکان،  میان  عدالت  رعایت  زهرااقتضای  منظر  از 

ضعیف بودن، اندکی بیشتر مورد حمایت قرار گیرند تا مساوات میان آن‌ها برقرار شود. رعایت عدالت 

میان کودکان غیر از امور مادی در امور معنوی و روحی نیز باید لحاظ شود. 

داشته‌اند  را  اهتمام  نهایت  کودکانشان  میان  مساوات  و  عدالت  امر  علیدر  زهراو  حضرت 

امام  برادرش  امام حسنبا  نقل است: روزى  یاری می‌جستند.  از رسول خدانیز  و دراین‌زمینه، 

است.  تو   
ِّ

از خط بهتر  من   
ِّ

برادرش حسینگفت: خط بودند. حسنبه  نوشتن  حسینمشغول 

 من بهتر است؛ سپس، ادامه دادند: حالا كه این‌طور است مادرمان فاطمهدر 
ِّ

حسین فرمود: نه، خط

 كدامیك از ما بهتر است؟ زهراى مرضیهبراى اینكه 
ِّ

حق ما قضاوت كند. فرمود: مادر جان! خط

هیچك‌دام از آن‌ها ناراحت نگردند، قضاوت را برعهده امیرمؤمنان گذاشت و فرمود: بروید از پدرتان 

بپرسید. امام حسین همان سؤال را از پدرشان پرسیدند. علىاحساس كرد اگر قضاوت كند یىك 

از آنان ناراحت خواهد شد؛ ازاین‌رو، فرمود: عزیزانم بروید از جدتان پیامبر اكرمبپرسید. رسول 

الله هم قضاوت را به جبرئیل محوّل کردند. جبرئیلِ امین هم به اسرافیلِ ملک محوّل کردند.

اسرافیلِ ملک گفت: من نیز تا از خداوند پرسش نكنم، قضاوت نخواهم كرد. اسرافیل خطاب به 

 حسین؟ خطاب آمد: قضاوت برعهدۀ مادرشان 
ِّ

 حسن بهتر است یا خط
ِّ

خداوند فرمود: خدایا، خط

 كدام‌یك از آنان بهتر است.
ِّ

فاطمهاست. باید بگوید خط

از  پراكنده مك‌ىنم. هركدام  میان شما  را  گردنبند  این  دانه‌هاى  عزیزانم  فاطمهفرمود:  حضرت 

 او بهتر است. آنگاه دانه‌هاى گردنبند را پراكنده كرد، خداوند به 
ِّ

شما بیشترین دانه‌‌ها را جمع كند، خط

جبرئیل دستور داد به زمین فرود آمده، دانه‌هاى گردنبند را بین ایشان تقسیم كند تا هیچك‌دام از آن دو 
بزرگوار رنجیده خاطر نشود. جبرئیل نیز براى احترام و تعظیم ایشان، امر خدا را به‌جا آورد.2

1. سلیم بن قیس هلالی، همان، ج 2، ص 734-733.

2. مجلسی، بحارالأنوار، همان، ج 43، ص 309.
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این‌گونه روایات نشان می‌دهد، امر تربیت نزد علیو زهرا اهمیت بالایی دارد؛ به‌گونه‌ای‌که، 

در یک قضیۀ کوچک، رسول خداو ملائکۀ الهی نیز ورود پیدا می‌کنند تا این داستان به بهترین نحو 

پایان پذیرد و اصول تربیتی اسلامی به درستی اجرا شود.

پ( بازی با فرزندان: بازی‌‌های کودکانه که به نظر، بی‌هدف و وقت‌گذرانی بیهوده است. 

درحقیقت، نوعی تمرین و آموزش زندگی است. بازی در اجتماعی شدن و همانند‌سازی کودک 

با محیط نقش مهمی دارد و به کودک کمک می‌کند تا مهارت‌‌های اجتماعی را بیاموزد و آن‌‌ها را 

تحکیم بخشد و به صورت ابتدایی به کار گیرد؛ همچنین، بازی باعث پرورش نیروی خلاقیت 

و ابتکار کودک شده و یکی از راه‌‌های اظهار محبت به آن‌هاست. 

 صَبَا؛ هرکه را فرزندی 
ٌ

د
َ
هُ وَل

َ
انَ ل

َ
امیرمؤمنان معتقد بود با کودکان باید همراهی نمود: »مَنْ ك

است، باید کودکی از سر گیرد.«1

است.  گرفتن  شتی 
ُ
ك آن‌ها  از  یكی  كه  داشته‌اند  بازی‌هایی  كودكی  در  نیز   امیرمؤمنان خود 

شتی برگزار میك‌رد و 
ُ
نقل است ابوطالب به رسم عرب بین فرزندانش و پسر عموهایشان مسابقه ك

 با کودکی‌اش همیشه از همه پیشی می‌گرفت و برنده می‌شد. و این باعث شادی ابوطالب علی

می‌گردید. ازاین‌رو، پدرش ابوطالب او را »ظهیر« می‌نامید؛ یعنی کسی‌که بر همه پیروز می‌شود.2 در 

شتی؛3 خطاطی4 برگزار می‌شد، و گاهی 
ُ
خانۀ خود علی هم بین حسنین مسابقاتی همچون ك

به  و  ایشان حاضر می‌شدند  از مسابقه، در جمع  و نشاط حاصل  این شادی  افزایش  برای   پیامبر
تشویق طرفین می‌پرداختند.5

و جمله‌های  واژگان  از  استفاده  با  بازی  در حین  و  بازی می‌شد  فرزندانش هم  با  فاطمهنیز 

مناسب سعی در ساختن شخصیت کودکانش و ارائۀ الگویی مناسب در زندگی برای آن‌‌ها داشت. 

حضرت زهرابا فرزندش امام مجتبیبازی می‌کرد و او را بالا می‌انداخت و می‌فرمود:

1. کلینی، همان، ج 6، ص 50.

2. ابن شهرآشوب، همان، ج 2، ص 288؛ محمد باقر مجلسی، همان، ج 35، ص 48.

3. عبدالله‌بن‌جعفرحمیری، همان، ص 101.

4. مجلسی، همان، ج 43، ص 309.

5. همان، ص276.
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حَسَنُ یَا   
َ

بَاك
َ
أ بِهْ 

ْ
ش

َ
سَنَ‏ا حَقِّ الرَّ

ْ
عْ عَنِ ال

َ
ل

ْ
وَ اخ

مِنَنٍ ا 
َ
ذ  

ً
ها

َ
إِل  

ْ
اعْبُد حَنوَ  ِ

ْ
ال ا 

َ
ذ وَالِ 

ُ
ت  

َ
ل وَ 

»پسرم حسن، مانند پدرت باش؛ ریسمان ظلم را از حق بر کن. خدایی را بپرست که صاحب 
نعمت‌‌های متعدد است و هرگز با صاحبان ظلم و تعدی دوستی مکن.«1

برخورد محبت‌آمیز و عاطفی با فرزندان: یکی از نیاز‌های اساسی کودک محبت و دوست داشتن  ت(	

است. عدم توجه والدین به این نیاز فطری باعث ایجاد کمبود‌ها و مشکلات روانی خواهد شد، در 

جوامع امروزی ریشۀ بسیاری از نابهنجاری‌‌های اجتماعی، کمبود محبت در دوران کودکی است.

فاطمهدر عشق‌ورزی و محبت به کودکان می‌تواند بهترین اسوه برای زنان باشد. ایشان نسبت‌به 

فرزندان خویش بسیار مهربان و دلسوز بوده و به دلیل شدت این محبت و دلسوزی، »حانیه« نامیده 
شده است.2

حضرت در روابط کلامی و محبت‌آمیز خود با خطاب مهربانانه فرزندانش را »یا قرّة عینی«3 نور 

چشمم و »ثمرة فؤادی«4 میوۀ دلم صدا می‌کرد. همچنین، به سفارش پیامبر بچه‌‌ها را همچون دستۀ 

گل می‌دانست.5 حضرت زهرا رسیدگی و محبت به فرزندانش را بر هر کار دیگری مقدم می‌داشت 
و معتقد بود که در نگهداری و پرورش فرزند، مادر نسبت‌به هرکس دیگری سزاوارتر است. 6

چگونگی صحبت کردن حسنین با مادر و پاسخ زهرا در حدیث شریف کسا آشکار است.7 

ازدواج  وفاتم  بعد  چنانچه  می‌کند  وصیت   علی به  که  بوده  آن‌گونه  فرزندانش  به   زهرا محبت 
نمودی، پس یک شبانه‌روز برای همسرت و یک شبانه‌روز را مخصوص فرزندانم قرار بده.8

1. مجلسی، همان، ج 43، ص 286.

2. همان، ج 43، ص 17-16.

3. زین‌الدین‌بن‌علی شهید ثانی، مسکّن الفؤاد، قم، بصیرتی، بی تا، ص 153.

4. همان.

 1406 ،تصحیح: محمد مهدی نجف، مشهد، کنگره جهانی امام رضا ،صحیفة الامام الرضا ،5. علی‌بن‌موسی امام رضا

ق، ص 45.

6. مجلسی، همان، ج 43، ص 28.

7. برای مطالعه بیشتر ر.ک: زین الدین بن علی شهید ثانی، مسکّن الفؤاد، همان، ص 157-153.

8. مجلسی، همان، ج43، ص 178.
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14ـ2ـ3. الگوی مناسب برای فرزندان بودن 

 )احزاب: 21(؛ و به تحقیق، 
ٌ
سْوَةٌ حَسَنَة

ُ
هِ أ

َّ
مْ فی‏ رَسُولِ الل

ُ
ك

َ
 كانَ ل

ْ
د

َ
ق

َ
آن‌گونه که قرآن‌کریم فرموده: »ل

در رسول خدابرای شما الگوی پسندید‌ه‌ای است.« و چه زیبا فرموده حضرت علی: »کسی‌که 

خود را اصلاح نکرده است چگونه می‌تواند دیگران را اصلاح کند؟«1 مراد حضرت این است کسی‌که 

می‌خواهد الگو و پیشاهنگ باشد، بایستی خود را اصلاح کرده باشد.

الگو و اسوه هرقدر کمالات بیشتری داشته باشد، الگوپذیری از سلامت بیشتری برخوردار خواهد 

بود. علیدر معرفی الگوی متعالی برای بشر می‌فرماید: »به اهل بیت پیامبرتان بنگرید. به هر سو که 

می‌روند، بروید و پی آن‌ها را بگیرید، که هرگز شما را از راه رستگاری بیرون نبرند و شما را به هلاکت 
بر نگردانند.«2

علی و زهرا  بهترین الگو برای فرزندان خویش بودند. و مواضعی که در شرایط مختلف اتخاذ 

زمینه‌‌های  در  الگودهی  این  بپیمایند.  را  راه صحیح  تا  بوده،  آن‌ها  فرزندان  برای  راهی  کردند، چراغ 

متعدد مطرح بوده که در این بخش، به‌اختصار، برخی از آن‌ها را از نظر می‌گذرانیم.

و  فضایل  و  اخلاق  عالی‌ترین  و  زهرابهترین  قرآن:  با  انس  و  عبادت  در  بودن  الگو  الف( 

اخلاق  با  و  یافت  پرورش  بزرگوار  آن  دامن  در  و  کرد  اللهمشاهده  رسول  در  را  اسلامی  کمالات 

منتقل می‏کند.  نیز  فرزندان خویش  به  را  و درک  انس  مادری همین  آشنا شد. چنین   
ً
کاملا اسلامی 

فرزندان علیبوده است،  توجه  از طفولیت مورد  أبی طالبنیز  بن  مناجات‌‌های علی  و  نماز‌‌ها 

عباداتی که به تصریح امام زین‌العابدین هیچ‌کس را یارای انجام آن نبود.3 و این امر در احوالات 

فرزندانشان نیز آشکار بود، آنجا که حسین تمام شب عاشورا به تلاوت قرآن و مناجات و استغفار و 

دعا و تضرع پرداخت و سربریده آن حضرت نیز بر سر نیزه شروع به تلاوت قرآن کرد. و نیز تحت تأثیر 

همان عبادت‌های مادر بود که امام علی بن الحسیندربارۀ پدر بزرگوارش فرمود: امام حسینروز 

و شب هزار رکعت نماز می‏خواند.4 

1. علی‌بن‌محمدلیثی واسطی، عیون الحکم و المواعظ، تحقیق حسین حسنی، قم، دارالحدیث، 1376، ص 383.

2. نهج‌البلاغة، همان، ص 143.

3. ابن شهرآشوب، همان، ج 2، ص 125.

4. علی‌بن‌موسی ابن‌طاووس، اللهوف علی قتلی الطفوف، ترجمۀ احمد فهری، تهران، جهان، 1348، ص 95.
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پذیرش ذکر و تسبیح به جای داشتن کمک و خدمتکار برای کار‌های سخت و پر مشقت توسط 

زهرای مرضیه بود که الگوی زینبدر شب یازدهم محرم قرار گرفت و برای تحمل حوادث روز 

عاشورا و گرفتاری‌هایی که در پیش داشت، نماز شب خواند و برای استعانت به ذکر و نماز پرداخت 

وحتی در مسیر کوفه به شام از ادای نوافل )نماز‌های مستحبی( خویش نیز باز نماند.1 

ب( الگوبودن در ظلم‌ستیزی و دفاع از ولایت: فاطمه در تربیت کودکان خویش کوشید، 

م علی در حکومت 
َّ
الگوی خوبی برای ظلم‌ستیزی باشد و در جا‌های مختلف به دفاع از حقِّ مسل

پرداخت؛ به‌گونه‌ای‌که، این ظلم‌ستیزی و حق‌طلبی در میان فرزندانش نهادینه شد. آن حضرت حتی 

در اشعاری که برای امام حسن می‌خواند نیز به این امر اشاره داشت و ‌فرمود: »پسرم حسن مانند 

پدرت باش؛ ریسمان ظلم را از حق بر کن. خدایی را بپرست که صاحب نعمت‌‌های متعدد است و 

هرگز با صاحبان ظلم و تعدی دوستی مکن.«2 

فرزندان فاطمه و علی مقاومت و مبارزه با مشکلات را هم از پدر و مادر خویش آموخته بودند، 

بعد از رحلت پیامبر اکرم زمانی‌که فاطمه برای بازپس گرفتن حقِّ همسر مظلومش به احتجاج 

 با خلفا پرداخت و در این راه سختی‌‌های روحی و جسمی فراوانی را به جان خرید، کودکان فاطمه

شاهد ماجرا بودند. 

امام حسن مجتبی نیز مانند پدر بزرگوارشان که برای حفظ اصل اسلام حدود 25 سال سکوت 

کرد، در مقابل خدعه‌گری معاویه، نرمش قهرمانانه را بر ادامۀ جنگ ترجیح داد، تا اصل کیان اسلام 

حفظ شود.3 

پیرامون بیعت می‌فرماید: »هلا )به هوش  نیز در مقابل درخواست ظالمانۀ یزید   امام حسین

باشید(، آن زنازاده پسر زنازاده، ما را بر سر دوراهه )انتخاب( شریعت یا خوارى قرار داده و چه دور 

است پست منشى از ما، خدا و پیامبر او و جمله مؤمنان و دامان‌هاى پاىك )كه ما را در خود پرورده( 

ت( فرمانبردارى از فرومایگان را بر 
ّ
و طبع‌هاى غیرتمند، و آزاده مردم سربلند این را نپذیرند كه ما )ذل

1. عبد الله‌بن نور‌الله‏ بحرانى اصفهانى، همان، ج 11، ص 954.

2. مجلسی، همان، ج 43، ص 286.

صلح امام حسن7، ترجمه سید علی خامنه ای، تهران، نشر فرهنگ اسلامی،  3. برای مطالعه ر. ک. شیخ راضی آل یاسین، 

ش.  1386
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)افتخار( جانبازى رادمردان ترجیح دهیم‏.«1 ایشان در نپذیرفتن این بیعت، این عمل را مستند به سیرۀ 

رسول خداو مؤمنین و دامان‌های پاکی که آن‌ها را پرورش داده، می‌داند. 

دادخواهی و دفاع از حق و ارث غصب شده زهرابود2 که دخترش زینب نیز در بارگاه یزید و 

ابن زیاد از حریم پیامبردفاع کرد.3 

سخنان و خطبه‌‏های زهرای اطهر در مسجد مدینه و در مجالس بزرگان آن شهر و دیدار با زنان 

صحابه بود که چنان زینبی پرورش داد که با سخنان و خطبه‌‏های قوی و تکان‌دهنده‏اش بازار و بارگاه 

کوفه4و دربار شام را به لرزه و وحشت انداخت و مسلمان‌ها را از خواب غفلت بیدار کرد. نوشته‏اند 

که زهراهر روز برای گریستن در سوگ پدر گرامی‏اش به بیت‌الاحزان می‏رفت و حسنین را همراه 

و  باشند  از رحلت حضرتش  پیغمبرپس  اعمال اصحاب  نظاره‏گر  تا  را می‏برد  آن‌ها  خود می‏برد، 

بیاموزند که چگونه خودخواهی‌‏ها و هواپرستی‏ها، می‏تواند به‌سرعت، اصول و حقایق را از بین ببرد و 

دین را به انحراف بکشد.5 او به فرزندانش آموخت هرگز نباید تن به ذلت و خواری داد و حرف ناحق 

را پذیرفت و باید تا آخرین نفس و قطرۀ خون در راه احیای دین خدا مبارزه کرد.

1. ابن شعبه حرانی، همان، ص 241.

2. احمد‌بن‌ابی‌طاهر ابن‌طیفور، بلاغات النساء، قم، شریف رضی، بی تا، ص23.

3. همان، ص34.

4. مجموعة الخطب الداویة فی وجه یزیدبن‌معاویة، نجف اشرف، منشورات مطبعه الغری الحدیثة، 1384 ق، ص12.

5. محمدباقر مجلسی، همان، ج 43، ص 177
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خلاصۀ درس

ـ زندگی خانوادگی علی و زهرا در تمام شئون زندگی قابل الگو‌برداری است. تأسی به زندگی 

این بزرگواران می‌تواند بسیاری از مشکلات بشر امروز را حل کند؛

او؛ حاکمیت عشق و محبت  به  احترام  و  از شوهر  اطاعت  و عبادت خانوادگی؛  ـ خدامحوری 

توأم با احترام به همسر؛ قناعت و صبر بر سختی‌ها؛ تقسیم کار؛ کمک و یاری به همسر؛ آرایش و 

زینت برای همسر؛ اهمیت دادن به تفریح و مزاح و شادی از مهم‌ترین اصول همسرانه حضرت فاطمه 

زهرا است؛

ـ تربیت فرزند ابعاد، حوزه‌‌ها و رویکرد‌های گوناگونی دارد که دو بُعد تربیت دینی و تربیت رفتاری 

ـاجتماعی از مهم‌ترین این ابعاد است؛ 

بین  مساوات  و  عدالت  اصل  رعایت  فرزندان؛  علمی  و  شخصیتی  رشد  زمینه  کردن  فراهم   -

فرزندان؛ برخورد محبت‌آمیز و عاطفی با فرزندان و بازی با فرزندان از زوایای مختلف تربیت رفتاری 

ـ اجتماعی است. 
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پرسش‌ها

1. مهم‌ترین اصول همسرانه را در سبک زندگی حضرت زهرا را بیان کنید.

2. مصادیق تربیت دینی در سبک فرزندپروری حضرت زهرا را بنویسید

3. دو نمونه از الگو بودن برای فرزندان را با مثال بیان کنید.
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